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Hoa Thugng Tuyén Hoa giang
Han dich: That Xoa Nan ba
Viét dich: Ty Kheo Thich Minh Pinh

Tiép theo ky trudc

Thé' gian Nhu Lai khong chd
nuong

Vi nhu hinh bong hién cac c6i

Phap tanh réot rao khong sinh khoi
Thang Kién Thién Vuéng viao mén
nay.

“Thé gian Nhu Lai khong chd nuong.”” Phat &
trong  thé .

chang c6 xu s6 nhat
dinh, ciing chang c6
quoc do gido hoa
nhat dinh. Tai sao ?
Vi tat ca c6i nudc
trong muoi phuong,
déu 1a noi Pic Phat
gido hoda. Trong
Kinh Pham Vong c6
néi: “Ta dén thé
gioi Ta Ba nay gido
héa ching sinh da
tdm ngan [an.”’

Vi nhu hinh béng
hién cac coi.”’ Tai
sao n6i Phat ching c6 chd nwong? Vi chéng c6 coi
nudc nhat dinh? Vi than cta Phat giong nhu 4nh
sang, hinh bong, hién khap trong tat ca coi nudc,
tat ca the gidi.

“’Phap tanh rot rao khong sinh khéi.”” Ban thé cia
phdp tanh rot rao chang sinh diét. Trong Kinh Bat
Nha c6 noi : “’Khoéng sinh khong diét, khong do
khong sach, khong ting khong giam,”” tic 1a dao 1y
cac phap khong tudng.

“Thing Kién Thién Vuong vao mon nay.”’ Pay la
dao 1y thidy dugc cla Toi Thing Kién Thién
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gian, g : —

Cung thinh chw Tén B&c quang Iam chanh dién
clr hanh Lé An Vi Phat

Viong, vi nay con nhap vao trong mon giai thoat
ndy, va tinh tdn tu hanh phap mon cic phap
khong tudng nay.

V6 liéng bién ki€p tu phuéng tién
Tinh cic cbéi nuéec khiap muoi
phuéng

Phap gi6i nhu nhu thuéng bat
dong

2w Tich Tinh Puic
Thién ngo
mon nay.

V6 lugng bién kiép
tu phdong tién.”
Phat tu hanh cong
dic thanh Phat,
ching phai trong
mdt doi mot ki€p ma
thanh tuyu dudc, ma
la trong v6 Iugng dai
ki€p tu nhiéu phap
mon ma thanh tuu.
Do do:

“Tam ky tu phudc

hug,
Béch kiép ching tudng hdo.”’

Nghia la:

Ba A tang ky tu phudc hué
Tram kiép trong tudng tot.

Trai qua thoi gian lau dai, tu luc d6 van hanh,
nhiéu phuong tién phap mon, khong thé nhan
ciing nhan dugc, khong thé xa bo cing x4 bd
dugc, khong thé nhuong ciing nhudng dudge, dé
mdi 13 tu hanh. Néu nguoi khac nhan dugc, ban
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nhan dugc, nguoi khac xa duge, ban xa dudc, ngudi
khac nhuong dudc, ban nhuong dudc, vay do ching
phéi ngudi tu dao, ma 1a mot nhom nguoi.

Nhting gi khong nhan dugc can phai nhan ? Giong
nhu khi Ptic Phat tai nhan dia, tu hanh nhan nhuc.
Luc d6 tén goi 1a Nhan Nhuc Tién Ong, tu hanh
trong nai Tuyét. Mot ngay no, vua Ca Lgi xuat
lanh cung phi my nu di vao trong nai sin ban.
Cung phi my nt phat hién c6 mot nguoi ngodi dudi
gdc cdy, mdi dén hoi Tién Nhan hoan canh tu
hanh. Luc d6, Tién Nhan thuyét phap cho cic cung
phi my nu. Vua Ca Lgi phat hién cac cung nu di
diu mat, bén di tim thi thdy cac cung nu ngodi xung
quanh Tién Nhan khi néi khi cuoi. Vua Ca Lgi bén
sinh tdm hoai nghi, nghi rdng vi Tién Nhin nay
dong long pham tuc, mdi dén hoi toi, gian dit hoi
Tién Nhan ring:

- “’Nha nguoi tu hanh gi ?°’

- Tién Nhén dap: <’Tu hanh nhan nhyc.”’

- Vua noéi: “’Ta sé& chat ti chi cua nha nguoi ra,
xem nha nguoi nhan dugc chang?

Noi xong bén chit ti chi cua Tién Nhan, r6i hoi:

- “Nha nguoi nhan dugc chang?*’

- Tién nhan noi: “’Nhan dugc.”’

- Vua noi : “°C6 gi dé ching minh nha ngudi nhan
dugc ?¢

- Tién Nhan déap : ’Néu t6i khong nhan dugc, thi
ti chi da chit ra khong thé khoi phuc lai. Néu that
su t6i nhan dugc thi tii chi clia tdi sé khoi phuc lai
nhu ci.”” Vira ndi xong thi ti chi khoi phuc lai
binh thuong, d6 1a cau chuyén chiing minh dugc su
nhan nhuc.

Nhiting gi khong xa dugc can phai xa ? Liuc Phat tu
hanh tai nhin dia, thi 16c thit cia minh bé thi cho
chim ung, x4 than ciiu hd déi.

Mot ngdy no, chim ung hung 4c rugt bt chim cép.
Chim cép kinh s¢ bay dén chd dirc Phat, cau Phat
bao hd. Chim ung bay dén néi voi Phat ring :
“Ngai 1a ngudi tu dao, déu c6 tdm tli bi, 6ng ciu
sinh mang chim cap, nhung t6i phai chét doi, 1am
sao day ?° Do d6, Phat bén cét thit thAn minh dé
cho chim ung, cit hét thit mdi ngling. D6 1a hanh
Bo6 Tat Pao.

Mot ngay no, Phat tu hanh & trong nai Tuyét, troi
tuyét roi qua nhiéu, khip noi déu bién thanh mau
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tring, dong vat ching c6 thiic an, khd sé kho ta
dugc. Phat thdy mot con cop me, dan con cop con
di tim thic an. Cop me d6i qua thé luc kiét stc,
cop con kiét luc ciing di khong muén noi. Phat
thdy tham trang nhu vy bén sinh tdm tu bi : ©°Ta
x4 than cua ta, c6 thé ciu song hai sinh mang
ndy.”” Do d6, hy sinh thAn mang ctiu s6ng cop me
cop con. D¢ 1 tinh than that 13 vi dai !

Chung ta 1a ngudi tu dao, it nhat phai c6 tAm tu
bi, ban b6 cho ching sinh phuong tién. Do do,
nguoi xudt gia, 14y tu bi lam hoai bdo, phuong
tién 1lam gdc, tién thém budc nta, phai dat dudc
su hy sinh tiéu nga dé hoan thanh dai nga.

Phai nhuong nhiing gi khong thé nhuong ? Phat
trong qua khi lam thai ti nude Diép Ba tén 1a Tu
Dai Noa. Thai tii rong tu bd thi, sau d6 bi vua cha
Thap Ba dudi ra khdi hoang cung. Théi tii dan vg
la Man Vién va hai d{ra con trai va gai vao rung
sau sinh song. Thai tli cong con trai, v¢ bong con
géi, trai qua nhiéu ngdy méi dén thim son 1am am
ma &. Sau d6, c6 vi Ba La Moén tu xa dén xin hai
dda con, thai ti déu bo thi. Troi D€ Thich biét
ciing hién ra than khac dén xin vg, thai tii cling bd
thi, nhung gui chd thai tu, thai tli thay la bén hoi :
“Tai sao ?°° Troi P& Thich biét tam thai tu kién
0, vi bo thi ma hy sinh tat ca, méi hién ra than
troi néi voi thai ti: T6i 1a Thich Dé Hoan
Nhan, dic biét dén day dé thi tAm ctia Ngai phai
ching tridc sau nhu mot ? Nay méi thay, quyét
that nhu thé, dang kinh dang phuc !’

Viéc khong thé nhuong ma nhudng dugc, Phat
cling lam dugc. Do d6 :

“Trong thi x4 bé dau mat tiy nio
Ngoai thi xa bo dat nude vg con.”

Su khd hanh kho 1am ma lam dugc, do 1a phap
phuong tién, cho nén noéi V6 lugng bién kiép tu
phuong tién.”’

“Tinh khép ¢di nudc trong muoi phuong.”” Phat
dung tri hué quang minh dé chiéu soi, dé thanh
tinh, dé trang nghiém coi nudc chu Phat trong
mudi phuong. Do d6, quang minh ctia Phat chiéu
khdp tan hu khong bién phap gidi. Tom lai, khong
c6 chd nao ma chang tinh, chang chd nao ma
chang trang nghiém.




© Phap giéi nhu nhu thuong bat dong.”” Phap gidi
chéng c6 bién d6i, nhu nhu bat dong.

“Tich Tinh Pic Thién ngd mon nay.”” Pao ly
ndy, vi Thién Vuong Tich Tinh Dtic thay dugc.

Chiing sinh ngu si bi chuéng che
Mu t6i thudng 6 trong sinh tu
Nhu Lai mé bay dao thanh tinh
Giai thoat nay cia Tu Di Am.

> Chung sinh ngu si bi chudng che.”” Chiing sinh
la do chung duyén gia hgp ma sinh. Chung sinh
thong minh thi di trén —
con duong chanh,
ching sinh ngu si thi di
theo con duong ta.
Nguoi ngu si, vi ho ma
ndi chanh phap thi ho
khong tin. Tai sao ? Vi
ho ngu si ! Tai sao ngu
si 7 Vi khong tin phat
phap, cho nén cang
ngay cang ngu si. Phai
hoc Phat phép thi cang
ngay cang thong minh.

Nguoi  thong
chang c6 nghiép chudng
che day, ké ngu si thi c6 nghiép chudng che day.

Che day 1a gi ? Tic 1a bi mot vat che day, ching
dugc giai thoat. Giong nhu La Hau La con ctia Piic
Phat. La Hau La dich la che day. Vi nghiép chudng
qué nang, ¢ trong thai me sau nam mdi sinh ra, tai
sao ? Vi trong qua khii La Hau La 1a mot dua tré
nghich nggm. Mot ngdy no, thdy mot con chudt
chay vao hang dong, La Hau La 14y d4 14p hang
dong sdu ngay, tao ra c nghiép nay, do d6 mdi tho
qua bao che day 6 trong thai me sau nam.

C6 thuyét noi rang Phat Thich Ca lic muoi bay
tudi thi két hon voi Gia Du Da La. K&t hon 161, Gia
Du Da La mudn c6 con, Phit dung tay chi vao
bung thi phu nhan tho thai. Phat xuat gia roi, tu
hanh & trong ndi Tuyét sau nim, La Hau La mdi
sinh ra. Luc do, hoang toc Thich Ca n6i Gia Du Da
La khong giti dao lam vg. Khong ¢6 chong ma sinh
con ? Bén dung ltia dé thiéu song Gia Du Pa La dé
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minh  T& chdng cung nghénh chw Tén Bdc quang I1am

bao ton danh du dong ho Thich Ca, Gia Du ba La
vi mudn chiing minh sy thanh bach ctia minh mdi
phat thé ring : >’Néu tdi gili dao lam v, thi lta
dd bién thanh hoa sen, néu t6i khong giti dao 1am
vo, thi Ita s& thiéu huy than cua toi, khong mot
16i 0o4n trach.”” Néi xong, bong con 1a La Hau La
nhdy vao trong ddng ltia chay du doi, qua nhién
ltia bién thanh hoa sen mau dd, do d6 co cau :
“Hoa sen trong Itia,”” 1a dé ching minh quyét
thuc khong phai la khong giu quy cu.

“Mu t6i thuong ¢ trong sinh ti.”” Nguoi mu t6i
thi viia diéc viia cAm. Nghia 1a sinh thi ho d6 ma
dén, chét thi ho do
ma di, ludn ludn &
trong bién sinh tu,
vinh vién khong
dugc giai thoat.

“Nhu Lai mé bay
dao thanh tinh.”’
Vi ngudi mu t6i,
khong biét dao ly
sinh td, luén ludn
sinh 161 lai chét,
chét roi lai sinh.
Cho nén Phat tu bi
thuong x6t ching
sinh, hudng dan
chi day ho tu thanh
tinh dao. Thanh tinh dao 1a gi ? Tic 1a chang c6
tu tudng 6 nhiém. Tém lai, tic 1a chang c6 quan
hé tinh duc nam nu. Ai ai cing doan duc khu i,
thi thic thi tdm tuy nhién cé ching tu, nhung
ching c6 duyén cha me thi ciing chang sinh ra.
Cho nén doan duc kht 4i 13 phuong phap co ban
gidi quyét van dé sinh ti, chang c6 gi 1a huyén
diéu. Ai ai cling biét nhung ching lam dugc. Tai
sao ? Vi ngu si che diy. Vua Duong Thai Tong
c6 noi cau nay : <’ Xuat gia mdi 1a viéc dai triong
phu.”” Xuit gia that 1a nhu th€, ném wiit nim duc
1én chin ting may, thi nhat 1a khong tham tai, thi
hai 1a khong cudi vg, thii ba 1a khong cau danh,
thi tu 1a khong an thit, thi nam la khong ngu
nhiéu. Tai sao phai khd nhu thé ? La vi mudn
chdm diit sinh tii, cAu tu tai, cAu gidi thoat.

“Giai thoat nay cta Tu Di Am.”” Vi Tu Di Am
Thién Vuong, dic dudc canh gidi mon gidi thoat
ndy. (con ti€p)




Hoa Thugng Tuyén Hoa giang
Han dich : Phap su Cuu Ma La Thap
Viét dich : Ty Kheo Thich Minh Pinh

Ti€p theo ky trudc

V‘l ngu6i cau Thanh Vin thi néi
phap bon diéu dé&, dé : Sinh,

gia, bénh, chét, dic dudc cuu kinh

Niét Ban. Vi nguéi ciu Bich Chi

Phit, thi n6i phap muoi hai nhan

duyén.

Thanh Van, Duyén Giac 1a phép tiéu thua, tic 1a
bac so hoc cta Phat gido. Thanh Van tic la nghe
am thanh cua Phat ma ngd dao. Sau khi Phat thanh
dao r0i, dau tién do nam vi Ty Kheo, néi vé phap
bon Thanh D&, thi c¢6 thé do : sinh, gia, bénh, chét,
dic dugc ciu kinh
Niét Ban, thuong,
lac, nga, tinh, ctiu
kinh thoat khoi
kho qua trong tam
gioi. Puc Phat vi
hang Thanh Véan
dé tli n6i phap bon
Diéu Dé, Phuong
Pang cho dén
Kinh Niét Ban, tu
can vao siu, tu
nhd dén 16n, thd
tu nhap vao phap

& Sinh, 130 tii 1a chi sd sinh.

® S& dan, s4 sinh tiic khé dé,
® Ning dan, nang sinh tiic tap dé,

© VO minh diét roi, dén lao ti diét 1a diét dé,
€ Quan nhan duyén tri thiic 1a dao dé.

Thanh Van can co cham lut, cho nén tf;ng tudng
néi phap bon dé, con Bich Chi Phat can co lanh
1gi hon, cho nén néi phap nhan duyén. Nguoi tu
Bich Chi Phat, sinh vao lic c6 Phat tai thé, thi
goi 12 Duyén Giac. Néu ngudi tu hanh vao lic
chang c6 Phat tai thé, quan mudi hai nhan duyén
ma ngd dao goi la Boc Gidc. Do do :

Van vit tinh quan
giai tu dic,
Tu thaoi giai khanh
du nhan dong.

Nhiing ngudi nay tu
hanh & trong thadm
son cung cdc, tinh
tdm quan sat, thay
mua xuan van vat
déu tuci t6t, biét
thé su vo thuong,
mot ngay tréi qua
mang cing giam
dan, cho nén cang

moén dai thia diéu  Gidi thieu chw Ton Blc trwde khi khoa 1é bat dau tinh tan, nhu ctu dau

nghia.

Muoi hai nhan duyén lai goi la muoi hai chi, tic
ciing bao ham nghia 1y bon Thanh Dé.

¢ V6 minh, hanh Ia chi nang dan;

& Thiic, danh sic, luc nhép, xtic, tho 1a chi so dan;
& Ai, thu, hiu 1a chi nang sinh;
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Ita chay. Do khéo tu
duy phap muci hai Nhan Duyén, khoat nhién
khai ngo, biét than thé nay la chin 16 thudng chay
ra vat nho nhdp, cudi cung quy vé 1o hi, lic d6
ngo :

Céc hanh v6 thuong,
La phép sinh diét,




Sinh diét roi,
Tich diét 1a vui !

Vi cac Bo Tat thi néi sau Ba la mat,
khi¢én cho dic dudéc Vo thudng
chanh diang chanh giac, thanh Nhat
thiét chung tri.

Hanh Bo6 Tat dao tlic tu loi 1gi tha, xa minh vi
nguoi. Vi ctiu do gido hoéa ching sinh, ma nguyén
vao dia nguc, khién cho chiing sinh tdi kho, phat
bo dé tAm ma thoat khdi tam d6. Chung sinh kho
do, cho nén Bo Tat ludn ludn 14n 16i bon ba, khong
tii kho nhoc ting than vé higng, cliu do tat ca chiing
sinh kho diéu khé phuc, tii bién kho sinh ti dén bo
bo dé Niét Ban. Hanh luc do hanh mén nay, lap
cong 1ap diic, nhu ctiu ty tanh chung sinh, do d6 :
"Chiing sinh do tAn mdi chiing bo dé". "Thanh nhat
thiét ching tri" : No6i vé tri c6 ba : Nhat thiét tri, 1a
khong tri viy; Dao ching tri, 1a gia tri vAy; Nhat
thiét chung tri, 1a khong gia ching hai, trung dao
lidu nghia, ba tri vién dung. Sau Ba La M4t nghia
1a dén bo kia, tiic 1 tu : B4 thi, tri gidi, nhan nhyc,
tinh tin, thién dinh va tri hué, sdu pham hanh.

Lai c6 vi Phat, cung hiéu la Nhat
Nguyét Pang Minh. Lai co vi Phat
nua, ciang hiéu la Nhit Nguyét
DPiang Minh. Nhu thé gom cé hai van
vi Phit, déu dong hiéu 1a Nhat
Nguyét Ping Minh, va dong mot ho
la Pha La Poa.

Vi Phat dau tién cho dén hai van vi Phat déu dong
danh hiéu 1a Nhat Nguyét Pang Minh Nhu Lai, ho
la Pha La Poa, nghia 1a "tiép tap", "Igi can" hoac
"man ngu" ba nghia:

1. Tiép tap : Rat mau thanh Phat.

2. Logi cin : C6 dai tri hué vi tu du thi hanh mén,
hoc tap Kinh dién, doc tung phap dai thiia.

3. Man ngti : Phap néi ra déu vién man vo ngai.
Ngai Di Lic nén biét ! Puc Phat dau
tién, Puc Phat sau cung, déu dong
danh hiéu la Nhat Nguyét Dang
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Minh, diy di muéi hiéu, phap noi
ra truéc giia sau déu lanh. Vi
Phat cudi cung khi chua xuit gia,
c6 tam vi viong tu. Vi thu nhat
tén 1a Huu Y, vi thu hai tén la
Thién Y, vi thud ba tén 1la Vo
Luéng Y, vi thu tu tén 1a Bao Y, vi
thu nam tén 13 Tang Y, vi thu sau
tén 1a Tru Nghi Y, vi thu bay tén
1a Tudng Y, vi thu tam tén 1a Phap
Y. Tam vi vuéng tu nay, déu cé
oai duc ty tai, mdi vi déu thong
lanh bon thién ha. Khi nghe vua
cha xuit gia dic dugc Vo thugng
chanh diang chanh giac, thay déu
xa bo ngoi vua, ciing theo xuit gia,
phat tim dai thua, thuéng tu
pham hanh, déu l1am phap su, déu
da trong géc cin lanh néi ngan
van vi Phat.

Bo T4t Van Thu néi vi Bo Tat VO Ning Théng,
hai van vi Phat Nhat Nguyét Dang Minh ny,
dién néi phap trudc gitia sau déu lanh. Vi Phat
Nhat Nguyét Dang Minh cudi cung khi chua
xudt gia da tling 1am vua, ¢6 tdm vi viong tu.

1. Tén Hiiu Y : Nghia 1a c6 tu tudng dai thua.

2. Tén Thién Y : Khéo phat tim bo dé dai dao.

3. Tén Vo Lugng Y : Co6 dai tri hué, hiéu vo
lugng nghia.

4. Tén Bao Y : That phat tinh minh, cu cta bau
bén trong von co.

5. Tén Tang Y : Tang tu vo thugng bd dé dai
dao.

6. Tén Trli Nghi Y : Nguoi tu dao chd nghi ngg,
néu khdi tdm nghi ngo thi s& mé do, do do tru
nghi hoac thi khién cho tri hué tang thing.

7. Tén Tudng Y : Tu phap dai thiia biét phap tinh
khong, nhu khong cdc dung truyén thanh.

8. Tén Phap Y : Hiéu phap vi diéu tham sau vo
thugng.




Tam vi vuong ti nay, déu co oai nghi dic hanh,
mdi vi thong lanh bon thién ha, khi nghe tin vua
cha bd ngodi vua di xuat gia, dic duge Vo thuong
chanh dang chanh giac, thi ciing bé nudc, bd v
con xudt gia 1am phap su dai thta, phat bo dé tam,
tu tdp du thi hanh mén. Piy 1a nhan duyén can
lanh da tung cing duong ngan van vi Phat trong
qué khi. Phat thud xua c¢6 tdm ngudi con, hién tai
Phat Thich Ca c6 mot ngudi con, s tuy khac,
nhung déu c6 con, mot ngudi con 1a biéu thi mot
dao thanh tinh, tdm ngudi con la biu thi Bat
Chénh bao vay.

Lic d6, Puc Phat Nhiat Nguyét
Pang Minh, néi Kinh dai thua tén
la Vo Ludng Nghia, phap giao hda
B6 Tat, du¢c Phat h$ niém. Noi
Kinh niy réi, lién ngéi kiét gia, o
trong dai chung nhiap vao Tam
mudi Vo luiéng nghia xu, thian tim
déu bat dong.

Lic d6, tréi mua hoa man da la,
hoa ma ha man da la, hoa man thu
sa, hoa ma ha man thu sa, rai kh{ip
6 trén duc Phat va cac dai ching.
Khap cac thé giéi cua chu Phat, déu
6 sau thu chin dong.

Lic d6, 6 trong ching hoi, hang Ty
kheo, Ty kheo ni, cu si nam, cu si
ni, troi, rong, Da xoa, Can thac ba,
A tu la, Ca lau la, Khan na la, Ma
hau la gia, nguéi, ching phai nguoi,
va cac 6ng vua nho, Chuyén luin
thanh vuong .v.v... cac dai chung
déu dugc chua tung cé, vui mung
chip tay mét 1ong nhin Phat.
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Bay gi6, duc Nhu Lai phong tuéng
luéng hao quang trang giia long
may, chiéu khiap phudéng dong,
mot van tam ngan c6i Phat, nhu
nhiing gi nay thay la cac c6i nuéc
cua chu Phat.

Thud xua Phat ciing c6 bon ching, troi, rong,
tdm bod ching, ngudi, chang phai ngudi, cic 6ng
vua nhd, Chuyén luan thanh vuong .v.v... noi
phap dai thiia B6 Tat vo lugng nghia. Noi Kmh
xong roi bén ngdi kiét gia, nhap vao Tam mudi
V6 lugng nghia xu, hién sau tudng diém lanh noi
phép :

1. Biém lanh noi phap.

2. Diém lanh nhap dinh.

3. Diém lanh mua hoa.

4. Piém lanh chin dong.

5. Piém lanh ching vui mung.
6. Piém lanh phong quang.

Pai Ching thdy tudng diém lanh niy déu dic
dugc chua tiing 6, cho nén déu vui miing, chip
tay lai mot long chiém nguong Duic Phat.

(con ti€p)

TINH MAU TU

Mg oi !

Con luén mén nhitng van tho Tinh Mau Tt
Nhung chua mot giong cho Me than yéu
Da thua con thuong nhé Me nhiéu

Cong viéc ban nén cé chan ché ddi chiit.
Thoi thi ranh hdm nay con dat bt

Tho vai hang viét kinh Me than yéu

Me biét khong 1ong con duom budn thiu
MB&i khi nghi khong con dip dén on sanh
dudng.

On Me Cha cao siu nhu troi bién

Biét néi sao cho hét duoc bang 16i

Va thé gian ngon ngir loai ngudi

Danh bat lyc dé dién ta vé tim 1ong ciia Me !

Nguyén Phudc Hué




Clw la wg ugla‘tém

gid’ wg gid’ i

Hoa Thugng Tuyén Hoa giang

Viét dich : Ty Kheo Thich Minh Pinh
Tiép theo ky trudc

81. NAM MO BA GIA BA PE.

Ké: Bat Gia lyc nghia c6 bat phién
Di¢u Gidc Nhu Lai bién tam thién
Ty tai cat tuong du phap gidi
Kién tudng van danh tan siéu pham.

Tam dich :

Bat Gia sau nghia nén khong dich
Diéu giac Nhu Lai khip céc coi

Ty tai cat tuong du phap gidi

Thay tudng nghe danh tan siéu pham.

Giang giai: Bat Gia Pham c6é sau nghia nén
khéng dich, vi nguoi dich khong c6 danh tu
thich dang, cho nén luu gili tiéng Phan.

“Diéu gidc Nhu Lai khdp céc cdi.”” Diéu gidc,
Nhu Lai déu 1a danh tu chi cho diic Phat.

“Bién tam thién.”” Ngai di khip cung phép gidi,
vO tai vO bat tai, noi nao c6 chung sinh, thi noi
d6 co Phat, noi nao c6 Phat, thi noi do ¢6 ching
sinh. Phat thi khdp cting tat ca moi noi, cho nén
noi 1 khip tam thién. Tam thién tiic 1a tam thién
dai thién th€ gidi. Mot nti Tu Di, mot mat troi,
mot mit tring, va bon dai chau, goi 12 mot thé
giGi, mot ngan thé gidi hop lai goi 1a tiéu thién
thé gidi, mot ngan tiu thién thé gidi hop lai goi
1a trung thién thé gidi, mot ngan trung thién thé
gi6i hop lai goi 1a dai thién thé gidi, day goi la
tam thién dai thién thé gidi, cho nén tam thién
dai thién thé gidi van con c6 s6 muc, phai noi lai
thé gidi 1a vo liong vo bién vo cing vo tan, cho
nén goi 1a khip tam thién.

“Ty tai cat tiong du phap gisi.”” Cung di khép
cung phap gidi.

“Thay tudng nghe danh tin siéu pham.”’> Thay
dugc tuong cua Phat, hodc nghe duge danh hiéu
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ciia Phat, déu gieo trong cdn lanh, tuong lai nhat
dinh s& siéu pham nhdp Thanh, B6 Tat bat thoai
lam ban Iu cua ban.

82. XA KE DA MAU NA DUE.

K¢ Van m{c tung trung dai thy 1am
Déng lwong chi diép 4m ching tran
Luong tai kham nang kinh cy ha
Xu lich kinh ctric ph6 binh dinh.

Tam dich :

Van dai thy trong dai tung lam
Ruong coOt canh 14 che bong mat
Luong tai dung 1am ngdi nha 16n
Xu lich kinh ctic pho binh dinh.

Gidng gidi: X4 Ké dich 1a "rling ciy thang"
hodc 1a "rung ciy Ion". Co rung ciy nay chang ?
C6 thé nodi c6, khap noi déu c6 ring cay, déu co
riing cdy 16n. Ciing c6 thé néi khong co, khip
noi déu khong co, day 1a vi du. Vi du Phat Thich
Ca Mau Ni dem theo nhting vi dé tli ciing gidng
nhu rung dai thy, vy ctu kinh c6 ching, cing
c¢6 thé noi co, ciing c6 thé néi khong.

“Van dai thy trong dai tung lam.”” Van 1a mot
s6 muc nhiéu, nhiéu khong cach chi hinh dung
dugc, khong nhat dinh 1a mot van, hai van, néi
khéng chung chin ngan chin tram, néi khong
chling 13 mot van mot tram, rat nhiéu cay coi,
khong 16 14m do dé néi 1a van. Cay gi ciing déu
bao quat trong do, c6 cdy rung, co ciy bach, ¢o
cdy clng, c6 cdy mém, co cdy thang, co ciy
cong, ndi tom lai du loai cdy. Cho nén dung chu
van dé hinh dung nhiéu loai cdy. Tung 1am hinh
dung rat nhiéu cay cdi séng v6i nhau. Rung dai
thy ciing biéu thi chd cta Phat &, cho nén dao
trang goi la tang 1am, tic 1a rat nhiéu nguci xuat
gia déu tu hoi lai mot chd, ngudi xudt gia bon




phuong tdm hudng déu tu hoi vSi nhau, day tiic
1a dong nhu van cay.

“’Luong tai kham nang kinh cu ha.”” Luong tai
tlic 1a tai dong Iuong, tai liéu tot nhat, tc 1a noi
phai c6 tai liéu tot, ¢ thién tri thic thi Phat
phdp tu nhién sé& ton tai lau trén doi. Phat gido
cling giong nhu mot ngdi nha 16n. Ngdi nha thi
vinh vién khéng muc nat hu hoai, thuong ton tai
dling sting sting bat dong, nhung phai c6 luong
tai, nhan tai tot tic 1a nguoi tu dao chan chinh,
thién tri thiic chan chinh.

Thién tri thtic chan chinh phai lam cho Phat gido
phat duong quang dai, chd chang phdi ai cho
ngudi d6 nhiém vu, goi vi d6 dén lam cho Phat
gido phat duong quang dai, ma 1a thay ring Phat
gido quang dai la trach nhiém cua chinh minh,
1ay Phat gido lam nhiém vu clia minh. Tong Hoi
Phat Gido Phap Gidi thanh 1ap ra, 1am hét thay
moi viée déu 1a ty y hoan hy 1am, chd khong c6
ai buc bach ho di 1am, ma 1a tg y phat tAm lam.
Ai mudn phién dich Kinh dién, bién van
chuong, tam bd nhat bai, muén 1am gi thi lam,
to hao ciing khong thém mién cudng, déu ti y
cam thdy nén lam thi tin Iyc di 1am, bat tat doi
nguoi ndi ban nén 1am gi mai di lam, tic 1a mot
phan ti ctia dai hoc phap gidi, thi nén tan hét
kha nang ctia minh, lam gi dudc thi lam cai do,
lam khong dugc ciing khong mién cudng.
Khong nén s¢ cai nay, s¢ cai kia, s¢ lam sai.
Néu ban mudn 1am dang thi 1am gi cé sai, tru
khi ban mudn 1am sai.

“Xu lich kinh ctic ph6 binh dinh.”” "Xu lich"
tuy 1a cay gb nhung cong vay, dung lam cui dot
nhung ciing chéng t6t lanh gi. "Kinh ctic" ¢6 ban
su rat 16n, giong nhu trong mot doan thé chuyén
khudy pha tao ra su buc doc, gip dudc thi cay
nay khong dé gi d6i pho, do 1a thii ngua hai bay,
bét cii trong truong hop nao déu co 16i dé noi,
khéng noi thi thi noi phi, ddm da nguci lam cho
chdy mau. Thii cdy ndy phai 1am thé nao, phé
cho Binh Dinh. Binh Dinh tic 1a lta.

83. PA THA GIa PA GIA.
Ké  Khan Phat kinh Tang bdi tin can

Ton trong dé€ tir bdo su an
Hiéu thuan nai thi vu durc bon
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Nhan thién qua luong dao ty sinh.

Tam dich :

Kinh Phat trong Tang thém niém tin
Ton trong dé tti bao an su

Hiéu thuan mdi 1a goc cong diic
Nhén lanh qua t6t dao tuy sinh.

Giang giai : Chung ta khong chi quy y Phat, con
phai quy y tat ca dai dé ti ctia Phat. Nguoi xuat
gia 1a ruong phudc Tang thanh tinh, thanh tinh
tiic khong co tién, khong cé vat gi hét, gi cling
khong can, tit ca déu budng xa, tham chi vong
tudng ciing khong c6. Tang 1a nguoi truyén Phat
phap, 1a nguoi dam dang gia nghiép cua Nhu
Lai, khién cho Phat gido phat duong quang dai.
Néu muon hoc Phat phap, thi phai hoc vdi nguoi
xudt gia. Phap 1a nho Tang truyén. Do do tin
Phat thi phai cung kinh dé ti cua Phat. Day la
boi dép tin cin. Tin 1a ngudn dao me cong diic,
nhat dinh tridc phéi ¢6 tin tim, néu khong c6 tin
tam, thi du Phat phdp c6 néi t6t nhu thé nao
ciing khong thé tiép tho.

“To6n trong dé ti bdo an su.”” Ton trong dé tu
ctia Phat tiic 1a bdo an thay, tiic 1a bao an Phat.
“Hi€u thuan méi la gdc cong dic.”” Hi€u thuan
1a hiéu thuan cha me, su trudng, dling c6 6 chd
su phu noi gi thi trudc mat khong dam noi,
nhung khi & chd khéac thi noi su phu ci noi
nguoi, si phu néng qua. Su phu von khong nong
gian. Toi n6i phéap thi chan tuc déu dung, c6 ltc
thi néi chut chan d€, cé luc thi ndi tuc dé. Co vé
lam ngudi buc minh, thyc ra thi khong phai vay,
toi dung phuong phap nay gido hdéa nguoi, chi
can nhan khong dugc ban nén nhin, nhuong
khong dugc ban nén nhuong. Ban di chd khac
n6i dam thoc, n6i su phu hom nay nong gian
khién cho t6i chiu khong dugc, 16i cia toi noi 1a
vo tam, 1a déi co thuyét phap. Cac phap tu
duyén sinh, c4c phap tu duyén diét, ban mudn
tao nghiép thi tao nghiép, mudn tu phude thi tu
phudc, mudn boi tin cin thi boi tin can, mudn
tin can vt di thi vt di.

“Nhan lanh qua tot dao ty sinh.”” Trong nhéan
tot thi két qua tot, tu dao tj nhién sé thanh cong.
(con tiép)
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Kk bat wha

Hoa Thuong Tuyén Hod luoc giang
Viét dich : Ty Kheo Thich Hang Pat

Tiép theo k¥ trudc

"Mong huyen phao anh nhu thi hé, (bot dnh huyén
méng nhu thé ddy)".

at ca tuéng dep deu la mong ca. Al ai cling

biét mong mi, déu nam mong, nhung héi nim
mong nhu thé nao, thay mong ra sao? Chi tu tra 101
cho chinh minh th6i. C6 ma khong phai that, khong
chinh xdc nhat dinh. Hodc néi:" Ban ngay nghi
tuong nhu thé nao thi dén t6i mo nhu thé ay."

Hoic néi:"Trude kia toi da thay nhing canh giGi
nay, nén goi d6 1a mong".
Lai c¢6 khi khong nghi dén viéc d6, nhung dén t6i

thi mo thdy, vay giang giai lam sao? C6 lac khong
thy qua canh giéi ma lai nam mo thay, thi giai

thich thé nao ? Giai thich khong duoc. C6 pha1 tinh

tor  trong glac mong
khong? Cung rit mo ho
Tham chi nim mong rdi
ma quén, khong nhé gi
cd. Chu vi hay suy nghi
xem, khodng muodi
tiéng sau khi mo mong,
chiing ta déu quén hét
nhiing gi xay ra trong
mong, hubng chi nhiing
su viéc trong doi qud
kht, lai n6i khong tin
c6 doi trude. Tat ca viée
doi qud khtr ching ta

déu quén cia. Chi sau
muoi gio la chung ta
hoan toan quén hét nhitng gi xay ra trong mong,
néi chi tat ca sy viée trong doi qué kh.

Mot nguodi dang ldc mong mi, gid nhu cé nguoi
bao:" Pao hitu nay phat tai, lam quan 16n, c6 nhiéu
VO con, nhiéu tai san, nhung ching déu khong that,
chi 1a mong thoi."

Nhung nguoi dang mong mi do, khdng tin tuong
cho rang 101 kia la that. "A! Cai gi! Hién tai t6i
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Chuw Tang Ni da quang Iam Chanh bién

dang phat tai, [am quan I6n, vg con nhiéu, tai san
to tt, sao lai n6i 1a mong?"

Ho khong tin tudng chinh ho dang mo mong.
Doi khi thiic gidc, khong ai bao cho ma chinh ty
ho biét ring ho vira trai qua con mong mi, thay
minh phat tai lam quan 16n, vg con nhiéu, tai san
gidu ¢6. Ching vén khong that; khong néi ciing
tu biét vi da tinh gidc mong.

Chu vi phai biét rang chiing ta hién dang mo
mong! T6i bao:"Chu vi dang nim méng, néu
khong tin, doi khi tu dao dic qua thi méi biét 13,
A! Xua kia, bit ctr nhitng viéc gi ma toi 1am déu
la 40 mong hét, vi minh von chua ty 1am chu
chinh minh. Bay gid méi biét 1a nhing viéc xua
kia minh 1am xdc that chi nAm mo thoi.

"Huyén”, sao goi la
huyén? Huyén tirc 1a
xudt phat tir huyén
héa. Nha 4o thuat tur
khong ma tg héa
thanh c6, tu c6 ma
héa thanh khong,
bién héa  khong
luong, khién tré con
cho phidp huyén
thuat la that, ma
ngudi 1én khi nhin
xem thi biét d6 1a
khong vong, gia tao

ché ra. B6 12 huyén.

"Phao" tic la bot nudc, khong lau bén, khong
thuong hang. Anh tirc 12 béng anh. Béng anh 1a
that hay gia? Chu vi néi n6 gia, nhung né that cé
ton tai. Chu vi nhin thdy, néi né 1a that, nhung
lai khong thé nam bat 1dy. Vay, chu vi néi né Ia
that hay gia? Nhitng bong anh nay phét sanh tur
dau? Nghiéng vé phia duong thi khong c6 béng.
Ngi vé phia 4m thi ¢6 béng. Chu vi di noi déu
thi n6 di theo dén d6. Béng vi nhu ma. N6 ludn
di theo chu vi mai. Thé nén, ngudi nhit nhét sg
ma, théy béng ma lién so hai, chay lanh xa,
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nhung ma d6 chinh 1a béng ding cua nguoi that.
Nhung béng anh nay, khi séng thi hién béng, khi
chét khong con than thé thi béng bién thanh ma.
néu khéng c6 béng thi bién thanh than, nhung than
va ma khong hai, ma 12 mot. Néu khi dwong sung
tdc thi lic di khong c6 béng nga theo. Khi 4m néu
day du thi khi di lién c6 béng chay theo. Thé nén,
ching ta thuong nghiéng vé bén c¢6 khi luc manh.
Néu chu vi tao cong duc nhiéu thi duoc sanh 1én
troi. Néu chu vi tao toi dc nhiéu thi phai bi doa
xuéng dia nguc. Vi vay bao rﬁng bot nudc, bong
anh huyén mong nhu thé.

"Than vdt ngoai cdu tri trung dao, (cho tim cau
ngoai, tri trung dao)".

Chu vi chiang nén huéng ngoai tim cau. Ty trong
than tdm da c6 day du.

" Phong ha nhiém duyén tirc lai nhuw, (xd bo duyén
nhiém tuc Lai Nhu)'.

Sao goi 12 duyén nhiém? Nhiém tirc 1a nhiém 6.
Duyén tuc la nhan duyén. Chu vi phai nén phéng
X4. Sao goi 1 duyén nhiém? Duyén tirc 1a tim
tham, san, si, giét hai, uéng rugu, dung nha phién.
Chu vi phai xa roi duyén nhiém thi dong vao nha
Nhu Lai. Lai Nhu tirc 12 tir nay cho dén ngay thanh
Phat khong xa. Khi thanh Phat thi goi 1a Nhu Lai.
Chung ta chua thanh Phat nén goi 1a Lai Nhu. Lai
thi nang Nhu. Khong lai thi khong nhu. Lai dén noi
na0? Lai dén noi thanh Phat. Nhimng duyén nhiém
nay phai nén xa bo hét thi méi 1a Lai Nhu. Nhu
nghia 12 moi viéc déu hop 1y, khéng cé viéc gi
chuéng ngai. Néu moi viéc con chudng ngai thi
khong goi 1a Lai Nhu.

Khong nay chinh 12 chin khong. Sic ciing 12 diéu
hitu. Di¢u hitu phi hitu cling 1a chan khong. Chan
khong nay xuit sanh tir d4u? Xuat sanh tir nhat nhu,
ciing tir sic phdp phat khéi ra. Noi ndo ciing ¢4 sic
phdp. Tir hu khong ciing hién ra sic phdp, nén néi
sic khong khac khong, khong ching khéc sic, sic tirc
1a khéng, khong tuc 13 sic, cling 1a thuyét chan khong
ma chang phai khong, diéu hitu ma chang phai hitu.
Tai noi ching khong chang c6, chu vi nén hiéu ky.
Piy Ia chan chanh hiéu 16 Phat phap. Gibng nhu bén
trén ban vé mong. Chu vi mong dén mong lui ma
khong biét. Mong rdi tinh, tinh rdi mong cting thé. Vi
vdy chiing ta sanh ra nhu thé ndo, chét di ra sao, vin
khong biét. Trong cdi khong biét ma hiéu 15 do la
gidc ngd. Do d6, bao rang sac tic 1a coi nguon cua
chan khong. Hiéu rd chan 1y khéng tic 1a sic thi
dong vong tudng khd can. Vong tudng doan hét,
khong con nita. Vi thé, ching ta phai hiéu 15 dao 1y
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khong va sic, va ciing phai lanh hoi dao 1y phi
khong, phi sic. Ngai Luc T6 néi:" Khéng nghi
thién, khong nghi é4c, chinh khi éy, caigila bdn lai
di¢én muc cua Thuong Toa Minh?"

Khong nghi thién 1a khong phai khong, khong
nghi 4c, cung la khong phai sac. Noi chang phai
sac, chang phai khong d6, chu vi hay nghién ctru
ky, d6 chinh la gidc ng¢ dugc canh gidi vua la
khong ma vira 1a sic. Do d6, chu vi phai hiéu 16
sic chang khic khong, khong ching khic sic.
Trong chan khong c6 chén sic; trong chin sic ¢6
chan khong, tirc 12 tai sic phdp ciing ¢ bon thé
ctia chan khong, va tai phdp khong ciing 1a sic.
Nhu nii 12 sic phdp. Chu vi san bang thi thanh
khong. Trudc lic san bang ndi thi c6 khong
chang? Cuing tai chd d6. Khi c6 khong rdi thi sic
con hay mat? Sic cling con noi do. Hay xem coi
chd nao 1a khong? Sic ciing tai noi d6. Khong
ciing sic 12 mot nhu bing véi nude. Sao khong
bién thanh sic? Nhu troi lanh thi nudc bién
thanh d4. Sao sic bién thanh khong? Troi néng
khién nude dd tan thanh khong. Lai c6 thé néi
rang trong khong trung, nhiéu hat bui hop lai
thanh mot sac tudng, nhan duyén tn thi blen
thanh khong. Thé nén, khong ciing 1a sic, sic
cling l1a khong. Bao rﬁng hat bui d6 khong thé
chuyén héa, cling 1a mét vi dy, lai khong bao hat
bui 12 nudc d4 duge. Sg chu vi chua hiéu rd nén
lay vi du nudc dd va nudc 1ong. Chu vi ding
hiéu 1am 12 hat bui va khong bién thanh nuéc va
nuéc da. Chu vi hiy suy nghi, gidng nhu dau dit
1én déu, lai bién thanh chép trugc. Gbc vén
khong chip trude. Toi khong cé phuong cich
khién chu vi hiéu & dao 1y sic khong chang
khac. Tu tir thi chu vi s€ tham ngd dao ly nay
hodc s€ minh bach rd rang. (con tiép)

TU MINH NO LUC

Duc Thé Ton 16 rang da day

Ngai 1a Thay khai Pao chi duong

Chiing sinh theo 101 Phat trong kinh

Séng subt tu hoc dé tim Giai Thodt.

Dimng ciu nguyén xin diu gi khéc

Phudc hoa kho vui nghiép qua tao do minh

Phit thuong doi nhung nao phai Than Linh

Dung phép mau ctru ching sinh hét kho.

Loi Chanh Phdp la tinh thwong Phat do

Minh khong tu ai tu gitp cho minh

D3 c6 16i thay chi pha V6 Minh

Phén giai thodt phai Ty Minh N§ Luc!
Nguyén Phudc Hué
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P2 frv J{i WS

Tac gia : Bo Tat Long Tho
Viét dich : Hoa thugng Thich Trung Quan

Tiép theo ky trude

INH. Tir A-ting-ky kiép lai ddy phat thé
nguyén 16n.

LUAN. Trong pham A-ting-ky nghia, B6 Tat
nghia da n6i nghia cua kiép. Phat ndi thi du : Mot
qua ndi d4 dai bén muoi dam, c6 nguoi song lau
tram tu01 di qua, cam 40 mém mong moi lan lai
dem 4o 4y quét qua khién niii d4 16n dy hét ma
kiép van chua hét. Mot cdi thanh 16n rong bdn
muoi ddm ¢ trong chura day hat cai khong gat
phang C6 ngudi séng 1au tram tudi di qua, moi
lan nhat lay mot hot, hét chd hot cai, klep van
chua hét. BO Tat nhu thé vo sd kiép phét dai
chinh nguyén d¢ thoat ching sinh. Nguyén goi la
16i thé cbt yéu
cia dai tam, tat
d6 hét ching
sinh, dit trir két
s, thanh vo
thuong bo-dé.

KINH. Sic mat
hoa vui, thuong
héi han trudec.

LUAN. San khué
vén di trir hét,
ghen ghét da bo,
thuong tu dai tu,
dai bi, dai hy, dai
x4, bon thtr ta ngtr
da dut, duoc sdc
mat vui hoa, nhu
ké néi :

Néu thdy dao nhén xin
Hay lay bdn thir cho

Moi thay mét vui nhin
Nghinh dén, kinh thdm héi.
Giudng toa cing dang tot
Cho day dii y mudn

B thi tam nhu thé

Phat dao nhu ¢ tay.

Néu hay trir bon ta

Miéng 15i néi ddi doc
Hai Iudi, noi ac dat
Pugc qua béo rét dep.
Ngudi hién lanh cau dao
Mubn d6 cic chiing sinh
Trir bdn ta nghiép khau
Vi nhu ngya c6 dam.

KINH. Trong dai chiing, dugc vo s& dy.

LUAN. Thuyc la dai-dirc, thuc ¢6 cong dirc trf tué,
dugc toi thuong bién da-la-ni, nén ¢ trong dai
ching dugc vo sé ty. K€ noi :

Trong tam tri tu€ kém
Ngoai 14y 10i néi khéo
Vi nhu tric rong bung
Nhung  chi
¢6 & ngoai.
Trong tam tr{

tué day

Ngoai lay 10i
noi phap

Vi nhu diéu
kim cuong

Trong, ngoai
luc day du.

Lai nfra, phdp vo ay
thanh tyu, doan
chinh, quy toc, dai
lyc, tri gidi, thién
dinh, tri-tué, 161 néi
ludn ban déu thanh

T& ching trong Chanh Bién thanh kinh 1am L& An Vi Phat tuu, nén vo so dy.

Thé nén, ¢ trong
dai chiing khong s¢ sét, nhu k¢ néi :

It dire khong tri-tué
Khong nén ngdi tda cao
Nhu bdo thay su tir
Chuot ric chang d4m ra.
Dai tri khong c6 s¢

Nén ngdi toa su tir

Vi nhu su tir réng

Cic thd déu so hai !



Vo lugng, vo bién phic duc tri-tué lyc tap, nén
khong sg, nhu ké néi :

Néu nguoi diét moi 4c

Cho dén khéng t6i nho

Nhur thé ngudi dai dirc
Khong nguyén gi chang tron.
Nguoi dy dai tri-tué

Trong thé giéi khong nio
Cho nén con nguoi ay

Sinh tir, Niét Ban: mot.

KINH. V6 s6 trc kiép néi phédp séo xuét.

LUAN. Khong budng lung cdc can lanh, tu than
khéo tu, cdc BO Tét chang phai mot doi, hai ba
doi, cho dén vo lugng A-ting-ky kiép tap cong
durc tri tué. Ké noi:

Vi ching sinh nén phat dai tam
Néu c6 bat kinh, khinh man 4y
Thi t6i rat 16n khong thé néi
Phuong chi ma lai thém 4c ay.

Lai nira, Bd Tét trong v luong, vo sd kiép tu
than, tu giodi, tu tdm, tu tu¢; trong sinh diét rang
budc giai thodt, ty biét ranh ré cic phdp that
tudng. C6 ba thir giai: van giai, nghia giai va dic
giai. Trong hét thay mon néi phip khong cé trd
ngai, déu duoc phwong tién ndi phdp, tri tué ba-
la-mat. Céc vi Bd Tat néi nhu thdnh nhan néi,
déu nén tin nhan. K& néi:

C6 tu¢, khong da van
La chang biét that tuong
Vi nhu trong chén tdi
C6 mit khong thay gi.
ba van, khong tri-tué¢
Ciing chang biét that tuéng
Vi nhu trong chd sing
C6 deén ma khong mit.
ba van tri tu€ loi

Khi néi nén tin nhan
Khong nghe, cling vo tri
Ay 12 than ngudi tru.

HOI : Pa néi vo s6 tc kiép khéo néi phdp, tai sao
lai n6i xuat ?

DAP : D6i véi ngudi vo tri va trong dé tir ma néi
phép thi d&, néu véi nhitng ngudi da vian, loi tri,
gioi luan nghi ma néi phép thi khé. Néu phép su
tri can thi lui sut, néu hoc rong nghe nhiéu thi bi
van hoi khong e s¢ gi cir ung dung, & trong dai
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ching c6 oai dtrc, nhu trong kinh Thién Hoi, ké
noi :

Mit, mat, ring quang sang,

Pho chiéu khap dai hoi.

Anh doat ca thién quang,

Hét thay déu khong hién.

LUAN DAI TRi-DO
Quyén sdu

GIAI THICH MUOI THI DU

KINH. Giai r6 cdc phdp : Nhu huyén, nhu héa,
nhu vét sdng (diém), nhu trang dudi nude, nhu hu
khong, nhu tiéng vang, nhu thanh Can-that-ba,
nhu mQng, nhu anh, nhu hinh trong guong.

LUAN. D6 12 mudi thi du dé chi rd sy vat khong
thuc c6.

HOI : Néu tat ca cc phdp khong c6 nhu dbi, tai sao
lai thay c6: C6 nghe, c6 ngui, co ném, c6 dung
cham, cé biét 2 Néu thuc khong co gi, tt nhién
khong thay, cho dén khong biét. Lai nita, néu khong
c6 ma thay dbi, tai sao khong thiy sic cia tiéng
nghe ? Néu hét thay khong, tai sao céi thiy duoc,
c4i khong thay duoc, nhu trong mot ngén tay méng
thr nhut khong, moéng thtr hai cling khong, sao chi
thdy méng thir nhit ma khong thidy méng thir hai,
thé nén biét méng thir nhét that c6, méng thir hai
khong c6, nén khong thiy.

DAP : Hinh tuong cua sy vat tuy khong, cling ¢6
phén biét ma thiy va khong thiy. Nhu voi, ngua
va tat ca cdc vat tuy huyén héa khong that, song
sdc c6 thé thay, tiéng c6 thé nghe, v6i sdu tinh
tuong ddi, khong thic loan. Nhu kinh Pirc-nit
noi : Dirc nir bach Phat réng :

- Lay dc Thé-Tén ! Nhu vé minh & trong cé
khong ?
- Khong !
- Ngoai c¢6 khong ?
- Khong !
- Lay dirc Thé-T6n ! V6 minh tir doi trude lai
khong ?
- Khong !
- Tlr doi nay dén doi sau khong ?
- Khong !
- V6 minh c¢6 sinh, ¢6 diét khong ?
- Khong !
- C6 mdt dinh thyc tinh d6 1a v6 minh khong ?
- Khong !
(con tiép)
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Viét Dich: Ty Kheo Thich Hing Pat

Tiép theo kv trude

"Lai nhu mdt tudng kich, doi ngudi von 1a mong
huyén".

hai ty tin tim minh von 12 Phat. Tat ca phién
ndo, tit ca tudng, tit ca chudng ngai, déu 1a
vong tudng dién dao. Do d6, nguoi tu dao chd
nén chap trudc ma phai xa bo hét tat ca. Vi thé
bao rang mudn phap déu 1a khong, nén chang thé
chtng ddc mot phdp gi. Kinh Kim Cang thuyét:
"Tét ca phdp hitu vi,
Nhur méng huyén, nhir bong béng nude
Nhuw swong mai, nhw dién chop
Phdi nén qudn sdt nhw thé".

Tai sao tit ca phdp hitu vi trén thé gian déu nhu
mong huyén khong that? Liy mot vi du dé hiéu ro
rang. Nhu trong mot tudng kich cai luong, khi
danh trong khoi nhac 1én, cac nghé s nam nir gia
tré y theo vai tudng ctia minh ma 1én sin khiu
dién xuét. Trong khi dién xuét, c6 bao tinh tiét
vui budn, néng gian, ghen ghét, v.v... C6 nguoi
dong vai lam Hoang DPé oai phong 1Am liét,
nhung khi xudng san khdu thi tré lai 1am nguoi
dan binh thuong. Khi 1én san khau thi dién xuat
bao canh giét nguoi pham phip, hung éc, cung
bao canh tuong kinh hoang khung khiép, hay uu
siu budn ba. Tuy nhién, khi xubng sin khau thi
cuoi bao:

- Chi d6ng tudng thoi.

"Phai nén hi€u rd, vi sao c6é khd dau sung
sudng?"

Khi dién tudng thi nhitng tinh tiét trén san khiu
tréng gidng nhu that, nhung lic ha man thi chang
c6 mot tinh tiét nao 1a that ca. Ching sanh ciing
nhu thé. Lic chua cét dut hét phién ndo thi vinh
hoa phu quy, vui budn gidn tuc, xudt hién rd rang.
Ai ai cling von 1a Phat, glong nhu nguoi dong
kich. Lic luu chuyen theo phlen ndo, ciing giong
nhu dang dong tuong trén san khau. Phai nén hiéu
15 canh tugng thé gian gidng nhu kich truong san

khiu. Bugc 1én tén thién duong chua phai 1a vui.
Bi doa xuong dja nguc chang phai la kho Nguoi
nam von ching phai nam. Nguoi nir vén chang
phai nit. Phat tdnh ddng mot thé. Nguoi thé gian
khong biét, trong mong tuy phan biét rang day 1a
minh, day la nguoi, day la than, day la odn, nén
mé mudi khong nging nghi. Nguoi Xudt - gia tuy
xa bo than bang quyén thugc, nhung van phan
biét chap trudc mé mudi rang day 1a chiia vién, 1a
thay, l1a d¢é tr, 1a phap hiru, va la ban than cua toi.

"B6 vong xoay vé chan. Ty 1¢i chinh minh va lam
loi ich cho nguoi".

Nguoi tai gia bi ai duc thé tinh 1am mé mo.
Ngudi xuét gia ciing bi phap hitu, va phdp quyén
thugc lam mé hodc. Nhitng nguoi nhu thé v?m
chua dic dugc gidc ngd chan that. Néu co ging
thodt ly hét tit ca mé hodc, bo vong xoay vé chén
thi méi thanh Phat. Do d6, Luc To dai su khi
nghe dén doan "ung vo s& tru, nhi sanh ky tim"
trong kinh Kim Cang lién dot nhién dén ngd.
Tam chir nay, néu ding ngon tir dé giai thich thi
khong thé dwoc ma ndi tAm phai ldnh héi. Chan
ly Phat gido tuy khong thé ding ngdn ngir dé biéu
thi, nhung néu phé bo hoan toan thi khong thé
dugc. Phai y theo van tw méi ¢6 thé hiéu rd nghia
1y. Ngay nay, ngudi hoc Phét phai nghién ctru tat
ca gido 1y, nhung van 1y sy hanh tri 1am cin ban,
r0i hoang dwong Phat phdp, khién ngon dudc
chanh phap mai mai tiép tuc lan truyén.

"Twong thir thAm tAm phung trn sat. Thi tic danh
vi bdo Phat an", tirc la dung tham tam nay dé
phung su ching sanh nhu sb cét vi tran. Day goi
l1a bao an chu Phat".

Hy vong tat ca nguoi hoc Phat, nén lay hai cau
nay lam tiéu chuan cho viéc tu loi va loi nguoi.

X.Khai thi tai Ao Mén, hy vién Binh An vao 1-8-
1947

Do sy yéu cau cua hoi Phét gido tai hy vién Binh
An, Hu Van t6i nay dén day dé cung quy vi dam
luan.

"Phép" tirc la tdm chung sanh. Tam ching sanh
ciing tam Phat von khong khéc biét. TAm nay day
du tit ca phdp. Phdp tirc 13 tAm, va tAm ttc 12
phédp. Luan Khoi Tin viét: "Goi 1a phdp, tirc thm
ching sanh. Tam nay vén day du tat ca phdp thé
gian va xuét thé gian".

"Phdp thé gian" tuc la troi, nguoi, A Tu La, dia
nguc nga un stic sanh. Hét thay loai hiru tinh va



vo tinh hodc nhimg phdp y bao hay chanh bdo,
v.v... déu thudc vé sdu phdp gi6i ciia pham phu.

"Phdp xuét thé gian" tirc 12 Thanh Vin, Duyén
Gidc, B Tat, Phat, ciing duoc goi 12 boén phdp
gi6i Thanh Hién. Gom chung bén phép gidi cia
Thanh Hién va sdu phdp gi6i cua pham phu,
thanh mudi phdp gidi. Mudi phdp gidi nay chang
ngoai mdt tdm niém tao nén. Néu chay theo
duyén dién dao 6 nhiém mé mo thi sanh ra su
phap giéi ctua pham phu. Néu khong chay theo
duyén dién dao 6 nhiém mé mo ma tinh tim gidc
ngd thi s& nhap vao bon phdp gi6i cua Thanh
Hién. Quén sit nhu thé, théy réng Théanh Hién
hay pham phu déu do tam céu ué hay thanh tinh
ma hién hién. TAm cAu ué cta sdu loai pham phu
khién hién ra tuong cua sdu duong thién ac, toi
phuéc. Bbn phédp giéi Thanh Hién, do tim tinh
nén hi¢n oai dac ty tai, quang minh sang chéi,
duc tuong dung mao tur bi. Kinh néi: "B T4t nhu
vang trang sdng thanh tinh mat lanh, thuong di
khip hu khong. Trong tam thanh tinh va cau ué
cua chung sanh, Bd bé thuong anh hién".

Thé nén kho dau hay an lac déu do tim. Néng
lanh do minh. Ty tdm tao nghiép, roi tu than tho
qua bdo. Canh Thanh cung pham hay hoi lai tu
tam thi sé ro!

Pham phu ngu mudi hoén 4m chang biét yéu chi
tat ca déu do tAm tao, nén vong khdi nghi hodc.
Néu gip nghich canh thi odn troi han ngudi. Néu
gdp thudn canh thi kiéu cang tu thi. Hodc ca doi
lam viéc thién nhung lai bi qua bdo ac, hoac lam
ac nhung hudng qua bdo lanh, nén huy bang nhan
qua. Phai biét ring ly nhan qua rat tham sdu; vi
nhu sau khi gieo giéng trong cdy, qua nao chin
trudc thi rung trude. Poi nay, tuy minh luén lam
nghiép lanh, nhung lai chiéu qua bdo x4u; phai
biét d6 12 do nghiép 4c trong doi qud kho di
thanh thuc chin mii, nén dau tién phai tho qua
bdo x4u. Nghiép lanh 1am trong doi nay, vi chua
thanh thuc, nén hi¢én tai khong thé tho qua bdo
lanh. Néu tin 1y nay thi khong nghi hodc gi hét.
Tir doi vo thity, 1am dudng lac 164, tao bao nghi¢p
chuéng tham trong. Ngay nay qua bdo chin muoi,
nén phai tho biét bao déng cay khé nhoc, khong
¢6 16i thodt. Mudn thodt kho thi phai 1am sao?
Kinh Lang Nghiém néi: "Tét ca ching sanh, bi
sanh tir lién tuc, déu do khong biét chan tAm
thuong try, tanh tinh thé sang. Vi séng véi vong
tuong khong chén that, nén méi bi luan hoi".
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Néu mudn khong bi tho qua bdo trong vong sanh
tu thi phai thuong thanh tinh héa cac vong tudng.
Vong tudéng néu duoc thanh tinh thi dong luin
hdi s& ngung ngay. Do d6, tim mé thi goi Ia
chung sanh. Tam giac goi la Phat. Vi vay, Phat va
ching sanh chi khdc nhau & mé va ngd. Nén biét
tAm gidc tri linh minh sang sudt nay tirc 1a Phat
tanh tu nhién ma ai ai ciing c6 diy du, mdi mdi
hién thanh. Pham phu tuy cé du Phat tanh, nhu
vang that trong mo vang, nhung chi vi dat cat
phién nio che 1ap, nén trudc mat khong thé ding
duoc. Pirc Nhu Lai bao klep tu hanh, da dao thai
cat dd hodc nghi¢p. Ngay nay, Ngai da dugc mot
khéi vang tinh khiét, khong 13n 16n véi cét d4,
nén dai dung hoan toan hién rd, va dugc goi la
bac vuot khdi chudng ngai, bac vién minh, bac
Thé Tén dai gidc.

Hién tai, ching ta néu mudn tu hanh thanh Phat,
dau tién phai xem thtr nhan dia phét tim tu hanh
ctia minh nhu thé ndo. Phai trir khir ¢oi gdc phién
ndo. Goc khd cua phién ndo néu diét thi Phat tdanh
hién hién tron ddy. Néu nhan dia tu hanh khong
chan chanh, thi sé chiu qua bdo cong vay.

Lu4n vé phuong phdp tu hanh, ¢6 ba thanh phan:
Thuong, trung, ha khic nhau. Phap cling c6 ba
thtra. Phdp mon tu hoc cua loai ngudi va loai troi
déu khong dong. P4Si voi nguoi cin co béc
thuong thi thuyét giang phdp mon Dai Thira vi
diéu. Nguoi can co bac trung thi thuyet giang cac
phdp mén giai thodt xudt thé gian. P6i v6i nhirng
ké cin co bac kém, thi thuyét phap mén giai thoat
khién ho thodt khoi nhitng dudng khd nhoc cua
dia nguc, nga quY, sic sanh. Phat tuy thuyet bao
phdp mén, nhu gi6i ludt Pai Thira va Tiéu Thira,
nhung déu ding tam quy ngii giéi 1am cin ban,
khién ngudi tho nhitng gidi ludt ndy, thudng
khong 1am céc viéc 4c, va luén hanh céc didu
lanh. Phai y theo nhitng 161 bén trén ma 1ap than,
té gia, tri quéc, thi d6 mai 1a diéu rdt réo cua chu
nghia nhan dao. Néu nging gieo nhan kho thi qua
kho s& tu diét mat. Thoat khoi ba duong kho va
sanh trong cdi troi ngudi thi dé dang nhap vio
Phit thtra. D6 1a nén tang can ban hoc Phat. Tam
quy ngil gidi 12 bo bén cua thé gian, va 1a diéu
phép an lac ctru kho Dau tién giai nghia tam quy
y, sau d6 néi 16 vé ngii gidi. (con tiép)

Ngwoi néi ra 16i clia ching ta tirc la bac
Thién-tri-thrc cua chung ta; vi thé, ching ta
phai nén cam on, ché sanh tam oan thu.
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Viét dich : Ty Kheo Thich Hang Dat

Tiép theo kv trudc

tla dong nam do6 (1564), khi nghe phap su

V6 Cuyc giang "Hoa Nghiém Huyén Pam"
(do qudc su Thanh Luong, to su doi tht tu cia
tong Hoa Nghi€m chu giai), Ngai thu thap hiéu 16
rat nhiéu. Lic phéap su V6 Cuc giang dén thap
huyén mén, hai antam mudi, Ngai chot lidu ngd
phédp gidi vién dung v6 ngai. Vi nguong md duc
hanh tu hanh cuta quéc su Thanh Luong, vi B
Tt sudt doi giang kinh ‘Hoa Nghiém, nénNgai tu
dat tén minh 1a Tring An. Vi ngai Thanh Luong
thuong gidng kinh HoaNghiém tai ndi Ngii Dai,
nén nguoi sau thuong goi nidi d6 1a Thanh Luong.
Noi d6, miia dong, tuyét déng bang day dic. Mua
he, tuyét van con roi 16t phot. Khi hauit khi 4m
ap. Ngai rat mong mudn twong lai s& ¢6 dip tham
tam dén ving lanh 180d6 dé tu hanh. Phdp su Vo6
Cuc nghe Ngai ldy hiéu 12 Trimg An, lién hoi:"
Con daquyét chi di
vao ctra Phat. That
rat vui mimg. Tir day
vé sau phai nén tu
hanh tricho gioi."

Theo Phudc Chung,
dé t&r thi gia cua
Ngai, thi Ngai duoc
cho phdp hiéu Ia
bucThanh ngay sau
khi xuat gia. "Dic
Thanh" nghia la
ding "Thanh" dé tao
dtc. Chit Thanh day
12 n6i vé canh gidi
Thanh Luong ¢ nui
Ngii bai, hay phédp
gidi luu ly thanh tinh.

Cuf)i niam, dén dém giao thira Ngai chinh thirc
xuat gia duoc mot nam. Tiéng phdo n6 gion gia
dudi chin nui, bao hi@u nam moi lai (jén. Binh
thuong, chua vién rat thanh tinh tram ldng.
Bio Phit Phap/Bouddhadharma sé 31-08/2008

Hoa thwong chu 1€ sai tinh

Nhung viao dém d6, sau khi cling 1& giao thira
xong, chu thién nam tin nit nhon nhip kéo nhau
1én ndi 1& Phat, hdi 16c ddu ndm. Chanh dién ngap
tran kho6i huong, hoa qua. Ngai cung céc huynh
d¢ ban biu lo viéc sap dat, don tiép tin ching
trong vung dén chiia 18 Phat. Dot nhién, mot chu
tiéu voi chay dén goi Ngai:" Su Phy mudn gip su
huynh gap!"

Nghe thé, tim Ngai cam gidc bat an nhu c6 diém
gi khdng may s€ xay dén, nénvoi chay dén phong
phuong truong. Den noi, Ngai thay hoa thuong
Tay Lam an tU:O'ngnam trén giwong thién, chung
quanh c6 ddy du cic huynh d¢. Thiy Ngai vira
dén, hoa thuong TAy Lam lién bao: "H6m nay, Ta
goi céc con dén day, vay co biét viviéc gi
khong?"

Ngéi cing cdc huynh dé nhin nhau, lic dau. Mot
thay thua:" Bach Su Phu! C6 phai ching con da
pham 161 gi chang?"

Hoa thuong Tay Lam lic dau dap:" Chang phai
thé! Cac con c6 bi¢t ndm nay Ta da dugc bao
nhiéu tuodi khong?"

Khi 4y, ai ai cling im ling, khong biét y cia thiy
minh muén gi, nén khong ddm mé miéng. Phong
phuong truong im ling phiang phat. Ngudc nhin
tat ca dé tir xong, hda thuong Ty Lam bao:
"Nam nay Ta da
duoc tam muoi ba
tudi. Chic chang
bao lausé vé cdi
Tay Phuong gap
Phat A Di ba."

Mot vi tang tré lién
khéc 16c, thua: "Su
phu uyén tham Phat
phap, than thé van
con manh khoe, sao
lai bao sép vién tich
()IY

Mot thdy khic néi

thém:" Tbi nay la
dém giao thwra. C6
phai Su Phu khong vui chang?"

Hoa thuong Tay Lam khodc tay bao:" Uong cho
cdc con lam nguoi Xuat gia, van chua hiéu 15 ly
c6 sanh tirc ¢6 tir. Ta sdng tim muoi ba nim, thé
d6 hon tim muoi ngudi, dén nay thi ngimg.
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Trong s6 cac con, khong ai c6 thé ké thura y bét
cua ta ca."

Ngung gidy lat, hoa thuong Tay Lam vay tay goi
Ngai dén gan, xoa lung bao: "Thing bé nay Ia
niém hy vong ké thura su nghi¢p cua ta. Hién tai,
Ta khong thé chd doi nhin xem né thanh tyu dao
nghi¢p dugc."

Ngai lién thua:" Su Phy ché véi di qud sém. Su
Phu khong muon nhin xem con xién duong Phat
phéap sao?"

Hoa thuong Tay Lam dép:" Théng ngu! Su Phu
chi dan con vao cura dao thoi. Tur day veé sau, con
phai ty quyét tim tu hanh."

N6i xong, hoa thuong Tdy Lam xoay dau lai bao
dai ching:" Thang bé nay tuy con nhd, nhung hué
can thAm siu, y chi tu hanh kién cd, c6 tri kién
nhu céc béc 130 thanh. Sau khi Ta mat, moi viéc
16n nhé trong chiia déu phai dé cho né tu quyét
dinh. Ché khinh thudng tudi nhé ma khong nghe
161 cua nd."

Cic huynh dé déu gat ddu vang 101, rdi tir tir budc
ra khdi phong phuong truong, duy chi con Ngai &
lai hau thdy minh cho dén sing hom sau. Tuy
nim mé&idén, nhung thoi thoi khic khic Ngai
ludn lo ling wu sdu vé suc khoe cua thiyminh,
Hoa thuong Tay Lam nhén thdy tdm tinh cla
Ngai rat binh than, an lac honnhiing su huynh de
khac. Phan nhiéu, nhirng ngudi tré tudi thuong so
hai w sdu khidéi dién véi sanh tir. Dbi voi hoa
thugng Tay Lam, trong tdm muoi ba tudi doi,
nhitng kho vui gian nan an lac déu xem nhu miy
khéi troi qua trede mat, vi da lidu ngd 1y sanh t.
Mdng bay thdng giéng, tu trén givong thién hoa
thuong TAy Lam chot ngdi day, dén céc phong 6 bc
tim chu dé tor dé cdo biét. Cac dé tu, thay hoa
thuong Tdy Lam dén déu kinh ngac, thwa:" Su
Phu hay bao trong strc khoe, xinchd qua lao nhoc
lo lang vi chiing con."

Hoa thuong Tay LAm chi mim cudi, khong dbi
dap chi, rdi trd vé phong phuongtruong. Tru tri
chiia Bdo An da hon ba muoi nim, hoa thuong
Tay Lam biét o cdc ngdi dién duong, ton tuong
Phat va BS Tét, birc tranh ddi 1ién, ciy mai ciy
ting, bon hoa vuon tuge. Hoa thuong Ty Lam
thong tha bach bd, ngdm xem ting vat rorang.
Ngay ké, hoa thuong TAy Lam goi timg nguoi dé
tor vao phong phuong trugng, phé chic hau su.
Ba ngay sau, hoa thugng Tay Lam bi binh ndng.
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Ngai niu thubc, ty tay dem dén giuong thién
dang cho thay minh. Thiy Ngai dem thudc dén,
hoa thugng TAy Lam lic dau bao: "Dai han cua
Ta sip dén, dung thubc c6 loi ich gi? Chd lam
phién dai ching. Hay nho ho 1én chanh dién tung
kinh."

Noi xong, hoa thuong Tay Lam lién nhim mat,
tiép tuc cam xau chudi niém Phat, khong dodi
hoai dén ai. Thay thé, tim Ngai rat bi thuong,
nhung khoéng ddm lamtrdi 101 day cudi cliing cua
thdy minh, nén goi cdc huynh d¢, dén phong
phuongtrugng dong thanh niém Phat. Dén ngay
th ndm, vi khéng ding thubc thang, binh trang
ctia hoa thugng Tdy Lam cang thém tram trong,
suc khoe yéu nhuoc, khong thé ngdi day dugc,
nhung tay van lan trang chudi lién tyc, mi¢ng van
map mdy niém:"...TAt ca phép htru vi, déu nhu
mong do, nhu swong nhu sam chop, phai quansat
nhu thé. Phat thuyét kinh nay xong, trudng ldo Tu
Bb D¢, cung cic Ty kheo, Ty kheo ni, uu ba tac
wu ba di, tat ca thé gian, troi nguoi A Tu La, déu
vuimung hén hd, tin tho phung hanh..."

Am thanh tung niém cua hoa thuong Tay Lam
cang lic cang nho va yéu 6t, cho dén ldc khong
con nghe tiéng, nhung tay van con lan trang
chudi.

Sau khi hoa thuong Tay Lam vién tich, Ngai
déng cira phong ca ba thang, khong tiép xiic véi
cic huynh dé, khong dodi hoai dén chirc vu, chi
nhit tdm nhat chi tu hanh thién dinh. Dai chiing
biét Ngai rit thwong mén hoa thuong Tay Lam,
nén khong dam lam phién luy.

Thang muoi, thién su Van Cdc thinh nim muoi
sdu vi cao ting danh tiéng trongtoan qudc dén
chtia Thién Qudc, khai m& thién thit. Tuy Ngai
méi hai muoi tudi, nhung ciing dugc moi dén
tham du thién thét ciing cdc vi cao tang. Lic thién
su Van Céc dé bat tén Ngai, vi tan tru tri chua
Bdo An ciing ddng ¥ cho phép tham gia. Pugc co
hoi gdp cdc vi cao tdng danh su, Ngai rat vui
muing. Vira vao thién that, vi qué cao hing va qué
tré tudi, Ngai chéng du dinh luc nén chua an duoc
tam. Do d6, Ngai cam huong, di dén phong thién
su Van Céc, cung thinh dugc chi day. Thién su
Vian Cdc bao Ngai hdy nén tham khén coéng 4n
"Ai dang niém Phat". Ba thang lién, tim Ngai
khong khéi mot niém, nhu séng trong mong
khong thay dai ching xung quanh, lai cling khong
biét dén thoi khéa coéng viéc hing ngay.
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Daiching ai ai cling tdn thdn y chi tu hanh cua
Ngai. Trong nhiing ngay dau, vi dungtam qud
manh, nén lung bi dau nhuc, c6 thé vi khong
quen ng01 xép bang trongthoi _gian dai. Mot mun
nhot noi 1én sau lung. Ngai ddp y ca sa, thiét tha
cu khan Bo Tét Vi Pa: "Binh nay chic chin Ia
do oan nghiép doi trudc. Toi nguyén sé& tung kinh
Hoa Nghiém muoi lan. Xin gia ho cho t6i duoc
khoe manh trong ba thang thién thit nay, rdi sau
d6 s& tung kinh dén bu."

Pém 4y, vi qui mét nhoc Ngai nam lan trén
giuong thién ma ngi, khong biét glo'thlen dinh da
chdm dit tu bao
gio. Thiuc day, troi
da sang, Ngai quén
di mut nhotsau
lung. Khi thién su
Van Céc hoéi han
binh tinh, Ngai
xem lai thi mut
nhot saulung da tan
mét, stc khoe duoc
binh phuc. Dai
ching rat 1y lam
la. Thé nén, Ngai
tham gia thién thét
hoan toan trong ba
thang lién. Thién
that anh huong tim
linh Ngai rd rét. Sau khi ra khoi thién that, Ngai
cling van cam gidc nhu condang toa thién. Pi trén
duong phd nhon nhip, nhung Ngai cam gidc nhu
chang thay ai ca. Khi 4y, ai ndy ciing lay 1am la.
(con tiép)

Vi S50 thé gidi sup 06 2

H.T Tuyén Hoa giang ngay 22 thang 8 nam 1993,
tai Burlingame.

I a nguoi hoc Phat, minh chd nén hiéu ky, ham
thich nhting thii cao xa diéu vgi. BGi vi :

"Tam binh thuong la dao".
Ma hon nua :

Con nguoi noi theo Dat,
bat noi theo Troi,
Troi theo Dao,
Pao theo Tu Nhién.
Bio Phit Phap/Bouddhadharma sé 31-08/2008

Hé minh mién cudng lam viéc gi, thi viéc do
khong tiong ung voi Pao. Vi vay, lam viéc gi,
minh cling nén nham van ty nhién, chS go ép gia
tao. Nhiéu nguoi ca doi hoc Phat Phép, song long
tham ctia ho thi vi dai hon hét. That t6i khong biét
ho hoc thii Phat Phap gi nua ! Da theo got Phat,
thi lac nao, chd nao, va viéc gi, minh ciing phai
ung dung ty tai, ché mién cudng gia doi. Ciing
ché nén tham lam, tranh gianh. ChS nén via tu
Thanh dao, via deo dudi chuyén tran tuc. Hay
ngling di 1ong ich ky, chdm diit tanh ty 1gi. Quan
trong nhat 1a minh
dling no6i doi. Mot
khi long gian doi
ngung bit, luc ay
tanh chan that méi
bat ré trong tAm ta.

Néu ban con song
than thi hay hiéu
thdo voi ho. Dai
vOi anh em trong
nha, minh hay
thuong yéu, dum

boc, chd cai va

dap 1on. Hé cai

va thi khong khi
ém dém 4m cung sé tiéu tan mat. Cac ban hay
quén sat xem : Biét bao gia dinh trén th€ gidi nay
d6 v6 nét tan | Phan gia ly tan. Chang con may ai
biét song chung trong tinh thuong va hoa thuan.
Du rang :

o Bb Tat gi&i

V¢ chong chung song
D6 1a quan hé can ban cua loai nguoi.

Minh phai hai long v6i cudc sdng gia dinh, chd
dé mat hoa khi. Néu khong thi lic nao minh ciing
dé sanh su, cai va. Khi 4y c4 nha chang con chi
vui tha, 4m cng niia. Nhiéu nha, ai ndy long
ciing bat man, odn ghét nhau, chang biét tri tic
chi ca. C6 ké con ndi : "Khdn nan cho tdi sinh
vao nha nay !" Day thu hin, oan doc. Bdi nguoi
nay d6 16i nguoi kia. Két qua 1a vg chong ly di.
D4y chang 1a qua la:

Cha khong ra cha,
Con khong nhu con,
Vg chéng ra vo.
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Va 10i ca nha ching mot phit ém am, cu cai va
sudt ngay. Néu song ma cti mat long nhau (ly
tam), chang chiu nghe nhau (ly dtc), thi chéc
chin cudi cung sé bd nhau (ly hon). Thoi ndy céc
ban biét bao nhiéu gia dinh ly hon ching ? Ké ly
hon thi nhiéu hon ké két hon. Ly hon tuy té hai,
song két qua clia nd con té hai hon, bdi vi né pha
huy co cdu qudc gia khdp moi noi. Nguyén nhan
khién thé gidi sup do that 12 bat ngudn tli noi gia
dinh bat hoa, v¢ chong ly di. Va ciing tu dé tai
hoa trong troi dat phat sanh.

Thién tai, nhan hoa vi ddu ma c¢6 ? Vi con nguci
ly hon nhiéu qua. Khi cha me ly hon, gia dinh tan
nat, thi con cai dé bién thanh nhiing tré hu hong.
Thiu cha me, chung khong thé nén nguoi va
thanh ké htiu dung 6 doi duge. Tré mo cdi, hay tré
song mot minh cha, hoac me no, thi day day khip
thé gigi. Khi thidu gido duc dang hoang, thi cac
em 4y khi 16n 1én, ching hé biét cau thic gi ca.
Cac em c6 thé giét nguoi, dot nha, hit sach .v.v...
dt moi chuyén x4u.

Bay gio qudc gia thi khéng con 1a quoc gia, thé
gidi khong con 1a thé gioi nlia. Tra xét cho ky
nguyén nhan hoa hoan, thi rd rang la tu viéc cha
me khong biét gido duc con céi, tri 1y gia dinh
cho t6t; ho cti ludn ich ky nghi dén c4 nhan minh,
do d6 mdi tim giai phap ly hon. Mot khi ky hon
thi du thi van dé day khdi. Nhiing thi tai hoa nhu
dong dat, cudong phong, hoa hoan, tat dich, s&
thuong xuyén hoanh hanh. Khong biét bao nhiéu
nguoi sé mit mang trong du loai tai nan nhu may
bay r6t, xe lua 1at, tdu chim .v.v... Va nguyén
nhan d6 thi that gian di : V¢ chong ly hon. Boi vi
ly hon 1a 1am dao 16n Am Duong. Khi Am Duong
dao 16n, thi moi su moi viéc khong con thuan 1gi
ém xudi niia. Moi thii trén thé€ gidi s& chiu dnh
hudng va rot cude déu bi dao 10n hét.

B6i vy, mudn rd vi sao th€ gidi suy sup, minh
phai xét tan ngudn gdc. Ngudn gbc 4y 1a do vo
chong bat hoa. Do ho khong con biét tén trong
nhau, quén bo di 1€ tiét gitia v¢ chong. Thoi nay
ai cling ndi t6i tu do, song cang nodi td do thi ho
cang danh mat gi tri nhan ban. Tdi dd con nguoi
chidng hon gi suc vat. That 1a thoi dai da dén chd
sup do. Céac ban hay thau triét diém nay ! Chang
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18 hoc Phat Phap ca chuc nam roi, ma minh ching
10 goc ngudn khién thé gidi sup do sao ?

S6 di cha me thuong bat hoa 1a vi ho khong biét
dao hi€u. Hé minh tranh cai, dap 16n nhau hoai,
minh khoéng sao c6 hi€u véi song than, ciing
khong sao tan trung voi dit nudc dude. Hau qua
la con minh s¢ thanh hu héng, day nan dé. Khi
chiing 16n 1én 1ap gia dinh, chung sé tiép tuc budc
di sup d6 clia cha me ching. Thé 1a tac hai nay di
truyén ti thé hé nay dén thé hé khac, 1an quin
khong duit.

Cac vi dao hiu ! PE thau triét géc ngudn khién
thé€ gidi suy doi, ta phai thdy rang : Mat ngoai
chinh la do cha me bé boi, mat trong chinh 1a do
long nguci hu théi. Khi 1ong nguoi von thdi nat
thi ngoai canh s& tr6 nén hdn loan, mait khudn
phép. Cac ban hiy nhin xem diéu nay cé ding
chang? Khi gia dinh r6i ren, diy day tranh chdp
thi han 1a xa hoi khong sao ém thim dugc. Va dat
nuidc chic chin sé khong xuat hién bac hién tai.
Cac ban nghi sao ? Chang biét cac ban c6 cam
tudng gi vé 161 toi noi ?

udi diéu cat tidng phat sinh
khi 86 T4t Van Thu ra doi

1. Quang minh diy phong: Quang minh niy
sang hon bat cli 4nh sang dén gi, dai biéu dai tri
hué ctia Bo Tat.

2. Cam 16 day san : Cam 16 1a mot thii nudc bat
kha tu nghi, c6 thé tri lanh du thd bénh, néu ai
udng dugc nudc do, thi ching bi uy hiép vé kho
sinh, gia, bénh, chét.

3. Pat vot 1én bay bau : Bay bau 1a vang, bac,
Iuu ly, pha 1€, xa cu, xich chiu, ma nio. Tai sao
bay bau vot 1én ? Vi Bo Tat Van Thu da tu luc do
van hanh hét stc ctu kinh vién man, cho nén
Ngai dén dau ciing déu cam ting chau bau ti dudi
dat xuat hién.

4. Than thong khai mé bao tang : Sic dai than
thong ctia B6 T4t Vian Thu, khién cho dit nit ra
ma 10 ra bao tang 4n nau & dudi dat, diy chiang
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giong dat vot 1én bay bau nhu diéu thi ba & trén,
& day dat niit xé ra ma hién 19 ra bao tang.

5. Ga sinh phung hoang : Diém niy cang ching
tam thuong so vdi diém viia roi 6 trén. Ky that thi
ga chi sinh ga, nhung vi B6 Tat Van Thu ra doi 1a
viéc phi thuong dac thu, cho nén tring ga nd ra
phung hoang (phung hoang la than cua loai
chim).

6. Heo sinh réng con : Diém cat tidng niy cing
la ky it thdy hon ga sinh phung hoang. Néu ban
da cam thay qua bat kha tu nghi, thi hiy xem may
diém dudi day niia.

7. Ngua sinh ki lan :
Ki lan, than nai dudi
bo, mot sung. Ngua
ma sinh ki 1an 1a diéu
hiém co trén doi.

8. Bo sinh bach
trach : Bach trach la
tén cta loai than thu,
biét noi. La mot loai
than tha hiém c6 vo
cung ma cat tuong,
chang gidng bo ciing
ching giéng ngua.

9. Théc bién thanh vang. Cac ban nghi c6 ki di
chang ? C6 nhiing nguoi cho ring that 13 qué ki
di, cho nén khong tin. Néu ban khong tin la vi
ban ching minh bach. Néu ban minh bach thi
ching c¢6 nghi van gi, tridc kia chic chdn ban
chua nghe qua nhiing viéc niy, cho nén 1am sao
ban tin dudc. Bat qua thé gidi nay qua rong 10n,
ma nhting gi ching ta thdy nghe déu c6 han, vi
ching ta chua nghe qua nhung hién tugng ki di
nay, khi thoc chuyén bién thanh théc bing vang
16i, thi khong thé 1am vat an niia, nhung d6 chi 1a
$0 t.

10. Voi du sdu nga : Thong thuong ching ta chi
biét voi c6 hai nga. Nhung khi B6 Tat Van Thu ra
doi thi voi déu moc ra sau cai nga, ban noéi do6 co
ki la chang ?
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Phat t&r cac noi vé dw I& An Vi Phat

Dao

o
Hoa thugng Tuyén Hoa

ao thi vO cung vO tan, ngli hanh bit quai

déu do dao ma dién bién ra. Gach ké dusi
1a chit nhat (—). Géc 12 s6 0. S6 0 12 gbc cna van
htru. N6 khong c6 s6 muc, nhung né 1a bon thé
clia tat ca sb muc, khong 1on khong nho khong
trong ngodi, tudn hoan vd doan. Bén canh s6 0
thém s6 1 thi thanh 10. 10 thém sb O thi thanh
100. 100 thém s6
0 thi thanh 1000.
1000 thém s6 O
thi thanh 10000.
Néu cir thém mai
thi vO cung vo
tan. Cho nén :

"Mot gdc tan lam
van thi,

Van thu lai quy
vé mot gbe".

Néu khong thém
nira thi tré vé bon
hiru s6 0. Tuc la
mot sO muc cling
chang c6. SO 0 nay tic la vo cuc, tir vo cuc sinh
thdi cuc, tur thai cuc tiép tuc sinh troi dat van vat.
S6 0 nay néu trién khai ra thi thanh chit nhat
(—). Cho nén :

"Troi duge mot 1a thanh,
bat duoc mot 1a yén,
Nguoi dugc mdt 1a Thanh".
Lam thé nao dé dugc chit nhat (—) 2

1. Cach vat : PAu tién phai cich vat, tir cach vat
méi c6 thé tu thanh nhat (—), lai tir nhdt (—)
bién tro lai s6 0. S6 0 nay trong Phat gido goi 1a
dai quang minh tang. Cach vat tuc 1a céch trur vat
duc, nhu tai sic danh dn ngd nim duc, déu phai
cach trir, moi c6 thé khoi phuc linh minh gidc tinh
vén ¢6, trd vé coi ngudn.
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2. Chi tri : Vat duc hét sach thi trf hu¢ hi¢n tién ;
c6 thé xuc loai bang thong, cling giong nhu tam
guong, vat dén thi ung, vat di thi lang.

3. Thanh y : D6i nguoi tiép vat phai chi kinh ton
thanh, khan thiét thanh thuc.

4. Chanh tam : Khong ton tai ta niém. Cho nén :
"Chanh niém thi Phét tai nha,
Ta ni¢m thi ma tai duong".

Ngudi tu dao khong nén ndi cuoi cau tha, khong
nén coi thuong cu chi hanh dong, phai gitr ba
ngan oai nghi, tim van té hanh, khong thé dong
luu hop 6.

5. Tu than : Phai thuong tiéc than thé ciia minh,
ton trong nhan céch, tir vua cho dén dan, phai lay
viéc tu than lam goc.

6. Té gia : Tu than réi méi hoa muc gia dinh,
thuan nghia vo chong, cha tor con hiéu, huynh
hitu d¢ kinh.

7. Tri qudc : Gia dinh 12 don vi co ban ciia quc
gia, gia dinh hoa muc thi tu nhién qudc thai dan
an.

8. Binh thién ha : TU tri qudc r6i méi dén binh
thién ha. Pay 1a tdm diéu muc phan minh, 13 con
duong 1am nguoi xur thé phai tu. Nhat dinh phai
tai chd nay ma ha thi cong phu, cho nén dung
hudng ngoai truy ciu, phai cung hanh thyc tién.
Cho nén :

"Nghi mudn thién ha tét,
Trudc phai ty [am guong".

To61 1a mot phﬁn tir cia nhan loai, ty minh chua
lam tot, 1am sao khién cho toan nhan loai déu tbt
? Moi nguoi dimg gidng nhu mdy giat do, chi biét
gidt d6 cho nguoi khéc, trong khi dd ctia minh do
ma ching chiu giit. Ciing dimg gibng nhu mdy
nhiép anh, 4nh sdng chi chiéu bén ngoai ma
khong chiéu duge bén trong ciia chinh minh. D6
la may moéc, nhung con nguoi la th linh trong
van vat, phai dung than lam khuon phép.

Nhan Hbi hoi chir nhan, Khong Tur ddp : "Khic
ky phuc 18 12 nhan". Khic ky tirc 1a luat ky, tic 1a
tam khong con ta ni¢m, than khong lam vig¢c ta,
miéng khong néi 161 gat nguoi. Tat phai luat ky,
moi ¢6 thé phuc ngudi. Cho nén "than chanh truc,
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khong bao ma lam ; than bt chanh tuy bao ma
khong theo". Phai chdnh minh r6i sau méi day
nguoi, gido héa nguoi, gidp nguoi.

"Nhan, nghia, 1&, trf, 12 gdc noi thm, tr d6 moi
sinh ra sac tudng, mat may sang sua, vai no rong
gitp cho ti thé, tir the khoéng néi ma bao rd"
Nhan nghia 18 tri 12 gdc tu nhién, thién tinh cua
con nguoi, ban phai phit duong tir trong ndi tdm
thi tw nhién s& hién 16 thir quang trach, diy maoi 1a
dtc quang phd chiéu, c6 duyén v6i moi ngudi,
thy thoi tiy ldc, tir hinh thdi, nghi biéu trong 15i
noi, tich mac dong tinh déu hién 16 thir dirc quang
nay. Cho nén c6 cau :

"Hitu dirc nhan nhén than,
Hitu dao nguoi nguoi kinh
Pao cao long hd phuc,
Pric trong quy than kham".

Thir dirc tinh nay hop véi dic cua troi dat, hop
voi dnh sdng cua mat troi mat trang, hop thuan
v6i bdn mita, hop cét hung ctia quy than. Lai rang
:"Day that goi 1a dep". Céi dep nay chang phai 1a
t6 son ddnh phin ma 1a dao dirc tran ddy méi goi
1a that dep ctia con ngudi. "Pay that ma c6 quang
chiéu 'goi la dai, dai ma hoa goi la Thanh, Thanh
ma bat kha tri chi goi la than". Tai sao ban c6 ké
dich ? Vi duc hanh cta ban chua sung man, trong
Phat gido khong c6 ké dich. Nguoi danh ta, ta
khong danh nguoi ; ngudi ming ta, ta khong
mang ngudi. Cho nén :

"Khong tham, khong tranh, phudc 1oc vo bién ;
Tranh tham quiy nhidu, t6i nghiép lién thanh".

Lai xem chir "Pao", phia dudi 1a chitr "Ty", tic 1a
dao tai chinh minh, chang phai huéng ngoai truy
cau, ciing chang phai bang vang bac hoic thi
doan lam duogc, ma phai ty minh ha cong phu. Sai
mot ly di ngan dim. Hai phay (''), chir "Nhat" va
chit "Tu" hop lai 1a chir "Tha", ciing 13 dau. Tu
dao 12 mot viée dai sy dau tién, nhung tiée thay,
ngudi déu quén mét bo gde tim ngon.

"Danh 1¢i vi¢c nhé ngudi ngudi ham,
Sinh tir viéc 16n chang ai mang ;
Thanh tinh 13 phuéc ching ai hudng,
Phién ndo 12 tdi ai ciing tham".
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Bén trdi chit "Pao" 1a bo "Sudc" (di). Y nghia
chir "Pao" 1a ty minh di.

"Pao thi phai hanh, khong hanh sao cé dao,
Duc thi phai [am, khong lam sao c6 duc ?"

Do d6 moi nguodi phai ty minh tao duc hanh.
Khong phai goi nguodi lam con minh thi khong
lam, ddy goi 1a "xd& minh vi nguoi”. Lai nira,
khong hai nguoi 1a "Pao", giip nguoi la "buc".
Néu ton nguoi 1oi minh thi thiéu dao khuyét duc.

Dao quy tai cung hanh thyc tién. "Giau nhuin
phong, dic nhudn than". Ban c6 tu hanh thi
quang diéu my dai Thanh than, c6 thé phat ra bén
ngoai. T6i khong hiéu cao dam khodt ludn, chi
giang nhiing 101 130 130 thuc thuc nay.

toon &2 what b

Hing Cu va Hing Do

Tiép theo ky trudc
Ngay 30 Thang 10 Nam 1973. Hang Cu viét:

hing t6i hién dang trén xa 1o nho hep, cong

ngoén dan tré ra b bién va bi mot hoan nan.
Nguyén 1a con gan mot dim nita méi dén quan
viing bién ¢ Bodege Bay, t6i bong cam thiy c6
1énh doi di cau. Khoi phai néi ciing biét 1a & day
lam gi ¢6 nha v¢ sinh, bdi vay t6i danh phai tudt
xubng khoi xa 16 va lai dai vao bui ram dé lam
tron bon phan hang ngay. Rui thay lai khong c6
gidy dé chui, nén toi véi tay quo dai md 14 vang
twoi gan bén. DS chinh 1a mot 1am 15i that déng
gid, vi sau d6 t6i méi nhan ra nhirng chiéc 14 xinh
xan nay lai 1a 14 cAy Soi Pdc, poison oak (tdi clr
nghi 14 S6i Poc mau xanh). Nhung nght gi di nira
cung khong giup ich chi trong lic nay. Ching t61
lai tiép tuc 1& lay, nhung den t6i toan than toi
ngira ngdy dit doi. Hiu nhu subt ca dém toi khong
chop mat duoc mot phit nao. Tuy nhién, nho nhé
niém hong danh BO Téat Quan Thé Am nén di
gitp t6i quén di con dau nhuec.

Séng hém sau, khi t6i di chuyén con thdy khé
khan huéng chi 1a quy lay! Thé nén t6i va Thay
Hing Do chi con céch 12 ngdi xudng trén go dat
bén v¢ duong. Ca hai ching t6i hoan toan tuyét
vong. Mot 1an nira, 1ong t6i tran ngdp nhitng mbi
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nghi ngd vé viéc 1am khong thuc té, khé thanh
cong cua chuing t6i. Vi hién tai con phai lay thém
phan ntra vung California; ca vung Oregon va
Washington, lai thém van dé 12 t6i ty minh chii
mong con khong xong.

Chung t61 ng01 d6 ca may tleng dong hd. Khong
thé nao tré vé, (ma cé thé chang?) nhu:ng nhét
dinh 1a ching toi khong thé ndo tiép tuc duoc
nira. Cho nén ching t6i van c& ngdi nhin xe cd
qua lai. Van dé nay coi nhu v phuong giai quyét.
Dot nhién nhu c6 cdm Ung nhiém mau dén ciru
gitip chiing tdi. D6 1a hai chiéc xe Van quen thudc
dang ngung trudc mat. Thi ra 1a cd nhém nguoi
than thudc tr Kim Son! C6 ca Su Phu nita!
Ching toi bén di chuyén dén bai ddu xe tréng cua
cong xuong d6 hop bo hoang. Ho dem dén nao 1a
thire an, quan 4o, thudc men, tat ca nhirng thir ma
chiing t6i can diing. C6 ca gidy vé sinh nita! Toi
c6 cam gidc sung suéng dén tan may xanh.

Moi ngudi ngdi thanh vong tron, rong khoang
mudi 1dm budc. Trude hét toi va Thiy Hang Do
bédo cdo nhing dién bién trong may ngay qua. Sau
do may vi Tang Ni lan lugc thuyét nhing bai
phép ngan. Trong lic ho néi, Su Phy nim l4y ban
tay phai ctia tdi va bit ddu xoa xoa. Ngai vira nhe
nhe xoa bép vira doc chd. Tdi cam thdy cdi cing
thang dau nhirc dan dan nhu roi khoi than minh,
con tai nhu khong con nghe gi ca, chi cam nhan
dugc sy 4m 4p cua budi ning chiéu. Ngoai ra
khong c6 gi dang dé cho toi ban tim dén.

Budi hop mit kéo dai khoang mot tiéng, sau d6
moi nguoi 1én xe ra vé. Su Phuy day chiing ti nén
nd luc chd tAm thém vao viée 1& lay. Ngai bao
trong hoan canh ndy, cach tot nhat 1a niém danh
hi¢u B6 T4t Quan Thé Am. Su Phu lai néi: Véi
than lyc ciia Ngai Quan Thé Am, khong nhirng
chi ciru gidp riéng ting cd nhan, ma Ngai con hd
trg rat nhidu trong viéc dem lai hoa binh cho thé
gidi bang nhiéu phuong phdp that khong thé nghi
ban.

Trudce khi chia tay, toi ¢6 hoéi Su Phu rang: "Tbi
hém qua con da cdu dirc BS Tat Quan Thé Am
cuu con, va hdm nay Su Phu cing moi nguoi tu
Kim Son dd dén dé ctu gitp. Nhu vdy c6 phai 1a
chuyén trung hop khong?"

Su Phu lién tra 10i: "Dﬁy chi 1a chuyén nho thoi!

Bat cr Iic nao con mudn, chi can goi dién thoai
la ta dén ngay."
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HoOm nay t6i da hoc dugc rat nhiéu. C6 mdt viée
1 cho dén hét cudc doi ndy t6i s& khong bao gid
quén dugc cdi hinh ding cua cy Soi Pdc, va toi
s& cb gitp nhitg nguoi khdc dimg bi cdi canh
dau ngira nhu t6i. Nhung diéu quan trong hon
nita 12 toi da hiéu thém duoc cdi goi 1a trung diém
triét Iy cia Su Phu:

"Moi su déu O.K!" (Everything is OKY!).

Pay 1a nhirng 161 day thiét yéu cua Su Phu ma t6i
cling da ting nghe moi nguoi lap di 1ap lai hang
tram 1an. "Moi sy déu O.K ." khong c6 nghia Ia
mudn 1am gi thi 1am theo sé thich ctia minh.
Khong phai thé dau! "Moi sy déu O.K," 1a tAm tri
cua mdt nguodi ¢ vao
giai doan da duoc
luyén tip thuan
thuc, cé thé quén sat
thau triét nhitng sy
thing tram cia céc
phdp ma tdm hoan
toan v chip khong
bi vudng mac, vi d6
12 noi khong chd tru.
Khong xa lia sy v
chap nay, nguoi do
c6 thé hoan toan
séng mot cudc doi
¢6 trach nhiém, chin
chén, truong thanh.

Pay 1a diéu ai ciing
c6 thé theo dudi dé
dat duoc. O thé gian nay dii cho & hoan canh nao,
c6 x4u té gi di ching nita, cudi ciing thi "Moi sy
déu o.k."

Tru6ce khi tré vé Kim Son, Sw Phy da cho mdi
ching t6i nhitng 161 day do nhu sau:

"Khuyén tién Thién sinh Hang Cu,
Phét nguyén Tam Bo Nhat Bii,
CAu cho thé gi¢i hoa binh:

Tang doan tai thién vién Kim Son & x My niy
rat dong va tré tudi. Tat ca déu chid trong vao viéc
duy tri, bao hd nén chanh phédp. Riéng mdi cé
nhan déu c6 nhitng vu diém riéng biét. Hién nay
con da lap 101 nguyén ma truéc diy con chua
tirng nguyén, hanh theo hanh Thanh Nhan ma con
da chua timg hanh, 12 méi ba budc lay mot lay
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Céc Phat t&r két duyén lanh véi chw Tang Ni

huéng vé mudi phuong Tam Bao: Phat, Phdp,
Tang.

Vi long thanh day nhiét huyét cta con cho viéc
cu nguyén thé gidi hoa binh 13 chan that, chic
chin con s& dugc sy cam ung nhiém mau. Mic
dau sy phét tm lic ban dau thi d& dang, tuy
nhién né ciing c¢6 thé rat khé dat duoc tron y
nguyén cua con. bung bd cudc, hdy gitt vitng sy
kién tri, thanh tdm va can man 1én. Mot ngan dim
ma con s& di qua chi 1a mdt bude nho trong phap
gioi. Hay quyet tam, dirng bao gid ngimg thdi cho
dén khi dat dén muc dich ciia con. Hiy phan chan
tinh than 1én nhé con! Ta dé lai cho con bai tho tir
gia nﬁy:

Nan hanh nang
hanh thi Thénh
hanh

Nan nhan nang
nhan cap chan
nhan

Thap phuong
chu Phat tung
thir xuat

Bit van Bo Tat
tiep chung lai

Xuy dai phap
loa thi hiéu linh

Chén bao tich
trugng hoa kién tham

Cong vién qua mén khai trién nhat
Nap vi ngd d6 tong binh xan.
Nghia la:

Hay lam vi¢c kho 1a hanh Thanh
Hay nhan viéc khé tirc that nhan
Mudi phuong chu Phét ting nhu thé
Tém van Bo Tt tiép truyén lai
Théi dai phép loa ra hiéu linh
Khua bao tich trugng ti€u tham xén
Ngay thanh cong trong khuic khai hoan
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Tang d¢ tir bira an béng bénh (berry pie).
Loi dan do thién sinh Héng Do,
Ngudi ho phdp cho Hing Cu.

Vi chiing sanh phat nguyén 1& Phat,
Thinh cau thé gidi hoa binh:

Tir Iic bat dau cho dén khi vién man, dimg ngap
ngung. Khi gap khé khan cho chuyén long. Hanh
dong nhu ngudi bao vé, gitip Hang Cu ty cam
nhan duoc stitc manh cua 10i nguyén. Nhimng béc
quén tir tai dac thoi xwa dang dugc kinh mén,
nhan vi cdc Ngai c¢6 1ong quén minh dé bao hod
nguoi khiac. Nhung thoi bay gio nhitng bac dang
kinh d6 rat hiém hoi. Va ddy 1a phwong phdp thuc
hanh theo hanh B6 Tit, ciing 12 mét trong cdc cira
dua dén giai thoat. Pung bao gid, dit chi trong
chdc 14t ma quén di chi nguyén diing ménh thud
ban dau, phai luén ludn nhat tim giit viing lap
truong cho dén cudi ciing. Hay diing manh tinh
tAn d4nh tan bon quy ma. Dt cho Thién Long c6
dén t6 long kinh phuc, ciing ché vui mimg. D1 ¢6
gdp hoan canh chudng ngai, cling chd san gian.
Tam khong phan biét, cling khdong cé su thanh
dat. Su 1€ bdi tuyét diéu néy s€ 1a nhitng kho6 nhoc
gian nan, c6 thé dua dén su kiét stc. Nhung khi
con biét 4p dung nhiing diéu da hoc thi con s&
duoc vién minh chau quy. Rang ghi nhé nhiing
16i chi day ndy va dimg phu 10ng ta nhé! Ta dé lai
cho con bai tho tir gia:

Giai hanh 1¢ ch tién chinh d6
Qua bao, Hﬁng Do tac ho phu
Du kinh tam thién tic hoa ly
Cu viét tdm van bd dang xe
Khoa hoc thoi dai thuong ¢d ldo
Phat gido cam Ung tinh ching mé
N0 luc nd luc cdnh nd luc
BAt huu bat huu thuong bat huu.

Nghia la:
Cung nhau tién budc trén dudng xa
Qua Pao Hang Do chuyén hd tri
Qua Du qua du ba ngan dam
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Héng Cu vuot tdm van budc xe
Tuy thoi dai nhung hanh theo xua
Phat gido canh tinh ching mé 1am

C6 ging cb gang cang cb ging

bung ngirng dirng ngung thuong dung ngung."

(cOn tiép)

CAN NHAC

Ai oi lang ling ma nghe

Giit ran viéc trude 1an dé than sau*

Cau tho ctia ngudi xwa dé lai

Khuyén chiing ta trong cudc sdng thuong
ngay.

Lam viéc gi nhé con qua hau lai

Phai can nhic din do sau trudc

Lay dao dtrc 1am hanh trang tién budc
Déi v6i doi giir tron chit nghia nhan.

Tha ngheo hen 1ong trong sach hién lwong
Sbéng cam phan hon bét nhon thit dtc
Phi qui tran gian dau tién muédn van tc
Nghi cho ciing nudi than gia ai oi.

Mot mai khi nhim mit qua doi

Than tt dai ciing tra vé tir dai

Cua cai bac tién loi danh danh d¢ lai
Mang theo minh nghié¢p thirc da vay.
Luat cua troi nhan qua xua nay

Ac gip 4c hién phudc gap lanh

Vui hay khé ty minh 1am minh lanh.

Nguyén Phudc Hué

*Hai céu trén trong tho Luc V@n Tién
Cua nha tho Nguyen Pinh Chiéu.

A \ g0 ° A
Buic ddi cua h.t Tuyea Hos
Phin I: Tu Hanh Tai Trung Quéc
1. Thira nguyén tré lai.

Hoa Thuong, Thugng Tuyén Ha Hoéa sanh vao
Ngay 16 thang 3 nam Mau Ngo (1918), mot Thon
nhé Huyén Song Thanh Tinh Man Chau, Trung
Hoa; Than phu la cu Ong Bach Phu Hai vbn 1a
mot néng phu chit phat; Than mau 1a cu Ba HO
Thi 12 mot Phat tir thuan thanh ca doi 4n chay
niém Phat. Ong Ba di c6 bon trai ba gdi nay lai
dugc thém mot 1t trai that ding nhu y nguyén.
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Diém khéc la 1a vira méi so sinh Ngai da khéc
trong ba ngay lién tiép. Cu Ong chiu may bdn
chdn lo ling, ca nha thi béi réi khong yén. Cu Ba
cam gidc rang dira bé vira ha sanh tit khong phai
ngudi thudng, nhan trong dém chuyén da 1am bon
Ba c6 mot gidc mong diéu ky. Ba mo thiy Phat A
Di Da hién than, tr doi mit phéng hiao quang
vang soi sdng cuing khip thé giéi va 1am cho troi
dat chuyén dong, muc kich canh tuong nay ba
cam thdy than
tam tinh lang, va
chot giat minh
thirc gidc xoay
nhin khip bén
phia vach nha
méi biét d6 chi 1a
gidc mong khién
ba khong khoi
luyén tiéc, nhung
khi ngdm lai thi
cling khong phai
la méng vi cam
thdy c6 huong
thom phang phit
can phong hdi
lau moi hét; cho
nén Ba lai niém
Phat cang 10
tiéng hon. Sau d6 khong lau Ba ha sanh mot bé
trai, tic 1a Phap su An Tu ty DO Luan va cling 1a
Hoa Thugng Tuyén Hoéa sau nay.

2. Lap chi tu hanh.

Hoa Thugng dugc nudi dudng trong gia dinh hién
dtrc va 16n Ién trong mot ngodi lang yén tinh &
mién qué. Nhiéu nguoi trong lang da doi di noi
khdc dé tdm danh ciu 1oi nén ctra nha thua thot,
duong x4 ving béng ngudi, dan lang sdng trong
canh tinh lang, an nhan. Vi thé khi 1én mudi mot
tudi Ngai chua timg thiy qua ngudi chét. Cho dén
mot hom dang luc cling céc ban tré trong thon vui
dba chay ra ngoai dong hoang vang Ngai chot
thiy mot dira bé boc trong manh chiéu bj bo trong
bui rdm, miéng né ngdm va mét thi nhim nghién.
Bon tré lién chay t6i lay goi né nhung dua bé
khong dong day, Ngai khong biét em bé nay tai
sao nhu thé 1ién hoi mot ngudi 16n thi dugce cho
biét rang;

- N6 da chét!
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Chuw Tang Ni 14 ruéng phuéc thu thang cha thé gian

Ngai van chua hiéu nghia chit CHET la gi? nén
voi chay vé nha hoi me, Me¢ Ngai bao:

- Pham 12 nguoi ai cling phai chét, c6 ngudi chét
gid ¢6 ngudi chét vi bénh c6 nguoi chét vi tai
nan, bt luin ngudi gidu ciing nhu ngudi ngheo
hodc nguoi 1am quan ké di budn nguoi lam rudng
hay nhan cong dau ¢6 quyén uy chirc phén chi
nira moi ngudi roi ciing phai chét.

Cang lay lam la Ngai
lai hoi:

- Nhung thua me! vay
c6 cach nao dé khoi
phai chét khong?

Liuc d6 c¢6 mot vi Tu
dao dang viéng thim
gia dinh Ngai, nghe
Ngai hoi lién d& 10i:

- C6 chr con phai tu
dao, d6 1a cach duy
nhit; con phai hiéu thu
bdn tam, gidc ngd ban
tinh cua minh thi
mé&i mong vinh vién
thodt ly luan hoi sanh tir.

Cau tra 161 nay da sd nguoi nghe déu it hiéu dat,
mic dau tuy chi muoi mot tudi Ngai khong
nhitng nghe xong lién hiéu ma con ldnh ngd ngay
dao ly tham sau nay. Loi nguoi khach da in sau
vao tim kham Ngai. Sau d6 Ngai quyét tim xut
gia tu dao. Khi Ngai trinh y dinh xuét thé cia
minh 1én Me thi Me Ngai béo rang:

- Xuat gia 12 viée b thi cao thuong ciing 1a viée
khé 1am nhat néu con c6 cin lanh cung sy quyét
chi thi con s€ dat dugc dao qua. Me rat vui mung
vi 161 nguyén va y chi cta con dd an chimg cho
gidc mo ky diéu cua me thud xua, nhung nay me
da gia, han khong con sdng bao lau. Bén ngudi
anh va ba ngudi chi con déu di lap gia dinh, Me
hy vong con ¢ lai dé phung dudng cha me dén lic
cha me qua doi thi con xuit gia ciing khong
muon.

Ngai da ton trong 1ong mong udc cua me tam gic
lai ¥ nguyén xuét gia va thuong theo me L& Phat,
Tung Kinh. Tir d6 hat gidng bd dé trong tim Ngai
cang tang truong. (con tiép)
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[eSuten Gn mpmeilfpe

vt Qur [oto

Explication par Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en frangais : Bhiksuni Dam Nhu

La suite

OUS LES SYSTEMES MONDIAUX DU

BOUDDHA TREMBLAIENT DE SIX
MANIERES.
Parlons du quatrieme miracle, le miracle du
tremblement de terre. Les six types de
tremblements de terre représentent I’entrée des six
organes des sens. Les six organes des sens (ceil,
oreille, nez, langue, corps et esprit) réagissent les
uns a ’aide des autres. On pourrait dire qu’ils
constituent ainsi une sorte d’association, comme le
lang et le pei. Ces deux animaux, le lang et le pei
doivent s’unir ensemble pour pouvoir marcher.
Séparés, ils ne
peuvent pas marcher.
Pourquoi ? Parce que
le lang et le pei sont
différents des loups
ordinaires. Le lang
possede  seulement
les pattes de devant
et le pei seulement
celles de derriere.
Les deux doivent
s’unir pour marcher.
D’ou le dicton: Unis
comme le lang et le
pei. L’ceil, Doreille,
le nez, la langue, le

corps et Desprit: les
six organes des sens se
comportent aussi de
cette facon. Ensemble, ils peuvent &tre
responsables de nombreux méfaits mais peuvent
aussi accomplir de bonnes actions. Lorsqu’ils
tombent, ils trainent dans leur chute votre corps du
Dharma dans I’enfer ou peut-étre dans le monde
des esprits affamés ou encore dans le monde
animal. Ceci se produit parce que I’ceil, I’oreille,

B4o Phat Phiap/Bouddhadharma s6/N31-08/2008

Bienvenue les moines pour faire cénémonie

consecration la statue de Bouddha Sakyamuni. Vos  yeux les
apercoivent et

votre esprit engendre 1’attachement donc cette
affliction s’est produite a cause des yeux.

le nez, la langue, le corps et 1’esprit vous y
emmenent.

Lorsqu’on réalise 1’état de Bouddha, c’est aussi
grace a nos six organes des sens qui cooperent
entre eux. Comme le lang et le pei, dépendant
les uns des autres et fonctionnent comme une
organisation coopérative. Vous les aidez et ils
vous aident. Par exemple, comme j’ai dit la
semaine derniere, quand le mérite du nez
augmente, les afflictions des yeux disparaissent.
Lorsque le mérite des yeux augmente, les
afflictions du nez disparaissent.

Que voulait-on

dire les
afflictions des
yeux et

afflictions  du
nez ? Lorsque
vous apercevez
des choses que
vous aimez
mais que vous
ne pouvez pas
obtenir, alors

vous vous
affligez. Cette
vision fait naitre
en vous

I’attachement.

Que voulait-on dire par : Mérite des yeux ?

En lisant les Sutras, vous découvrez qu’ils
contiennent des doctrines vraiment
merveilleuses et en poursuivant votre lecture
vos yeux aident votre esprit a les comprendre.
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De méme lorsque vos yeux tombent sur des
images du Bouddha, qui font naitre en vous le
désir de I’honorer. Pourquoi désirez-vous honorer
le Bouddha ? Quand I'image du Bouddha apparait
devant vos yeux, vous éprouvez alors le désir de le
vénérer et de lui faire des offrandes. Il s’agit donc
de l’aspect bénéfique de la vision. Vos yeux
peuvent vous aider ainsi que votre nez, vos
oreilles, votre langue, votre corps et votre esprit.
Vos six organes des sens fonctionnent de la méme
maniere avec le méme pouvoir. IlIs peuvent vous
aider mais ils peuvent aussi vous détruire. Tout
dépend de votre choix.

Si vous dirigez vos actions sur le mérite et la vertu,
I’ceil, I’oreille, le nez, la langue, le corps et I’esprit
vous aideront a faire des actes de mérite et de vertu.
Mais si vous choisissez d’agir sur la base de la
transgression, de I’offense et de I’erreur, vos yeux,
vos oreilles, votre nez, votre langue, votre corps et
votre esprit vous apporteront aussi leur aide pour
accomplir de mauvaises actions. Pour cette raison, le
Sutra Shurangama dit : si vous tombez dans I’enfer,
c’est a cause de vos six organes des sens, si vous
réalisez 1’état de Bouddha, c’est aussi grace a vos six
organes des sens.

Ainsi lorsque je dis que la stupidité est
simplement la sagesse, le principe est le méme
que celui de I’utilisation des six organes des sens.
Apres avoir entendu D’explication du Sutra
pendant un certain temps, vous atteindrez le stade
ou la compréhension d’un point vous permet de
comprendre 1’unité et la connaissance de 1’unité
vous ouvre la connaissance absolue. L’éveil d’un
point vous éveille a tout.

La nature du moi est comme 1’espace vide ; elle
contient a la fois le vrai et le faux. La nature des
étres humains est juste comme I’espace vide.
Contenus dans I’espace vide, il y a a la fois le vrai
et le faux.

Eveillez et pénétrez la matiere fondamentale.

En une pénétration, pénétrez tout. Une fois que
vous avez compris la doctrine de la nature du moi,
alors quand vous comprenez une chose, vous
comprendrez tout. Prenez par exemple le manger.
Pourquoi mangeons-nous ?

Pour satisfaire la faim dans notre estomac. Tout
aliment ou boisson que nous prenons, qu’il soit
bon ou mauvais, sert uniquement a apaiser notre
estomac affamé. Ils contribuent tous au méme but.
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Pourquoi nous habillons-nous ?

Pour nous mettre a I’abri du froid. Quel que soit
le genre d’habits que vous portez, 1’objectif est
de vous protéger du froid.

Tout étre humain a besoin de manger, de
s’habiller et de dormir. Ces trois choses sont
primordiales a nos yeux. Pourquoi ? Parce que
sans elles, notre chere vie serait en danger. Nous
devons maintenant considérer notre étude du
Bouddhadharma aussi vitale que le fait de
manger, dormir ou s’habiller. Car sans le
Bouddhadharma, notre nature du moi serait en
danger. Nous devons employer nos six organes
des sens dans la quéte de la voie supréme de
I’Eveil et ainsi on peut dire que la terre tremblait
de six manieres.

Ceux qui n’ont pas pratiqué la méditation du
Dhyéna ne sauront pas ceci, mais ceux qui I’ont
fait ont pu éprouver une secousse soudaine au
niveau d’une de leurs mains ou peut-étre de leur
nez, leurs yeux ou leurs oreilles. C’est la
manifestation de ce qui est appelé le
tremblement des six racines.

A ce stade de la tranquillité totale,

La lumiere y pénetre,

Et un autre ciel apparait.

Quand vous travaillez avec intensité, quand vos
efforts atteignent la phase ultime, un état
différent se manifeste.

L’été¢ dernier, pendant les sessions du Sutra
Shurangama, une personne a pu faire cette
expérience. Alors qu’elle était assise parmi
I’auditoire, tout a coup sa main s’est mise a
secouer involontairement et a se lever en ’air.
C’était une transformation subie par le corps.
Quand il y a mouvement, il y a changement et
quand il y a changement vient la transformation.
Ceux qui ont fourni beaucoup d’efforts et qui
ont atteint une telle habileté doivent toujours
recevoir I’instruction d’un véritable maitre pour
éviter de suivre la mauvaise voie. Sans les
conseils avisés d’un véritable maitre, d’'un bon
ami spirituel, il est tres facile de prendre la
mauvaise direction, d’éprouver de la peur et
ensuite de de plus oser poursuivre ses efforts.
Quiconque éprouve ce genre d’états ne doit pas
avoir peur car il s’agit juste d’un des six types
de tremblements de terre. (a suivre)
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le Sufra sl\mranaama

Explication par le Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en francais : Bhiksuni Dam Nhu

La suite

Sutra: Ananda dit au Bouddha : Je
vis les trente deux traits divins du
Tathagatha si suprémement
merveilleux, si  incomparables
d’autant plus que son corps entier
avait une transparence illuminante
exactement comme du cristal.

Commentaire : "Répondez immédiatement !" Dit le
Bouddha. "Ne réfléchissez pas, dites-moi
franchement qu’est-ce qui vous a poussé a décider
de devenir moine."

Puisqu’il était censé a parler franchement, Ananda
dit: "Je vis les trente deux traits divins du
Tathagatha." De la couronne invisible au sommet
de sa téte jusqu’a ses pieds, des pieds bien
proportionnés, je vis trente deux traits divins et
quatre-vingt aspects sublimes complémentaires
embellissant le corps du Bouddha.

De ma vie, je n’ai jamais vu de traits aussi
divinement merveilleux, aussi beaux, aussi
incomparables. C’est la raison qui m’a poussé a me
convertir, dit Ananda. Rien en ce monde ne peut se
comparer aux merveilleux ornements de votre
apparence, Bouddha."

Le corps de récompense du Bouddha, son corps
entier, avait une transparence juste comme du
cristal.

Sutra: ''J’ai souvent pense moi-méme
que ces traits divins ne peuvent pas
étre nés du désir et de I’amour.
Pourquoi ? Les épanchements du
désir sont vulgaires et obscurs. A
partir des mauvais et putrescents
rapports survient un mélange abject
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de pus et de sang. Donc, il n’est
absolument pas possible d’en
produire une aussi magnifique,

aussi pure et aussi brillante
lumiere pourpre d’or. C’est
pourquoi, je contemplais
avidement, poursuivais le

Bouddha et c’est ainsi que mes
cheveux tomberent de ma téte."

Commentaire : Quand Ananda pensait que ces
traits divins ne peuvent pas €tre nés du désir et
de I’amour, il se servait de la conscience
ordinaire, d’un profane capable de juger, sujet a
la production et a I’extinction. Comment les
trente deux traits divins du Bouddha pouvaient
ils étre produits par des pensées émotionnelles ?
Les rapports sexuels des étres humains sont
impurs dégageant des épanchements abjects, des
mélanges de pus et de sang qui sentent la rance,
il est absolument impossible qu’ils produisent
aussi magnifique, aussi pure et aussi brillante
auréole de lumiere pourpre d’or, couleur des
montagnes éloignées, illuminant entierement le
corps du Bouddha.

Plongé dans ses pensées, Ananda contemplait
passionnément le  Bouddha, le suivait
machinalement, et ce fut ainsi que ses cheveux
tomberent de la té€te. Ananda renoncait a son
amour familial pour un autre amour: Il tomba
amoureux de I’apparence physique du Bouddha.
Et c’est la raison pour laquelle Ananda quittait la
vie de famille.

Au début, il ne quittait pas la famille pour le
véritable désir de pratiquer la voie, mais apres
avoir quitté la maison il se consacrait
entiecrement a 1’étude des Sutras. Vous aussi,
vous devriez changer I’amour conjugal en amour
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pour la doctrine du Bouddha. Néanmoines cela ne
veut pas dire simplement que seul par I’amour vous
pouvez mettre fin a la naissance et la mort.

"Alors, qu’est-ce que je dois fait?" Vous
demandez-vous.

Vous devez pratiquer authentiquement la voie.
Soyez vigilants dans tous vos faits et gestes a
chaque instant, surveillez chacune de vos paroles.
N’oubliez jamais, ne serait ce qu’un instant. Vous
ne devez jamais oublier pendant méme un moment
pour la pratiquer et soutenir d’observer et de
pratiquer la doctrine du Bouddha. Investissez-vous
entierement dans I’étude du Sutra Shurangama, en
faisant la méditation et en écoutant les explications
du Sutra. Pour ne pas tomber dans la réflexion
erronée et ne vous lancez pas dans des discussions
inutiles, puisque rien ni personne ne peut vous
aider dans votre étude du Sutra ou dans méditation.
Vous devriez vous consacrer entierement sacrifier
tout pour étudier le Bouddhisme. Alors la
compréhension que vous aurez acquise vous
permettra d’€tre sage et intelligent.

Comptant sur I’autorité et 1I’affection du Bouddha,
qui était aussi son cousin, Ananda ne pratiquait pas
le Samadhi. Il se disait (comme il a avoué dans le
texte) : "Le Bouddha est mon cousin ainé, quand
arrive le bon moment, le Bouddha me donnera le
pouvoir de Samadhi." Il ne se rendit pas compte
que personne ne pouvait le remplacer en corps ou
en esprit. Ananda était tres intelligent,
probablement plus intelligent que nous, mais il
concentrait sur I’étude des Sutras et négligeait la
pratique du Samadhi, croyant pour autant plus
malin. Il maftrisait les mots mais pas la substance.
Il pouvait se souvenir de toutes les doctrines que le
Bouddha avait enseignées sans oublier un mot,
mais sans le pouvoir du Samadhi, il tomba sous le
charme ensorcelé du mantra du Ciel Brahma de la
fille de Matangi.

Au lieu d’apprendre la sagesse du Bouddha, son
illumination et sa voie vertueuse, Ananda prenait
seulement exemple sur I’apparence physique du
Bouddha. Probablement dans les vies antérieures, il
s’était attaché aux apparences, avoir porté toute son
attention sur 1’aspecte physique superficiel des
choses. Bien qu’il se souvint de tous les Sutras que
le Bouddha avait enseignés, il ne prétait guere
attention sur leur contenu. Il était tellement obsédé
par I’apparence physique du Bouddha que rien
qu’en le voyant, il se sentait heureux.
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Quiconque veut obtenir le véritable pouvoir de
Samadhi doit d’abord se défaire de I’amour, mais
remplacer I’amour par la haine est une autre
erreur. "Je n’aime rien. Dites-vous. Je méprise
toute personne que je vois. Eloignez-vous de
moi ! Je veux rester seul. Je veux pratiquer par
moi-méme." Avec cette attitude, vous
n’obtiendrez jamais le Samadhi. Vous ne devez
ni hair, ni aimer. Enlevez la barriecre qui vous
sépare des autres, on est égaux. Tout le monde
est égal. Vous aimez les autres ? Qui aimez-
vous? Qui détestez-vous ? Personne.

"Je n’y arriverai jamais ! C’est extrémement
dur » ! Dites-vous.

Si vous pouvez pratiquer dur, vous y arriverez
vous obtiendrez la vraie réalité. Sinon, vous ne
I’obtiendrez pas. Suivez les enseignements et
n’écoutez pas vos propres réflexions a propos de
cela. Pratiquez simplement la voie.

Obsédé par la belle apparence physique du
Bouddha, Ananda oublia sa  profonde
compassion pour I’humanité et accepta de laisser
les cheveux tomber de sa té€te. Quand le Bouddha
était en ce monde, ceux qui voulaient devenir
moine ne devaient pas raser la té€te. Le Bouddha
disait simplement: "Bon homme, vous quittez
votre famille, quittez la vie mondaine pour entrer
dans la vie extra-mondaine. Laissez tomber votre
barbe et vos cheveux pour revetir la robe
Kashaya." Des que le Bouddha eut prononcé ces
paroles les cheveux et la barbe du Bhikshu
tomberent, parce que le Bouddha utilisait ses
pouvoirs spirituels pour les faire tomber.
Maintenant que le Bouddha est entré dans le
Nirvana, pour entrer dans la vie monastique nous
devons recevoir les préceptes lors d’une
cérémonie de transmission de préceptes. Mais
quand le Bouddha était en ce monde, on devait
observer la substance des préceptes et porter la
robe des que le Bouddha eut prononcé ces
paroles. (2 suivre)

Pour quelle raison l'on éprouve des
soucis, de l'affliction, de la peur ? Parce
quon est sous I'emprise du Désir
d’aimer. Quand disparaitre ce désir, il n’y
aura plus de tristesse ni crainte.
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Explication par Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en frangais: Bhikshuni Dam Nhu

La suite

uand votre esprit et votre réflexion cessent de
fontionner, c’est la véritable richesse et le vrai
honneur.
Quand les désirs d’égoistes n’existent plus d’étre,
c’est le vrai champ de bénédictions.

Quand vous arrivez vraiment comprendre ces lignes,
vous pourrez en tirez d’infinis services. Vous
n’épuiserez jamais leurs bénéfices durant toute votre
vie. Vous parviendrez
au niveau ol vous ne
serez plus avide de
rien. Vous n’essaierez
plus d’obtenir quoique
ce soit, ni a I’extérieur,
ni a lintérieur. Car si
vous recherchez
quelque chose, que ce
soit a 1’extérieur, ou a
I’intérieur et si vous ne
I’obtiendrez pas, vous
souffrirez.

Les gens souffrent
parce  qu’ils  sont
pauvres, et qu’il leur
manque : la richesse et
I’honneur. Ce qui les rend malheureux, parce qu’ils
en sont avides.

Quand vous atteignez le niveau de la non-recherche,
alors vous n’aurez plus de soucis.

La raison pour laquelle les gens s’inquictent c’est
parce qu’ils sont avides. Si vous recherchez la
renommée dans vos actes, alors vous serez comme
un arbre qui fleurit mais qui ne porte pas de fruits.
Votre rétribution sera que vous finirez en deuxieme
place. Vous ne serez jamais en premiere position,
mais vous serez toujours a coté du but. Soyez tres
prudents vis-a-vis de ce fait. Ne soyez pas mous.
Sinon, vous serez toujours la deuxieme femme. Ceci
ne s’applique pas en Amérique, mais dans beaucoup
de pays, les gens prennent plusieurs femmes a la
fois. Dans le harem d’un homme, la deuxieéme
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Présentation des moines

femme est la concubine, non-égale, qu’il a prise
sans le mariage. Il ne s’agit pas de la deuxiecme
femme 1égale qu’'un homme épouse apreés son
divorce avec la premiere. C’est que vous n’étes
pas la femme légale. Ceci est la rétribution de la
recherche d’un faux nom et d’un faux titre.

Quand on se présente devant le Roi Yama apres
la mort en maintenant un faux nom, a ce
moment on se rend compte que c’est totalement
inutile. Soyez authentique et ne recherchez pas

la renommée alors
la renommée
viendra. Vous ne
pouvez pas non
plus I’espérer.
Vous ne pouvez
pas vous dire : «Je
ne rechercherai pas
la renommée et la
renommée viendra
pour elle-méme ».
Vous péchez
encore si vous avez
cette pensée.

Comment
devrions-nous
penser ? Tout ce que
nous faisons, nous devrions le faire de notre
mieux, nous devrions faire ce que nous sommes
supposés de faire et ne pas préter attention a ce
que les autres gens peuvent en penser.
Simplement pensez : Je vais faire ce qui est
juste. Si vous agissez de cette maniere, ce que
vous obtiendrez sera authentique et juste.

5. Heureux.

Si vous voulez avoir du bonheur, ne
commencez pas vous mettre en colere. Car si
vous vous mettez en colere, tous les bonheurs se
volatiliseront. Les gens coléreux ne sont pas
heureux. En réalité, seuls les Bodhisattvas sont
heureux. Car, ils sont constamment tres
compatissants et aimables, toujours tres heureux
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jamais en colere. Ils ne perdent jamais leur sang
froid a I’égard d’autrui. Voila le vrai bonheur.

6. Honoré et noble.

Ceci veut dire que tous nos actes doivent E&tre
authentiques. Ne faites pas des actes inutiles, sans
valeur. Que veut dire : actes sans valeur ? Cela veut
dire : Actes non authentiques faites des actes
authentiques, loyaux et faites les authentiques. A ce
moment vos actes seront véritablement nobles et
honorés.

Le terme: Bhagavan possede les mémes
significations. Elles ne sont pas ésotériques, ni
inaccessibles. Bhagavan signifie simplement étre
fiable, accomplir des actes noblement sans jamais
tromper les gens. C’est une explication générale des
six significations du terme Bhagavan. Quels que
soient les enseignements contenus dans les Sutras,
ils doivent étre appliqués. Vous devez les mettre en
pratique dans vos activités quotidiennes dans vos
faits et gestes : Que ce soit en restant assis ou debout
ou en marchant ou en vous couchant. Les six
significations du terme Bhagavan sont une
application des activités de tous les jours. Ne vous
lancez pas dans la recherche des actions par orgueil.
Ne dites pas qu'un ouvrage de littérature est bon
juste parce qu’il est bien écrit. Vous devriez
examiner les principes contenus dans cet ouvrage. Il
s’agit d’un passage des Sutras ou d’une ligne d’un
Mantra, une fois que vous 1’avez compris, vous
devriez I’appliquer dans vos pratiques. Peu importe
s’il est bien ou mal écrit, si vous ne pouvez pas
I’appliquer dans votre vie quotidienne, cela ne
servire a rien.

La premiere ligne du verset depuis la ligne trente du
Mantra dit: Prenez refuge en le Seul Honoré du
Monde, le Bhagavan. Le Seul Honoré désigne le
Bouddha c’est la traduction du terme Bhagavan.
Ceci désigne le Joyau du Bouddha.

Prenez refuse en I'inépuisable Joyau du Dharma qui
est merveilleusement profond et paisible. Ceci
désigne la prise de refuge aupres du Joyau du
Dharma. Le Dharma du Bouddha est tres calme et
paisible. Il n’a pas de nature en soi. C’est juste une
méthode. Une méthode n’a pas une existence
inhérente ni une nature en soi. Néanmoins si vous
pouvez le comprendre et I'utiliser, vous obtiendrez
la sagesse. Mais si vous ne pouvez pas 1’utiliser ou
la comprendre alors vous restez dans 1’ignorance.
C’est pourquoi on dit qu’elle est merveilleusement
profonde et paisible. Elle est inconcevable. Elle est
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profonde, paisible et calme. Elle n’a pas de
forme ou de caractéristique en soi. Elle est tres
pure et claire.

Prenez refuse aupres des arya des dix directions
qui se rassemblent pour former: Le joyau du
Sangha. Les aryas des dix directions désignent
les membres grandement vertueux de rang élevé
du Sangha. Ils viennent tous ensemble, des dix
directions dans la méme assemblée pour se
prosterner aux pieds du Bouddha, le Dieu parmi
des Dieux d’un commun esprit respectueux et
fervent.

Mantra :

35.NWO LA YE.

Poeme :

Commandant les créatures aquatiques, il
demeure dans le palais des Nagas.
Dans I’immense étendue de 1’océan, il domine
les vagues houleuses.
Il mouille et arrose d’innombrables choses,
Quand il y a trop d’eau, elle se répand en un
énorme déluge, grondant et écrasant

Commentaire : Commandant les créatures
aquatiques, il demeure dans le palais des Nagas.
L’esprit de 1’eau fixe du regard toutes les
créatures aquatiques dans [’océan. Il les
surveille.

Dans I'immense étendue de 1’océan, il domine
les vagues houleuses. Dans 1’océan, ou
d’innombrables vagues s’élevent et grossissent,
il s’amuse. De méme, observez le poisson dans
la mer. Qu’il cherche a se mourir ou non, il va
et vient tourne en rond dans 1’eau, de temps en
temps, bondissant hors de I’eau. Ceux qui
élevent des poissons rouges ou tropicaux dans
un aquarium passent leur temps a regarder ces
bouffonneries. Ils prennent plaisir a regarder les
activités du poisson.

Il mouille et arrose d’innombrables choses. Si
vous avez des fleurs et si vous ne les arrosez
pas, elles se dessechent. Les arbres mourront
aussi, s’ils ne sont pas arrosés. Ils doivent étre
arrosés au bon moment. Si vous cultivez des
légumes, vous devez leur donner de l’eau a
boire. C’est ainsi que d’innombrables choses
sont nées. Elles dépendent toutes de I’eau pour
vivre. (a suivre)
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le Sutra du

Vo jra Pra jwa Paramita

Explication par le Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en francais : Bhiksuni Dam Nhu

La suite

“Seul Honoré du Monde, a présent, moi, Subhuti,
J écoute le Sutra du Vajra Prajna Paramita d’une
foi pure je comprends le merveilleux Dharma du
Prajna, je peux le recevoir avec mon cceur, le
maintiens avec mon corps et ne 1’oublie jamais. Je
le sais sans probleme. Pourquoi cela était-il si
facile pour Subhuti ? Parce qu’il avait planté de
bonnes racines depuis plusieurs Kalpas. S’il avait
manqué de bonnes racines, alors en écoutant, le
merveilleux Dharma de Prajna, sa foi aurait été
défilés par les doutes et le scepticisme. Cependant
dans le passé il avait fait offrandes a infinis
Bouddhas et avait planté de bonnes racines telles
que:

1. La foi.

2. La honte.

3. Le remords. Si vous éprouviez de la honte et du
remords, en reconnaissant vos propres méfaits et en
changeant le mal en bien. Dans cette voie, vous
plantez de bonnes racines. Le manque de honte et
de remords indique un manque de bonnes racines.
4. Absence de cupidité.

5. Absence d’hostilité.

6. Absence de stupidité.

7. La vigueur.

8. La sérénité dans la position assise du Dhyana.

9. Pas de relachement, ni de soucis, ni de paresse,
ni de débauche, ni trop d’événements imprévus.
Pas de lacheté respectez les regles.

10. Ne (malfaisant) nuisant pas a d’autrui, ne
blessant pas les autres créatures;

11. La renonciation, autrement dit la donation sans
attachement a la réalité de la donation.

Ce sont les onze bonnes lois et une loi appartenant
au coeur pour planter les bonnes causes.

Parce que Subhuti avait pratiqué des bonnes
racines depuis d’infinis Kalpas, il ne lui était pas
difficile d’avoir une bonne foi, il se rendit compte
néanmoins qu’a la fin de I’dge du Dharma, a
I’époque ou les gens aiment se battre, la personne
qui arrive a croire, a comprendre, a recevoir et a
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maintenir le Sutra, serait la plus avancée et la plus
rarissisme, elle n’aurait plus aucune réalité du soi
donc plus de cupidité. Aucune réalité des autres,
donc plus de colere, aucune réalité des étres
vivants donc plus de stupidités. Aucune réalité
d’une vie, donc plus de désir. Il n’aurait donc plus
d’avidité, plus de colere, plus de stupidité, plus de
désir. Ces quatre sortes d’attachements. Or, ces
quatre réalités sont sans réalit€. Aucune réalité
n’est pas la véritable réalité. La véritable réalité
est la non réalit€. Pourquoi ? Parce que la
véritable réalité est aussi distincte de tout ce qui
est non-réalités. Si vous pouvez obtenir la
véritable réalité, vous obtiendrez la Substance
principale de la nature du soi de tous les
Bouddhas. Ceux qui ont renoncé a toutes les
réalités sont appelés les Bouddhas. C’est
pourquoi vous aussi vous pouvez certainement
devenir un Bouddha.

“Le Bouddha dit a Subhuti”’: C’est
bien ! C’est bien ! Celui qui écoute
ce Sutra n’est pas effrayé, ou
alarmé, ou terrifié, vous devriez
savoir que cette personne est la
plus rare. Pourquoi ? Subhuti, le
premier Paramita parlé par le
Tathagata est comme le non
premier Paramita, c’est pourquoi
il est appelé le premier Paramita.

“Subhuti, le Paramita de Ila
patience parlé par le Tathagata est
comme le non-Paramita de la
patience. C’est pourquoi il est
appelé le Paramita de la patience.
Et pourquoi ? Subhuti, c’est
comme par le passé quand le roi de
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Kalinga démembrait mon corps. A
ce moment je n’avais aucune réalité
du Soi, aucune réalité des autres,
aucune réalité des é€tres vivants et
aucune réalité d’une vie.”

Apres avoir entendu ’explication de
Subhuti, Bouddha dit : “C’est bien
cela! C’est bien cela”! Il faut
penser et réfléchir de cette facon.
La doctrine dont vous parlez est
juste.”

“Si celui qui écoute le Sutra Vajra
Prajna Paramita n’est pas effrayé,
ou alarmé, ou terrifié...”” Pourquoi les
effraierait-il? D’habitude, les gens
s’attachent a la réalité du soi. Alors
s’ils apprennent qu’il n’y a aucune
réalité, ils sont effrayés. ’’Quoi!”
S’exclament-ils, « Suis-je qui?
Comment peut-il y avoir du non
moi? Je suis toujours ici. Comment
puis-je, moi-méme, ne pas exister ? »

Ceux des deux véhicules ont réalisé€ le vide du moi,
mais n’ont pas tenu compte du vide des Dharmas.
Quand ils apprennent que “méme les lois devraient
étre abandonnées?” Si je me défais des lois,
qu’utiliserai-je pour pratiquer ? Je n’aurai rien.”

Bien que totalement accomplis, les Bodhisattvas
ont réalisé le vide du Soi et le vide des lois, mais
ils n’ont pas obtenu le vide du vide. Ils ne sont pas
rendus compte que le vide doit étre aussi vidé.
Avec le vide encore restant, il y a toujours
attachement. (Le Bouddhadharma) 1’enseignement
du Bouddha enseigne le détachement total du soi et
des lois. Cependant, quand il n’y a pas de soi et pas
de lois, le vide apparait. La confusion avec ce vide
peut le faire tomber dans un guet-apens tendu par
lui-méme. Entrainé dans le vide, baignant dans la
tranquillité, on demeure dans le vide intérieur. Cela
aussi est une erreur. Alors quand les gens
entendent parler de la véritable réalité, la substance
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principale du Prajna qui n’admet méme pas le
vide, ils deviennent effrayés et terrifiés.

Celui qui écoute le Sutra et qui n’est pas effrayé,
ni alarmé, ni terrifié¢, comprend le vrai Dharma du
Prajna Paramita.

Le Bouddha Sakyamuni dit, “Vous devriez savoir
que cette personne est la plus rare.”

Avec un peu de mérite et de vertu comme
I’Empereur Wu de la dynastie de Liang, et
pourtant toujours stupide, ce roi n’a pas compris
la porte du Dharma du Prajna. Si vous restez
attaché méme a une petite partie, vous avez des
obstructions. Le Sutra du Ceeur dit,”... S’il n’y a
pas d’obstructions, il n’y a pas de peur.” Si vous
semez le mérite et la vertu dans votre cceur, il y a
abstraction. Si les pensées de réve sont laissées
loin derriere”, vous n’avez pas d’obstructions”
comme il n’y a pas d’obstructions, il n’y a pas de
peur.” “Peur” veut dire: Effrayé, alarmé ou
terrifié. “Quand inversement des pensées de réve
sont laissées loin derriere... le Nirvana “apparait
enfin ». Cela est la doctrine extrémement
merveilleuse du Sutra du Ceeur.

Le Bouddha Sakyamuni demanda a Subhuti,
“Pourquoi est-elle rare la personne qui écoute le
Sutra et qui n’en a pas peur ?” Puis, il expliqua
que c’était parce que le premier Paramita parlé
par le Bouddha est comme le non premier
Paramita, c’est pourquoi il est appelé le premier
Paramita. Le premier Paramita se reporte au
principe parfait de la voie du milieu, considéré a
la lumiere de la vérité commune il est le premier
Paramita. Mais au point de vue de la vérité réelle,
il n’est pas le premier Paramita, parce que
réellement il n’y a absolument rien, méme pas un
premier Paramita. Par conséquent il est appelé le
premier Paramita, au du point de vue de la
parfaite vérité, la voie du milieu, lui donne le nom
“Le premier Paramita”, et c’est tout.
(a suivre)

En priant, si nous pronongons le nom de
Bodhisattva AVALOKITESVARA, ne
recherchons pas les erreurs des autres.
Notre souffrance n’est pas encore éteinte
tant que nous nous évertuons a trouver
ce qui est mauvais chez nos semblables.
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le Bouddha pahee

du Sutra cl’;Amitablaa

UNE EXPLICATION GENEGALE PAR

LE VENERABLE MAITRE DU TRIPITAKA HSUAN HUA

Traduction en frangais : Bhiksuni Dam Nhu

La suite

Devant ces extraordinaires pouvoirs spirituels et
transformations, Kasyapa se rendit compte que
sa propre vertu n'était pas aussi grande que celle du
Bouddha. Il capitula et prit refuge aupres du Bouddha
et a chargé ses cinq cents disciples de faire
pareillement. Tres tot apres avoir quitté la vie de
famille, ils ont fait
preuve de porter
sagement les fruits.

Les deux freres de

Kasyapa étaient
aussi des adorateurs
de feu, mais
lorsqu'ils  voyaient

que leur frere était
devenu un Bhiksu,
ils se déciderent
aussi de le suivre et
ensemble avec leurs
cinq cents disciples
ils font  bientot
preuve de porter
sagement les fruits.

Cela fait mille deux cent cinquante cinq disciples.
Témoignant leur profonde gratitude a 1’égard de la
grande bonté du Bouddha et de son enseignement, ils
le suivaient partout. N'importe ou allait le Bouddha,
ils I'accompagnerent et protégeaient I'assemblée. Ils
étaient les compagnons constants comme ici
actuellement nous sommes en train de faire des
conférences sur les Sutras et ceux qui sont venus
écouter, protegent l'assemblée. Méme s'ils ont déja
compris les doctrines, et malgré leur emploi du temps
chargé, ils viennent pour les écouter.

Arhats que le
connaissaient et

Tous les grands
rassemblement
reconnaissaient...
Bdo Phat Phiap/Bouddhadharma sd/N 31-08/2008

ARHAT, un mot sanscrit, a trois significations
qui correspondent aux trois significations du
mot Bhiksu, car étre un Bhiksu est la cause de
l'obtention d'Arhatship et 1'Arhatship est le
résultat de la pratique d'un Bhiksu. C'est une
raison de cause a effet.

Un Arhat est :

1. Digne
d’offrandes. En
tant que cause,
un Bhiksu est un
demandeur de
I'aumdne et au
résultat il est
digne des
offrandes des
dieux et des
hommes.

2. Plus de
renaissance. En
tant que Bhiksu,
il effraie Mara et
comme Arhat, il ne subit plus de re naissance.

3. Un assassin des voleurs. Sur le plan de la
causalité, un Bhiksu détruit le mal et au
résultat, comme Arhat, il tue les voleurs de
l'ignorance et de 1'affliction.

Sur le plan de la causalité, le Bhiksu effraie les
démons des cinq Skandhas, les afflictions et le
démon de la mort, eh oui ! La mort est aussi un
démon. Malgré une pratique assidiie, certains
pratiquants, quand ils tombent malades et en
face de la mort, ont peur. "Je vais mourir !"
Crient-ils, tourmentés par le démon de la mort.
Les véritables pratiquants ne craignent rien. Ils
n'ont pas peur de la vie et ils n'ont pas peur de
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la mort. Pour eux la vie et la mort sont identiques. La
mort et la vie ne sont pas différentes. Il n'y a pas de
différence entre elles. Si en vivant les pratiquants
peuvent étre considérés comme morts, ils n'auront
plus de pensées du désir. Car étant mort, on n’aurait
plus de désir, plus de cupidité, plus de haine, plus de
stupidité, plus de fierté, plus de doute ? Résultat, a
cet état on n’aurait plus d'afflictions, plus de
problemes. C'est le vrai bonheur.

Il n’est pas facile d’atteindre ce niveau, pourtant, il
n’en est pas non plus difficile. Si vous voulez, vous
pourrez y arriver.

Par exemple, quand un de mes disciples tambait
gravement malade, il répétait sans arrét, "Je souffre je
souffre".

Je lui dis, "Plus vous supportez la souffrance, mieux
vous sentirez. Plus vous souffrez, plus vous
comprendrez".

Un jour, il se
considérait comme
étant mort, il se rendit
dans un endroit plein
de gens heureux "je
veux voir mon
Maitre".

- "Qui est votre Maitre
7" Demandeérent les
gens.

Des qu'ils entendirent
le nom du Maitre, ils
étaient désolés. "Vous
ne pouvez plus voir
votre Maitre ici", dirent-ils.

"Alors je m'en vais", dit-il et il rentra, I'idée de la
mort ne [’affecte plus. Vous pouvez dire qu'il a
conquis le démon de la mort. Plus tard, il a beaucoup
progessé dans sa pratique de la voie.

CELUI QUE LE RASSEMBLEMENT
CONNAISSAIT ET RECONNAISSAIT ... Ces
Arhats étaient tous tres célebres et leur vertu
respectée par la population entiere. Tout le monde
connaissait leur nom et reconnaissait leur visage.

LA REUNION DES ARHATS

Sutra :
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Les fidéles sement une bonne graine aux Sangha

.. Les Aines comme Sariputra,

Mahamaudgalyayana,

Mahakasyapa, Mahakatyayana,
Mahakausthila, Revata,
Suddhipanthaka, Nanda,
Ananda, Rahula, Gavampati,
Pindola Bharadaja, Kalodayin,
Mahakapphina, Vakkula,
Aniruddha, et les autres

semblables a ceux-ci, tous des
grands disciples.

Commentaires :

AINE est un terme utilisé pour montrer le
respect pour la position d'un autre. Il y a trois
genres d'ainés :

1. Ainés en age,

2. Alnés en nature du
Dharma,

3. Ainés en
bénédictions et vertu.

Un ainé en age veut
dire 1’age de vie
d’une personne. Un
ainé en nature du
Dharma veut dire:
Ainé dans la

compréhension de
la  doctrine du
Bouddha, dans la sagesse et son intelligence.
Cela n’a rien a voir avec son age de vie. Il peut
étre trés jeune et pourtant capable de faire des
conférences sur les Sutras et le Dharma du
Bouddha. Sa sagesse est illimitée et son
éloquence fluide. Ainé en bénédictions et en
vertu veut dire : accumulé de bénédictions, doté
de la conduite vertueuse, les gens aiment lui
faire offrandes, car il représente des champs de
bénédictions, et en lui faisant offrandes, ils
sement des causes de leurs futures
bénédictions. (a suivre)
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Explication par le Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en francais : Bhiksuni Dam Nhu

La suite

"Avant 1'Arhat c'est I'Anagamin". A la fin de sa vie,
I'esprit d'un Anagamin monte au dix-neuvieme ciel
et certifiera 1'Arhatship." Un Arhat de la quatrieme
étape a certifie la position du sans étude, tandis
qu'un Arhat."

Un Arhat de la troisieme étape est encore en
position d’études.

A la premiere réalisation (Srotappana), on doit
encore étudier, six parties de la pensée illusoire
dans le monde du désir sont détruites. Apres que
ces six parties soient coupées, on certifie, la
deuxieme étape, c'est le Sakridagamin.

Si on continue a pratiquer, on supprime les trois
dernieres parties de la pensée illusoire dans le
monde du désir. Une fois que ces trois dernieres
parties sont supprimées, on certifie le fruit
d'Anagamin et entre en procession vers 1'Arhatship.
Celui qui n'a pas fini de supprimer ces trois
dernieres parties, est en chemin vers la certification
d'Anagaminship.

"L'esprit vital" dont on parlait dans ce texte est le
corps Skandha intermédiaire entre le corps humain
passé et futur. Quand on devient un fantdme apres
la mort, on est sensé éEtre dans le corps
intermédiaire Skandha; méme si on appartient au
yang, apres la mort, on devient un esprit vital
(I’ame). On montera au 19¢ ciel.

(A compter du Ciel des Quatre Rois Célestes, le
19e Ciel vient avant les cing cieux).

Au 19e Ciel, 'Anagamin certifiera 1'Arhatship, qui
veut dire "Celui qui ne retournera jamais". Il ne
reviendra jamais au monde humain.

I1 est possible que certains d’entre vous se mettent
a douter lorsqu’ils entendent dire que partout ou
demeure un Arhat, il n'y a pas de catastrophes. Je
ne ferai aucun commentaire a ce propos, mais je
parlerai a propos du Vieux Maitre Hsu Yun et
événements qui se sont produits pendant sa vie en
Chine. Pendant la guerre Sino-japonaise, le Grand
Maitre vivait au Monastere Nan Hu, pres de
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Canton, les avions de guerre japonais langaient
des bombes dans cette région, mais aucune n'avait
explosé.

Vous dites, "Eh bien, parce qu’elles étaient
nulles, malfaites. Ou bien c'était seulement une
exception."”

Pourquoi en dehors, avaient-elles explosé sauf
celles qui tombaient au monastere Nan Hua? Une
autre fois lors d’une cérémonie de transmission
de préceptes du Grand Maitre au monastere Yun
Chu a Yunan, les arbres fleurissaient de fleurs de
Lotus. Pourquoi des fleurs de lotus dans les
arbres? En plus sur les feuilles des arbres ainsi
que sur toute végétation apparaissaient des
images des Bouddhas?

Malgré le pouvoir de tels événements miraculeux,
les gens refusaient de les reconnaitre, les prenant
a la légere. Les considéraient comme faisant
partie de leur distraction. Un autre événement
miraculeux au Monastére Nan Hua, un arbre mort
depuis 500 ans revenait a la vie et bourgeonnait.

Un autre événement aussi miraculeux : L histoire
de la prise de refuge d’un renard blanc. Mais a ce
moment, les gens n'ont pas encore réalisé
clairement ce qui fut arrivé. Aujourd’hui,
longtemps apres sa mort, tout le monde lui fait
des éloges. Ils disent tous que le Vénérable Yun
était un sage qui avait certifié a la réalisation,
qu'il était un Bodhisattva qui retournait a la terre.

Tout cela prouve que trés souvent, les gens ne
reconnaissent pas les choses quand celles-ci se
présentent devant eux, ils les laissent passer sans
réfléchir. Une fois qu’ils les ont perdues, ils les
regrettent.

Aujourd’hui, je peux dire qu’en Amérique, je
veux inventer des Bouddhas vivants, inventer des
Bodhisattvas vivants, des Arhats, des Anagamins,
créer des Sakridagamins et inventer des
Srotaapanas.

N'importe qui peut se débarrasser de ses désirs et
supprimer l'amour, partage cette opinion. Ceux
qui ne peuvent se débarrasser de leurs désirs et
leur amour, sont completement faibles-il n’y a
aucun moyen de les aider. Tout est fait a partir de
la pensée seule. Si un individu veut &étre un
fantdme, il peut devenir un fantdme; S'il veut
devenir un Bouddha, il peut étre un Bouddha. S'il
veut devenir un animal, il peut devenir un animal.

37




Il reste a savoir quel chemin suivra sa pensée. Ceci
est explique dans "les dix mondes du Dharma ne
sont pas au-dela d’une unique pensée". Dans des
milliers d’années qui viennent, il y aura peut étre
beaucoup de gens qui deviendront illuminés en
lisant ce livre. Ce sera un événement du futur.
Maintenant, je ne sais pas qui d'entre-nous sera
illuminé.

"Avant 1'Anagamin c’est le Sakridagamin, celui-ci
doit encore monter une fois, retourner encore une
fois ici-bas avant d’atteindre 1'Arhatship."

Le Sage de la deuxieme (réalisation) de la sainte
voie est appelé un Sakridagamin. Sakridagamin
vient du Sanscrit et veut dire "Celui qui retourne
une fois de plus."  Au niveau de I'état de la
sagesse, il est en position de la pratique.

Que signifie "Retourner une fois de plus." Le
Sakridagamin doit monter une fois encore dans les
cieux des désirs, et retourner une fois parmi les
humains avant d’atteindre 1’ Arhaship.

Le Sakrigdagamin a supprimé six parties de la
pensée-illusoire dans le monde du désir. Quelles
sont les pensées illusoires? Pensée ici, veut dire
considération ou discrimination. Tandis que la
pensée sans illusion est pure, utilisant la sagesse
pour faire les discriminations...

Les pensées illusoires provoquent des les
discriminions quand les principes sont confus,
embrouillés, manquent de compréhension, c’est “la
nature calculatrice et connectrice.”

Par exemple, vous voyez un bout d’une corde
pendant la nuit mais vous ne reconnaissez pas que
c’est une corde; “Oh! C’est un serpent!” Pourquoi
prenez-vous la corde pour un serpent ? Eh bien !
Parce que votre esprit de discrimination et de
calcul ajouté a vos connaissances précongues
entrent en jeu. Mais aprés un examen plus

approfondi, vous verrez que c’est une corde.

C’est “la nature illusoire qui domine en ayant
confiance aux idées préconcus ». Mais si vous
examinez la corde elle-méme, vous verrez que la
corde est faite fondamentalement de chanvre. Vous
étes entrain d’utiliser “la vraie nature parfaitement
achevée.”

Parmi les pensées illusoires dans le Monde du
désir, le Sakridagamin en a anéanti les trois
dernieres parties il atteint la troisiéme Sainte-voie,
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d’Anagamin et entre dans la procession du
jamais-retour d’ Arhatship.

Pour atteindre la deuxieme Sainte voie du
Sakridagamin, le Srotaapanna rompt les six
premieres parties de la pensée illusion. Il certifie
I’étape du Sakridagamin et entre en procession du
retour une fois d’ Anagaminship.

“Avant le Sakridagamin c’est le Srotaapanna,
celui-ci doit encore mourir 7 fois et renaitre 7
fois, avant de certifier I’ Arhatship.”

La premiere position de la Sainte voie de
I’ Arhatship c’est le Srotaapanna. Srotaapanna est
du Sanskrit, veut dire “I’entrée du courant.” ou
“la jonction du courant” Il signifie aussi
“opposition au courant.”. Le Srotaapanna entre
dans le courant de la nature du Dharma d’un Sage
et s’oppose au courant des six organes des sens
des étres humains.

Les objets, sont les formes, les sons, les parfums,
les gouts, les touchers et les Dharmas. Quand on
certifie la premiere Sainte voie, on supprime la
vue illusoire. Les vues illusoires et pensées
illusoires nous empoignent et nous embrouillent.
Si vous voulez sincerement devenir illuminés,
vous devez supprimer ces deux sortes d’illusions.
Les vues illusoires suscitent la montée de la
cupidité et I’amour se présente. (2 suivre)

[ Seten e aiciimpe
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xplication par le Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en francais : Bhiksuni Dam Nhu

La suite

LATEFORME. La plateforme est le lieu ou

on enseigne des Sutras. Le fauteuil du
Dharma doit étre élevé au-dessus du sol de trois,
cinq ou neuf pieds, mais jamais plus de dix pieds.
Devant le fauteuil, on place une petite table ou
sont mis des Sutras. Les Maitres du Dharma
expliquent le Dharma, administrent les Trois
Refuges [On devient formellement un Bouddhiste
seulement quand on a recu les Trois Refuges,
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transmis lors d’une cérémonie traditionnelle par un
membre qualifié de Sangha. Et qui comprend : 1.
Le Bouddha. 2. Le Dharma (les doctrines du
Bouddha). 3. Le Sangha (communauté des moines
Bouddhistes du passé, présent et futur).] et
transmettent les préceptes a partir de ce fauteuil de
Dharma, que les protecteurs de Dharma, les bons
esprits et d’innombrables Bodhisattvas du trésor du
diamant se relaient pour protéger le Dharma
(Bodhisattva est un mot sansrit. « Bodhi » veut dire
« illumination » et « Sattva» un «&tre ». Les
Bodhisattvas n’entrent pas dans le Nirvana mais
préferent rester dans le monde et sauvent les étres
vivants. Ainsi les Bodhisattvas sont des étres
éveillés qui éveillent les autres €tres. « Le Trésor
de Diamant» se réfere a une division de
Bodhisattvas qui protege le Dharma).

LE SUTRA DU TRESOR DE DHARMA DU
SIXIEME PATRIARCHE est le nom spécifique du
Sutra, et le mot « Sutra» est un nom général.
« Sutra » est un mot sanscrit qui veut dire «un
pointage ». Au sens propre du terme, il correspond
au vrai principe de tous les Bouddhas, et en
dessous, il corresponse aux circonstances
favorables pour enseigner les étres vivants. D’une
part, il s’accorde avec la vraie vérité, avec le
principe miraculeux de tous les Bouddhas et en
d’autre part, il s’accorde avec les €tres vivants qui
ont besoin &tre enseignés. Ainsi, un Sutra

correspond a la fois au principe et aux
circonstances.

Le mot Sutra réunit quatre significations
complémentaires :

1. Enfilement. Les principes du Dharma de
Bouddha sont liés ensemble comme les chapelets
enfilés sur une ficelle.

2. L’attraction. En créant les occasions pour
enseigner les €tres vivants, un Sutra attire les étres
vivants comme un aimant attire les limailles de fer.
Tous les étres vivants qui désirent étudier le
Dharma du Bouddha seront attirés par les principes
dans les Sutras, comme les limailles en fer vers un
aimant.

3. PERMANENT. Depuis [I’antiquité jusqu’a
présent, un Sutra ne change pas. Pas un seul mot ne
peut étre changé, ni effacé; pas un sens ne peut étre
ajouté. Ni augmenté ni diminué, un Sutra est
permanent, immuable.
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4. LA METHODE : Un Sutra est une méthode
respectée par les étres vivants dans les trois
périodes de temps. Dans le passé, les €tres vivant
comptaient sur cette méthode pour pratiquer et
atteindre la Bouddhéité. Dans le présent, les Etres
vivants dépendent d’elle pour passer de la
position des profanes ignorants a celle du
Bouddha. Dans le futur, les étres vivants
pratiqueront aussi suivant cette méthode. Un
Sutra est une méthode, vénéré a travers les trois
périodes de temps.

Le mot Sutra possede beaucoup d’autres
significations. Par exemple, un Sutra est comme
une source bouillonnante. Les principes qui s’en
dégagent sont comme I’eau se dégageant de la
terre. C’est aussi comme une ligne (un cordeau du
charpentier), qui nous aide a tracer parfaitement
droit. Si vous comprenez la premiere de ces
quatre significations, vous en comprendrez les
sens fondamentaux.

Pour expliquer un Sutra correctement, on doit
d’abord le contourner suivant les cinq
significations profondes de 1’école T ien T ai :

1. EXPLIQUER LE NOM. Selon les sept titres
du Sutra expliqués précédemment, un Sutra est
établi par la référence a la personne, au Dharma, a
I’analogie et au lieu.

2. DISTINGUER LA SUBSTANCE. Un Sutra
prend le vrai signe pour sa substance, le vrai
signe est sans un signe, et pourtant il n’y a rien
qui ne soit remarqué par lui.

3. CLASSER LE PRINCIPE. Le principe du
Sutra est la réalisation de la Bouddhéité. Si vous
pratiquez comformément a un Sutra, vous pourrez
réaliser la position de la Bouddhéité.

4. LA FONCTION. La fonction d’un Sutra c’est
de vous guider a comprendre votre esprit et a voir
votre propre nature. Si vous comprenez votre
esprit, vous n’aurez plus de souci. Si vous voyez
votre propre nature, vous n’aurez plus
d’inquiétude. Si vous comprenez votre esprit et
voyez votre propre nature, alors tout est facile.

5. DETERMINER LE MODE DE
L’ENSEIGNEMENT. Le Sutra est comme la
rosée, sucrée, 1’élixir céleste de 1’immortalité.
Buvez-la et vous ne mourrirez jamais. Le Sutra
est aussi comme une sorte de ghee, de beurre
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alimenté d’une saveur délicate et miraculeuse.
« Ghee » est utilisé aussi pour décrire le Sutra
enseigné par Bouddha Sakyamuni pendant les
périodes d’enseignement du Dharma du Lotus et
celui du Nirvana.

LES CINQ
ANTERIEURS

PATRIARCHES CHINOIS

Il n’était pas facile d’étre le Sixieéme Patriarche.
Beaucoup de gens méme ses disciples désiraient le
tuer. C’est pourquoi apres avoir obtenu le Dharma,
le Grand Maitre allait se cacher dans la forét au
milieu des chasseurs pendant seize ans. Méme
apres avoir établi son lieu de Dharma au temple
NAN HUA les disciples des autres religions le
poursuivirent et essayerent de le tuer, alors le
Grand Maitre alla se cacher dans un grand rocher.
Et 1a il s’asseyait et il méditait. Ils brilerent la
montagne pour le tuer, pourtant, les flammes ne
I’ont pas touché. Le rocher existe toujours.

Qui voulait le tuer ? Stirement pas vous, ni moi non
plus. Mais qui soit, dans nos vies antérieures, nous
aurions pu commettre des erreurs, c’aurait pu étre
moi ou vous. En tout cas, dans cette vie, présente
ce n’est pas vous, ni moi, donc il n’est pas
nécessaire de se préoccuper des préceptes brisés
dans ce cas.

Comme je vous ai dit, le Grand Maitre était classé
Sixieme Patriarche depuis le premier Patriarche
Bodhidharma, qui était aussi le vingt huitieme
Patriarche indien. « Bodhi » signifie 1’illumination
et «Dharma» veut dire La Loi. Lorsque
Bodhidharma quittait 1’Inde, il accomplissait la
prédiction du Bouddha Sakyamuni qui n’était autre
que I’enseignement Mahayana ou «Le grand
véhicule » qui insistait sur le salut de tous les étres,
puisque tous les étres posseédent la nature du
Bouddha et peuvent réaliser la Bouddhéité. On
appelle «Grand » en comparaison avec le
Hinayana ou «Le petit véhicule », dont les
disciples poursuivent le salut personnel) serait
transmis en Chine durant la période du vingt-
huitieme Patriarche, Bouddhadharma celui-ci était
déja en Chine, et pourtant comme s’il n’y était pas.
Bien qu’il y ait des hommes qui étudiaient, il y en
avait peu qui expliquaient ou récitaient les Sutras et
les cérémonies de repentir étaient rarement
pratiquées. La pratique était superficielle. Les
savants discutaient et raisonnaient, mais aucun
d’eux n’y comprenait réellement. ( a suivre)
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La récitation du nom
du Bouddha

I existait autrefois, un homme tres fortuné et
tres croyant. Il faisait construire une pagode
extrémement splendide et grandiose.

Cet homme généreux était aussi trés curieux.
Apres la construction de la piece principale du
Culte des Trois Joyaux, pour apporter une note
originale a 1’édifice, il a fait sculpter sur un
magnifique panneau six caracteres dorés suivants
en Sanskrit « Nam Mo A Di ba Phat » (Na Mo
Amitabha Bouddha) et il I’accrocha devant la
piece principale du Culte des Trois Joyaux. Les
lettrés et patriarches du village, ne sachant pas
lire le Sanskrit, n’y comprenaient rien. Ils
I’admiraient pour sa vaste érudition, connaissant
méme le Sanskrit. En réalité, il a demandé a un
moine indien de lui rédiger ces lettres.

Plus augmentaient les éloges, plus sa fierté et sa
curiosités étaient excitées. Un jour, il faisait écrire
ces six lettres sur des panneaux en bois,
accompagnés de quelques lignes suivantes écrites
en langue originale du pays: «Si quelqu’un
arrive a déchiffrer ces caracteres, je lui donnerai
ma fille comme épouse et lui laisserai la moitié de
ma fortune ». Il faisait ensuite dresser ces
panneaux partout dans le village et les faisait
garder chacun par un de ses hommes.

Suite a la publication des panneaux, venaient de
partout des lettrés, des écrivains, des poetes et des

étudiants. Mais personne n’arrivait a lire ces
lettres.

Un jour, un jeune marchand de nattes nommé
Hoang Kim An, passant par un endroit ol était
dressé un des panneaux, voyait beaucoup de gens
se bousculer pour lire ces lettres avec
évidemment un immense espoir dans le ceeur de
chacun. Poussé par la curiosité, il essaya avec
beaucoup de difficultés de s’en approcher. Arrivé
devant le panneau, il regarda sans rien
comprendre ces lignes tortueuses comme des vers
de terre, puis completement décu décida de s’en
écarter. Mais en se retournant, malheureusement,
le bout de sa palanche heurta le front d’un
écrivain se trouvant juste a coté de lui. Pris de
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panique, instinctivement, il s’écria : « Nam Mo A
Di ba Phat » (Na M6 Amitaba Bouddha). Tout de
suite, le gardien du panneau le saisit par le cou et
dit : «C’est celui-ci ». Sans rien comprendre de
cette histoire, Hoang Kim An continua de se
prosterner, de supplier, de s’excuser pour se faire
pardonner d’avoir, par mégarde, touché le front de
I’écrivain du bout de sa palanche. Mais le gardien
ne voulait rien entendre, rien savoir. Déterminé de
ne pas le lacher, il 'emmena directement chez le
riche fortuné. Hoang Kim An continuait toujours
de se prosterner, de supplier, pour s’excuser.
Finalement, le gardien disait :

- «Que vous étes vraiment stupide ! Savez-vous
que vous allez avoir une belle épouse et une grande
fortune ? Et vous restez la a présenter vos excuses.
Craignez-vous déja votre épouse ? »

De plus en plus surpris et toujours sans rien
comprendre, il suivit le gardien jusqu’a la maison
du riche fortuné.

En réalité, Hoang Kim An était un fils du Bouddha
(un adepte du Bouddhisme) extrémement croyant
et pratiquant. Pauvre, peu instruit, peu de lecture
des Sutras, mais il croyait fortement en Bouddha,
tout ce qu’il savait faire c¢’était de réciter le nom du
Bouddha. Et il pratiquait cette récitation de tout
son cceur en pensant constamment a Bouddha, sans
jamais oublier, que ce soit en marchant, en
s’asseyant, en se couchant ou en restant debout.
Pour lui, réciter le nom du Bouddha était devenu
une habitude, un réflexe. Chaque fois qu’il se
trouvait devant un danger ou un événement
inattendu, indésirable, il se mit a réciter tres fort :
«Nam M6 A Di ba Phat» (Na MO Amitabha
Bouddha). Ce fut pourquoi, lorsque, par mégarde,
il heurta du bout de sa palanche, le front de
I’écrivain, il s’est mis instinctivement a réciter le
nom du Bouddha, dans le but d’atténuer sa faute et
de prier que sa victime soit saine et sauve. Mais qui
aurait pensé que les six mots qu’il récitait €taient
les six mémes caracteres écrits en Sanskrit sur le
panneau. Croyant qu’il connaissait le Sanskrit, le
gardien 1’a saisi et ’a amené chez le riche fortuné
pour que celui-ci lui donnat sa fille en mariage.
Pauvre marchand de nattes, toujours sans rien
comprendre, pensait qu’on allait lui mettre la corde
au cou pour avoir blessé le front de 1’écrivain,
continuait a supplier pour se faire pardonner !

B#o Phit Phip/Bouddhadharma so/N 31-08/2008

Une fois arrivé chez le riche fortuné, il comprit
qu’on I’avait élevé au rang des « érudits », digne
de la fille du riche fortuné, avec qui il allait
chanter ensemble la chanson de «1’union
conjugale des phénix ». Le marchand de nattes
reconnaissait que la main du destin arrangeait
bien des choses extraordinairement merveilleuses.
Inconsciemment, il se mit a fredonner deux
sentences paralleles suivantes pour marquer un
changement merveilleux et inattendu de son
existence qu’il considérait comme
extraordinairement mystérieux :

« Avec beaucoup de bénédictions et de veines, la
réussite est certaine, sans avoir besoin d’étre
vertueux, ni consciencieux. De méme, avoir une
bouche chanceuse et une main parfumée ne
nécessitent pas la sollicitude ni 1’obéissance aux
ordres pour réussir parfaitement. »

A partir de ce jour, Hoang Kim An menait une vie
luxueuse, néanmoins sans jamais oublier, ne
serait-ce qu’un moment, de pratiquer la récitation
du nom du Bouddha comme dans le temps ou il
était encore marchand de nattes.

Un jour, a cause du changement de température,
son épouse attrapait une grippe. On croyait qu’il
s’agissait d’un simple petit thume mais son état
s’empirait de plus en plus, la fievre montait
constamment, aucun médicament ne pouvait la
guérir. Plein d’inquiétude, Hoang Kim An restait
constamment pres du lit de sa femme a réciter
sans interruption le nom du Bouddha. Tout en
récitant, de sa main, il massait sa femme
souffrante du pied jusqu’a la téte. Quel miracle
merveilleux ! Partout ou passait sa main, la
malade s’y sentait soulagée, calmée. En trés peu
de temps, elle était completement guérie. C’était
vraiment, non seulement «une bouche
chanceuse », mais en plus « une main parfumée ».

A partir de ce jour, Hoang Kim An acquérait la
réputation d’étre «un grand médecin » dont la
célébrité ne cessait de grandir et le bruit se
répandait jusqu’a la cour impériale.

Il se produisit juste a ce moment une coincidence
extraordinaire. A la méme époque des mauvais
changements de température, la princesse tombait
malade également. Aucun médecin, méme les
plus célebres, n’arrivait a la guérir. Ayant appris
la tres bonne réputation de Hoang Kim An, tout
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de suite le roi établit un édit royal pour le
convoquer sur le champ a la cour afin de soigner la
princesse. L’édit royal dans la main, Hoang Kim
An se sentait troublé, embarrassé, inquiet, se
demandant si sa bouche serait tout aussi
« chanceuse », sa récitation du nom du Bouddha
aussi miraculeuse comme par le passé pour guérir
la princesse ? Malgré son immense inquiétude, il
n’osait désobéir a 1’ordre du roi, c’est pourquoi, se
laissant guider par le destin, il ne lui restait qu’a
réciter le nom du Bouddha en y mettant tout son
coeur, toute sa croyance et toute sa sincérité, d’un
esprit absolument calme, dépouillé de toute pensée.

Arrivé au palais royal, il fut introduit directement
dans la chambre de la princesse souffrante. Apres
avoir fait sortir tout le monde, seul avec la
princesse, il commenga a la soigner a I’aide de son
remede merveilleux : par la bouche, il récitait le
nom du Bouddha etde
la main, il massait le
corps de la princesse.
Celle-ci fut  tres
surprise, car il ne lui
donnait aucun
médicament, mais elle
se sentait soulagée au
fur et a2 mesure que sa
main passait sur son
corps et enfin, comme
grice a une baguette
magique,
merveilleuse, elle se
sentit  completement
guérie. Extrémement
étonnée et gaie, la
princesse courut apporter la nouvelle au roi et a la
reine. Devant le rétablissement immédiat et
spectaculaire de la princesse, le roi, extrémement
surpris, pensa que Hoang Kim An était vraiment un
« Saint de la Médecine ».

Le roi donna I’ordre d’organiser un grand banquet,
ou toutes les spécialités exquises étaient présentes,
pour féter le rétablissement de la princesse et
honorer le « Saint de la Médecine ». Durant le
festin, le roi, a moiti€ ivre et dans cette mi-
conscience, regardait dans la cour la sculpture d’un
grand dragon et dit 4 Hoang Kim An :

- «Devinez ce qu’il y a dans la bouche de ce
dragon. Si vous y arriviez, je vous donnerais ma
fille en mariage, sinon, vous en seriez puni ! ».
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- « Quel malheur! Si cette fois-ci, ma bouche
n’est pas aussi "chanceuse" qu’auparavant, j’irai
"voyager directement en enfer" », se disait-il.
Dans son esprit, tout était embrouillé comme un
sac de copeaux de bambou. Il pensait: « Sijen’y
arrive pas, j’en mourrai siirement et si j’y arrive :
que ferai-je de mon devoir conjugal ? ». Ne
pouvant ni avancer, ni reculer, que ce soit juste ou
faux, il en mourra ; I’esprit tourmenté, plein de
soucis, d’inquiétude, pensant a son pauvre destin
malheureux, a sa mort prochaine,
inconsciemment, il s’est mis a crier : « Hoang
Kim An! (Je te plains) ». Mais dés qu’il a
prononcé Hoang Kim An, le roi applaudit de joie
et ordonna tout de suite a la princesse de lui
présenter un verre de vin en guise de félicitation.
N’y comprenant rien Hoang Kim An ne sut que
faire devant une telle situation. Mais tout de suite
le roi s’est mis a
déclarer :
-« Absolument,
vous avez deviné
juste ! Vous étes
un véritable Saint.
J’avais réellement
caché "un sceau
impérial doré"
dans la bouche du
dragon ». (Hoang
Kim An = sceau
impérial en or).
«Comme  c’est
merveilleux !
Croyant déja mort,
me plaignant de
ma malheureuse destinée, j’ai prononcé mon
nom, sans jamais me douter de la coincidence de
mon nom avec celui du sceau en or du roi ».
Echappé a la mort, il s’agit maintenant d’un autre
probleme, celui d’épouser la princesse. Il allait se
prosterner devant le roi, le suppliant de lui
épargner ce mariage, lui disant qu’il était marié et
qu’il devait respecter son devoir de fidélité envers
son épouse. Profondément touché devant une telle
fidélité, une telle honnéteté, le roi, non seulement,
ne I’y obligeait ni ne le punissait mais le
récompensait  généreusement et le  fit
raccompagner chez lui.

Qu’ils sont merveilleusement efficaces ces six
mots : Nam M6 A Di ba Phat ! Quand ils sont
récités d’un coeur absolument sincere et croyant et
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d’un esprit totalement serein dépourvu de toute
pensée.

Méme devant des milliers de douleurs ameres
Une seule récitation du nom du Bouddha les fait
disparaitre sur le champ
Réciter le nom du Bouddha nous débarrasse de
toute haine et toute vengeance
Libre de toute méchanceté, toute cruauté, nous
nous €loignons de la prison
Réciter le nom du Bouddha agrandit notre coeur
Développe notre esprit d’égalité, nous
fermerons alors la porte a toute calamit !

Les six harmonies

Le Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en frangais : Ly Thi Minh Nguyet

Nous autres, étres vivants, si nous voulons
retrouver notre sagesse originelle, nous
devons nous décider de pratiquer les préceptes
(regles), la méditation (Dhyana) et la Sagesse. Les
préceptes nous empéchent de commettre des actes
malveillants et nous encouragent a accomplir de
bonnes actions. Ne pas commettre de mauvaises
actions nous pousse dans la méditation et
accomplir de bonnes actions engendre des
bénédictions. La Méditation demande beaucoup
d’efforts physiques et spirituels.

Sur le plan matériel, nous devons pratiquer les six
vertus cardinales (Paramita). La pratique de ces six
vertus cardinales a un certain degré engendre la
Sagesse. C’est la raison pour laquelle, nous devons
nous servir des bénédictions du don, des préceptes,
de la patience et de I’amélioration pour entrer dans
la Méditation (Dhyana). Lorsque la Méditation est
suffisamment profonde, apparaitra la Sagesse. Sans
ces quatre bénédictions, il serait facile de s’égarer
dans des mauvais chemins, par conséquent ces six
Paramita sont les Dharmas les plus importants dans
le Bouddhisme.

Un pratiquant Bouddhiste ne doit pas étre cupide,
mais doit étre généreux. Sacrifiez ! Sacrifiez ! Car
tout sacrifice sera récompensé. Pas de sacrifice, pas
de récompense. C’est pourquoi, nous devons
pratiquer la donation, les préceptes, la patience,
I’amélioration. Toutes ces pratiques nous aident a
parvenir a la Méditation, celle-ci engendra la
Sagesse. Pour arriver a la Sagesse, la Méditation
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doit étre tres profonde. Il en est de méme pour la
lecture, a force de lire, vous améliorez votre ame
et votre esprit. Ainsi disait la phrase suivante :

« Une étude profonde engendre un esprit
paisible »

Améliorer son ame c’est €éloigner toute cupidité,
toute colere, toute ignorance stupide et obscure.
Quoique I’ignorance ne soit pas facile de s’en
débarrasser, toutefois il nous est possible de la
diminuer petit a petit jusqu'a ce qu’elle
disparaisse compleétement.

De quelle méthode nous servirons-nous pour
diminuer notre ignorance ? C’est précisément le
Dharma de la Sagesse du Prajna, le seul Dharma
qui puisse anéantir 1’obscurité de 1’ignorance et
ramener la clarté. Apprenant le Bouddhadharma,
nous devons I’appliquer, ne serait-ce qu’une
petite partie, pour que ce soit utile. Si 1’étude ne
s’accompagne pas de I’application, ce sera peine
perdue. Nous écoutons les Dharmas, récitons les
prieres, nous devons également les mettre en
pratique, les réaliser. N’ayez aucune crainte de ne
pas avoir suffisamment étudié, 1’essentiel c’est la
pratique.

Beaucoup de connaissances mais sans la pratique,
cela ne servira a rien. C’est pourquoi, une
pratique assidue, sinceére, nous permet de nous
améliorer. Réunissez du sable, au fil des années,
vous arriverez a édifier des chiteaux ; de méme,
pratiquez patiemment, au fil du temps, vous
parviendrez a I’Eveil.

Que vous soyez Bhiksu, Bhiksuni, Sadi, Sadini,
Upasaka, Upasika (fideles pratiquants ou
pratiquantes) vous devriez étre grandement
vaillant, courageux, perfectionné dans I’étude et
la pratique du BouddhaDharma pour ne pas
perdre votre esprit Bouddhiste initial qui était
toujours fervent. Regardez le monde actuel, la
paix n’existe nulle part, tout le monde porte en
son cceur I’'immense inquiétude de la troisieme
guerre mondiale. La planete est en danger. On
s’inquicte, on réfléchit, on cherche des moyens
pour I’éviter. Si chacun d’entre nous converge
son regard vers l'intérieur, améliore sa conduite,
on aura peut-étre une chance de la sauver.

Y-a-t-il des troubles dans le monde ? Absolument
pas. Et I’€tre humain ? Non plus. Mais comme
I’esprit humain est troublant, il trouble le monde
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entier. Nous, qui apprenons le BouddhaDharma,
devons réveiller notre responsabilité bienveillante,
guérir notre esprit maladif plongé dans la cupidité,
la colere et I’ignorance stupide et obscure. Si tout
le monde se guérit de ces trois maladies
empoisonneuses, la famille sera heureuse, la
société paisible, le pays florissant et le monde
serein, réunifié.

Le Bouddhisme actuel, en Asie, tombe en
décadence, alors qu’aux Etats-Unis d’ Amérique, il
prospere de plus en plus. Pour que le Bouddhisme
devienne florissant, chacun d’entre nous se doit de
pratiquer d’un cceur absolument sincere. Que vous
soyez moines ou simplement pratiquants a la
pagode Kim Son, ne soyez pas fainéants, inactifs,
ne vous laissez pas aller; ensemble, nous
pratiquons la Voie ; devant une tache, investissons-
nous, ensemble nous ceuvrons, ensemble nous
apprenons le Dharma, ne soyez pas jaloux,
égoistes, offensants. S’il n’en est pas ainsi, il vous
sera inutile d’y vivre. Si nous acceptons de manger
un seul repas par jour, de dormir dans la position

assise, mais si nous refusions de pratiquer
consciencieusement et sincérement, toutes ces
peines seraient perdues. Mes bons amis

Bouddhistes ! Le temps est précieux, ne le laissez
pas s’écouler inutilement, faites a chaque instant,

votre examen de conscience, posez a vous méme
cette question : « Que fais-je dans ce monastere ? »

Nous autres, profanes, nous aimons de la bonne
nourriture, mettre de beaux habits, vivre dans de
belles demeures. Ancrés dans ces mauvaises
habitudes, nous ne réussissons jamais a pratiquer la
Voie extra-mondaine. Si nous nous penchons du
coté mondain, le co6té extra-mondain sera 1éger,
inversement, si nous nous penchons du coté extra-
mondain, le c6té mondain sera léger. Cette doctrine
est tout a fait simple, il suffit de lacher les cinq
passions, tous les problémes seront résolus.

Le monde d’Avatamsaka Sutra est rempli de
Dharmas. Ne parlons pas d’écouter le Sutra, le fait
seulement d’entendre le son ou les lettres du Sutra
suffit pour planter une infinité de bénédictions. Si,
en plus, vous comprenez le sens de la doctrine
contenue dans le Sutra, vous multiplierez alors a
I’infini vos bénédictions. C’est la raison pour
laquelle on dit que le Dharma d’Avatamsaka est
indescriptiblement merveilleux.
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Pour éliminer toutes nos mauvaises habitudes,
comme pour apprendre a é€loigner toute pensée
illusoire, a la pagode nous devons suivre un
emploi-du-temps tres strict. Le matin, tres tot, on
se leve, on participe a la cérémonie matinale, puis
on pratique la Méditation, on traduit les Sutras,
apres la cérémonie du soir, on écoute les Sutras.
Pourquoi nous ne nous éveillons pas ? A cause de
nos pensées illusoires. Il existe quatre-vingt-
quatre mille Bouddhadharma, tous nous
enseignent a éliminer nos pensées illusoires. Et
pourtant, nous y restons toujours plongés.
Sommes-nous donc pitoyables ?

Certains disent : « Le monde actuel est en train de
se désagréger... » C’est une conception erronée.
Le monde actuel ne se désagrege pas
fondamentalement. D’autres disent : « Le monde
ne se désagrege pas mais c’est I’€tre humain qui
se détruit, se corrompt ». Ce jugement est aussi
erroné, I’étre humain ne se corrompt pas.
Quelqu’un pose cette question : « Le monde ne se
désagrege pas, I’étre humain ne se corrompt pas
et pourtant le monde n’est pas en paix, tout le
monde se rivalise, je rivalise, vous rivalisez.
Alors qu’est-ce qui se désagrege en fin de
compte ? » C’est précis€ément ’esprit humain qui
se désagrege. Comme [D’esprit humain est
tellement corrompu qu’il détruit le monde, détruit
I’étre humain. Une fois que I’esprit humain est
corrompu, il crée de mauvais Karmas, dont il
subit les mauvaises conséquences et en subissant
ces mauvaises conséquences, il crée un monde
insécurisant. Pour que I’€tre humain soit bon, que
le monde soit sécurisant, tout dépend de I’esprit
humain. Quand I’esprit humain est bon,
naturellement, il n’y aura plus de guerre dans le
monde.

Dans ce méme esprit, a la pagode Kim Son, deux
Bhiksus ont décidé de pratiquer une prosternation
tous les trois pas, se dirigeant vers la plus haute
montagne a TAy-Nhd-Do (Seatle, dans I’état de
Washington en Amérique), 1’endroit ou se
réunissaient les Bouddhas. Ces deux Bhiksus ne
se prosternaient pas pour les Bouddhas, ni pour
les Boddhisattvas, mais pour la paix mondiale,
pour que ’esprit humain se réforme, pour que
toute calamité mondiale soit détruite, afin que soit
revenue au monde la paix et a ’humanité la
sérénité.
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Pourquoi le monde actuel n’est pas en paix ? Parce
que tout le monde est cupide, ambitieux ; les
grands ont de grandes ambitions, les petits ont de
petites ambitions. Tout le monde est avide, avide
de pouvoir, de fortune, de beauté, de gloire, de
bonne gastronomie, de sommeil, avide de jouir de
toutes ces cing passions.

Les dirigeants d’un pays veulent que leur pays soit
plus grand, leur économie plus florissante ; aussi
cherchent-ils par tous les moyens a s’emparer des
pays plus faibles, soit par la culture, soit par la
politique, soit par I’économie, provoquant ainsi
finalement la guerre. C’est pourquoi le monde n’est
jamais en paix. Les gens désirent la fortune, la
richesse, les jouissances. Possédant une voiture, ils
veulent une grande maison, possédant une maison,
ils désirent une belle femme, puis des maitresses.
Depuis la naissance jusqu’au dernier jour, ils ne
cessent de vouloir beaucoup d’argent, car pour eux,
I’argent possede dix mille pouvoirs. L’argent peut
résoudre tous les problemes, I’argent occupe la
premiere place, créant des moeurs dépravées dans
la société actuelle, faisant disparaitre la morale
vertueuse d’autrefois. Pourquoi en est-il ainsi ? A
cause de I'influence matérialiste. L’esprit humain
n’est plus le méme que par le passé, il utilise toutes
les ruses les plus ingénieuses, son intelligence et
sans le moindre scrupule, pour atteindre ses buts.
Avec un esprit aussi cupide, comment la société
peut-elle trouver la paix ?

Un pratiquant Bouddhiste doit s’améliorer sur le
plan spirituel mais pas s’adonner a des jouissances
matérielles. C’est la raison pour laquelle, un moine
n’a le droit de posséder que trois robes, de manger
qu’un repas par jour dans le but d’anéantir toute
cupidité. Parmi les six Paramitas, le premier c’est
le don. Donner aux autres, non seulement,
supprime la cupidité mais engendre la miséricorde.
C’est pourquoi, vous devriez vous décider de
pratiquer des dons, des offrandes, de développer
votre esprit de miséricorde.

Apprendre le Dharma du Bouddha nécessite la
connaissance parfaite de ce Dharma. Si vous ne le
compreniez pas a fond, vous ne pourriez pas le
pratiquer d’une facon consciencieuse, et sans la
pratique consciencieuse, vous n’obtiendriez jamais
la Sagesse.

Un sage est incapable de vivre dans un endroit
obscur, de méme un stupide ne peut pas vivre dans
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un endroit éclairé. Pourquoi ? Parce qu’un
stupide, a force de vivre dans 1’obscurité, croit
que c’est naturel et ne se sent pas géné. Par
contre, un sage, connaissant parfaitement les
dangers de [’obscurité, 1’évite et cherche un
endroit bien éclairé pour vivre. La clarté éloigne
toute idée de vengeance, de colere. Alors que
I’obscurité nourrit 1’idée de colere, de vengeance.
C’est pourquoi, un endroit bien éclairé abrite
toujours un esprit clair sans aucun obstacle
obscur.

Un pratiquant de la Voie doit toujours faire son
examen de conscience, ¢’est-a-dire converger son
regard sur ce qu’il fait durant la journée pour voir
s’il est conforme a la morale. S’il I’est, tant
mieux, s’il ne I’est pas il devrait se corriger. Il
devrait toujours se contrdler, veiller a ne pas prier
en restant dans les ténebres de 1’ignorance mais
prier pour atteindre la sagesse, car un Sage ne se
met pas en colere, seuls les gens stupides le font.
Celui qui pratique la Voie, ne se mettant jamais
en colere, inspire chez les autres un certain
respect. L’étude du BouddhaDharma améliore
votre intelligence et non vous fait sombrer dans
I’ignorance stupide. Retenez bien ce point, ne
I’oubliez pas.

Essuyer les insultes sans riposter, c’est cela la
véritable patience, la véritable Contemplation
(Dhyéna). Il faut étre calme et bienveillant, non
seulement avec ses amis mais aussi avec ses
disciples, ses neveux. Ne jamais se mettre en
colere. Ainsi disaient les Anciens: « Le feu de
I’ignorance, I’esprit du tigre, sont les racines des
fautes commises dans les vies antérieures ».
Connaissant ’existence de ces souches, vous
devriez les déraciner, les enlever, sinon elles se
transformeraient en des obstacles qui gé€neraient
votre Voie et freineraient le développement de
votre bonne nature.

En présence d’un obstacle ou d’une circonstance
facheuse, un pratiquant de la Voie doit garder son
sang-froid, ne soyez pas agressif, exaspéré. Dans
le recueil Chirng Pao Ca, le Vénérable Vinh Gia
a déclaré :

« Quelqu’un vous insulte, considérez cela
comme vos bénédictions,
Qu’il est votre bon ami Bouddhiste,
Devant ces insultes, ne vous mettez pas en
colere,
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Mais plut6t faites engendrer votre
compassion. »

Cela veut dire: si quelqu’un vous insulte,
considérez cela comme vos bénédictions.
Considérez votre insulteur comme votre bon ami
Bouddhiste, c’est lui qui vous aide a augmenter vos
bénédictions, a vous progresser sur le chemin de la
Voie. Ne vous mettez pas en coleére devant ses
calomnies, d’ou le proverbe suivant : « Un moine
se sert de la compassion comme racines et des
moyens comme la porte ». Comment fait-on pour
prouver qu'on a de la compassion ? Quelqu’un
vous insulte, vous bat au point de vouloir vous
tuer, ce ne sont que des épreuves pour voir si vous
avez suffisamment de force de concentration. Si
vous en aviez suffisamment vous n’en seriez pas
troublé, vous ne vous mettriez pas en colere.

Je me rappelle quand j’étais a Tam Phan Thi (San
Francisco), je vivais seul, aussi je voulais inviter un
moine précheur venant de Pékin, espérant qu’il
m’aiderait a propager le BouddhaDharma. J’ai
demandé a un notaire de s’occuper de toutes les
formalités pour I’héberger aux Etats-Unis. Ayant
recu le certificat d’hébergement ainsi que le visa, il
allait demander de
I’aumoéne dans
plusieurs endroits,
apres avoir récolté
beaucoup d’argent, il
abandonna son projet
d’aller en Amérique et
jeta tous ces papiers.
Un an apres, il voulait
de nouveau partir aux
Etats-Unis. Une
deuxieme fois, jai
demandé au notaire de
refaire les papiers. Les
frais s’élevaient a plus
de huit cents dollars.
Arrivé aux Etats-Unis, au début il voulait
sincerement collaborer avec moi, car le
BouddhaDharma nous procurait une part de nos
ressources. Personne n’aurait pensé qu’il allait
changer complétement, méme pas un mois plus
tard. Tous les jours, il se rendait dans une autre
association Bouddhiste et signait en secret un
contrat avec celle-ci laissant tomber ainsi mon
Centre de cultes et de conférences.
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A Tépoque, j’étais déja au courant de cette
histoire. Un jour, apres la cérémonie du soir, en
présence de cinq ou six fideles Bouddhistes, un
groupe de gens I’emmena jusqu’a moi. Il se
mettait dans une colere noire et tenant dans la
main un sabre (qu’il a fait venir de Taiwan), il le
pointait sur moi en disant : « Je veux vous tuer ».
A ce moment-13, je fermais les yeux comme si je
méditais et je pensais: «Si, dans ma vie
antérieure, je vous ai tué, aujourd’hui vous allez
certainement me tuer, c’est la loi des causes a
effets ». Je restais calme, comme pour lui dire :
« C’est sans importance, ne vous génez pas ». Le
moine précheur se mit a crier : « Ne fermez pas
les yeux ! Pourquoi vous ne dites rien ? » Durant
trois jours, il n’arrétait pas de m’insulter, me
calomnier en menacgant de me tuer avec son sabre.
Au troisieme jour, voyant que je n’avais aucune
réaction, il emménageait a I’association
Bouddhiste avec qui il a signé le contrat et il s’y
installait. Moins d’un mois apreés, ne pouvant
supporter les miseres de la vie, il me suppliait de
le laisser revenir. Je lui disais : « Non seulement
J’accepte avec joie mais je vous laisse volontiers
mon Centre sans condition, je m’installerai
ailleurs ». Il n’osait
pas accepter ma

proposition et
retournait a
Taiwan. II parait
qu’il est devenu
sourd et souffre de
nombreuses
maladies.
Quand un
pratiquant de la
Voie se fait

insulter, considérez
cela comme une

ve
/

sorte d’épreuve
pour tester votre
puissance méditative. Celui qui possede la

puissance méditative ne se réjouit pas devant les
éloges, ni ne se contrarie devant les insultes, les
huit vents n’arrivent pas a le faire bouger.
Considérez ces insultes comme des chansons que
vous écoutez avec plaisir, ou comme Si vous
écoutez une langue étrangére que vous ne
comprenez pas. Arrivé a ce niveau, un sabre aussi

pointu soit-il se transformerait en soie, en perle,
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la présence des obstacles se transformerait en
absence d’obstacles.

Un pratiquant de la Voie doit endurer méme s’il est
incapable d’endurer, supporter méme s’il est
incapable de supporter. S’il arrive a les surmonter,
il obtiendra la puissance méditative, s’il n’y arrive
pas il n’aura rien. Comment pratique-t-on pour
avoir la puissance méditative ? Tout d’abord, vous
devez observer les préceptes. Observer les
préceptes signifie s’interdire toute mauvaise action,
ou plus exactement « S’interdire toute mauvaise
action et accomplir toute bonne action ». Observer
les préceptes veut aussi dire: se controler
constamment, accomplir toute bonne action,
s’interdire toute mauvaise action. A 1’égard du
monde, si vous pouvez apporter quelques bienfaits,
n’hésitez pas a continuer d’en faire et s’il vous
arrive de commettre quelques fautes, dépéchez-
vous de les réparer, ainsi vous acquérirez la
puissance méditative. Ayant la  puissance
méditative, il vous faut encore traverser beaucoup
d’autres épreuves. Si on vous insulte ou vous bat,
considérez cela comme si rien ne s’est passé,
comme Ssi rien n’existait: ni moi, ni vous, ni
personne. Ainsi, vous atteindrez la puissance
méditative, d’ou la phrase suivante :

« Tous sont des épreuves pour vous tester,
Si vous étes incapable de voir clairement ce qui
se présente devant vous,
Recommencez depuis le début. »

Un pratiquant de la Voie n’empéche pas les autres
d’engendrer I’esprit du Bodhi et surtout ne pousse
pas les autres a régresser. S’il possede de telles
pensées, il ne réussira jamais dans sa Voie. Il
devrait aider n’importe qui voudrait faire engendrer
I’esprit du Bodhi, il devrait les aider a réussir et
non pas les faire régresser, sinon il est certain qu’il

sombrera dans les enfers.

Observer les préceptes demande de la sérénité, de
la compassion, du respect, du sens de 1’harmonie
du groupe, d’ou il est nécessaire d’avoir 1’esprit
des six sentiments de concorde. Un pratiquant de la
Voie, dans toutes ses actions, doit se baser sur ces
six harmonies. Que signifient ces six harmonies :

1) La cohabitation harmonieuse: On vit
ensemble, pratique la Voie ensemble, étudie
ensemble. Ne dites pas que personne n’existe
excepté vous ; du matin au soir ne rivalisez pas
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avec vos amis Bouddhistes ou vos freres dans vos
actes, vos paroles et vos pensées. De telles
pensées ne doivent pas subsister. Si telle est la
situation, il faut tout de suite vous corriger. Ne
pensez pas que vous existez seul au monde, niant
la présence des autres, n’utilisez pas non plus vos
pouvoirs, votre position pour opprimer les autres,
les obliger a vous obéir. Ce serait inadmissible.
S’il en est ainsi, il sera absolument impossible de
cohabiter harmonieusement.

2) Discussion sans rivalisation : N’utilisez pas
les paroles, les débats, les discussions dans le but
de chercher par tous les moyens a vous donner
raison et a dire que les autres ont tort. C’est le
signe d’un manque d’esprit d’harmonie. Un
pratiquant de la Voie doit pratiquer jusqu’a
I’extase (le Samadhi), sans rivalisation, sans
discussion. Si tout le monde se met a pratiquer
ainsi, il est certain que tout le monde se
respectera mutuellement comme étant des invités.

3) Harmonie dans les pensées: Votre pensée
doit étre en harmonie avec celle des autres.
N’ayez pas cet esprit dissident, discriminant,
ainsi, tout le monde s’entendra certainement.
Sachez que la salle de Cultes (BodhiMandala)
n’appartient pas a une seule personne mais a tout
le monde. Par conséquent, ne cherchez pas des
artifices stratégiques pour forcer les autres a
penser comme vous, créant ainsi de graves
discordes désolantes dans le groupe. Ce faisant,
vous semez les causes des trois mauvais sentiers.

4) Harmonie dans les conceptions : Ne dites pas
que les conceptions des autres sont erronées et
que seules les votres sont supérieures, de telles
pensées sont inadmissibles. Une parfaite
compréhension des conceptions des autres vous
permet de progresser. Autrement dit, vous devriez
vous soumettre a 1’opinion de la majorité mais ne
soyez jamais dictateur, ni arbitraire.

5) Harmonie dans I’observation des préceptes :
Tout le monde doit respecter également les
préceptes, comme dans un pays, tout le monde
doit respecter les lois. Ne dites pas que les autres
doivent respecter ce précepte mais pas vous.
Celui qui nourrit ces pensées pourries au sein du
Bouddhisme doit étre écarté, pour que le groupe
retrouve l‘entente parfaite et le Bouddhisme
retrouvera la sérénité.
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6) Harmonie dans les intéréts: Toutes les
offrandes ne doivent pas €étre attribuées a une seule

personne mais elles doivent é&tre partagées
équitablement, ainsi disait [’ancien proverbe
suivant :

« L’injustice provoque les protestations ; pas
d’injustice, pas de protestations »

C’est pour cela qu’il y a aussi cette phrase :

« Une personne a I’esprit paisible ne parle pas,
I’eau stable ne coule pas »

Telle est cette doctrine.

Un pratiquant de la Voie doit connaitre
parfaitement et clairement le principe de ces six
harmonies pour ne pas géner ni opprimer les autres
pratiquants, ceci est trés important, soyez en
vigilant, ne le transgressez pas tout en le
connaissant bien. Sachez que : « En observant les
préceptes, vous acquérirez la paix dans I’ame (le

Dhyana). Ayant un
esprit serein, aucun
démon n’ose

s’approcher. Si votre
coeur n’est pas serein,
les démons viendront
vous troubler ; un esprit
serein pourra maitriser

tous les démons ».
D’ou le  proverbe
suivant :

« Un esprit
Bouddhiste élevé
impose le respect aux
dragons et aux tigres,
Un esprit hautement vertueux impose le respect

aux démons et aux génies. »

Si votre esprit Bouddhiste est treés profond et élevé,
chacune de vos paroles sera appréciée, protégée
non seulement par les Bouddhas, les
Boddhisattvas, mais aussi par toutes les catégories
d’étres mortels et immortels (Thién long bat bg), a
ce moment-la, méme les dragons s’enrouleront par
terre et les tigres s’aplatiront au sol. Si vous avez
un esprit et une conduite vertueux, vos paroles
seront efficaces. Les génies et les démons vous
admirent, baissent leur téte devant vous, en guise
de reconnaissance et de respect.

B#o Phit Phip/Bouddhadharma so/N 31-08/2008

Si vous nourrissez des pensées illusoires, partout
ol vous irez, vous ne vous sentirez pas en
sécurité, vous ne serez jamais satisfait. Celui qui
nourrit des pensées illusoires ne se suffit jamais,
il veut toujours davantage. C’est le signe de la
cupidité humaine comme celle du paysan qui ne
séme au printemps qu’une poignée de graines et
pourtant espere récolter beaucoup a 1’automne.
Un homme de lettres ambitieux espere, apres
I’étude des livres classiques, obtenir plus tard un
poste de haut mandarin. Un employé possede
I’ambition d’un employé, un commercant nourrit
celle d’un commercant. En somme, tous, sans
exception, veulent amasser beaucoup d’argent
pour en profiter. Tant que les passions ne
s’arrétent pas, on ne se sent jamais satisfait. Ainsi
nous conseille le poeme suivant :

« Préoccupés toute la journée uniquement pour se
procurer de quoi manger
Ayant de quoi manger, il faut ensuite de quoi
s’habiller
Ayant ces deux choses en abondance
Il manque encore une
belle femme dans la
chambre
Ayant une belle
femme et en plus une
jolie concubine
Il manque un cheval
et un palanquin pour
se déplacer
Ayant un troupeau
d’anes, de chevaux et
plusieurs palanquins
Pour que les gens ne
se moquent pas, il
manque le prestige
d’un mandarin
Les 5eéme, 4éme grades sont trop bas
Les 3¢me, 2eme pas assez hauts
La place du premier ministre ne suffit pas
On veut étre roi
Assis sur le trone, on veut que les esprits et les
immortels descendent du ciel pour jouer aux
échecs avec nous. »

C’est I'illusion de la cupidité humaine, d’ou le
proverbe suivant: « Une personne cupide ne se
contente jamais de ce qu’il possede comme un
serpent qui essaye d’avaler un éléphant ». Cela
veut dire: une personne cupide ne se suffit
jamais, n’est jamais satisfait, désire toujours
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davantage, il ressemble ainsi a un petit serpent qui
essaye d’avaler un gros éléphant, un stupide

ignorant qui discute a propos des réves et des
illusions.

Un pratiquant de la Voie doit attacher de
I’importance surtout a sa conduite, c’est-a-dire a la
morale. Autrement dit, il doit se préoccuper surtout
de l'intérét des autres plutdt que de son propre
intérét. S’il s’agit d’une affaire qui lui est
désavantageuse, il se décidera de s’en charger lui-
méme, par contre, s’il s’agit d’une affaire
désavantageuse pour les autres, il n’hésite pas a
leur donner un coup de main pour résoudre toutes
les difficultés. En résumé, la morale apporte des
profits aux autres et non pas nuire aux autres ; c’est
cela le principe fondamental.

L’importance dans la pratique de la Voie réside
dans [D’observation de la morale (Pao-DPuc).
«Pao» veut dire: le chemin, la Voie (coté
extérieur). «Puc» veut dire: la vertu (coté
intérieur). Si extérieurement, on pratique toutes les
bonnes Voies, intérieurement, on ressentira une
sorte de satisfaction morale, cela s’appelle : une
conduite vertueuse.

« Une personne vertueuse se fait toujours
respecter,

Un pratiquant de la Voie se fait toujours
estimer. »

Doué d’une conduite vertueuse, s’il vous arrive
de réprimander, méme de battre les gens, ceux-ci
vous témoigneront toujours du respect, non
seulement, ils ne s’en affligeront pas, mais se
sentiront honorés et s’en réjouiront. Sans conduite
vertueuse, méme si vous vous prosternez devant
eux, ils n’hésiteraient pas a vous donner deux
coups de pieds. C’est pourquoi, la conduite
vertueuse constitue une branche qu’un pratiquant
de la Voie ne doit pas négliger.

Un pratiquant de la Voie doit afficher les deux
mots Pao-Puc (voie, vertu) sur son front, entre les
sourcils. Ainsi, il les voit chaque fois qu’il ouvre
les yeux. Dans les pays occidentaux, les gens ne se
soucient plus du co6té moral, vertueux, mais
attachent de I'importance a 1’aspect scientifique
des choses. C’est pourquoi, ils oublient leur
origine. Un pratiquant de la Voie, sans morale, ne
réussira jamais sa voie, ne deviendra jamais un
patriarche, encore moins un Bouddha. Un
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Bouddha, avant de réaliser sa Bouddhéité, a di
accomplir des milliers de conduites vertueuses et
d’actes moraux a la perfection.

La morale est précisément une énergie juste et
saine, comparable au soleil et a la lune, au ciel et
a la terre. C’est la raison pour laquelle on ne
devrait pas la négliger. C’est aussi un lieu de
cultes et de pratiques religieuses, par conséquent,
il faut pratiquer la Voie pour avoir la morale.

« Une conduite vertueuse a besoin de la
pratique,
Sans la pratique, a quoi servira la conduite
vertueuse ?
Pour avoir la morale, il faut pratiquer la Voie,
Sans pratiquer la Voie, d’ou vient la
morale ? »

C’est pourquoi, si un pratiquant de la Voie
néglige le c6té moral, il n’aura aucune chance
d’arriver au but final : la Bouddhéité. La morale
demande des sacrifices pour I'intérét d’autrui,
éloigne toute pensée égoiste et tout intérét
personnel. C’est pourquoi, un pratiquant de la
Voie, dans chacun de ses faits et gestes, chacune
de ses paroles, devrait attacher beaucoup
d’importance a la morale. Quand on a
suffisamment de forces, il faut s’en servir pour
aider les autres, entretenir le lieu de culte, faire
offrandes aux Trois-Joyaux. Ce sont des actes de
bienfaisance a 1’égard des autres, écartant du
centre de cultes toute affliction, ce sont les
meilleurs moyens pour cultiver la Voie. C’est la
raison pour laquelle, utilisez toutes vos forces
dans votre pratique, ainsi vous aurez une chance
d’accomplir parfaitement votre Voie. Mille
paroles se résument en une phrase :

« Tout pour I’intérét des étres vivants, rien
pour I’intérét personnel »

C’est ce qu’on appelle : Accomplir la voie du
Boddhisattva. Celui qui pratique cette voie ne
doit absolument pas étre égocentrique mais doit
oublier totalement le « moi ». Quoique « éveiller
soi-méme » soit important, mais « éveiller les
autres » est encore plus important. Retenez bien
ce point, pensez toujours a l'intérét des étres
vivants.

« Le Dhyana (la Méditation) posseéde I’immense
pouvoir de libération ». Bouddha possede la
puissance de Méditation et de libération, cette
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puissance est infiniment grande. Que signifie le
Dhyana ( la Méditation) ? Cela veut dire : éliminer
toute pensée illusoire et faire apparaitre la vraie
nature originelle. Que signifie la libération ? Cela
veut dire : se libérer de tout attachement Karmique,
de toute souffrance des trois mauvais sentiers.

« La puissance du Samadhi et des moyens est aussi
infiniment grande ». Bouddha possede la puissance
de méditation et de moyens infiniment grande. Que
signifie le Samadhi (I’extase) ? C’est précisément :
juste méditation. Juste veut dire droit sans dévier a
droite, ni a gauche, et méditation (Dhyana) veut
dire sans pensée, sans réflexion. Et que veulent dire
moyens ? Cela veut dire les moyens les plus

adaptés, les plus ingénieux.

Messieurs, vivant au milieu des €étres vivants, ne
créez pas des complications, des afflictions, ne
regardez pas les uns les autres d’un mauvais ceil.
Regardez bien les Bouddhas, ils se respectent les
Uns les Autres, sans la moindre pensée coléreuse.
Nous autres pratiquants de la Voie, devrions
considérer les étres vivants comme de futurs
Bouddhas, si vous vous mettez en colere contre
eux, c’est comme si vous vous mettez en colere
contre les futurs Bouddhas. Si vous pensiez de
cette facon, non seulement, vous apaiseriez votre
colére mais vous vous harmoniseriez avec tous les
étres vivants.

Une prosternation tous
les trois pas

Heng Cu et Heng Do
Traduction en frangais : Ly Thi Minh Nguyet

La suite .
Le 24 octobre 1973. Hang-Cu écrit :

I faisait de plus en plus glacial quand nous nous
approchions d’une ville assez grande au Nord
d’Olema : Point Reyes Station. A neuf heures du
matin, un journaliste d’un journal régional est
venu nous interviewer et nous avons dit ce que
nous savions. Peut-étre aujourd’hui, beaucoup de
gens ont compris en partie ce que nous faisons.
Une fois, dans un centre-ville, j’étais en train de
me prosterner quand Bhiksu Hang-Do surprit un
dialogue, en passant devant un magasin de
matériels informatiques.

- «Eh, Matha! Regardez! Est-ce qu’on doit
appeler la police ? »

- « Oh, non Georges ! Laissons les tranquilles !
Ils ne font rien de mal ! »

Apres quinze minutes de prosternations, arrivés
en banlieue de la ville, nous avons rencontré une
fidele pratiquante Bouddhiste nommée Katy
Powel (Qua Téanh), qui habite actuellement dans
la région Point Reyes avec ses deux filles. Elle
souhaitait se joindre a nous pour un bout de
chemin. Et elle s’est mise a se prosterner tout en
restant a deux cents pas environ derriere nous.
Apres s’étre prosternée sur une distance d’une
lieue sur une route pleine de cailloux, elle
retournait chez elle. Qua Pon Schweig et sa
famille nous ont apporté le déjeuner composé de
riz complet, de la soupe aux légumes, du pain,
des biscuits et des fruits.

L’aprés-midi, M. Ben Williams est venu,
accompagné d’une équipe de journalistes de la
télévision CBS 5 a San Francisco. Il nous a filmés
pendant que nous nous prosternions le long des
cotes pleines de galets au bord de la mer. A la
tombée de la nuit, nous avons découvert une
petite cabane laissée a 1’abandon, cachée dans la
forét. Juste au moment ou la pluie et la tempéte
s’abattirent sur nous. J’ai perdu une bonne demi-

I

WUng h§ bio Dhit Phdp dii han, gép phin vao viée truyén bi Phat phip
e fait un don pour la revue Bouddhadharma.
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heure a ramasser du bois sec pour allumer du feu.
Maintenant, nous séchons nos affaires, faisons
bouillir de I’eau pour préparer du thé.

Le 25 octobre 1973. Hiang-Do écrit :

Aujourd’hui, Qua Chu Rounds, un fidele
Bouddhiste, patron du journal Napa County
Record, nous a apporté quelques matériels
nécessaires et il a aussi écrit un article au sujet de
notre pelerinage de prosternations.

Nous avons commencé nos prosternations a partir
de la baie de Tomales. A la fin de la journée, nous
avons trouvé une maison abandonnée qui, méme en
ruine, nous a aidés a passer la nuit. Pourtant, durant
cette nuit noire, je me rends compte que cet endroit
abrite toutes sortes d’animaux sauvages : renards,
rats, écureuils ainsi que beaucoup d’autres especes
en train de cohabiter avec nous. La tranquillité de
la nuit ténébreuse ne fait qu’amplifier leurs cris
retentissants et lugubres. Parfois, je me sens
effroyablement terrifié. Si jamais, il y avait des
ours par ici ? Dans son esprit, se raisonner et se
dire qu’en ce monde, tout est illusoire, c’est une
chose, mais vivre dans ce monde et n’avoir peur de
rien, c’en est une autre. Je commence a réciter en
silence le nom de Bouddha et m’efforce a garder le
calme. Soudain, une pensée surgit dans mon esprit,
balayant ainsi mon inquiétude absurde : Oh ! Mais
tous les étres vivants ont la capacité de devenir
Bouddha, d’atteindre 1’'Illumination ! Plus d’une
fois, durant 1’existence du Vénérable Hu Van, les
animaux sauvages venaient le vénérer. Car les
qualités vertueuses de ce dernier semblaient avoir
une force capable d’éveiller la capacité
intellectuelle profondément cachée chez certaines
especes comme : le tigre, le loup et le renard. Non
seulement, il les a enseignés, leur a transmis les
Trois Préceptes, les a acceptés comme disciples,
mais en plus il leur a appris les différents principes
moraux. Grace a cela, ils se sont beaucoup
améliorés et dans le futur, ils seront certainement
réincarnés dans des mondes meilleurs, auront
davantage d’occasions de pratiquer la Voie.

Apres ces réflexions, tous ces bruits nocturnes dans
la cabane ne me font plus peur. Je m’endors
calmement avec cette idée assez plaisante qu’il
existe en ce moment des milliers de futurs petits
Bouddhas en train d’emmagasiner péniblement des
provisions pour I’hiver prochain.
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Le 26 octobre 1973. Hing-Cu écrit :

Aujourd’hui, «Fils du Bouddha » Qua Thong
Almassy (appelé encore Gia Gia) patron d’une
boutique de nourritures diététiques a la plage
Stinson, nous apporte le déjeuner. Ensuite, vers la
fin de I’aprés-midi, un homme en moto s’arréte
pour discuter avec nous. Il répete plusieurs fois, a
propos de notre pratique, cette phrase : « C’est
I’affaire de Dieu ». Ensuite, un autre habitant de
la région Inverness nous apporte quelques fruits
frais, désirant quelques connaissances a propos
des prosternations. Alors, nous nous asseyons sur
le trottoir au bord de 1’autoroute pour lui donner
quelques explications préliminaires.

Je dis : au début, une prosternation n’est qu’un
exercice physique. Mais a force de pratiquer, au
bout d’un certain temps, cet exercice physique
devient automatique, alors I’esprit et le corps
commencent a s’harmoniser. Le corps se
prosterne, 1’esprit récite le nom du Boddhisattva,
ces deux actes se coordonnent, s’harmonisent
comme un Mantra, une merveilleuse méthode
pour arréter toute pensée. Pour moi, elle m’a aidé
a voir clair devant I’évolution de mes pensées et
des circonstances environnantes en méme temps,
a ne pas me troubler, me laisser influencer par le
passé, ni par l’avenir. Dans le Sutra du
Surangama, il a été expliqué : « Le moment ou
s’arréte  ’esprit troublé c’est précisément
I’Eveil ». Et quand on est Eveillé, on ne se
tourmente plus a propos des prosternations, ni de
la paix, ni de la dispersion, ni de 1’absolue, car
«tout » est «un» universel. Celui qui possede
cette faculté instinctive est doué de I’esprit du
Bouddha.

Aprés avoir écouté  attentivement  mes
explications, il réfléchit quelque moment, puis
approuve notre mission, disant que c’est un acte
tres beau tres noble, mais selon lui, il existe
d’autres fagons bien meilleures pour réaliser ce
but.

Par la suite, nous nous prosternons le long de la
baie Tomales. En passant devant une
communauté assez nombreuse de la région
Synanon, quelques uns se trouvant au sommet de
la colline, se mettent a crier en se moquant de
nous. Ensuite, nous continuons a nous prosterner
en passant par un petit village a Marshal, ensuite
nous campons sur les pentes de la colline face a la
baie. (a suivre)
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Chlng ta song trén thé gian nay, ludn ludn phai lam viéc lanh. M&i hoi the, strc
Iwc, deu phai héph thién tich die. Trqng hién d&i, ché nén dwa vao thién can doi
trwdc minh da trong, ma tan hwéng hét phwéc bao.

Khi ching ta tu Pao, viéc quan trong nhéat la_khong tranh. "Khong tranh" tirc la
khéng cung ngwoi khac tranh dua hon thiét, diém tot diém xau, hoac tranh luan vé
viéc dung viéc sai cua ké khac.

Chuing ta niém Phat, Phat ciing niém ching ta - gibng nhw danh dién tin dén Phat
A-Di-ba vay. b6 goi la cam wng Dao giao. Néu chung ta khong niém Phat, thi Phat
khéng c6 cach gi dé nhiép tho duoc; thé nén, chung ta phai tri niém danh hiéu
Phat.

Niém Chu, can phai niém cho dén ltc Chl Iwu xuat tir tam ra, va dong nhap tro
vao tam. Chu va tdm, tdm va Chu cung hgp nhat vao mét am thanh, khéng thée
phan biét. Niém ma khong niém, khéng niém ma niém.

Chung ta |& Phat, Phat nhan |8, thi phwdc hué cla chang ta tang trwdng. Thé nén,
lé Phat la "cam," nhan Ie la "irng"; d6 1a Pao giao.

Pourquoi le monde connait-il un jour sa destruction ? Parce que 'lhomme est riche
de mauvaises pensées (Snoti) et pauvre de bonnes pensées. Une bonne pensée
purifie I'environnement. Une mauvaise pensée le polue. Nous devons nous
efforcer d’améliorer notre environnement mental.

Fideles de Bouddha, nous devons soigneusement faire attention a la loi de la
Cause et de I'Effet. Evitons de calommier et d’outrager autrui.

Ne pas rivaliser, ne pas étre cupide, ne pas solliciter, ne pas étre égoiste, ne pas
étre intéressé, ne pas mentir ; tout ceci constitue la maniere la plus efficace de
pratiquer la vertu.

Le moment de joie est éphémere ; la Béatitude comme but final est éternelle. Pour
cette raison, il est nécessaire de pratiquer la vertu religieuse.

Pratiquer le Bouddhisme, c’est apprendre la compassion, la vertu, la tolérance ; ne
pas chercher la comparaison mérite-non mérite; éviter toute dispute.




