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Chang phap ciing chang tAm
Khong tam ciing khong phap
Khi néi tim phéap thoi
La phap chang tim phap

T6 thii ba Ton Gia Thuong Na Hoa Tu

Ce n’est n1 Dharma ni d’esprit
Ce n’est non plus ni d’esprit ni Dharma
En parlant de I’esprit du Dharma
C’est le Dharma qui n’est pas ’esprit du Dharma.

Troisiéme Patriarche Thuong Na Hoa Tu

Céc ban mudn nghién cdu va tham nhap Phat phap 13 o day.
Cette propagation de I'Enseignement du Bouddha vous permettra d'étudier et
connaitre la voie du Bouddha.
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KINH HON NGHIEM

Hoa Thugng Tuyén Hoa giang
Viét dich : Thich Minh Dinh

Tiép theo kv tridc
I Al CO VO LUONG CHU THAN NUL

PO LA : CHU THAN NUI BAO PHONG

KHAI HOA. CHU THAN NUI HOA
LAM DIEU KE. CHU THAN NUI CAO TRANG
PHO CHIEU. CHU THAN NUI LY TRAN TINH
KE. CHU THAN NUI QUANG CHIEU THAP
PHUONG. CHU THAN NUI PAI LUC QUANG
MINH. CHU THAN NUI OAI QUANG PHO
THANG. CHU THAN NUI VI MAT QUANG
LUAN. CHU THAN NUI PHO NHAN HIEN
KIEN. CHU THAN NUI KIM CANG MAT
NHAN.

Vi Chti Than Nui thd nhét 1a Bao Phong Khai Hoa.
Vi vi ndy tu Bdy Bo Dé Phan, bdy bau trang
nghiém diéu cao phong, thuong khai dai lién hoa,
cho nén dugc tén nay.

Vi Cha Than Nui thi hai 1a Hoa Lam Diéu Ké. Vi
cong dtic clia vi ndy vién man, hoa sen ng rd tuoi
tot nhu riing cay, diéu ké clia vi ndy phong quang
minh ma trang nghiém, cho nén dugc tén nay.

Vi Cht Than Ni thi ba 1a Cao Trang Phd Chiéu.
Vi trang bau cla vi niy rat cao, chiéu khdp thé
gidi, ctiu do vo ligng chung sinh lia kho dugc vui,
liéu sinh thoat tti, cho nén dugc tén nay.

Vi Cht Than Nui thii tu 1a Ly Tran Tinh K&. Vi vi
ndy ti bd dudc bui tran phién ndo ma thanh tinh
bdo k&, cho nén dudc tén nay.

Vi Chii Than Nui thd nam 1a Quang Chiéu Thap
Phuong. Vi quang minh cta vi nay chiéu khdp
mudi phuong thé gidi, ching sinh nao dugc quang
minh ndy chiéu dén thi déu phat tam bo dé, tuong
lai ¢ co hoi thanh Phat, cho nén dudc tén nay.

Vi Cht Than Nui thii sdu 1a Dai Lyc Quang Minh.
Vi stic luc ctia vi nay rat 16n, lai phong quang minh
manh liét, chi€u khap thé gidi, khién cho quy li mi,
vong lugng, khong dam xuat hién, cho nén dugc
tén nay.

Vi Chti Than Nui thii bay 1a Oai Quang Phé Théng.
Vi vi ndy ¢é quang minh oai manh, chiéu khip ma

thu thing, quang minh cla cac vi than khac
khong thé sanh bing, cho nén dugc tén nay.

Vi Chu Than Nui thi tdm 1a Vi M4t Quang
Luan. Vi quang luin cta vi ndy vi diéu k& mat,
phat ra dugc quang minh thanh tinh, cho nén
dugc tén nay.

Vi Chi Than Nui thi chin 1a Pho Nhan Hién
Kién. Vi vi nay dung hué nhan quan sat, xuat
hién ra doi, khién cho ching sinh thdy dugc vi
nay lién phat tim bo dé, cho nén dugc tén niy.
Vi Cha Than Nui thi mudi 1a Kim Cang Mat
Nhin. Vi vi ndy c6 mat nhin kim cang bat hoai,
quéan sat dudec mudi phuong thé gidi, cho nén
dugc tén nay.

CO VO LUONG CHU THAN NUI LAM
THUONG THU. CAC VI CHU THAN NUI
NAY O TRONG CAC PHAP PAC PUQC
M T THANH TINH.

Muoi vi Chii Than Nti ndy 1a thuong thi trong
ching Cha Than Nui, ngoai ra con ¢ vo lugng
v bién Cht Than Nui, chdng c¢6 cach chi tinh
dém dugc.

Nhiing vi Chi Than Nui ndy 6 trong cic phap
dic dugc trach phdp nhin (mat chon phdap)
thanh tinh, mét tri hué thanh tinh, nhan ro dugc
cac phap. O trén 1a ching thi bdy Chi Than
Nui.

LAl CO CHU THAN RUNG SO DPONG
KHONG THE NGHi BAN. PO LA : CHU
THAN RUNG BO HOA NHU VAN. CHU
THAN RUNG TRACH CAN THU QUANG.
CHU THAN RUNG SINH NHA PHAT DIEU.
CHU THAN RUNG CAT TUONG TINH
DIEP. CHU THAN RUNG THUY BO DIEM
TANG. CHU THAN RUNG THANH TINH
QUANG MINH. CHU THAN RUNG KHA Y
LOI AM. CHU THAN RUNG QUANG
HUONG PHO BIEN. CHU THAN RUNG
DIEU QUANG HOI DIEU. CHU THAN
RUNG HOA QUA QUANG VI.
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Vi Cha Than Riuing thi nhat tén 1a B6 Hoa Nhu
Van. Vi vi nay gidng hoa nhiéu nhu may, khién cho
hoa sen tui khong trung roi xudng tap nap, day khip
mit dat, cho nén dugc tén nay.

Vi Chii Than Riing thii hai tén 1a Trac Can Thu
Quang. Vi vi niy dé bat than cdy ma thu trién
quang minh, chi€u soi tat ¢4, cho nén dudc tén nay.
Vi Cha Than Riuing thi ba tén la Sinh Nha Phat
Diéu. Vi bo dé ctia vi nay sinh mam, phat quang
chiéu soi ting 1am, cho nén dugc tén nay.

Vi Chu Than Riung thi tu tén 1a Cat Tuong Tinh
Diép. Vi vi ndy c6 tudng cat tiong, Ngai § tung
1am nao thi tung 1am dé cat tuong, ching c6 quy
dén tac quai, cho nén canh va 14 clia cy c6i déu
thanh tinh, cho nén dudc tén nay.

Vi Chtt Than Riing thii nam tén 12 Thuy B6 Diém
Tang. Vi tat ca cy cdi do vi ndy quang 1y giong
nhu long du, che anh sang lia ngon, cho nén dudgc
tén nay.

Vi Chti Than Ruing thti séu tén 12 Thanh Tinh Quang
Minh. Vi nhting ting 1dm vi ndy quang 1y déu thanh
tinh khong c6 bui biam do ban, ma luén luén phéng
quang minh, cho nén dugc tén nay.

Vi Chu Than Riing thii bay tén 1a Kha Y Léi Am.
Vi vi nay khién cho tat ca chung sinh thay ring cay
déu sinh tdm hoan hi, vi ndy con c6 oai diic 16i am,
cho nén dugc tén nay.

Vi Cha Than Riing thi tim 13 Quang Huong Phé
Bién. Vi quang minh va huong thom ctia vi nay chiéu
khép moi noi, cho nén dugc tén nay.

Vi Chi Than Ruing thii chin 1a Diéu Quang Hoi Diéu.
Vi diéu quang minh ctia vi ndy chiéu sang thé gidi,
khién cho tat ca chiing sinh déu déc dugc lgi ich, cho
nén dudc tén nay.

Vi Chi Than Riing thi muoi 1a Hoa Qua Quang
Vi. Vi tat ¢ hoa va qua cla vi nay quang 1y déu co
anh sang dep la va huong vi ngot, cho nén dugc tén
nay.

CO SO PONG CHU THAN RUNG KHONG THE
NGHi BAN NHU VAY LAM THUONG THU.
CAC VI CHU THAN RUNG NAY PEU CO VO
LUONG QUANG MINH PANG UA THICH.

Mudi vi Cha Than Riing ndy 1a lanh ty trong céc
Chu Than Riing, con c6 sd dong Chi Than Riing
khéng thé nghi ban.
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Nhiing vi Chii Than Riing ndy déu c6 vo lugng
vO0 bién quang minh dang ua thich. Vi nhung vi
dai Bo Tat nay phat nguyén dén 1am Chua Than
Riing hanh Bb Tét dao. O trén 1a chung thi tam
Chu Than Riing.

LAI CO VO LUONG CHU THAN DUQC. PO
LA : CHU THAN DUQC CAT TUONG. CHU
THAN DUQC CHIEN PAN LAM. CHU THAN
DUOC THANH TINH QUANG MINH. CHU
THAN DUOC DANH XUNG PHO VAN. CHU
THAN DUQC MAO KHONG QUANG MINH.
CHU THAN DUOC PHO TRI THANH TINH.
CHU THAN DUOC PAI PHAT HONG
THANH. CHU THAN DUOC TE NHAT
QUANG TRANG. CHU THAN DUOC MINH
KIEN THAP PHUONG. CHU THAN DUQC
[CH KHI MINH MUC.

Vi Chii Thian Dugc thi nhét tén 1a Cat Tuong.
Vi vi ndy chli quan cam thdo, vi thudc nay giai
dugc trim bénh. Bat ci trang doc gi, udng cam
thdo thi sé khoi, cho nén dugc tén nay.

Vi Chti Than Dugc thi hai 1a Chién Pan Lam.
Vi vi nay tri bénh tim dac biét hiéu nghiém.
Thi gb chién dan ndy lai c6 thé ché thanh
huong, néng thi khién cho tim gan clia nguoi
mét mé, cho nén dugc tén nay.

Vi Chii Than Dugc thti ba 1a Thanh Tinh Quang
Minh. Vi vi niy thanh tinh lai quang minh,
khién cho chung sinh khong sinh bénh nhiét
ndo, cho nén dudc tén nay.

Vi Chii Than Dugec thi tu tén 1a Danh Xung Pho
Van. Vi vi ndy chil quan nhan sdm. Vi thudc niy
1a thudc bo duong, co bénh thi tri bénh, khong co
bénh thi than thé khoé manh, do d6 vang danh
khép noi, moi ngudi déu biét, cho nén dugc tén
nay.

Vi Chii Than Dugc thd nam tén 1a Mao Khong
Quang Minh. Vi mdi 16 chan 16ng cla vi nay
déu phong mot luong hao quang, chi€u dén
nguoi bénh thi dugc khoé manh, cho nén dugc
tén nay.

Vi Cht Than Dugc thd séu tén 1a Phd Tri
Thanh Tinh. Vi vi nay tri dudc trim bénh, giai
nhiét tan doc, lam cho bénh nhan than tam
thanh tinh, cho nén dudc tén nay.

Vi Cht Than Dugc thii bay tén 13 Dai Phat
Héng Thanh. Vi tiéng hong cta vi ndy tri dudc



tdt ca bénh nan y va tap ching, cho nén dugc tén
nay.

Vi Chit Than Dugc thii tdm tén 12 T€ Nhat Quang
Trang. Vi Ngai che dugc dnh sang mat troi, giong
nhu trang bau cao 16n, cho nén dugc tén nay.

Vi Chi Than Dugc thi chin tén 1a Minh Kién Thap
Phuong. vi vi ndy c6 con mat thau thi, thay rd dugc
can bénh cta tat cd bénh nhan nhu thé nao va udng
thudc vao thi hét bénh, cho nén dugc tén nay.

Vi Chii Than Dugc thii muoi tén 1a fch Khi Minh
Muc. Vi vi ndy biét nhan sim bo khi, hoa clic bo mét,
khién cho bénh nhan dung hai thi thuéc nay thi hiéu
dung khong thé nghi ban, cho nén dugc tén nay.

CO VO LUONG SO CHU THAN DUQC NHU
VAY LAM THUONG THU. CAC VI IH}&N
NAY TANH PEU LIA CAU BAN NHIEM O,
NHAN TU LOI {CH MUON VAT.

Mudi vi Chi Than Dudc nay 1a thugng tha trong
Chu Than Dugc, con c6 vd ligng s6 Chu Than
Dugc nhu vay.

Nhiing vi Chi Than Dugc nay da tu dén muic
khong 6 nhiém, déu c6 tdm nhan tii, gitp d6 chung
sinh, 1¢i ich chiing sinh, cho nén déu 1a dai Bo Tat
hoa than. O trén 1a chung thii chin Cha Thin Dugc.

LAI CO VO LUONG CHU THAN NGU cOC.
PO LA : CHU THAN NGU COC NHU NHUYEN
THANG VI. CHU THAN NGU COC THOI HOA
TINH QUANG. CHU THAN NGU COC SAC
LUC DUNG KIEN. CHU THAN NGU cOC
TANG TRUONG TINH KHi. CHU THAN NGU
CcOC PHO SINH CAN QUA. CHU THAN NGU
cOC DIEU NGHIEM HOAN KE. CHU THAN
NGU COC NHUAN TRACH TINH HOA. CHU
THAN NGU COC THANH TUU DIEU HUONG.
CHU THAN NGU cOC KIEN GIA Al
LAC. CHU THAN NGU cOC LY CAU TINH
QUANG.

Lai ¢6 vo lugng v bién Cht Than Ngii Cc. Cha
Than Ngit Céc tc 1a than quan 1y ngii coc. Ngil
cOc tlic 1a cac thu rau trai do con nguoi trong trot.
Mai loai cdy déu c6 mot vi than quan ly.

Vi Chi Than Ngit Cdc thi nhat tén 1a Nhu Nhuyén
Thang Vi. Vi tat ca ciy c6i do vi nay quan ly déu la
chat mém mai, c¢6 vi dao thu thing va huong thom dac
biét cho nén dugc tén nay.

Vi Chtt Than Ngii Cdc thd hai tén 1a Thoi Hoa
Tinh Quang. Vi ngii cdc tap loai do vi ndy quan,

ding thoi thi hoa nd, con phong quang minh
thanh tinh, cho nén dudc tén nay.

Vi Cht Than Ngii Cdc thi ba tén 1a Sic Luc
Diing Kién. Vi ngii c6c do vi nay quan, lam cho
ngudi an roi thi than thé kién khang va con co
stic diing ménh, cho nén dudc tén nay.

Vi Chi Than Ngit Coc thd tu 1a Tang Tridng
Tinh Khi. Vi ngii 8¢ do vi ndy quan, an roi thi
sé tang thém tinh than va thé luc, cho nén dudc
tén nay.

Vi Chi Than Ngiit Cdc thi nam tén 1a Pho Sinh
Can Qua. Vi ngi c6c do vi nay quan, an roi thi
khién cho thién cin sinh tridng, sinh dugc vao
nha Phat, dic dugc qua vi Phat, cho nén dugc
tén nay.

Vi Cha Than Ngit Coc thd sau tén 1a Diéu
Nghiém Hoan K&. Vi ngii c6c do vi ndy quan,
an roi thi sinh bao k€& hinh tron, cho nén dugc
tén nay.

Vi Cht Than Ngit Céc thi bay tén 1a Nhuan
Trach Tinh Hoa. Vi ngii c6c do vi nay quan 1y,
an roi thi 1am cho da thdm nhuan, thanh tinh
nhu hoa sen, cho nén dugc tén nay.

Vi Chii Than Ngit Coc thii tam 1a Thanh Tyu
Diéu Huong. Vi ngii coc do vi nay quan déu co
huong thom vi diéu, cho nén dugc tén nay.

Vi Chii Than Ngii Céc thii chin 1a Kién Gia Ai
Lac. Vi ngii cdc do vi nay quan, 1am cho ngugi
thdy roi thi vui vé va khoai lac, cho nén dugc
tén nay.

Vi Cha Than Ngit Coc thd muoi tén 1a Ly Cau
Tinh Quang. Vi ngil c6¢ do vi niy quan, 4n roi
thi than tAm thanh tinh, xa lia trin cdu, ching
c6 vong tidng nhiém &, cho nén dugc tén nay.

CO VO LUONG SO CHU THAN NGU cOC
NHU VAY LAM THUONG THU. CAC VI
THAN NAY DEU DAC PUOC PAI Hi
THANH TUU.

Muoi vi Chtt Than Ngit Coc nay lam thugng
thl trong cac Chti Than Ngit Cdc. ngoai ra con
c6 vo lugng vo bién Chii Than Ngit Céc.

Nhiing vi Chii Than Ngiit Coc nay déu ddc dugc
dai hi thanh tyu. Mdi nadm dén mua thu thi thu
hoach dugc doi dao, ngudi trong trot déu hoan
hi vui mung, déu dic dugc dai hoan hi thanh
tuu. Trén day 1a chang thi muoi Cha Than Ngi
Coc.



LAI CO VO LUONG CHU THAN SONG. PO LA
. CHU THAN SONG PHO PHAT TAN LUU.
CHU THAN SONG PHO KHIET TUYEN GIAN.
CHU THAN SONG LY TRAN TINH NHAN.
CHU THAN SONG THAP PHUONG BIEN
HONG. CHU THAN SONG CcUU HO CHUNG
SINH. CHU THAN SONG VO NHIET TINH
QUANG. CHU THAN SONG PHO SINH HOAN
HI. CHU THAN SONG QUANG DUC THANG
TRANG. CHU THAN SONG QUANG CHIEU
PHO THE. CHU THAN SONG HAI PUC
QUANG MINH.

Lai ¢6 vo lugng v6 bién Chii Than Séng. Chti Than
Séng tic 1a than quan 1y song ho. Bat cti song ngoi,
ao ho, bién cd, déu c6 than dén quan 1y cé rua tom
cua, khién cho chung khong dam tac quéi, khong
dugc hai nguoi.

Vi Cht Than Séng thi nhat tén 1a Pho Phat Tan
Luu. Vi vi ndy 1am cho nudc chay mau, cho nén
dugc tén nay.

Vi Chii Than Song thi hai tén 1a Pho Khiét Tuyén
Gian. Vi vi ndy lam cho nudc su6i va song déu
trong sach thanh khiét, cho nén dugc tén nay.

Vi Cha Than Séng thi ba tén 1a Ly Tran Tinh
Nhan. Vi vi ndy khi trii ciu bén tit ca nudc song,
khién cho trong sach phi thudng, nhu con mit,
chang c6 chut hat bui nao, cho nén dudc tén nay.
Vi Cht Than Séng thi tu tén 1a Thap Phuong Bién
Héng. Vi vi nay lam cho 4m thanh ctia nudc song
giong nhu 4m thanh cua tha du, chan dong muoi
phuong, khdp moi noi, cho nén dudgc tén nay.

Vi Cht Than Séng thti ndm tén 1a Ctiu Ho Chung
Sinh. Vi trong qua khi vi niy da phat nguyén, néu
c6 chung sinh rét vao trong song thi vi ndy nhat
dinh di ctiu ho trudc, khong dé cho sinh mang clia
ho nguy hiém, cho nén dugc tén nay

Vi Cht Than Song thi sau tén 1a V6 Nhiét Tinh
Quang. Vi vi ndy c6 quang minh thanh tinh mat
mé, chiéu soi chung sinh khién cho ho khong cé
nhiét ndo, cho nén dudc tén nay.

Vi Cht Than Song thii bay tén 1a Phd Sinh Hoan
Hi. Vi vi ndy khién cho tit ca chiing sinh déu sinh
tam hoan hi, cho nén dudc tén nay.

Vi Chi Than Séng thi tdm tén 1a Quang Diic
Théng Trang, vi dic dic tinh clia vi nay rat thu
thdng nhu trang bau, cho nén dugc tén nay.

Vi Chi Than Séng thi chin tén 1a Quang Chiéu
Phé Thé. Vi quang minh ctia vi niy chiéu khép
tat ca thé gidi, cho nén duoc tén nay.

Vi Cht Than Song thi muoi tén 1a Hai Puc
Quang Minh. Vi duc tinh quang minh cua vi
nay nhu bién, cho nén dudc tén nay.

CO VO LUONG SO CHU THAN SONG NHU
VAY LAM THUONG THU. CAC VI THAN
NAY LUON PHAT TAM LOI {CH CHUNG
SINH.

DPay 1a mudi vi Cht Than Séng, 1am thugng thi
trong cac Chii Than Soéng, con c6 vo ligng bién
Chu Than Song.

Nhiing vi Chi Than Séng niy luon ludn phat
tdm lam Igi ich ching sinh. Trén day la chiing
thti muoi mot Chi Than Séng. (Con tiép)



Kinh Phap Hoa

Han dich : Diéu Tan Tam Tang Phap Su Cuu Ma La Thap

Hoa Thugng Tuyén Hoa giang

Viét dich : Thich Minh Dinh

Tiép theo ky trudc

Giai thich Kinh Van
Quyén 1 : Pham Tva Thii Nhat

inh Diéu Phap Lién Hoa c6 hai muoi
tam pham, thi nhit 1a phim tuya ;

tuong thut nhan duyén cta Kinh van.

Bon lai tit ca Kinh van, pham dau tién
khong goi 12 pham tua, nhung chi c6 bo Kinh Phap
Hoa nay, dung pham thi nhat 1am pham tya.

TOI NGHE NHU VAY.,

"T6i nghe" 1a van (nghe) thanh tyu, "t6i" 1a ai  ?
Toi gom cd cai tdi gid va than nga clia ngoai dao.
Cai "to6i" nay 1a t6i gia, ching phai toi that. Sao lai
noi "tdi nghe" ma khoéng noi "tai nghe" ? Vi 16 tai
chi 12 mot bd phan clia than thé, ching phai goi
chung cho toan than thé. Cho nén Ngai A Nan
n6i "To61 nghe". "Nhu thi" 1a tin thanh tygu. Phap
nhu viy mdi c6 thé tin, ching phai phap nhu vay
thi khong thé tin. "T6i nghe nhu vay" c6 nhiéu ¥
nghia

1. Dut long nghi cta dai chung : Khi Ngai A Nan
két tap Kinh dién thi ban dau lén phap toa, tudng
tot trang nghiém nhu Phat, do do dai ching khoi
lén ba diéu nghi. Diéu nghi thi nhat 1a : Cac vi
dai A La Han trong phap hoi cho ring Dic Phat
chua vao Ni€t Ban, con dén giang Kinh thuyét
phap. Diéu nghi thu hai 1a : Dai ching cho ring
vi Phat nay tlii phuong khac dén. DPiéu nghi thi ba
la : Dai ching nghi ngo cho ring Ngai A Nan da
thanh

Phat, néu khong sao Ngai lai ¢6 ba muoi hai tudng
tam muoi vé dep cua Phat, nhung khi Ngai A Nan
1én phap toa, n6i "Tdi nghe nhu vay", thi 1ap tic ca
dai ching ching con hoai nghi gi niia. Tat ca dai
chiing déu biét Ngai A Nan dang n6i :"Phép nhu

vay 1a t6i A Nan than tu nghe dugc nhiing gi Piic
Phét néi, chu chang phai toi tu tao ra".

2. Ton trong su pho chic cua Phat. Khi Duc Phat
vao Niét Ban thi phé chiic cho Ngai A
Nan :"Khi bdt dau tit ca Kinh dién déu nén
dung "T6i nghe nhu vay". Vi ton trong su phan
phdi ctia Phat, cho nén khi két tap Kinh dién thi
Ngai A Nan tridc hét néi "Téi nghe nhu vay",
bon ch.

3. Dut tranh luan. Ngai A Nan la dé t0 tré nhat
ciia Phat. Néu Ngai khong néi rd b Kinh nay 1a
Ngai nghe Ptic Phat noi chii chdng phai minh néi,
thi trong dai ching nhat dinh sé khdi tranh
luan :"Ngai c6 thé néi, téi ciing c6 thé néi !"
Moi nguoi nhat dinh sé khdi su lun nghi, song,
khi Ngai A Nan n6i bo Kinh nay do Phat ndi thi
14p ttic dai chung diit tranh luan va sy bat binh.

4. Khac véi ngoai dao. Ngoai dao dung hai chu "A
Uu" dé bt dau Kinh dién cia ho, "A" 1a khong,
"Uu" 1a ¢6. Vi ngoai dao néi tat ca van phap chang
phai c6 thi l1a khong, chidng phai khong tic 1a co.
Kinh dién ctia Phat néi ding :"T6i nghe nhu vay"
dé bit dau Kinh dién, dé khac véi ngoai dao.

Khi Ptic Phat sdp vao Niét Ban thi Ngai A Nan
hoi Dtic Phat bon viéc : Sau khi Dic Phat nhap
diét thi : a. Két tap Kinh dién dung chi gi bt
dau Kinh dién dé khién cho moi ngudi déu tin 1a
Phat n6i ? b. Sau nay vé phuong phap tu hanh y
theo phap gi ma tru ? c. Sau nay ching con
nuong ai lam thay ? d. Nhiing Ty Kheo 4c tinh,
chiung con ddi xui voi ho ra sao ? Dtic Phat tra
loi
Thi nhat : Khi két tdp Kinh dién thi trudc hét
Kinh bat dau cau :"T6i nghe nhu vay".
Thu hai : Y theo ti niém xu ma tru. T4 niém xu
la than, tho, tam, phéap.
(1) Quan than bat tinh : Than thé cta ching ta
du tdm ria rat sach sé ciing c6 mo hoi chay ra,
néu khong tdm thi théi khong chiu ndéi ! Trén
than c6 chin 16 thuong tiét ra thi bat tinh
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Ghén, nidc mit, nidc mil, clit ray, dam, dai tién,
tiéu tién v...v... ludn ludn tiét ra chat do ban. Cho
nén phai quan than bat tinh. Ngudi nhiéu tham duc
thi hay dung quan bat tinh dé d6i tri, quan nam nt
du dep ciing 1a do ban khong sach, tiic nhién khong
sach, lai c6 gi dé tham luyén ? Biét khong sach
thi sé chang tham trudc, ching c¢6 tim dam duc.

(2) Quan tho 1a khé : Tho la lanh tho, bat cii
canh giGi thién 4c thuan nghich gi hién tién, ban
lanh tho thi tdm cua ban sé giao dong. C6 giao
dong thi 1a kho. Tat c su tiép tho, chiu dung moi
canh gidi déu 1a khd. Néu ban biét no 1a kho thi
chang tham hudng thu, cau duc lac, nhu thé thi sé
doan diét kho.

(3) Quan tdm vo6 thuong. TAm cua ching ta nhu
song trong bién, niém trudc diét, niém sau sinh,
niém niém bién doi, sinh sinh khong ngling, nhung
mdi mot niém déu 1a vo thuong hu vong.

(4) Quéan phap vd nga. Phap c6 sic phap, tam
phap. Trong Bach Phap Minh Mon Luan cé
néi :"Sic phap c6 muoi mot, tim phap cé tam,
tdm s6 phap c6 nam muoi mot, bat tuong ung phap
c6 hai mudi bén, v vi phap co siu, tong cong
thanh mot tram phap". Tuy nhién c6 nhiéu phéap
nhu thé, nhung déu vo ngi, cho nén ding chap
tride phap. Trong Kinh Kim Cang ¢6 n6i : "Phéap
cOn phai xa bo, ha hudng 1a phi phap". Tu hanh, tu
dén cuc diém thi nguoi va phap ching con nia.
Trudc kia khi chua minh bach Phat phap thi chap
cai ta rat sdu ning, tat cd déu thudc vé ta, gi ciing
déu 1a cta ta. Nhung khi minh bach Phat phéap roi
thi chap tridc vao phéap bién thanh phap chap, co
su chdp trudc thi c6 quai ngai, c6 quai ngai thi khdi
dién dao, khéi dién ddo thi sinh mong tudng. Néu
quén cai ta chdng con niia, vy con phap thi sao ?
Cho nén phai quan phéap vo nga. Tu quan than bat
tinh roi thi quan tam, tho, phdp, ciing déu bat tinh.
Quan tho 13 khd roi thi quan than, tdm, phap, cling
déu 1a vo thuong. Quéan phéap vo nga r6i thi quan
than, tho tAm ciing déu vo nga. Cho nén tuy néi 1a
TG Niém X, nhung ching c6 mdi quan hé vdi
nhau. Sau khi Phat vao Niét Ban roi, mdi vi Ty
Kheo déu nén y theo ti niém xi ma tru, khong thé
to hao xa lia.

Thi ba : Phdi 14y gi6i lam thay. Tat cd nhiing
nguoi xuit gia phai y theo gi6i luat tu hanh, néu
khong y theo gidi luét tu hanh thi Phat phap sé diét
vong. Néu y theo gidi luat tu hanh thi Phat phap sé
ton tai l1au dai trén thé gian. C6 mdt ngudi y theo
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gi6i luat tu hanh thi phat gido c6 mot phan quang
minh, c6 muoi nguoi thi c6 muoi phan quang
minh, ¢6 trim nguoi, ngan nguoi, van ngudi, cho
dén ai ai cling déu y theo gidi luat tu hanh ma
khong hiy pham thi Phat gido c¢6 vo lugng vo
bién quang minh, chiéu ph4 tiéu diét tat ca su den
t6i trén th€ gian. Cho nén gili gidi trong sach, y
theo gidi luat tu hanh 1a 16i day cudi cung, quan
trong nhat cia Dtic Phat. Gidi la thay hién tai ctia
Ty Kheo tu hanh.

Thi Tu : Chang ndi nang gi voi Ty Kheo ac
tinh. Khong dém xia gi dén ho, 14y su yén lang
doi dai voi ho. Ty Kheo 4c tinh chang ci dao 1y,
cho nén dling da dong gi dén ho, dé ho ty sinh hd
then, do d6 sé lam anh hudng dén ho, khién cho
ho hoi tAm trd lai git quy cu, do 1a bién phép tot
nhat.

Ngai A Nan héi Phat bon cau hdi ; Phat déu tra
16i pho chuc, cho nén tit ca Kinh dién trudc hét
déu bat dau bang cau "Téi nghe nhu vay". "Toi
nghe" 1a Ngai A Nan néi : "Phap nhu vay 12 toi A
Nan than ty nghe Pic Phat néi, chii ching phai
t01 tu bay vé tao ra". "Nhu vay" 1a tu chi phap, tiic
1a néi bo Kinh nay, goi 1a tin thanh tyu, ban tin n6
ttic 1a nhu vay, khong tin n6 thi chang phai nhu
vay. "Nhu " 1 bat bién, tuy duyén 1a "vay". "Nhu
vay" tlic 1a tiy duyén bat bi€n, bat bién ma tuy
duyén, tlic ciing 1a nhu nhu bat dong, li€u liéu
thuong minh. Va "nhu vay" 1a mot su 4n kha, tiic
1a néu ban lam ding khé hgp véi tAm ctia Phat tiic
1a nhu vay. Néu trai v4i tAm cua Phat thi chang
nhu vay.

Ngai A Nan it tudi hon Phat rat nhiéu, khi Phat ba
mudi tudi thanh dao thi ciing luc 4y Ngai A Nan
ra doi. Ngai A Nan hai muoi lam tudi méi xuat
gia, vdy hai mudi lam nam vé tridc, Kinh dién
ctia Phat ndi Ngai cling chang nghe qua, sao Ngai
lai di két tap Kinh dién ? Ngai A Nan la em ba
con chu bac vdi Drlic Phat, tuy hai muoi lam tudi
mdi xuat gia, nhung Ngai thinh ciu Phat noi lai
hét nhiing Kinh dién da néi lic trude. Do d6 Phat
dung stc than thong noi lai hét nhiing Kinh dién
da ndi luc trude cho Ngai A Nan nghe. Stc tri
nho clia Ngai A Nan tot vo cung, mot khi lot vao
tai thi vinh vién khong bao gio quén. Cho nén noi
:"Phat phip nhu bién cé, chdy vao tdm A Nan".
Hon ntia A Nan ciing 1a dai quyén thi hién, vi
trong quéa khi tit ca chu Phat noéi Kinh dién ciing



déu do Ngai A Nan két tip, hon ntia mdi vi Phat
thuy€t phap ciing déu nhu nhau, cho nén Ngai A
Nan khai ngd roi thi déu nhd lai tit ca phap tang
cuia tit ca Chu Phat da noi trong qua khu.

MOT THOI, PUC PHAT O TAI THANH
VUONG XA, TREN NUI Ki XA QUAT, CUNG
VOI PAI CHUNG TY KHEO MOT VAN HAI
NGAN NGUOI TU TAP.

"Mt thai" 1a thoi thanh tyu. Cho nén khong noi rd
ngay thang chinh x4c, 12 vi mu6n tranh nha lich st
hoc truy tim khdo chiing goc ré khong c6 y nghia.
Mot thoi nay tic 1a lac Dic Phat Thic Ca Mau Ni
noi Kinh Phap Hoa, tiic 1a vao lac do.

"Dtic Phat" 1a chil thanh tyu. "Phat" 1a nia tiéng
Phan, néi day du 1a Phat Pa Gia". Phat dich 1a giac.
Giac thi c6 : 1. Bon giac, 2. Thiy giac, 3. Cuu
Kinh giéc.

1. Bon giac : Tuc 1a giac ngd Phat tinh vén c6 sin,
khong can phai trai qua su tu hanh ma van day du
su giac ngo.

2. Thiy giac : Méi bt dau gidc ngd. Chiing ta phat
tam mudn hoc Phat phap, nghién ciu Kinh dién
giao ly, do6 goi la thuy giac.

3. Clu Kinh gidc : Bat dau gidc ngd roi thi ngay
cang tinh tin, ngd hiéu Phat phap, cho dén khi
hoan toan minh bach Phat phap thanh Phat, d6 goi
1a ctiu kinh gidc. Lai ¢6 16i ndi khéac : 1. Ty gidc :
Tu gidc ngd chan ly. Nhu hang nhi thua (Thanh
Van , Duyén Giac) chi tu giac ma khong thé giac
tha, cho nén goi 1a ngudi tiéu thiia. 2. Giac tha :
Minh gidc ngd roi cling phai dem chéan ly phat
duong quang dai, gido héa chiing sinh, khién cho
tdt cd moi ngudi cling déu gidc ngd. Bo Tat thi tu
do do tha, tu 1gi 10i tha. Ngudi tiéu thlia chi biét 1gi
minh ma khong biét 1gi nguoi, chi mudn lam ty liu
han. Cho nén Phat trach ngudi tiéu thiia 1a tiéu nha
bai chung, khong thé hoing ducng Phat phéap
quang dai. 3. Giac hanh vién man : D6 1a su vién
min clia Phat. Phat thi ba gi4c tron van diic day. Vi
Phat nay 1a chi ai ? Ttc la Phat Thich Ca Mau Ni,
sinh ra tai An D9, Thai Tu cua vua Tinh Phan, tén
la Tat Pat Pa, mudi chin tudi xuit gia, ba mudi
tudi thanh dao, thuyét phap bon muoi chin niam,
giang Kinh hon ba tram hoi.

"G tai thanh Vuong Xa, trén nti Ki Xa Quat".
Thanh Vuong X4 tic 1a Kinh D6 nudc Ma Kiét
D4, 1a thanh cua vua Tan Ba Sa La &, bon phia
thanh c¢6 nam day ndi 16n bao boc, nii hudng
dong bac 1a nui Linh Son. Nui Ki Xa Quat tiic
cing 1a nai Linh Thiu (Linh Son), vi ndi hinh
giong nhu con chim Thiu, cho nén goi 1a nui
"Linh Thtiu". "Thanh Vuong X4 ni Ki Xa Quat"
1a x4 thanh tyu.

"Cung v6i ching Pai Ty Kheo mot van hai ngan
ngudi tu tap" 1a chung thanh tyu. Nhing Kinh
dién khac da s6 déu néi 1a hai tram nim muoi
ngudi tu tap, nhung dac biét ngudi trong hoi Phap
Hoa nhiéu hon, t6i mot van hai ngan nguoi tu tap.
Dai Ty Kheo tiic 1a Ty Kheo da ching qua A La
Han. Ty Kheo la tiéng Phan c6 ba nghia : 1. Khat
si: Ty Kheo ching ndu nudng, mdi ngay dén gio
an thi 6m bat di vao trong thanh hodc lang qué
khat thuc hoa trai, lam nhu thé khong nhiing than
an dao ton ma con phudc 10i cho thi chil. Phat ché
Ty Kheo ngay an mdt bua, qua ngo khong an, do6
1a hanh hanh diu da (Khd hanh). 2. B6 ma :
Nguoi xuit gia khi tho giGi Ty Kheo thi tam su
that ching hoi rang :"Con c6 phai 1a dai trugng
phu chang ?" Pap :"la dai triong phu". Hoi :"Con
da phat tam bo dé chua ?" Dép :" Da phat tAm bo
dé". Trong lac Y&t Ma van dap, ban dap no6i da
phat tAm bo dé thi lic d6 c6 dia hanh Da Xoa
truyén 16i cho khong hanh Da Xoa, khong hanh
Da Xoa truyén 16i cho thién ma luc duc thién
nghe, ndi rang "0 nhén gian lai c¢6 thém nguoi
xudt gia, quyén thudc ctia Phat lai ting thém, con
quyén thudc clia chung ta lai gidm bot". Ma
viong nghe 16i n6i d6 thi sinh tim d6 ki va sg¢
hai, cho nén goi 1a bd ma. 3. Pha 4c : Pha 4c gi ?
Tlic 1a pha phién ndo 4c, v minh 4c va tham san
si ba 4c doc. (con tiép)



Chu Lang Nghieém

Hoa Thugng Tuyén Hoa giang
Viét dich : Thich Minh Dinh

Tiép theo kv tridc

10. NAM MO TAT PA NAM

K¢ : Pai diing manh gia dai dao tim
Do nht lién hoa bat nhiém tran
Tra da luc thoi can canh sach
Thuong tai hoa li luyén tinh kim.
Nghia la :
Bdc dai ding manh tam dao lon
Vi nhu hoa sen chang dinh bui
Ngay dém sdu thoi siéng tinh tan
Thiiong luyén vang thdt trong 1o lua.

Giai : Nam M6 Tat Pa Ndm 1a quy y dai
ding manh. Pai ding manh la gi ? La lam
nhting gi nguoi khong dam lam, tu nhtng gi
nguoi khong dam tu, dai hy sinh bic nhat,
khong cau c6 s6 dac, cho nén goi 1a dai diing
manh. Hoac dich 1a dai khai si, ttc 1a khai md tri
kién ctia Phat. La nguoi gidc ngd dé nhat 6 nhan
gian, lai goi la chung sinh dai dao tam. Cho nén
noi : "Bdc dai ding manh dai dao tam", la
thyc hanh nhiing gi nguoi khong thé thuc hanh,
lam nhiing gi ngudi khong thé 1am, nhin nhiing
gl nguoi khong thé nhin, nhuong nhiing gi
ngudi khong thé nhudng, ngudi 6 tai tran theé ma
tam khong & tai tran thé. Giong nhu hoa sen
moc tu trong bun 6 nhiém, ma khong bi bun lam
nhiém 6. Dai dao tAm Bo tat ndy ngdy dém sau
thoi hing tinh tin, ngdy ba thoi, dém ba thoi
khong c6 mot khic giai dai, thoi khic siéng tu
gioi dinh hué, diét trii tham san si. Ngay dém
sau thoi, thoi khic

tu canh tinh, khong phong dat, khong noi thi
phi. " Thuong luyén vang thdt trong lo lia."
Trong Itia ma luyén vang khong phai dé, thé gidi
Ta Ba gidng nhu 10 lia, ching ta luyén vang
that trong 10 Iia.

11. TAM MIEU TAM BO PA

K¢ : Thap phuong tam thé nhat thiét Phat
Xa than vi phap tich cong dic
Luy kiép cung hanh B6 Tat dao
Tt ho cliu ung cau Dat Ma.
Nghia la :
Muoi phiong ba doi hét thay Phat
Xa thdan vi phdp, tu cong dic
Nhiéu kiép tu hanh Bo Tat dao
Do cop ciiu ung cau diéu phap.

Giai : Cau nay nghia 1a kinh 1& muoi phuong ba
doi tat ca chu Phat, "Xa thén vi phdp tu cong duic.”

Céc bac Bo tat tai nhan dia thi vi phap ma xa thén.
"Nhiéu kiép tu hanh Bo Tat dgo.” Phat ma thanh
Phat 1a vi doi doi ki€p ki€p, déu cung hanh thuc
tién Bo Tat dao, 1gi ich ké khac, khong loi ich
chinh minh, cho nén néi : " PG cop ciiu ung cdu
diéu phap.” Vi cau phap, vi nlia cAu ké ma xa than.
Vi cau phap ma x4 than cliu hd déi, xa than ciu
chim ung.

12. CAU TRINAM

K& :  Bach iic Bo Tat bach tic Phat
Thugng thu Thanh chiing h hanh gia
Chan tdm cau phap héing bat thoai
Duong lai tit sinh v uu qudc.
Nghia la :
Tram vic Bo tdt tram vic Phdt
Thugng thu Thanh chung ho hanh gia
That tam cdu phap luén khéng lii
Tiiong lai sé sinh nidc V6 Un.

Giai : "Cau Tri" dich 1 trdm tc. "N4m" dich 1a
thuong tha. Cau Tri Nam tic 1a tram tc Bo tat




thugng thu, tram tc Phat thugng thi. Cho nén
néi : "Trdam vic Bo Tat tram iic Phdt, thugng
thu Thdanh ching ho hanh gia.” HO nguoi tu
hanh. "That tam cdu phdp luén khéng lui." Néu
that vi phap ma dén, thi dau co thi gio ma néi thi
phi, tao phién nio, ludn luén chiéu cu, lo cho
chinh minh. Néu that tdm ciu phap thi tinh tin
hudng vé trudc khong théi chuyén. "Tuong lai
sé sinh midc Vé Uu." Tuong lai nhat dinh sinh
vé cdi Phat, tiic 1a thé gidi Cuc Lac, hoac thé
gidi Tinh Luu Ly, sng chung véi Phat.

13. SA XA LA BA GIA

K& :  Tham son cing cdc tu dao huyén
Van vat sinh diét Thap Nhi Duyén
Xuan hoa ty khai thu diép lac
Kho4t nhién lang chi€u ngd chan thuyén.
Nghia la
Riing sdu nui tham tu dao huyen
Van vdt sanh diét Muoi Hai Duyén
Xudn hoa dua no thu ld rung
Hot nhién chiéu sang ngo chan thuyén.

@éi : "Sa X4 La" dich 1a Boc giac, "Ba Gia"
dich 1a Duyén Giac. "Thdm son cung céc tu dao
huyén.” Trong tham son cung coc tu Mudi Hai
Nhan Duyén, tu dao huyén diéu. ’ Van vdt sinh
diét Thdp Nhi Duyén.’’ Nhin van vat td sinh ty
diét, tu phap Muci Hai Nhan Duyén, vd minh
duyén hanh, hanh duyén thiic, thiic duyén danh
sac, danh sic duyén luc nhap, luc nhap duyén
xuc, xuc duyén tho, tho duyén ai, ai duyén thu,
thi duyén htiu, htiu duyén sinh, sinh duyén lao
ti. DAy la cta thuan sinh. V6 minh diét thi hanh
diét, hanh diét thi thuc diét, thic diét thi danh
sac diét, danh sic diét thi luc nhap diét, luc nhap
diét thi xuc diét, xac diét thi tho diét, tho diét thi
ai diét, ai diét thi tha diét, tha diét thi huu diét,
huu diét thi sinh diét, sinh diét thi ldo tU diét.
Day la ctia hoan diét. Céc bac ay tu phap Muoi
Hai Nhan Duyén nay, nghién ctiu phap Muoi
Hai Nhan Duyén nay. "Xudn hoa dua no, thu ld
rung.” Céc vi 4y nhin mua xuan trim hoa dua
nd, mua thu 14 vang rung, "Khodt nhién sing
chiéu ngé chan thuyén.” Khoat nhién khai ngd.
Khi c6 Phat xuat thé thi goi 1a Duyén giac,
khong c6 Phat xuat thé goi  1a Poc gidc.

14. TANG GIA NAM

K& : Bich Chi CaLaTuPaHam
boc Giac Duyén Giac nghia thong kim
Chuyén tAm nhat chi can phat thiic
Hiiu hoc v6 hoc thugng thi truyén.
Nghia la
Bich Chi Ca La Tu Da Ham
Péc Gidc Duyén Gidc nghia dong nhau
Chuyén tam nhdt chi thuong lau chui
Thuigng thu huu hoc va vé hoc.

Giai : "Tang Gia" tlic 1a ngudi xuat gia, "N4m"
tic 1a thugng thu, thugng thu bac htu hoc va vo
hoc. Htiu hoc 1a tii so qua Tu Pa Hoan dén nhi qua
Tu Da Ham, tam qua A Na Ham goi 1a huu hoc vi,
chiing ti qua A la Han goi 1a v hoc vi. Nam co
nghia 13 thugng tha nhting bac ay. " Bich Chi Ca
La T Pa Ham." Y nghia Bich Chi Ca La 1a Tu Da
Ham. "Péc gidc Duyén gidc nghia dong nhau."
Bic 4y c6 thé noi 1a Poc giac cing c6 thé noi l1a
Duyén gi4c, c6 hai y nghia. C6 Phat xudt th€ thi
bac 4y do tu mudi hai nhan duyén ma ngd dao goi
1a Duyén giac, khong c6 Phat xuat thé thi bac 4y tu
mot minh trong thdm son cung cdc tu khai ngd goi
1a DPoc gidc. "Chuyén tam nhdat tri thuong lau
chui.” Bac ay chuyén tdm tu hanh trong thAm son
cung coc, thuong thuong quét sach hét moi vong
tudng. "Thugng thu huu hoc va vé hoc." Thiong
thi dai A La Han huu hoc vi, vo hoc vi, Bich chi
Phat. So qua 1a kién dao vi, doan tAm muici t4m
pham kién hoic, nhi qua, tam qua 1a tu dao vi, t
qua la chiing dao vi.

(con tiép)
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Cha Dai Bi

Hoa Thugng Tuyén Hoa giang
Viét dich : Thich Minh Pinh

Tiép theo ky tridc

34. Ma Ma, Phat Ma La.

Ké :  Triét phuc ma ngoai hién than oai,
Dai bi ctiu thé phap viong khoi,
Binh ding pho t€ Ba la mat,
Hitu duyén chiing sinh hoach yét dé.
Tam dich
Hang phuc ngoai ma hién than thong
Ddng Phap Viiong dai bi cuiu doi
Binh dang ciiu khdp Ba la mat
Chiing sinh cé duyén digc yét dé.

"Ma Ma" ciing 1a tiéng Phan, dich ra nghia 1a "nga
s4". O trén 12 mdt thd Am nhac, ¢6 sy hanh dong,
day 1a nga s, viéc cua toi lam déu phai thanh tyu.
Tha Nhan ndy goi 1a "Bach Phat Thi". O Trung
Qudc DPao Lao va cic vi Hoa Thuong déu cé cai
phat tran, tiic 1a vat dung dé dudi rudi, song, mdi
khi Phap Su thugng duong thuyét phap déu cam.
Toi ciing c6 mot cai phat tran do ho mang dén tang,
cai phat trAn nay rat 1a c6 xua, c6 tU vao thoi nha
Han. Phat tran nay du bi d€ lam gi ? C6 thé tru
dudc tit ca chudng nan & trén than. TAt ca nghiép
chudng, bénh tat ctia ban ma dung phat tran quét
mot cai thi déu khoi ngay. Dung do cua phat tran
rat 16n, song, nguoi biét dung rat it.

"Phat Ma La": Cau nay la ‘hang ma kim cang’,
trong tay cAm mot cai kim luan, vi day 12 mot vi
Kim Cang, than c6 thé bién 16n nhu nai Tu Di.

Phat Ma La la tiéng Phan, dich ra nghia la "tdi
thang ly cdu", t6i thu thing lai lia khoi nho ban.
Con c6 mot nghia nua goi 1a "vo ti", khong c6 gi
sanh bing, con c6 mot nghia niia goi 1a "nhu y",
toai tAm nhu y. Pay la Héoa Cung DPién Thu Nhan,
c6 dung d6 nhu th€ nao ? Néu ban tu phap Thu
Nhén nay thi c6 thé doi doi kiép kiép & trong mot
cung dién v6i Phat, khong tho sinh thai, noan, thip,
hoa.
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35. Muc BE L¢é

K& : Nhatniém bat sinh diéu thong huyén
Tam mudi gia tri tri quang hién
Chu Phat xung tan thién nam nu
Bé& muc triing tAm tung chan ngon.
Tam dich :
Mot niém khong sinh diéu than thong
Tam mugi gia tri tri quang hién
Chu Phdt khen ngdi thién nam nu
Nhdm mdt ldng tam tung than Chil.

"Muyc D€ Lé&" tiic 1a Duong Chi Thii Nhan cla
Phat. Duong Chi Thu Nhan 1a gi ? Tuc 1a Bo Tat
Quan Thé Am tay cAm nhanh duong liéu. Ban
thay Bo Tat Quan Thé Am mot tay cam nhanh
duong liéu, mot tay cam binh tinh thay, nhanh
duong liéu nhiing nudc tinh binh dé rudi khip tt
ca. Nudc tinh binh khéac véi nudc thuong nhu thé
nao ? Nudc tinh binh goi 1 midc cam 16, nudc
cam 16 ma rudi 1én tat ca ching sinh thi khién cho
chiing sinh d4c dugc rat nhiéu 1gi ich, c6 thé giai
trit doi khat, dudce su mat mé.

"Muc D¢ L&" ciing 1a Tiéng Phan, dich ra nghia Ia
"giai thoat". Giai thoat cai gi ? Giai thoat tt ca kho
nan, giai thoat tit ca bénh tat, giai thodt tat ca viéc
bat nhu y. Cho nén B6 Tat Quan Thé Am dung
nhanh duong liéu dé gidi thoat moi bénh tit cia
chung sinh, giai thoat nhiing hoan nan ctia chung
sinh, giai thoat nhiing viéc bat nhu y clia ching
sinh.

Tht Nhan ndy, bén trong c6 vé gidng nhu chang
quan trong 1dm, song, néu ban tu thanh cong thi
nhanh duong lidu nay chang nhiing gidi thoat
dugc bénh tat, hoan nan, viéc bit nhu y ma ciing
co thé hang phuc dugc thién ma, khéng ché céc
ngoai dao. Tat ca thién ma ngoai dao ma dic



dugc nudc cam 16 cua ban thi ho tu nhién s& hoi
tdm hudng thién, cling déu y gido phung hanh. Cho
nén Tha Nhan nay noi ra thi vo cung vo tan, cing
khong thé nghi ban.

Nudc cam 16 ctia B6 Tat Quan Thé Am ching
nhting giai trii dudc hoan nan ma con chtia khoi tat
ca bénh tat va giai thoat tat ca nhting viéc bat nhu
Y. Tham chi lac ban sip chét, néu ban dic dugc
nudc cam 16 ctia B6 Tat Quan Thé Am thi c6 thé
song lai. Tat cd cdy kho, néu dung nudc cam 16
rudi 18n thi c6 thé song lai.
Cay c6i von 1a vo tinh duge nudc cam 16 thdm
nhuAn con c6 thé sinh tridng dom hoa két trai, ha
hudng, néu tat ca chung sinh dugc nudc cam 106,
cang lgi ich v6 cung vo tan.
36. D1 Hé D1 HE.
Ké :Ma Hé Tha La manh hyu hung
Thudng thién phat 4c kién ky cong
Phé do quan mé dang bi ngan
Hoa4 1gi htu tinh v6 thuy chung.
Tam dich :
Ha Hé Thu La du lai ac
Thiiong thién phat dc ldp ky cong
D¢ khdp quan mé lén bo kia
Gido hod huu tinh khong ngiing nghi.
"Di Hé Di Hé" 1a "Poc Lau Trugng Thu", dich ra
1a "thuén triéu, thuin gido". Tuc 1a ban kéu ho thi
ho s& nghe 10i kéu cta ban, ban day ho thi ho ciing
y gido phung hanh. Con c6 mot y nghia nua la "tim
d4o", tic 1a trong tim ban nghi dén cai gi thi sé
thanh tyu cai do.
Trén hoa do thi cAu Chi nay thudc vé Ma Hé Tha
La Thién Vuiong. Ma Hé Tha La Thién Vuong la
ma vuong cta ngoai dao, bon lai y cho ring y 16n
nhat, chang ai 16n bing y ; song y nghe dén cau
Chu nay thi phdi chdp tay lai y gido phung hanh,
néu y ching y gido phung hanh thi khong dudc.
Cho nén ban niém cau chi "Y HéE Di Hé" nay thi
Ma Hé Tha La Thién Vuong sé dén, lic nay, trong
tam cua ban nghi lam viéc gi, kéu y di lam thiy co
thé 1ap tiic y gido phung hanh.

"Doc Lau Trugng" 1a gi ? Poc Lau tic 1a cai dau
lau ctia con ngudi. B6 Tat Quan Thé Am dung cau
Chu nay dé gia tri tu luyén cai dau lau ; tu luyén
thanh roi thi goi 1a Poc Lau Trugng. Mot khi cam
Doc Lau Trugng Ién thi tat cd quy than déu phai

nghe ménh 1énh, nghe goi dén ; néu khong nghe
ménh 1énh thi phai bi phat. Do d6 stic lvc cdu Cha
nay khong thé nghi ban.

(con tiép)

Cuoc DBai Ton Gia

Xa Lgi Phat

Soan gia : Nyanaponika Thera
Dich gia : Nguyén Diéu
Tiép theo ky trudc

hén suu tap vé dia vi cia Dai Dtic X4 Loi
Phat nay dugc 14y 6 doan chu giai trong
Kinh Anguttara Nikaya, by Etavagga va
mot s6 trich ti nhiing bai ké song doi
trong chu giai Kinh Phap Cu. Trong d6, mot s6
nhiing dic diém chinh y&u vé vai tro ctia Dai Piic
X4 Loi Phat dudc hoan toan ghi nhin. Ngoai ra
duic nang trong tinh ban xau xa giua Ngai véi Dai
DPlic Muc Kién Lién ciing dugc md ta, khong
nhting khi Ngai con ngoai doi, 1a mot thanh nién
dugc gido dudng trong nhung lya, ma ca dén xuat
gia song doi sdng vo gia dinh. Roi dat duge Thanh
qua. Pic ning 4y van luén ludén bén bi trong sach

nhu anh sang mat troi.

Trong khi viia thim nhuAn dugc gido 1y giai thoat
va trude khi tién xa hon trén con duong thanh
tinh, ¥ tudng dau tién cia Ngai 1a nghi dén ban
Kolita (Muc Kién Lién) cung 16i thé ma Ngai da
nguyén. Dai Dlic X4 Lgi Phat ¢ mot tri hué vo
song va tiém tang do tu tap trong nhiéu kiép qua.
Tri hué 4y trong kiép nay la ltic da chin mui, chi
cho dip dé phat hién. Do d6, né da biéu 10 tiic
khic gitip Ngai ndm dugc ngay yéu chit Phat
gido lic chi dugc nghe vai cau phap cta Trudng
Lao Ma Théng. Va hi htiu hon ntia 1a Ngai da két
hop dugc stic thong minh 4y voi c4 tinh khiém
t6n, diu dang, tu nhién va biéu 16 bing su hiéu
bi€t khién cho bat ci ai ciing kinh phuc. Déi voi
dao cht Sanjaya, du biét ring dng ay vo cung lam
lac, nhung Dai Diic X4 Loi Phat van giti mot thai
do ton kinh nhu xua. Bdi vay, ta khong thé thic
méc gi khi biét ring sudt doi song ctia Ngai, Ngai
ludén ludn t6 1o su kinh trong d6i véi trudng lao
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Ma Théng, vi chinh nho vi nay ma Ngai da dugc
budc vao gido 1y ctia Duic Phat.

Nhu ta da biét, theo chi gidi Kinh Viva Sutta
(Sutta Nipata), va cling trong cht gidi cu6n s6 392
trong Kinh Phap Cu ring : Bat ci lac nao, khi Dai
Duc X4 Lgi Phat cung séng trong mot Tinh X4 voi
tridng ldo Ma Thing, Ngai ludn luén dén nghiéng
minh danh 1€ tridc trudng 140, ngay sau khi da 1&
bai DPic Thé Toén. Ngai lam nhu thé, ngoai cai
nghia kinh trong con nghi ring : "Vi Dai Diic nay
1a thay dAu tién clia ta. Nho Ngai ma ta tim thdy va
hiéu dugc tuyét phap Ba la Mat ctia Phat". Va khi
Trudng 130 Ma Thing ngu trong mdt noi nao khac,
Dai Diic X4 Loi Phat thuong hudng vé noi Trudng
Lao dang & dé to 1ong ton tho bang cach chép tay
nghiéng minh 1€ bai khap céac phuong.

Nhiing diéu nay da din dén mot su hiéu lam. Mdi
khi trong thay nhu thé, cac vi Ty Kheo thuong bdo
nhau ring :"Da la dé ti ctia Phat ma Ngai X4 Lgi
Phat con 1€ bai nhting phuong troi. Ngay ca bay gio
ma 6ng con chua bd dudc nhiing tu kién ton sung
nhtng trdi Pham Thién u ?"

Nghe dugc nhting 16i chi trich nay, Dic Phat bén
day rang :

Nay cac Ty Kheo ! "Khong phai nhu thé dau. X4 Loi
Phat khong phai 18 lay cac phuong troi dau. Ong ta
chi 1€ bai dén ai ma nho d6 dng ta tim thiy dugc Phap
bdo ctia Nhu Lai, vi ong ta xem ké 4y la thay cla
minh va X4 Lgi Phat 1a ngudi rat biét on Thay To".

Sau d6 Piic Thé Tém lién thuyét cho chu Ting dang
hop nhau ban tin nghe vé Kinh Nava, Phat day :
Dugc vé troi phai kinh trong nguoi chi ranh thién
dao. Vay ngudi doi sao khong 1€ bai ong thiy dem
Phép bao dén cho minh ?

Mot thi du khac noi vé su biét on cua Pai Plic Xa
Loi Phat dugc ghi trong ciu chuyén Radha Thera
(Pai Dlic Radha). Chu gidi vé ciu ké thii 76 trong
Ph4p Ct (Dhammapada) thuat ring : Tai trong mot
Tinh Xa trong thanh X4 V&, c6 mdt ngudi Ba La
Moén nghéo, ong ta cham lo nhting céng viéc lac
vac nhu lam c0, quét don .v.v. Va chu Tang da bo
thi vat thuc cho 6ng dé song. Tuy nhién ho khong
mudn cho dng xuit gia.
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Ngay no, Dtic Thé Ton khi quan sat can tri clia nguoi
doi, da thay ring ong Ba La Mén 4y c6 duyén dic qua
A La Han. Ngai bén do hdi cac vi Ty Kheo dang tu
hop ban vé dng ta va hoi ho xem ¢6 ai con nhé 1a da
nhan su gitp do nao cta 6ng Ba La Mon nghéo kia
khong ? Dai Dtic X4 Loi Phat nhan ring Ngai ¢6 nhé
mot 1an khi Ngai dang khat thuc trong thanh Viong
X4, ong Ba La Mon ngheo cuc nay da cho Ngai mot
va com day ma 6ng viia kiém dugc dé song. Piic Bon
Su bén bao Dai Diic X4 Logi Phat lam 1& xuat gia cho
ong, va tu do éng dugc goi tén 13 Radha.

Sau d6, Dai Dtic bit dau hudng dan va ong Radha
luén ludn vui vé ghi nhan moi diéu day do, du khé
nhoc dén dau ciing khong chiit buon gian.

Cu nhu thé, sau mot thoi gian thuc hanh theo 16i gido
huan clia thdy, 6ng Radha da trd nén thanh tinh, roi
chéng bao 1au niia dng da déc qua A la Han.

L4n nay, cac Ty kheo trd lai ban tan vé& hanh kiém va
néing Iuc chi dao clia Pai Duic X4 Loi Phat. Ho bao
rang : Khi muén nhén hoc tro hay khuyén hoc tro 1am
nhu thé nao thi minh ciing phdi 1am duigc nhu the y.

D¢ danh tan du luan vé van dé nay, Dic Phat noi
: Khong phai nhu th€ dau, nay cac Ty Kheo s6 di
ong X4 Lo¢i Phat dem nhiing phap kho hanh day
hoc trd nhu vay 1a vi trude day X4 Loi Phat da tho
on do mdt hanh dong cao thuigng clia nguoi kia da
lam dén ong ta.

Va dé bo tiic vao cau chuyén 4y, Piic Bon Su da
ké lai mét sy tich trong Alinacitta Jataka (Tuc
Sanh truyén Alinacitta). D6 1a cau chuyén cua
mdt con voi biét on. (con
tip)



PAIT TRI DO LUAR

Téac gia : B6 Tat Long Tho
Viét dich : Hoa thugng Thich Trung Quéan

Tiép theo ky tridc

Hoi : Thé nao 1a vo thugng ?

Dap : Niét Ban la vo thugng. Phat tu biét 1a Niét
Ban (cht khong phéi chi nghe noi) va dan dit
chiing sinh dén Niét Ban. Trong cic phap, Niét
Ban 1a vo thugng, trong chung sinh Phat ciing 1a
vo thugng. Lai ntia, tri gidi thién dinh tri hug,
giao hoa chiing sinh, tat cd khong ai bang dugc,
nén goi la vo thugng.

Lai ntia, A : La vo, Nau Da La : La dap. Tat ca
phép clia ngoai dao co thé dap, c6 thé pha, khong
that thanh tinh. Phap phap khong thé dap, khong
thé ph4, hon tit ca dudng ngdn ng, rat that thanh
tinh. Cho nén goi la v dap, con goi la Kha Hoa
Triong Phu Diéu Ngu Su. Phat 13y dai t dai tri,
nén cé luc néi diu dang, céd luc nodi khd thiét, co
khi néi 10i tap dé diéu ngy, khién cho khong mat
dao, nhu ké noi

Phat phap lam xe, dé tu : Ngua,
Thdt phdp : Bao chia, Phdt : Diéu ngu.
Néu ngua ra duong mat vét chinh,
Nhu thé nén tri cho diéu phuc
Néu chit khong diéu tri vét nhe
Tét lanh thanh ldp la thuong dao !
Néu khéong thé tri ben wit bo
Bdi thé diéu tri la vé thiigng.
Lai niia, uén nan day dd c6 : Gan cha me, anh em
ba con 16i x6m, roi dén thay ban, cudi cung la
luat phap. D6 1a ba phap tri cua doi hién tai. Doi

sau c6 phép ctia Diém Vuong. Bon phép tri do do
con ngudi ché ra khong bén, chang that thanh tyu
lau dai. Phap tri cia Phat 14y doi ndy vui. Vui doi
sau va vui Niét Ban lgi ich, cho nén goi 1a Su
(bac thiy). VGi nguoi, Phat dung ba thi dao,
thuong theo dao khong mat, nhu Itia ty tudng
khong xa cho dén diét. Phat khién cho nguoi dugc

phap lanh ciing nhu thé, dén chét khong bd, nén
Phat dugc goi 1a Kha Hoa Trugng Phu Diéu Ngu
Su.

Hoi : Phat ciing day cho ngudi ni dic dao, tai
sao chi riéng ndi trigng phu ?

Dap : Nguoi nli c6 ndm diéu chudng ngai :
khong dugc 1am vua chuyén luan, vua D¢ Thich,
ma vuong, vua Pham Thién va Phat, vi thé Phat
khong noéi. Lai nua, vi nhu vua lai phai c6 tuy
tung di theo, ndi triong phu la bao gdbm ca nguoi
nu va vo can.

Lai c6 tén goi la Thién Nhan Su, nghia 1a Phat
chi dan duong nén lam, khong nén lam, thién, bat
thién. néu ngudi tin 1am theo khong bd sé dudc
qua bao giai thoat khoi phién nao.

Hoi : Phat ciing d6 cho loai rong, quy than dudc
sinh trong duong khac, sao chi n6i mot Thién
Nhan Su (Thay cla troi ngudi) ?

Dap : Cac duong khac do it. Troi, nguoi duge do
nhiéu, nhu nguoi da trdng tuy cé dda con da
ngam khong goi la con den vi den it. Lai nua,
loai nguoi két si mong, tim chan bd dé dugc,
loai troi tri hué lanh 10i, bdi thé hai noi nay dé dic
dao. Trong duong khac thi khong dugc nhu vay.
Lai ntia, noi thién 1a bao gdm tat ca cic cdi troi,
n6i nhén 1a bao gém tat ca cac loai trén mat dat, vi
trén khong thi troi 13 16n, trén mét dat thi nguoi 1a
lon. Lai nua, loai nguoi dugc thu gidi luat, phép
tic, thdy d€ dao, tu duy dao va cac dao qua. Lai
niia, trong dao ngudi hudng vui nhiéu, dudng troi
qua bao vui nhiéu. Phép lanh 1a nhan cta diéu vui
va ciing 14 qua cta phép lanh khac. O céc duong
khac nhan bao it. Thé nén Phat 1a Thién Nhan Su
!




Lai goi 1a Phat Pa, nghia 1a biét. Biét nhiing gi  ?
Biét s6 chung sinh doi qua khu, vi lai, hién tai, s&
phi chiing sinh, htiu thuong vo thuong, tat ca cac
su vat biét mot cach ranh ré nén goi 1a Phat Da.

Hoi  : C6 nhiing ngudi khac ciing biét tat ca moi
su vat nhu Troi Ma Hé Thu La hay 1a Troi Pai Tu
Tai tdm tay ba mit, cGi trau tring, nhu Troi Vi
Ntu hay la Troi Bién Vin c6 bon tay, cAm 6c
mang vong, cudi chim Kim Si, nhu Troi Cuu Ma
La hay 1a Pong Tu, ong troi ndy cam ga, mang
chudng, cAm phudng dd, cdi con cong, déu 1a chu
thién dai tidng. Nhu thé cic troi déu ton 1a dai,
déu xung 1a nhat thiét tri, ciing c6 dé ti, c6 kinh
thu, c6 phép tac.

Dap : D6 khong phai 1a nhat thiét tri, vi tim
con ddm nhiém, con san han, kiéu man, nhu ké
noi

Thdy tranh tugng vé va tiong dat
Nghe trong kinh troi va khen troi
Nhui thé bon thii chii thién nay
Péu déu tay cam cdc binh trigng
Stic chang bdng nén s¢ hai nguoi
Tam chang lanh nén sg hai nguoi
Troi nay tat ca thuong s¢ hdi
Chang hay trii diige cdc suy kho
C6 nguoi phung su cung kinh ho
Hién doi chang khoi ngup bién sau
C6 nguoi khong kinh, khong cung dang
Hién doi khong viong, tho phiic vui
Nén biét liia doi khong thiic su
Cho nén nguoi tri khong thudc troi
Néu trong thé gian cdc chiing sinh
Boi nhdn duyén nghiép nhu tudn hoan
Vi duyén phuoc duc sinh [én troi
Tap nghiép nhdn duyén sinh lodi nguoi
Thé gian hanh nghiép thudc nhan duyén
Cho nén nguoi tri chang theo troi.

Lai niia, trong ba cdi troi, néu yéu thuong thi cho
dugc viia y tit ca nhiing udc mudn, néu ghét thi
diét ca bay doi. Phat thi khong thé, khi con 1a B6
Tat, néu ké oan muon hai con dem than, thit, dau
mit tuy ndo ma cho, hudng chi khi da thanh Phat
| Phat khong ti€c than mang, nén riéng dugc nhan
danh tii Phat Pa. Thé nén phai quy mang Phat,
1ay Phat lam thay, khong nén tho troi.
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Lai nuia, Phat c6 hai viéc : Mot 1a dai cong diic
than thong lic, hai 12 dé nhat tinh tdm, cac két su
da tiéu diét. Chu thién tuy c6 phuc diic than luc,
cac két si chua diét va tim khong thanh tinh.
Tam khong thanh tinh nén than lyc it. Thanh
Van, Bich Chi Phat tuy két st diét, tAm thién
thanh tinh nhung phiic diic méng nén lc thé it.
Phat day du ca hai nén hon hét tat ca.

Nhu da néi Ba Gia Ba 1a huu duc. Lai ¢6 tén 1a
V6 Ding (khong ai bing). Lai c6 tén 1a V6 Dang
DPang. Lai c6 tén do bi ngan (qua bo kia). Lai c6
tén 1a Thé Ton. Lai c6 tén 1a Pai Diic. Lai c6 tén
1a Hau Duc. Nhu thé, c6 vo lugng danh hiéu. Khi
déc dao biét tit ca moi phap nén goi 1a Phat Pa,
hop nhén sy cung duong cua tit ca troi nguoi,
nén dudc goi 1a Pai Pic, Hau Diic .v.v. thdy déu
tuy duc 1ap danh hiéu.

(con tiép)



Thién That Khai Thi

|
Hoa Thugng Tuyén Hoa giang tai Kim Son Thanh Tu

0m nay chiing ta bat dau khoa thién that

mua dong. Toi tii TAm Kinh dé ra vai cau

Kinh dé dam dao. Quan Thé Am Bo6 Tat

chiing dic nhi can vién thong. Ngai
chiing dic nhu thé nao ? Ngai tu phan vin vin tu
tinh. Tinh thanh v6 thugng dao cho nén c6 thé quan
ty tai. Tu tai 1a "khong ta, khong nguci, khong
chung sinh, khong tho mang", bon tudng.

Tu tai la tai dau ? Tai dia vi Thanh nhan thi 1a tu
tai. Tai dia vi pham phu thi khong tu tai, tai sao tai
dia vi Thanh nhan dugc td tai ? Vi Thanh nhan
khong c6 bon tudng 1a tidng nguoi, tudng ta, tudng
chang sinh va tudng tho mang, cho nén dugc tu tai.
Pham phu vi ¢6 tudng ngudi, tudng ta, tudng ching
sinh, tudng tho mang, bon tudng, nén khong duge
tu tai. Phan dong nguoi hoc Phat phap, lau thoi
chap tridc tudng nguoi, tudng ta, tuidng chiing sinh
va tuong tho mang.

Bon tudng & trén ching thé khong thi lam sao dugc
ty tai 2 Néu mudn duge tu tai thi phai thiu ro ba
tim, tri bon tudng. Ba tdm tic 1a tim qua khu
khong thé dugc vi tim qua khii da qua roi, ha tit
phai tim ciu ? Tam hién tai khong thé dudc, tuy noi
la hién tai nhung chuyén nhay mét ciing 1a hu
vong. Cho nén tam hién tai ciing khong thé dugc,
tam vi lai khong thé dugc. Vi vi lai chua dén, ha tat
phai nghi tudng. Cho nén tim vi lai ciing khong thé
dugc. Néu thdu rd duge ba tdm, bon tudng déu
khong tiic 14 Quéan Ty Tai Bo Tat. Ching ta da
thién that tic 12 quan ty tai.

Ngudi ngudi c6 thé quan tu tai. Khong phéi 1a cau
c6 Quan Thé Am B6 Tat méi quan tu tai. Ai c6 thé
quan tu tai tic 1a quén tu tai. Ai khong tu tai tic
khong phai quan ty tai. Trén danh nghia khong co
nhiit dinh. Hét thdy chiing sinh déu c6 thé quan tu
tai.

Chuing ta ng6i thién ciing 1a d€ nhin xem, ching
ta c6 thé quén tu tai hay khong ? Néu c6 thé quan
ty tai, tlic nhin thdy nam uin déu khong, ciing 1a
di sau vao Bat Nha Ba La Mat. Néu dugc nhu thé
méi c6 thé do hét thay kho ach, hét thay kho déu
khong, cho nén dudc tu tai. Quan Thé Am Bb
Tat v6i ching ta 1a hop ma lam mot. Khong
rieng Quan Thé Am B6 Tat nhu thé ma muoi
phuong chu Phat ciing khé hgp vdi ching ta ma
lam mot. Tuy nhién B6 T4t hop véi ching ta ma
lam mot nhung chiing ta khong c¢6 hgp véi Bo
Tat ma lam mot.

Nhu Kinh Diéu Phap Lién Hoa noi "vi cung tu",
vi cling ti von la con cua tridng gia giau co, bo
cha giau c6 di lang thang thanh ké an may, lau
101 quén ludn ca cha. Tuy gap lai cha ma khong
nhan ra, moi nguoi muodn xa lia dién ddo mong
tuong. Con vi cung tu thi xa lia cha me, di ra
ngoai 1am ké dn may. Chung ta xa lia Phat, tic
giong nhu vi cung ti roi bd va quén cha me.
Ching ta von v6i chu Phat dong mot nha, cho
nén :

"Hét thay chiing sinh, déu cé Phdt tinh,
déu cé thé thanh Phdt",

Chung ta di lang thang phiéu lac bén ngoai, quén
nha ctia, cho dén phap than cha me, thap phucng
chu Phat Bo Tat ctia chiing ta ciing quén ludn.
Hién tai chiing ta ngoi thién 1a mudn : "Bién kho
V6 bién, hoi ddau la bo". Tim lai phap than cla
ching ta. Cho nén mdi t6 chiic 98 ngay thién that
ndy. Khoa thién thit ndy ddi véi nguoi tay
phuong ma ndi, can ban 1a nghe chd chua nghe,
thdy chd chua thdy. Tu chd chua c6 ngudi chan
chan thuc thuc tu hanh nhu thé.

Néu ban co thé trong 98 ngay thién that, lao lao
that that, Quan tu tai thi dung s¢ khd. TU sang
s6m ba gio bit dau dung cong cho dén muci hai
gio khuya mdi di nghi. Mdi ngdy ngoi thién hai
muoi mot tiéng, nghi chi c6 ba tiéng. Nam nay
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t6i 1dy 1am hoan hi, c6 may vi Ty kheo va Ty kheo
ni nguoi My phat tim, thuong ngoi khong nim
(ngl ngdi), tii sang dén tdi O trong thién duong
dung cong ngdi thién, t6i ngl ciing & trong thién
duong dung cong.

Luc trudc t6i tham gia da thién that thi ciing tranh
tht dung cong tiing gidy, tling phat, khong dé thoi
gian trdi qua lang phi. Cho nén tai Huong Cang co
vi Truong Lao Hoa Thuong, rdu dai hiéu Minh
Quén no6i : "To6i va ong ta (Hoa Thugng Tuyén
Hoa) dong ngoi bay bay bon mudi chin ngay". That
ra khong phai bon muoi chin ngdy ma la bay muoi
ngay. Lao Hoa Thugng d6 1a ngudi chan chanh tu
hanh. Téi thi ching tu hanh. Nhung Lio Hoa
Thugng d6 vdi toi ching tu hanh, ngoi thi voi nhau,
ky c6 tuong ducng, khong phan anh em. Cho nén
Lo déi voi quy vi noi : Toi ngodi duge bon muoi
chin ngay, t6i von da quén chuyén nay. Sau toi
nghi lai moi nhé ¢6 that sy.

Chuing ta dang bat dau thién that, moi ngudi déu co
thé Quan Tu Tai B6 Tat. Moi ngudi déu mudn di
sdu vao Bat Nha Ba La Mat. Moi nguoi cling muén
nhin thiu nam udn déu khong. Sic, tho, tidng,
hanh, thic nam udn, déu bi chiu thdu, chiéu
khong, chi€u hoa cho dén khong. Vo6 sé khong
(khéng chd khong), sé khong (chd khong) cing
khong. Trong sudt vang lang. Qua hét thdy kho
ach, lién dugc tu tai.

Ngudi tdy phuong khong hiéu nghia chi "Tu tai",
cho nén khong biét chii "Tu tai" 1a gi. Tu tai 1a "Vo
nhan tudng" (khong thdy tudng nguoci). VO nhan
tudng ciing ching phai, khi an thi chi biét c6 minh
an, khong nhiong cho nguoi khac an. Khi lam viéc
thi s¢ khd nhoc, lién nghi tidng, "Vo nga tudng"
(khong thiy tudng ta), tlic thi ddy viéc cho nguoi
khac. Cuing khong phai noi ltic dau tranh, thi trong
tAm ban tudng "Vo ching sinh tudng" (khong thiy
c6 tudng ching sinh). Tilc voi ching sinh dau
tranh, lai ciing chdng phai noi an thit, thi khong c6
tudng chung sinh. Néu t6i khong 4n thit chung
sinh, thi chung sinh séng hoai khong chét, do
khong phai 1a khong ¢6 tudng tho mang hay sao ?
Day 1a hoan toan sai [am. Khong tudng ta tiic la
trong tAm ban phai thdy khong c6 ta, nguoi, khong
thdy c6 chiing sinh, khong thdy c6 tho mang. Thay
khong nhu thé, méi khong c6 tudng ngd chap,
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khong c6 phéap chap, nga chap va phéap chap déu
khong.

Lac ndy ban muon khong tu tai ciing khong
duge, tic khong nguoi, khong ta, khong chung
sinh, khong tho mang, khong c6 chdp ta, chap
phép tlic duge tu tai, dudc chan chanh khodi lac
cing dudc chin chanh tri hué. Ching ta ngoi
thién trong 98 ngay, mdi ngay phai c6 mot nguoi
thuong truc. Trach nhiém "Khai tinh", "Chi
tinh". (danh chudng khi bit dau ngoi va lac két
thic). Pay 1a trach nhiém cua vi duy na. Mdi
ngay luan phién lam duy na. Riéng ngoai c6 mat
vi, lo chuén bi tra nudc, vi ngudi dung cong ngoi
thién, hay c6 hda khi, cho nén can udng tra.
Trong mot ngdy c6 thé udng bon lan tra. Tuy
nguoi can ma dinh liéu.

Udng tra thi khong nén lam do vo ly tach, bat
chude 1do Hoa Thugng Hu Van, 1am rét vo ly tra
r6i maéi khai ngd. Ban cling ¢d y 1am 16t vo ly
tra, phai biét :"Vo tam thi cam tng, khdi tim thi
vong tudng". Trong thoi gian ngodi thién, bat ct
nguoi nao cung khong dudc noi chuyén, ludn
ludn chuyén tdm chiéu ct thoai dau, tlic diing noi
chuyén voi nguoi khac, chuyén tm nhat tri 10i
dung 98 ngay, dung cong tu hanh, ai khong dung
cong tu hanh, s¢ bi phat quy mot tram ngay, vi
dé thoi gian troi qua lang phi. Néu c6 thé noi
trong 98 ngay ma khai ngd, khong nhung khong
bi phat, ma t6i con moi ban an "Trai khai ngd"
(ném mui vi gidi thoat). Ban nghi an gi thi c6
ndy, thlic 4n tram vi cho nén :"Thién tru diéu
cing, thién duyét vi thuc". Dai khai ban sé& trg
thanh mot phan ti, t6i quang vinh trong Phat
gido.

Noi tom lai, mdi nguoi déu phai git quy cu, néu
khong giti quy cu, thi ching thé khai ngd. Pa
thién that 1a v tudng, moi ngudi déu mudn tim,
ban lai dién muc cua chinh minh. Muén dat dén
vO cau vo thic, v quai, vd ngai. Di thi khong
can qua nhanh, ciing ding qua cham, hai tay
khong nén dé trudc than. Tuy nhién niém danh
hiéu Phat, thi hai tay két Di Da Phat thi an.
Nhung thién tht thi phai v cau, vo thuc. Cho
nén chay huong thi hai tay, trudc sau phai ma ra,
tu thé phai tu nhién. Luc da thién that thi 1& nghia
lam & phat duong, khoa 1€ sang, t6i va 13y Phat,
chip tay hét thdy déu mién. Vi phuong tién moi



ngudi, chuyén tim dung cong. Phai chuyén tim
tham "Niém Phat 1a ai ?"

Tham thién thi bat ct, di, dling, nim, ngdi. Chi
tham "Niém Phat 1a ai ?" Cau thoai diu nay phai
thuc hanh dén canh gidi khong ta, khong nguoi.
Cho nén : "Sudt ngdy &n com, chua dn mot hat
com, ca ngay mac 4o, chua mac mot sgi to .
Quén hét tat ca, chi chi y tim ban lai dién muyc.
Tham thién thi, khong nhiing khong lay Phat, ma
con phai :"Phat dén chém Phat, ma dén chém ma".
Khic ky tha chiing vi muyc tiéu tim cho dugc ban
lai ty tinh Phat cia chinh minh. Chiing ta khong
tong phai, tic ching phai Tong Lam T&, ciing
ching phai Tong Tao Pong, ciing khong phai Tong
Van Mon, cing khong phai Tong Phap Nhan.
Chung ta dung 1& diing d4n lam gdc, khong chd tao
tac, chuyén tim tham thién.

Khoéa tinh tin tham thién nay, tai cic nudc tay
phuong, tli tridc chua tling cd. Chan chanh tinh tin
tham thién, ciing giéng nhu mot loai d4 kim cuong,
chang phdi nhin thiy & cac noi. Hién tai thién that
sé bit dau. Toi tride thi cac vi. Néu toi danh cac
vi, c4c vi ciing diing so, ciing khong biét dau. D6 1a
biéu hién cac vi da c6 thé budng xa. Ngudc lai cac
vi cam giac dau, thi cac vi chua budng xa dudc.
Néu ai s¢ danh thi bay gio con co thé di ra, néu
khong sg danh thi & lai thi xem. Cac vi khong c6 ai
di ra, tic nhién cac vi khong s¢ danh, cac vi déu la
dai truong phu. Tic nhién dai trigng phu, ngoi
thién sé c6 co hoi khai ngd.

Dai dia xuan hoi bach vat sinh
Phan tap hu khong tu tai 6ng
Tung thi bat lac nhan nga tudng
Phép gidi tuy dai tdn bao dung.
Nghia la :
"Pai dia xudn vé tram vt sinh,
Ddp vun hu khong tu tai ong,
Tii nay chang con tiong ta, nguoi
Phap gioi tuy lon tdn bao dung”.

Chung ta tham thién, thi ¢6 co hoi khai ngd, tu tinh
quang minh hién tién, nhu xuin vé dai dia traim vat
sinh tridng. Hu khong von vo hinh. Mac du hu
khong v6 hinh, nhung ciing bi dép vun, thi ban s&
duoc tu tai. Tu day khong con chap tridc tudng ta,
tuong nguoi. Tudng ta, tudng ngudi déu khong.

Phép gidi tuy rong 16n, ta ciing c6 thé bao dung,
d6 chéng phai 1a dai trugng phu chang ?
(con tiép)
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NAM MO QUAN THE AM BO TAT

Hoa Thugng Tuyén Hoa

gay hom nay, quy vi tap hop tai day, tham

dy that Quan Am, dé cing nhau niém

thanh hiéu : Nam Mo Quan Thé Am

Bo-Tat. Day 1la mot dip quy
béu, uong phi thoi gian. Néu nhu c6 1ong
coi thuong thi s& ching ich 1gi gi, nhu nguoi da vao
t6i n0i bau ma tr§ vé tay khong, rat 1a dang tiéc.
Mong ring quy vi sé thdy cam ting, va c6 nhu vay
mdi khong ¢ phu muc dich t6 chic that Quan Am
ndy.

Binh thuong khi vao thit Quan Am, phin dong
déu niém Phat, niém Bo-tat, sau do nghi nia gio
roi mdi tiép tuc cong phu. Tai Huong Cang hay
bai Loan, dai khai moi nguoi niém theo cach thic
d6. Chung ta 6 Van Phat Thanh nay sé niém mot
cach lién tyc, khong nguing nghi, luén mot mach tu
sang tdi tdi, § gitia khong c6 thoi gian nao nghi ca.
Quy vi nén biét ring, ching phai chiing ta khong
nghi ngoi moi dang, hay moi nguoi nghi ngoi la
sai. Noi nhu vay nghia la sao  ? Bdi vi ching ta tu
tridc t6i nay chua hé dung cong, cho nén bay gio
phai hét siic tinh tan, rang hét stic dé ma tién tdi.
Con nhu nguoi khac thi ho da dung cong tii 14u roi,
ho da vao dao, ho niém Quan Thé Am Bo-Tat hay
khong niém ciing vay thodi, ho déu khéng co vong
tudng, do do, ho nghi con hon ching ta tinh tan.

Gia su ching ta lai sinh tdm ngd man, nghi
ring :"A ! Chung ta 6 Van Phat Thanh tu
hanh rit 1a diing manh va tinh tan, con nguoi ta
thi giai dai, luoi biéng." Néu c6 ¥ nghi d6 thi tat
ca cong

dtic cuia chiing ta déu bi tiéu tan. D6 chinh 1 tAm
ti man, tAm kiéu ngao. Chiing ta nén hiéu ring ho
da dung cong tu hanh ti vo lugng kiép, nay ho
nghi ngoi chinh 1a cho dgi s6 ngudi cua chung ta
duong léo déo theo sau. Nghi dugc nhu thé thi
ding, va dung cong mdi c6 két qua tot, chd khong
thé dung cong ma ndy sanh tim chudng ngai.
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Tam chudng ngai ching 1a 1ong ti mén long kiéu
man, c6 thé phuong hai t6i hat giéng Bo-dé.
Chiing ta dung coéng phai ghi nhd diém nay. Bat
luan trong triong hgp nao, phai tranh cho ky
dudc tAm cdng cao, ngd man, va tranh ¢ y nghi
ich ky tu Igi, ma phai theo ding cdu :"Phap la
binh dang, khong co cao thidp", d6 chinh 1a
cham ngon cta ké tu hanh.

Khdi dau dung cong, ching ta phai gili tim cho
chanh dédng. Khong chéanh dang thi du cong phu
ra sao ciing thanh ma dao. Tam da chanh dang,
thi dung cong cich gi ciing c6 thé thanh Phat.
Con duong dan toi Phat hay t6i ma chi khac
nhau ¢ mot niém. Quy vi hay dac biét chu y.

Tai sao ching ta phai niém Nam-Mé Quan Thé
Am Bo-Tat. B6i vi doi v6i chung sanh & coi
Ta-Ba, Ngai déu c6 nhan duyén. Ngai 1a vi Bo-
tat tAm thanh ctiu kho va ciu nan. C6 ngudi nghi
ring :"Khi nao ching ta gap khd va gap nan
ching ta mdi can cau Ngai Quan Thé Am Bo-
Tat, bay gio khong gap canh khd ciing khong
gap canh nan thi niém danh hiéu cua Ngai lam
gl 7" Néi vy hoa ra chiing ta chdng kho chiit
ndo u ? Pay 1a doi 4c nam trugc : Kiép trudc,
kién trugc, phién ndo truge, ching sanh trugc,
mang trugc, cac chiing sanh déu bi khd ca, kho
khong thé néi hét. Roi trong vong luan hoi, cac
chiing sanh 1én 1én xudng xudng, vdy ma khong
phai kho sao  ? Mot ngay, tu sang ti t6i trong
tam toan la vong tudng thodi thic, ddy chéng
phai 12 cdnh khé U ? Rdi lo 4u cho riéng minh,
muon cd 1gi cho riéng minh, nhung lo khong
dugc thi ngt khong yén ; cau chang dugc thi
an khong ngon. Vay ma noéi 1a chdng khé u ? Ai
dam doan quyét rang minh ching khd ? Ho
chéng kho vi diéu nay thi lai kho vi diéu khac,
tom lai khé khong lia than. Tru khi van su déu
budng bo, chang ciu diéu gi, hoa may mdi
khéng kho.




Chung ta niém cau Nam-M6 Quan Thé Am Bo-
Tat, thi trudc hét chung ta phai hiéu y nghia cau
ndy. Nam-Mo la ti€ng Phan, c6 nghia 1a quy
mang, Quan 13 quan sat, 14y diéu quan sat tri dé
quan sat. Ai c¢6 di€u quan sat tri ? Ngai Quan
Thé Am, vi Ngai c6 loai tri hué do, cho nén doi
vGi hét thdy moi 4m thanh cta thé gian Ngai déu
hay, déu thdy, khong hé bi [am lan. Cht Thé la
chi thé gian. Am 1a 4am thanh. Ngai Quan Thé Am
Bo-Tat tu phap mon "phan vén van ty tanh", cho
nén Ngai dung tAm dé€ quan sat tiéng kéu ciiu clia
chiing sanh trong thé gian. Khi Ngai nghe dudc sé
tlic khdc phan than dén noi dé ctiu 6 nan nhan ra
khoi bé khd, thoat dugc khd va duge vui sudng,
cho nén ¢6 cau ké rang

Thién xti ky cau thién x1i ting,
Kho hai thudng tac dd nhan chu.
Nghia la
Ngan ndi cdu, ngan ndi ving,
Ngai la thuyén vét ngudi trong bé kho.

Bo-Tat Quan Thé Am ciing giéng nhu cac bac me
hién, con cdi ciu me thi s& dudc me ctiu, khong
dén ndi bi thit vong bao gio. Cho nén Ngai c6
danh hiéu 1a Pai Tu Pai Bi Linh Cam Quan Thé
Am Bo-Tat.

Chti Bo6-Tét c6 mot nuia 1a tiéng Phan, néi cho du
la Bo-dé-tat-déa (Bodhisattva), dich nghia 1a
giac-htiu-tinh hay htiu-tinh-gi4c, nghia déu tuong
tu. Giac la giac ngd, huu tinh chi ching sanh.
Gidc- htu-tinh tiic 14 mot chung sanh trong s6
nguoi gidc ngd, hodc ké giac ngd trong s6 chiing
sanh. Bo-tat thuoc vé bac Thanh, tuy giac gidc tha,
td minh gidc ngd va gitp ngudi khac gidc ngd,
khong tu tu tu 1gi, mot long chi nghi t6i hanh
phtc cua ching sanh, ma quén Ig¢i ich riéng minh.
D6 chinh 1a tinh than vo nga.

Nhu chiing ta muén cau Ngai Quan Thé Am Bb-
Tat giup d6 va phi ho cho minh, thi ching ta phai
thyc 1ong niém : Nam-Mé Quéan Thé Am Bo-
Tét, luc d6 trong long mdi thanh khan va tac dung
cam ting moi phat sanh ra duge, lic d6 Quéan Thé
Am Bb6-Tat sé nghe tiéng kéu ciu va t6i noi dé
ctiu do chung ta ra khoi bé kho. Ngudc lai, néu sy
kéu cau khong thanh tim, hay 1an 16n v6i nhiing ¥
tudng cau danh cau Igi, thi ching thé c6 cam ting.

Nay ching ta niém thanh hiéu : Nam-Mo
Quan Thé Am BOo-Tat, ta nén git long thanh
tinh, niém mot cach khan thiét va chi thanh,
khong vi 1¢i ich riéng tu ma ni€ém, ma chinh vi
lgi ich cho tat cd ching sanh trong doi 4c nam
trigc nay. Ching ta cAu Ngai ra long tu bi t€ do,
khién cho toan thé nhan loai trén thé gidi khoi
4ch nan, t6i diét phudc sanh, tit ca déu dugc lgi
ich.

Tat cd moi ngudi cung niém Nam-Mé Quan Thé
Am Bb6-Tat va cing hudng theo mot tén chi nhu
vay, thi stic manh cdm tng khong thé nghi ban.
Quy vi hiay dem moi cong diic niém thanh hiéu
hoi hudng toi khip ching sanh trong phap
giéi ! Chinh Ia

Nguyén dem cong dic nay,
Hudng vé khép tat ca,
Dé ti va chung sanh,

Péu tron thanh Phat dao.
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NHAN AC LO'N NHAT LA : SAT SINH, AN THIT

Hoa Thugng Tuyén Hod

di nguoi déu c6 nhan qua bao Ung cla

riéng minh. HE tao nghiép gi thi chiu

qua bao do. Khong nhung chi ¢o6 loai

nguoi phai chiu qua bio ma tit ca
ching sanh cing vy ; tao nghiép tu xua, ngay
nay gat qua. Diéu d6 khong dé hiéu dau. Vi nhu
bi doa lam suc sinh hodc ¢ noi ac dao thi rat kho
khoi phyc lai thAn ngudi  ; nén noi rang

Than nguoi mat roi,
Van kiép kho dugc lai.

Trén thé gian, c6 hai loai nhan : MOt 12 nhan
thién, hai 1a nhan 4c. Khi minh trong nhéan thién
thi gat qud thién, khi trong nhan 4c thi git qua ac.

Nguoi trong nhan thién di dau ciing biét "khéc ky
phuc 18" (tu ghép minh theo I€ nghia), "khuat ky
dai nhan" (ha minh ma d6i dai véi nguoi) ; lac
nao ciing khong chiém doat tién nghi ctia ké khac,
ludn ludn sin sang chiu thua thiét. Hé ai gap diéu
gi kho khan thi minh 13p tlc gitp do. Lac nao
cling c6 chi lam diéu thién, 1ap cong tu dtic, chu
khong phai nhu ké chi biét 1gi cho minh ma
khong nghi tdi 1gi ich cta ké khac. Khi cong diic
thién ctia minh dy du thi tj nhién minh sé thang
tién, cho nén n6éi : "Chiing thién nhan, két thién
qud." Nghia 1a : Trong nhan thién, git qua thién.
Tu noi loai ngudi minh c6 thé thiang 1én coi troi,
roi ti cdi troi c6 thé thang 1én cdi A-la-han, cdi
Bich-chi-Phat, c¢di Bo-tat, tling budc tung budc
ma thing tién. D6 1a khi thé hét stic hung thanh.
HE tao cong diic gi thi nhat dinh c6 qua bao niy,
cong diic khong bao gio mat ding.

Thé nao trong nhan 4c thi tiong lai sé& git qua
x4u ? Tic 1a néu minh tao ra oan nghiét, pham
d thii 161 1am, thi tuong lai s& tho qua bao cla dia

nguc, nga quy, suc sinh. Ai bdo minh lam nhéan ac
nhu vdy ? Chéng c6 ai bdo cd, ma ti minh tao
lay. C6 ciu ring : Tu tic nghiét, bat kha hoat.
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(Nghia 1a t minh tao ra diéu oan nghiét, khong
ai c6 thé tha thli cho minh dugc.) Trong nhan ac
thi s& doa vao ba duong 4ac. Tom lai, lam diéu
thién thi dugc thing 1én, ma lam diéu 4c thi bi
doa xudng. Do d6, moi thé gidi déu do minh tao
ra, t minh phai lam chu, dung y lai vao ké
khac.

Song, cai nhan 4c I6n nhét la gi  ? Tic 1a sat
sinh ! Con ngudi néu pham nam gidi (Giét hai,
trom cép, ta dam, noi déi, udng ricu) thi rat dé
doa vao ba duong 4c va ciing rat dé thanh ké day
diy tri kién sai [Am, ta, vong, khong tin Phat
phéap, khong kinh Tam Bao. Poa vao ba duong
4c roi thi kho khong cach gi noi hét dudec.

Toi 16i 10n nhat ma minh da pham 1a gi  ? Tic
1a st sinh, 4n thit. Néu ban an thit clia ngudi thi
sau d6 nguoi sé an thit cta ban lai. HO tuong an
thit 1an nhau, hd tiong chém giét, ro6i hd tuong
doa lac. Mot khi da doa lac thi kho ma tién 1én
dugc, do 1a diéu hét stc nguy hiém, 1a di vao
"hiém 19" vay. C6 ciu ring

"Tam gidi vo an,
Do nhu héda trach."
Nghia la
"Ba coi khong an,
Giong nhu nha lia."

Dang tiéc 1a tuy nha chay ma nguoi 6 trong d6
van than nhién coi thuong !

Ngay hom nay cu hanh phap hoi Vu Lan, cac vi
thi nghi xem : Chung ta va Ton Gia Muc-
Kién-Lién, ai 1a ngudi c6 dao dic tu hanh cao
hon ? Tuy cOng dic clia Ngai cao nhu vdy ma
con phai thinh Phat siéu do me Ngai ; sau do
Phat dat ra Phap Hoi Vu-lan dé siéu do cho cha
me, t tién trong bay doi. Pem minh so sang vdi
Ngai Muc-Kién-Lién thi minh khong thé nao bi
dugc. Song, cha me, to tién cta minh that 1a
dang cho minh cAu xin siéu do cho ho dé. Bdi
vy chung ta dung lang phi thoi gian, va dung




quén bon phan 1am ngudi. Mot khi mat than nay
thi ¢6 hoi han cling da qué tré !

CO NEN BE CHO
TRE EM TU DO PHAT
TRIEN CHANG ?

Hoa Thuong Tuyén Hoa

"Thién dia chi dai,
Tu hai chi khoan,
V6 ky bat htiu."
Nghia la
"Troi ddt réng lon,
Bén bién ménh mang,
Chuyén la day day."

Thé gidi c6 vo s6 chuyén la dac biét, ky di ma
ching ta khong thé tudng tigng ndi. Song,
chuyén gi ciing mot phan 1a do trdi tao, mot phan
la do nguoi tao. Troi tao ma ngudi khéng lam gi
cang khong thanh céng ; ngudi lam ma troi
khong tao thi cing khong cé can ban. Cho nén,
trén doi chuyén gi ciing tuong doi, co thién co ac,
c6 am c6 duong, c6 ding cd sai, co tot co xau ;
d6 1a phap ddi dai.

Vi 1a phap d6i dai, n€u ngudi biét lam thi dicu
x4u co6 thé bién thanh diéu tét, néu ngudi khong
biét 1am thi t6t ciing trd thanh xau ! Ciing vay,
nguoi biét dung cong thi lic 4m khi cuc thanh
cing c6 thé bién héa thanh duong khi, va lic
duong khi hét stic cang cudng ciing c6 thé lam
cho diéu hoa. Am thudc vé tinh, vé nhu ; con
duong thi thuoc vé dong, vé cucng ; cho nén
diéu tot diéu xau déu do con ngudi lam ra. C6
nhan c6 noi

"Can chu gia xich,
Can mic gia hic,
Nhiém u lam tic lam,
Nhiém u hoang tic hoang."
Nghia la
"Gan son thi do,
Gan muic thi den,
Nhuom xanh thi xanh,
Nhuom vang thi vang."

O nudc Trung Hoa ¢ modt vi A Thanh tén 1a
Manh Tu. Lac con nhd, cha mat sém, chi c6 me
nudi dudng Ngai. Luc diu, nha clia Ngai bén
canh nha nguoi d6 té. Vi con nhd, tai nghe mat
thdy chuyén gi ciing dé tiém nhiém, cho nén
Ngai ngay ngay hoc cach ngudi do té thoc huyét
trau, dé. Me ctia Ngai thdy vay thi biét ring néu
dé Ngai ti do phat trién thi tuong lai nhit dinh
Ngai sé trd thanh mot tén do té. Vi vay ba lap
tic don nha di, va don t6i bén canh nghia dia.
B4y gio Manh Tu lai hoc cach ngudi coi md
Quét dat, thip nhang, dang hoa, cling t&€ nguoi
chét. Me ngai lac d6 méi nghi ring :"Khong
xong roi ! Con nit ma dé cho phat trién ty do
thi tuong lai con minh s& trd thanh ké coi mo
chd c6 loi gi  ?" Béi vay Ian thi hai ba lai doi
nha di nda. Lan ndy, ba don nha téi canh bén
truong hoc.

O canh triong hoc, ngdy ngdy Manh Tu bat
chudc nhiing hoc sinh 6 d6 : Lén I6p chao
thay, vé nha 1€ cha me. Tuy nha khong c6 tién,
nhung Manh T ra stic hoc hanh ; d6i voi viée
doc sach, di, diing, 1&, nghia, dong rat thanh thao.
Me Ngai thdy nhu vay bén quyét dinh sé¢ ¢ d6
ludn, vi hé con ctia ba bat chudc ké di hoc thi
tuong lai s€ thanh dat.

Nhung khéng lau thi Manh Tu ndi tinh pha
phach, ngd nghich, khong con mudén hoc nua.
Mot hom, me Ngai dang lic dét to, thay con di
hoc ma bd ngang vé nha thi lién cit khung cti,
khién day to dut 1am hai doan. Manh TU thay
vay lién nghi ring :"Khung cti dit khong con
dét dugc, tat sinh k& nha minh sé kho khan, béi
moi sinh hoat hang ngay déu dua vao nghé dét
vai ndy." Cho nén Ngai méi hoi me rang  :"Tai
sao me lai cit khung cui nhu vay 2"

Ba tra 16i :"Nay con ching chiu hoc hanh thi
ciing giong nhu khung ctii khong con dét duge
niia vdy !" Manh TG nghe xong hét stic ho
then, quyét chi dung céng hoc hanh. V¢ sau,
Ngai tré thanh mot vi dai thanh nhan cta Nho
hoc.

O nudc My nay, t6i khong thé noi ring tu do
phat trién 1a hoan toan khong dung. Song, néu tu
do phat trién thai qua thi d6 1a mot diéu sai [am.
Quan niém nay néu ton tai thi sé nudi dudng hau
hoan. Tré con ciing giéng nhu ciy non dang do
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I6n ; néu cdy dam chodi ndy nhanh loan xa, tat
can phai cit tia di, thi tuong lai cdy mdi moc
thdng, cling nhu tré con phai dudc day db chu dao
thi méi co thé tré nén tru cot cia quéc gia sau
nay !

Néu con tré c6 tat viét tay trai thi khong thuan
tién cho ldm. Tay mit thudc vé tanh nhu thuin,
tay trai thudc vé tanh cuong cuong ; tay mait 1a
am, tay trai 1a duong. Néu trong nha c6 con em
viét tay trai thi tt nhat nén sta lai, dé viét tay
phai thi thuén hon. Cling giong nhu di nhiéu Phat
thi di tii bén phai qua, moi thi déu ti bén tay phai
ma bat dau, d6 mdi hop v6i ban tanh, mdi linh
hoat dugc. Con em thudn vdi tay trai thi tanh tinh
it nhiéu c6 dac tinh cuong cuong.

Toi dé nghi voi cac bac 1am cha me ring : Hé
con cai c¢6 diém ndo sai [Am, thi nén cap thdi stia
d6i 16i 1Am cta ching. DE ty do phat trién thi
tuong lai chung sé& bién thanh "hippy", luu manh,
du dang. Khi d6 chung ta phai lam gi ? Coé
cau

"Dudng bat gido phu chi qua,
Gi4o bat nghiém su chi doa."
Nghia la

"Nuéi ma khong day la 16i ciia cha,
Day ma khéng nghiém la thiéu sot cua thay."

Ching 1& ching ta khong c4n thin ngin nglia
sao ? Néu noi dén chan chinh ty do phat trién thi
phéi b tré con vao nui cao rung hoang, khong co6
cau thac gi ca, cho chung ty do sinh ton giong
nhu thdo moc tu nhién sinh tridng vay. Néu
khong thi khong thé dé cap t6i "t do phat trién"
dugc. Néu cho ring chiu theo ¥ tré con mudn 1a tu
do phat trién, thi d6 1a mot quan niém sai [am. Tré
con lam dung thi ¢6 vo, khich 1¢, dé cho chung
tiép tuc 1am ; néu chung l1am sai thi minh phai
chan chinh dé chung tién tSi didu chanh, diéu
thién. D& nhan loai ti€p tuc sinh ton trong xa hoi
ndy, minh phai duy tri hanh dong c6 tri hué ;
khong thé dung [Am danh tli "ty do phat trién" nay
dugc.

Khi dé tré con tu do phong ting, thi trong tuong
lai chung sé bién thanh nhting thanh thiéu nién hu
héng, hét stic bao ngugc, cang cudng. Ching
khong thé thanh ngudi anh tudn ma sé& 1a nhiing
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phan tii hu hong ctia xa hoi. Néu dit nudc thi€u
nhting bac liong dong, anh tai, thi hdu qua that
khé luong duge vay !"

TAM BUC TINH CAN
BAN LAM NGUOI

Hoa Thugng Tuyén Hoa

Céc ban tré, cac em c6 biét diéu cin ban lam
nguoi la gi chang ? Tuc 1a phai c6 tam dic
tinh : Hiéu, D, Trung, Tin, L, Nghia, Liém,
Si. Ngay hom nay t6i s¢ giai thich mot cach don
gian y nghia cua mdi duc tinh cho cic em
nghe

1. Hiéu : Tic la hi€u thao. Hi€u thao vdi cha
me 1a diéu can ban ctia bon phan lam con. Hi¢u
thao nghia 1a bao dap céng on duong duc cua
cha me, va hiéu thdo ciing c6 nghia 1a biét vang
10i cha me chi day.

2. P& : Tic la kinh trong. Kinh trong nguoi
16n hon minh, vi minh 1a em nén c6 bon phan
phai kinh trong anh chi cua minh.

3. Trung : Tdc la trung thanh. Hét long trung
thanh véi dat mide ciia minh, d6 1a trach nhiém
clia nguoi cong dan, c6 tan trung thi minh mdoi
bao dén dugc cong on clia dat nudc.

4. Tin : Tdc 1a tin nhiém. D&i véi ban bé
phai ¢ tin nhiém, hia v6i ban chuyén gi thi
phai 1am chuyén dé, khong thé that tin, sai hen.
5. L& : Tic la I¢ phép. D61 v46i moi nguoi
minh phai c6 1& phép, phai hét stc khiém
nhudng. Néu khong c6 18 thi minh chi 13 thu vat
ma thoi. Cho nén cic ban nhd ! Khi gip thay
c6 thi phai biét chao hoi, vé nha gip cha me
phai biét 1€ phép.

6. Nghia : Tuc la nghia khi. Thay diéu gi c6
nghia thi phai diing cdm ma lam. Khi thdy ai
gap tai nan thi minh phai tan lic giup do, giai
quyét van dé gitip ho. V4i ban bé thi minh phai
c6 dao nghia ; khi gitup ai khong can c6 diéu
kién gi ca, tuyét doi khong c6 tim muu do,
mong dén on dap nghia.




7. Liém : Tuc la liém khiét. Nguoi liém khiét
thi bat ludn gip hoan canh nao ciing khong dong
long tham cAu, cling chang mudn hudng tién nghi.
Hon niia minh phéi c6 tinh than "chi cong vo tu",
va bi€t quén minh ma lam chuyén ich chung.

8. Si : Tic la ho then. Gap chuyén gi khong
hgp dao 1y, di ngudc lai v6i luong tim cua minh,
thi tuyét doi chdng lam. Con nguoi néu khong
biét ho then thi giéng nhu cam thu vay.

Hiéu, P&, Trung, Tin, L&, Nghia, Liém, Si Ia tdm
dic can ban dé 1am ngudi, cic em ding quén.
Trong tucong lai ra doi phuc vu xa hdi, cac em
phai : "Ngon tit trung tin, hanh tat doc kinh".
Nghia 1a : LGi ndi phai trung tin, hanh vi phai
cung kinh. HE cic em ndi 16i nao thi nhat dinh
phai giti "cht tin", duing ¢6 néi d6i ; lam viéc gi
thi ciing phai hét siic cung kinh, chan that, tuyét
doi duing lam cho ¢6 1€ ma thoi.

Phap gidi cua

DPia Nguc

Hoa Thugng Tuyén Hoa

bia nguc uu khé
Vo6 mon ty toan
Khéi hoac tao nghiép
Tho bao tuan hoan.

Tam dich

Pia nguc thong kho
Khéng cua ti vao
Khoi hodc tao nghiép
Qua bao xoay vong.

"Pia nguc théng khd". Pia nguc 1a noi kho nhat,
vay céc ban ai mudn dén noi d6 du lich thi tuy lac
déu co thé dén, toi co thé bao chiing thi cac ban
tic khic sé dén, sao thé nao ?

Do d6 ¢ cau :

"He sau muon thi dao choi coi dia nguc,
He vui cuoi thi gia thanh tre trung,

Hé khoc loc thi 6 phong t6i chén am ti".
Ban thidy d6 ! Néu ban siu muodn thi trong
xudng hat giong dudi dia nguc. Néu ban cudi thi
trong xudng hat giong chon Thién dang.

"Ty cb than tién vo biét phap": Thud kia thin
tién chang c6 phép gi la. "Chi sinh hoan hi bat
sinh sAu": Ludn ludn vui cudi ma chang bao gic
buodn rau. Cho nén néi : "Hé sau mudn thi dao
choi chon dia nguc", di du lich dudi dia nguc.
Néu ban ludén ludn vui cuoi thi da gia ciing
gidng nhu con tré. Néu ban khoc 16¢ ciing chi 1a
phién nio.

Tém lai, dia nguc chéng c6 gi sung sudng, ma la
noi thdng kho, song, dia nguc ching cé ctia, ctia
dia nguc 1a do minh ty md, do minh tu dong.
Cho nén néi :"Khong ctia ty vao". Bon lai dia
nguc chang c6 ctia, ching giéng nhu nguc tu &
nhin gian, dung stc nguoi lam thanh, ai pham
phép thi nhét vao ! O dudi dia nguc ching co
cuia, song, cda vao dia nguc 13 do ban mod ra,
dong vao, ban ci ddm minh lao vao, vao khong
dugc ctng ct lao vao.

"Khdi hoic tao nghiép". Tai sao dén dia nguc ?
Vi v6 minh, phién ndo. Ban ngu si roi thi chang
hiéu biét. Vi khong hiéu biét cho nén tao ra biét
bao nghiép 4ac, khong tao nghiép thién ma cu tao
nghiép ac.

"Qua bio xoay vong". Ban tao ra biét bao
nghiép ac thi phai doa dia nguc, phai tho qua
b4o. Tho qua bao thi xoay vong khong diit. Ban
tao nghiép gi thi tho qua bao do, to hao khong
sai may may, cho nén goi la qua bao xoay vong.

THAP GIOI NHAT TAM
BAT LY PUONG NIEM
NANG GIAC THU NIEM
HUYEN DANG Bi NGAN

Tam dich :
Mot tam muoi phap gioi
Khong lia niém hién tien
Néu ngé tam niém tai nay
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Ldp tic lén bo kia.

Muoi phap gidi : Phat, Bo Tat, Duyén Giac,
Thanh Van, diy 1a bon phap gidi ciia bic Thanh.
Troi, nguoi, A tu la, sac sinh, nga quy, dia nguc,
day 1a sau phap gidi cua pham phu, hop lai la
muoi phap gioi. Mudi phap gidi nay tu dau sinh ra
? La ti mot niém tam hién tién cla ching ta sinh
ra. Cho nén n6i : "Mot tim niém mudi phap
gioi, khong lia mot niém hién tién". Mudi phap
gi6i nay khong lia khoi mot niém hién tién cla
ban.

Mot niém hién tién ndy cua ban, néu ban minh
bach, cho nén néi :"Néu ngd niém hién tai nay",
néu ban gidc ngd niém nay, "thi 1ap tiic 1én bo
kia", tiic khic lién dén bo kia ! Bo kia 1a bo gi ?
Ttic 1a bo gidc ngd. Gidc ngd thi chdng mé hoic,
pha trii vdé minh. Pha dugc v6 minh thi phap than
hién hién ra, cho nén noi 1ap tic 1én b kia, 1ap
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tic thi dén bo bén kia, thi "Ma Ha B4t Nha Ba
La Mat".

K¢é khai thién that

Tu Di thoi ddo chudng ngai tru
Tanh hai tring thanh ba lang vo
Triét ngd ban lai chan dién muc
Bat Nha thuong minh van phap nhu.
Tam dich
S6 nga Tu Di tru chuong ngai
Bién tanh ldng trong chdng gon séng
Ng¢ to mdt miii that xua nay
Tri hué thuong sang van phdp nhu.

H.T. Tuyén Hoa




Le Sutra Du Merveilleux
Dharma De La Fleur

Explication par Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en francais : Bhiksuni Dam Nhu

(La suite)
( j ertaines personnes peuvent pratiquer
seulement une ou peut €tre quelques unes
des douzes pratiques ascétiques. Il n’y a
rien de précis a cela. Cela dépend de la volonté de
chacun. Par exemple, un trés vieil homme,
Mahakashyapa pouvait pratiquer toutes les douzes
pratiques ascétiques en accord avec le Dharma.
Ainsi, il fut le premier de ceux qui cultivaient
I’ascétisme.
URUVIL KASHYAPA, GAYA KASHYAPA et
NADI KASHYAPA.

Ces trois freres avaient été tous des adorateurs du
feu avant de prendre refuge aupres du Bouddha. Ils
avaient cru que le feu était le plus puissant des
forces spirituelles et la mere de toute création. Ils
lui vouaient une vénération et une dévotion
absolues, tel des esclaves, ils 1’avaient salué et lui
avaient fait des offrandes. C’était bien stupide
n’est-ce pas ? Aussi dénués de sens qu’ils étaient,
ils avaient continué dans cette voie jusqu’a ce
qu’ils aient rencontré le Bouddha Sakyamuni.

Le nom d’URUVILVA veut dire «La grotte
papaye », on disait qu’il aimait pratiquer dans la
grotte de papaye. Lui et ses cinq cent disciples
vivaient au bord de la riviere de Neranjara. Plus
loin vivaient ses freres Nadi, qui signifie « La
riviere », et Gaya qui veut dire « la ville » ou « la
montagne a la téte de I’éléphant. » Ils avaient
chacun trois cents et deux cents disciples
respectivement. Ainsi, a eux trois, les freres
Kashyapa avaient mille disciples.

Apres son éveil, Bouddha allait au parc gardé par
le cerf et il convertit les cinq Bhikshus. Ensuite, il
observait pour voir qui seraient les prochains a étre
sauvés. Puisques les conditions étaient favorables
pour sauver les trois freres Kashyapa, il allait
rendre visite a Kashyapa Uruvilva. Il savait que s’il
le convertit, il sauverait aussi bien ses adeptes,
mais comme il ne pouvait pas venir et discuter
beaucoup avec Uruvilva; alors il cherchait un

prétexte qui convient a la situation et dit: « Il
fait nuit déja et je ne peux pas voyager plus loin,
puis-je passer la nuit dans votre grotte ? » « Un
dragon violent vit 1a bas, »dit Uruvilva. « Il vous
brilerait sirement a mort ». « Cela ne pose pas
de probleme », dit le Bouddha. « Le Dragon ne
peut pas me faire du mal ». « Faites ce que vous
voulez », dit Uruvilva.

Au milieu de la nuit, le dragon crachait du feu et
essayait de briiler le Bouddha, mais le Bouddha
était entré dans la lumiere du samadhi et ne
pouvait pas étre briilé. Le Bouddha employait ses
pouvoirs spirituels pour enfermer le dragon dans
son bol a mendier. Ensuite, il lui préchait le
Dharma et le dragon prit refuge aupres du Triple
Joyaux.

Uruvilva Kashyapa était étonné. Bien qu’il
s’estimdt étre un pratiquant d’une certaine
habileté, il se rendit compte qu’il ne pouvait pas
pénétrer le monde du Bouddha ou égaler ses
pouvoirs. Lui et ses cinq cent disciples prirent
refuge aupres du Bouddha. Quand ses freres
apprirent qu’il était devenu un Bhikshu, ils se
déciderent aussi a quitter la vie séculaire et avec
leurs cing cents compagnons pour se joindre au
Sangha. Peu de temps apres leur conversion, ils
atteignirent le fruit de la sagesse.

SHARIPUTRA

Il se passait une histoire spéciale concernant
Shariputra difficile a oublier. La mere de
Shariputra discutait souvent avec son plus jeune
frere Mahakaushtila, et elle perdait a chaque fois.
Quand elle était enceinte de Shariputra, c’était
assez étrange, elle commencait a gagner tous les
débats. Mahakaushthila estimait que I’enfant
dans le ventre de sa grande soeur était slirement
un sage et était lui qui aidait sa mere, augmentait
son éloquence et son intelligence. « Je ferais
mieux d’acquérir plus d’habileté rhétorique »,
pensait-il, « sinon, je serais battu par mon propre
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petit neveu. Ce serait vraiment scandaleux ; » Il
s’en allait alors au sud de 1’'Inde pour étudier. Il
était si studieux qu’il étudiait nuit et jour et n’avait
pas le temps de couper ses cheveux, de raser sa
barbe ou méme de couper ses ongles. Il les laissait
pousser tellement longs que tout le monde
I’appelait « Le Brahman aux ongles longs ». Il ne
les laissait pas pousser délibérément comme les
jeunes d’aujourd’hui qui portent des cheveux longs
et de longues barbes et qui ont abandonné 1’école.
Il était simplement trop occupé a suivre ses cours.
Etant un étudiant modele, il travaillait de facon
assidue, nuit et jour, sans se distraire dans aucun
jeu. Quand il avait maitrisé la connaissance des
livres indiensde la médecine, de la physionomie, de
la divination et de I’astrologie ainsi que de la
littérature. Ainsi, extrémement cultivé, il retournait
et interrogeait sa soeur, « ol est mon neveu ? » « Il
s’est fait religieux aupres du Bouddha, répondit-
elle.

Kaushthila fut outragé. « Mon neveu commengait a
précher lorsqu’il avait huit ans et stupéfiait le pays
entier en présence de plusieurs centaines de
philosophes. Comment un enfant aussi intelligent
pouvait quitter la vie de famille pour €tre un simple
Shramana. C’est insensé ! » Arrogant et contrarié,
il allait rencontrer le Bouddha. « Je voudrais bien
savoir quelle astuce ce dernier avait employée pour
réussir a séduire un aussi brillant garcon tel que
mon neveu pour qu’il devienne son disciple ».
Lorsqu’il rencontra le Bouddha, il essaya par tous
les moyens d’entrer en contact avec son neveu,
mais n’y parvint pas. Et dire qu’il avait étudié
pendant plusieurs années, pas méme se donner la
peine de se couper ses ongles, pour se préparer a
discuter avec son neveu. Qui aurait deviné que tout
cela ne servait a rien ? Son neveu était devenu
religieux aupres du Bouddha et il n’avait aucune
idée parmi toutes les maticres qu’il avait apprises,
il lui fallait utiliser pour argumenter contre le
Bouddha. II décida finalement de suivre sa propre
doctrine.

« Quelle est votre doctrine ? » Lui demande le
Bouddha. Je prends « le refus d’acceptation » pour
ma doctrine », répondit Kaushthila. « Quoi que
vous disiez, je ne ’accepterais pas parce que je
prends le refus d’acceptation pour mon principe.
Voyons ce que vous pouvez faire avec cela.
Parlez ! »

« Bien », dit le Bouddha, « vous prenez le refus
d’acceptation pour votre doctrine, mais permettez-
moi de vous demander ceci. Acceptez-vous oui ou

28

non ma connaissance a propos du refus
d’acceptation ? .

Quelle question ! S’il répondit qu’il acceptait sa
connaissance, il aurait contredit sa propre
conception du refus d’acceptation. D’autre
part,s’il disait qu’il ne I’acceptait pas, il aurait
voulu dire alors qu’il n’avait aucune doctrine et
qu’il ne pouvait donc plus prendre le refus
d’acceptation pour principe. S’il 1’acceptait, il se
contredirait et s’il le refusait, il n’aurait plus de
doctrine du tout. Il avait I'impression de ne plus
se sentir sur ses jambes comme un arbre sans
racine. Pour rendre les choses encore pires, avant
de commencer la dicussion, il avait fait un pari
suivant avec le Bouddha, « si je gagnais le débat,
alors mon neveu reviendrait a la maison avec
moi. Et si je perdais, j’offrirais ma tétea
Bouddha ». A présent, épouvanté par I’idée de
perdre sa téte, il n’avait d’autre solution que la
fuite. Apres avoir couru environ cinq kilometres,
il s’arréta et réfléchit. «Je suis un homme
responsable apreés tout. Comment puis-je ainsi
revenir sur ma parole ? J’avais parié sur ma téte.
Et maintenant que j’ai perdu, c’est vraiment
lache de ma part de m’enfuir comme cela. Il se
décida alors de revenir sur ses pas et de tenir sa
promesse.

Arrivé devant Bouddha, il lui demanda un
couteau et quand celui-ci lui demanda pour
quelle raison il le voulait, il répondit : « J’avais
accepté de vous remettre ma téte si je perdais,
aussi j’accomplis a présent cette promesse. » Dit
Kaushthila, « alors maintenant je vous dois ma
téte, n’est-ce pas vrai ? »

« Il n’existe pas de pareil Dharma dans ma
Doctrine, » dit le Bouddha, « vous avez perdu,
alors oublions le. A quoi sert de couper votre
téte 7 » Ayant ainsi entendu le Dharma du
Bouddha, Kaushthila obtint la purification de
I’oeil du Dharma. Quand son oeil du Dharma fut
ouvert, il entrevit la merveilleuse profondeur
impénétrable de la Doctrine du Bouddha.
« J’avais passé tout mon temps a apprendre les
enseignements des profanes. Ils n’égalisent
méme pas un dixieme de la doctrine du
Bouddha, » dit-il et i se convertit au
Bouddhisme. Alors, non seulement il a pu
rejoindre son neveu mais aussi le sangha du
Bouddha.

Le nom Shariputra est du sanscrit. Il veut dire
«le fils d’aigrette » Shari veut dire « aigrette »
parce que les yeux de sa mere étaient aussi



pénétrants et beaux que ceux d’une aigrette. Putra
signifie « le fils ». Une autre explication du mot
Shariputra est «le corps du fils, » d’apres le mot
sanscrit pour le corps, Sharira, parce que sa mere
était physiquement tres belle. Shariputra veut dire
encore. «La perle du fils » parce que ses yeux
étaient comme les perles et Sharira désigne les
perles-reliques restées apres la crémation d’un
sage.

Shariputra était le premier des disciples de
Shravaka en sagesse. Il ne se contentait pas non
plus de la seconde place une fois parvenu aux
pouvoirs spirituels. Les siens se révélaient étre
aussi immenses. Une fois, Mahamaudgalyayana
voulait comparer ses pouvoirs spitrituels avec ceux
de Shariputra. Le Bouddha Shakyamuni était sorti
pour précher le Dharma. A chaque fois, ses
disciples le suivaient toujours pour écouter le
Dharma car a I’époque 1’enregistrement sur bande
magnétique n’exitait pas encore et si jamais il leur
arrivait de manquer une séance, celle-ci serait

N

perdue pour eux a tout jamais. Cette fois-1a,

Shariputra  était entré dans le samadhi.
Mahamaudgalyayana [’appelait mais il n’en
ressortait pas. « Tres bien, » dit

Mahamaudgalyayana, «j’utiliserai mes pouvoirs
spirituels pour vous faire bouger ». Il se mit a
appliquer chaque once de son pouvoir spirituel
qu’il avait afin de faire sortir Shariputra du
samadhi, mais il ne réussit pas méme a bouger le
coin de sa robe.

Mahamaudgalyayana était généralement reconnu
comme le premier pour ses pouvoirs spirituels et
pourtant, a cette occasion, il a di céder devant
Shariputra, ce qui prouvait que la puissance
spirituelle de ce dernier lui était encore
supérieure.

Ainsi, Shariputra devenait le meilleur en sagesse
et possédait aussi d’immenses pouvoirs
spirituels. A huit ans, il commenca a étudier avec
le Bouddha et en sept jours il parvenait a saisir la
véritable réalité de tous les Dharmas, a maftriser
tous les enseignements du Bouddha et pouvait
vaincre tous les philosophes en Inde.

7. LE GRAND MAUDGALYAYANA

Le nom de Mahamaudgalyayana est du sanscrit
et veut dire « descendu des gens vivant par leurs
propres moyens. » Il se traduit aussi comme « la
racine du navet. » C’est parcce que ses ancétres
cultivaient la pratique ascétique indienne qui
consistait 2 manger seulement de la nourriture
qui poussait a 1’état sauvage dans les foréts et a
ne jamais manger de la nourriture qui avait été
plantée ou récoltée. Son nom personnel était
Kolita, ou « arbre jujube, » parce que ses parents
avaient prié I’esprit d’un arbre local pour avoir
un fils, tout comme avaient fait les parents de
Mahakashyapa. Dans ce cas, les parents de
Maudgalyayana avaient consulté I’esprit d’un
arbre de koli et en son honneur, avaient
prénommé leur fils Kolita.

(a suivre)
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LE SUTRA SHURANGAMA

Explication par le Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en francais : Bhikshuni Dam Nhu

(La suite)
1 y a plusieurs sortes de démons. Ce SUTRA

explique cinquante genre de «démons

Skandha. » En réalité, il existe beaucoup,
beaucoup de genres de démons: les démons
célestes, les démons terrestres, les démons
humains, les démons spectraux et les démons
inconnus. Les démons célestes sont des rois
démons dans les cieux, ils viennent pour troubler
votre samadhi de Ch’an. Les démons terrestres
restent sur la terre, les démons humains, les
démons spectraux, les démons inconnus et ces
étranges créatures viennent tous aussi pour
troubler votre Samadhi de Ch’an.

Pourquoi agissent-ils ainsi ?

Parce qu’avant d’atteindre la Bouddhéité, vous
faites encore parti de la famille des démons.
Quand vous décidez de quitter la familledes
démons, de pratiquer le Samadhi de Ch’an, de
rompre le cycle de la naissance et de la mort et de
franchir la roue tournante, les démons vous
aiment encore plus. Ils vous aiment et ne veulent
pas vous laisser partir. ils viennent donc alors
perturber votre esprit et troubler votre Samadhi de
Ch’an.

Si vous n’avez pas le pouvoir de Samadhi, vous
ne pourrez pas lutter contre I’appat des états
démoniaques et finirez par les suivre. Si vous
avez le pouvoir de Samadhi, vous ne serez pas
détournés de votre Voie. Vous serez « ainsi, ainsi
impassible »-- « lucide et brillant a jamais ».
D’étre « ainsi, ainsi impassible » c¢’est d’avoir le
pouvoir de Samadhi. Avec les pouvoirs composés
de Samadhi et de sagesse, aucun démon ne peut
vous influencer. Mais si vous n’avez pas de
pouvoir de Samadhi ou de sagesse, vous vous
soumettrez aux démons et deviendrez leurs fils et

leurs petits fils. Ils sont extrémement dangereux.
Si les autres religions n’arrivent pas a développer
le Samadhi de la nature, c’est parce qu’ils
appliquent leur effort aux branches, pas a la
racine du probleme ; ils travaillent sur la fausse
apparence d’un corps. Leur erreur c’est
d’identifier la sixieme conscience, I’esprit
ordinaire, avec le vrai esprit. Par suite de cette
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erreur, ils ont acquis quelque expérience de
I’extinction paisible, mais ce n’est qu’une
acquisition irréelle. Ils s’efforcent d’empécher
leurs pensées de se soulever mais comme ils
n’ont pas creusé jusqu’a la racine de leur fausse
réflexion, ils sont incapables de s’affranchir du
cycle éternel de la naissance et la mort. C’est
comme s’ils essaient d’empécher 1’herbe de
pousser avec un rocher. Quand le rocher est
retiré, I’herbe repousse tout de suite. Quand ils
reldchent leurs efforts, comme le rocher une fois
o0té, ils se retrouvent au point de départ. Leurs
méthodes ne sont pas efficaces.

Dans la pratique de Ch’an, on étudie le Hua-Tou,
« Qui est attentif envers Bouddha ? » En étudiant
ce theme, on nettoie tous les Dharmas et quitte
toutes les apparences illusoires. En cherchant le
«Qui », on pénetre jusqu’a la racine de toute
fausse réflexion et on I’arrache. Si vous vous
servez de cette méthode, un jour viendra ol votre
méditation aboutira tout d’un coup et vous
deviendrez soudain illuminé. Vous saurez alors si
vos narines montent en haut ou descendent en
bas. Pour le moment, vous ne savez pas si vos
narines tournent en haut ou en bas. Quand vous
serez illuminé, vous le sauvez et alors vous serez
sur la bonne voie.

Quand le Bouddha Sakyamuni enseignait le
SUTRA SHURANGAMA, il y avait plusieurs
sectes religieux en Inde. Mais ils ne discutaient
pas du sujet de I’Illumination. Ils imitaient plutdt
le comportement des vaches ou des chiens. Cette
étrange pratique se produisait parce qu’ une
certaine personne en méditant, avait vu une vache
renée dans les cieux, et cette personne conclut,
«Je devrais étudier le comportement des
vaches. » Elle commengait a manger de I’herbe, a
vivre dehors dans une étable et méme a dormir
comme une vache. Quand elle ne dormait pas,
elle pratiquait un peu le samadhi, mais
n’atteignait jamais le véritable accomplissement ;
c’était le samadhi déviant.

Voici un autre exemple de ce type de pratique
aberrante, quelqu’un avait fait un réve ; dans son
réve, il avait vu un chien né dans les cieux. Alors,
il pensait que s’il imitait le comportement des




chiens, il renaitrait lui-aussi dans les cieux. Alors
il prenait un chien comme modele en toutes
circonstances. Il surveillait la maison, mangeait
comme des chiens et se couchait de la méme
maniere que les chiens. Mais en fin de compte,
une telle pratique n’aboutissait jamais a la
réalisation ultime.

A cette époque, il existait une autre religion
pratiquant le samadhi de la non pensée, les fideles
de cette religion ne pensaient a rien. Bien sr, ils
n’ont pas de fausses pensées et finalement, ils
furent nés dans le ciel de la non-pensée. Mais la
naissance dans le ciel de la non pensée n’est pas
I’étape ultime et il risquerait éventuellement de
rechuter. Cette religion peut étre aussi considérée
comme un samadhi déviant. Toutes ces méthodes
enseignées par les autres religions ne sont pas
efficaces, pas absolues. Elles ne correspondent
pas a la recherche de notre quintescence en soi,
notre nature fondamantale.

Se servir de I’esprit ordinaire et de la fausse
réflexion pour pratiquer la doctrine du Bouddha
c’est comme si on essaie de faire cuire du sable
pour le transformer en riz. On n’y réussira jamais.
Vous pouvez pratiquer pendant des siecles
illimités, vous n’échapperez pas a la roue
tourmante, vous n’atteindrez  jamais la
Bouddhéité. Pour ceux qui désirent pratiquer la
religion, il est primordial de rencontrer un maitre
qui ait une véritable compréhension, capable de
les guider pour qu’ils atteignent le pouvoir de
Samadhi authentique. Pour atteindre le vrai
pouvoir de Samadhi, il vous faudra certainement
subir les épreuves de démons. Comme j’ai cité
plus haut, il existe beaucoup de genres de
démons: il y a des démons externes et des
démons internes. Les démons externes ne sont
pas trop difficiles a maitriser, mais les démons
produits dans notre esprit sont plus durs a
vaincre.

Certains démons apportent la maladie, ils sont
aussi difficiles a vaincre. A 1’époque, j’avais dix
sept ou dix neuf ans, j’étudiais la doctrine du
Bouddha et j’étais tres orgueilleux. A cause de cet
orgueil, par mon arrogance, il m’est arrivé un
probleme tellement honteux. La plupart des gens
avaient peur des démons, moi, je ne les craignais
pas. Je disait : « Ce sont des démons qui ont peur
de moi ». « Ne diriez-vous pas cela c’était une
remarque insensée ? » Quelque soit le genre de
démons—Iles démons célestes, les démons
terrestres, les démons spectraux, les démons

d’esprit, les démons humains—Aucun ne me
faisait peur. Apres avoir dit ces mots : « Savez-
vous ce qui m’est arrivé ? » Je fus attaqué par un
démon qui semait la maladie. Il m’effrayait, alors
qu’avant, je n’avais pas eu peur d’eux. La
maladie m’interdisait tout mouvement comme si
je portais un joug ou des chaines. On dirait que
mon corps ne m’obéissait plus. Je lui ordonnais
de marcher, il ne marchait pas. Je lui disais de
s’asseoir, il ne s’asseyait pas. Du matin au soir, je
restais allongé dans le lit, incapable de manger ou
de boire. Les démons m’avaient pris au picge.
Auparavant je me suis vanté que je n’avais pas
peur des démons, mais maintenant quand le
démon de la maladie m’attaquait, je fus
impuissant. J’étais si  malade que j’étais
totalement inconscient. Il semblait certainement
que j’allais mourrir. Mais juste a I’instant ou
j’allais rendre mon dernier soupir—ou j’étais a
demi-mourant—une autre chose m’est arrivée. Je
vis les trois fils de la dynastie de la
Mandchourie ; deux moines—un maitre Taoiste,
un Bhikshu Bouddhste et un laic. Ils vinrent vers
moi et me dirent de sortir jouer et je les suivis au
dehors. Ce fut tres étrange ; arrivé juste a la porte,
je commencai a marcher, mais mes pieds ne
toucherent pas la terre. Bien que je ne sois pas
dans un avion, et pourtant j’étais dans 1’espace
vide. Je ne me sentais pas flotter sur les nuages,
ni conduire dans le brouillard, cependant j’avais
I’'impression d’étre enveloppé dans I’espace. Je
marchais sur les toits des maisons et je m’élevais
dans le ciel et bientdt les maisons paraissaient tres
petites et j’apercevais beaucoup de gens en
dessous.

Nous avons visité tous les temples, toutes les
montagnes et tous les grands fleuves renommés.
Les quatre montagnes sacrées de la Chine : WU
T’Al O MEI CHIU HUA ET P’U T’OU. Partout
ou nous sommes allés, il y avait toujours
beaucoup de temples et beaucoup de gens. Nous
n’avions pas fini de visiter toute la Chine,
pourtant déja nous volions au-dessus des pays
étrangers ou les habitants avaient des cheveux
blonds et des yeux bleus. Nous allions de lieu en
lieu tres rapidement. C’était comme si je
regardais un film ou les images se succederent les
unes aux autres rapidement et ou les scenes
changerent constamment sauf qu’il n’y avait ni
projectieur ni écran, j’avais I'impression d’étre
réellement aux endroits que j’ai vus.

Apres avoir vu et entendu beaucoup de choses, je
retournais au seuil de ma maison. J’ouvris la
porte et regardais a l'intérieur et l1a sur le lit
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c’était un autre moi. Juste au moment ou je me
suis rendu compte qu’il y avait deux « moi » , je
redevins un unique ; mon souffle et mon pouls
revinrent. « Il n’est pas mort ! » S’exclamerent
mon pere et ma mere, qui étaient assis a coté de
moi. «Il est vivant!» Apres, je me rendais
compte que quand j’avais vu mon corps sur le lit
incapable de bouger, j’étais encore malade.
Jinterrogeais mon pere et ma mere qui me
répondaient que j’avais été dans le coma pendant
sept ou huit jours et semblais comme mort. Ainsi,
j’avais été un mort vivant. Méme, je me suis dit
que j’étais mort, et ensuite je renaissais de
nouveau. Apres cet événément, je n’étais plus
aussi insensé. Je ne répétais plus jamais que je
n’avais pas peur des démons et que c’était les
démons qui me redoutaient. Ecoutez mon
conseil : Quoique vous fassiez, ne dites jamais de
telles bétises. Si vous dites: «Je ne crains
absolument rien. » Alors, il est certain a 1’avenir
que vous rencontrerez quelque chose qui vous
effrayera. Mais dire « j’ai peur de tout » n’est pas
juste non plus. Par conséquent, il est inutile
d’aborder des sujets aussi futiles.

Avant ma maladie, j’étais un précepteur de la
voie vertueuse. J’enseignais le don charitable, la
vertu, la voie et la bonne conduite. Non
seulement, j’encourageais les autres a faire de
bonnes  actions mais moi-méme  j’en
accomplissais tout en renongant aux bénéfices,
pour le profit de mon prochain. J’avais tant
pratiqué les préceptes du Bouddhisme que je me
sentais que j’avais gagné un peu de vertu. Un
jour, j’avais lu un article décrivant la maniere de
vivre de Chang Yu- Hsuan et j’ai décidé de
devenir exactement comme lui.

Je jurais par le ciel de prendre Chang Yu- Hsuan
comme modele. Mais, tout de suite aprés avoir
fait ce serment, je commencai a le regretter. « A
quoi cela sert-il de [D'imiter ? » Je me suis
demandé avec incertitude. Et ¢’était étrange, cette
méme nuit, un démon venait m’éprouver si je
pouvais réellement garder mon serment. Si vous
faites des voeux, les Bodhisattvas peuvent venir
vous tester. Aussi ne parlez pas avec
imprudence ; prenez garde de proclamer vos
désirs qui vous plaisent ou sinon vous auriez
certainement des ennuis.

Concentrez- vous sur la pratique de la voie. Ne
vous servez pas de I’esprit ordinaire des profanes,
mais plutot celui imprégné de la Voie. Pratiquez
le Samadhi de 1la nature et cherchez
I’accomplissement réel. Le réel accomplissement
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est le contraire de ce qui est vide et faux. Celui
dont I’accomplissement est vide et faux, se dit:
«Je viens de réaliser la Bouddhéité, » et quand
qu’il médite, il peut ressentir que son corps
projette de la lumiere faisant trembler la terre
comme le Bouddha. En réalité, il n’avait rien du
tout. L’épreuve est vide et fausse. Ce n’est pas
I’accomplissement de la voie.

On peut se dire : « Pendant le C’han, j’ai vu le
Bouddha m’accorder une prédiction en
disant : « Vous réaliserez bientdt la Bouddhéité.
Prenez la peine de pratiquer. Vous étes déja un
Bouddha ! » Ceci aussi est un test faux ; ce n’est
pas ’accomplissement authentique de la voie. Le
Bouddha Sakyamuni réalisait la voie au pied de
I’arbre Bodhi. Il restait assis la pendant quarante
neuf jours et puis un soir, il vit une étoile et
éveillait a la Voie. C’est étrange en effet, étrange
en effet, étrange en effet. » Dit-il, « Tous les
étres vivants ont la nature de Bouddha. Tous
peuvent devenir Bouddhas. » (a suivre)



LE MANTRA SHURANGAMA

Explication par Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en francais : Bhikshuni Dam Nhu

(La suite)

15 .On connait les prieres du Mantra, et quand on
prie les Bouddhas et les Bodhisattvas, ils répondent
comme un écho. Quand vous récitez ce mantra, les
Bouddhas et les Bodhisattvas vous répondent
justement comme un écho, ainsi tout correspond a ce
que vous désirez.

16 . On connait les Dharmas du mantra, afin
d’ouvrir la sagesse et 1’éloquence obstruée. Le
Dharma de ce Mantra consiste a ouvrir votre sagesse
et a vous accorder 1’éloquence obstruée.

17 . On connait les caracteres originaires, c’est a
dire, qui venaient des textes du Tripitaka. Vous
pouvez connaitre les caractéres Sanscrits origines
d’ou sont basés les textes du Tripitaka.

18 . On connait le syllabe. Vous étes donc capable
de connaitre le syllabe. L’alphabet, a partir duquel
viennent les sages dignes du manifeste et des
doctrines secretes. Tous les sages dignes de la
Doctrine du Manifeste et les sages dignes de la
Doctrine secrete de ce syllabe.

19 . On connait la signification des syllabes qui
contiennent des principes illimités. Les lettres
contiennent des principes infinis.

20 . On connait les racines des syllabes qui sont les
racines originaires de la sagesse de tous les
Bouddhas.

21 . On connait les sons en sanscrits, les sons du
Mantra sont d’abord transmis par les Bouddhas et
les Dieux. IIs transmettaient d’abord ces sons.

22 . On connait la réunion et le maintien, qui est le
sens total de tous les Dharmas. Les sens de tous les
Dharmas sont contenus dans ce Mantra.

23 . On connait les véritables mots. Comme sont
les choses, alors ils sont exprimés sans fraude. Les
mots sont enseignés en accord avec le principe,
correctement et sans mensonges.

24 . On connait le langage secret, comme les mots
de passe dans le service militaire, comme les décrets
de I'empereur qui ne sont pas divulgués. Ils ne
peuvent pas étre révélés a I’ennemi. Vous ne

pouvez pas les dire a des gens qui n’en sont pas
concernés. Ils ne peuvent pas étre révélés au hasard.

Les quatre premiers avantages cit€és au-dessus
appartiennent seulement aux cinq chapitres. Les

vingt derniers s’appliquent aussi sur le coeur
du Mantra. Ceci donne ensuite une vue
d’ensemble des avantages du mantra pour ceux
qui viennent avant et apres. Ceci décrit les
avantages de la traduction du mantra pour des
gens qui ont récité ou réciteront le mantra du
Shurangama.

Si on veut traduire le coeur du Dharma, il
comporte six avantages :

1. Chaque syllabe contient beaucoup de
sens du Dharma. Une seule syllabe renferme
beaucoup de principes. Et son pouvoir est sans
bornes ; son impression est souvent désignée
comme étant sans mesure et sans bornes.

2. Cela fait une parfaite interconnexion
entre les sons des syllabes en chinois et en
sanscrit. Le deuxieme avantage est que les
caracteres en sanscrits sont transcrits en
chinois, alors les sons sont les mémes. Et
pourtant quand vous récitez, vous utilisez a la
fois les sons et les caracteres en sanscrit et les
sons et les caractéres en chinois, et alors leur
fonction est a la fois parfaite et inobstruée.

3. 11 représente les trente coeurs dans le
Tripitaka. Qui sait quels sont ces trente genres
d’esprits ? Personne n’en sait rien. Si vous les
savez, alors vous irez les voir. Si je vous dis
maintenant, vous n’en saurez jamais méme si
je vous donne des explications, je vous raconte
des choses et vous n’y faites pas attention—ca
entre dans une oreille et sort de 1’autre.
Quelqu’un sait-il quels sont les trois trésors du
Tripitaka ? Une personne dit: «C’est la
corbeille du coeur, la corbeille du foie et la
corbeille de la rate. Ce ne sont pas les trois
Trésors, mais ce sont les cinq Trésors de la
médecine chinoise : le coeur, la foie, la rate,les
poumons et les reins. Alors, personne ne sait
quels sont les trois Trésors. Il s’agit de la
Corbeille du Vinaya, la Corbeille du Sutra et la
Corbeille du Shastra. Bien ! Ainsi la Corbeille
du Sutra est celle des Sutras parlés par le
Bouddha. Quelle est la Corbeille du Vinaya ?
Elle contient les préceptes du Bouddha. Qu’est
ce que la Corbeille du Shastra? Celle-ci
contient les discours des gens qui ont la
sagesse pour expliquer clairement les principes
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du Bouddhisme. Alors, observez-bien maintenant les
trois genres d’esprits et dites-les moi.

4. 1l révele respectivement les trois dignes étapes, les
Voies et la merveilleuse Illumination. Les trois
dignes sont: dix lieux, dix pratiques et dix
transmissions du Boddhisattva. Les Voies désignent
les dix Voies d’'un Boddhisattva. La derniere fait
référence a la merveilleuse [llumination d’un
Boddhisattva et d’'un Bouddha.

5. On peut prendre refuge aupres des trente-sept
sages. Ce sont les trente-sept sages du Mandala
Vajradhatu.

6. I y a I’enchainement horizontal et vertical de
tous les syllabaires. 1l y a I’enchainement avec le
syllabaire sanscrit et 1’alphabet sanscrit. Il y a des
alphabets qui sont horizontaux et certains verticaux.

Dans les oeuvres de 1’école ésotérique, dans la partie
des sutras consacrés a 1’école ésotérique, la question
est posée : "Comment peut-il y avoir un tel aspect
inconcevablement avantageux pour 1’utilisation
spirituelle de ces syllabes sanscrites, les véritables
mots ? Comment peuvent-elles contenir un pareil
pouvoir spirituel inconcevable et la merveilleuse
fonction ?"

La réponse c’est parce qu’elles sont la substace des
esprits de tous les Bouddhas. La raison c’est que les
syllabes sanscrites de tous les Mantras sont la
substance fondamentale du vrai esprit de tous les
Bouddhas. C’est pour cette raison, qu’ils ont un
pouvoir inconcevable. C’est parce que la nature du
Dharma est justement cette voie. Elle a justement ce
grand pouvoir et cette force. C’est parce qu’une
syllabe du Dharma comporte plusieurs sens. Ainsi
parce qu’une syllabe sanscrite comporte plusieurs
principes du Dharma. C’est a cause de tous les
pratiques, des voeux des Bodhisattvas, et aussi a
cause de 1’aide du pouvoir spirituel inconcevable.
Cest quelque chose  d’inconcevable et
d’inexprimable. En d’autres termes, le Mantra
spirituel est grandement bénéfique en infusant un
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des grands pouvoirs spirituels. Ceci explique
combien d’avantages viennent de la traduction
de ces lignes. Il dit aux gens des avantages
qu’ils peuvent obtenir. De plus, il continue a
encourager le médecin a ne pas s’adonner a la
méditation  inutile. Vous ne  pouvez
absolument pas parler confusément du Mantra
en tout temps. Si vous parlez toujours d’une
maniere confuse, alors le mantra ne sera pas
efficace. Lorsque vous pratiquez, les trois
karmas du corps, de la parole et de 1’esprit
devraient étre purs. Vous ne pouvez pas juste
parler par hazard d’une fagon embrouillée.
Vous ne pouvez pas fortuitement vous adonner
au bavardage ou parler injustement ; vous ne
devriez pas dire des propos blessants et sans
principes.

Il y a aussi un livre intitulé « Les contenus des
chapitres des portes du Dharani », qui dit.
L’école du yoga dit qu’il y a cinq Divisions.

1) La division du Bouddha. Dans la division
du Bouddha, le Bouddha Vairochana est
I’invité. C’est la division centrale et elle
appartient a I’élément terre. La terre s’étend en
quatre limites et le Bouddha Vairochana se
répand partout dans le  Monde du Dharma.
Alors, le souverain de la Premiere Division est
le Bouddha Vairochana.

2) La Division du Vajra est a I’Est, avec les
traces secretes du Vajra. Le Bouddha
Akshobya est I’invité. Le Maitre Bouddha de
la Médecine, qui empéche les calamités et
rallonge la vie, gouverne cette division.

3) La division du Trésor se trouve dans le
Sud. Ou le Bouddha Ratnasambhava est
I’Invité.

4) La Division du Lotus se trouve a I’Ouest.
Ou le Bouddha Amitabha est I’Invité.

5) La Division du Karma est dans le Nord.
Ou le Bouddha Amoghasiddhi est I'Invité.

(a suivre)



LE SUTRA DU VAJRA
PRAJNA PARAMITA

Explication par le Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en francais : Bhikshuni Dam Nhu

La suite

ENSEMBLE AVEC UN RASSEMBLEMENT DE
GRANDS BHIKSUS.

Apres avoir réalis€ la Bouddhéité, Sakyamuni
Bouddha allait d’abord a la chasse gardée par le
cerf pour trouver les cinq Bhiksus y compris
Ajnatakaundinya. Dans sa méditation il voyait que
Uruvilva Kasyapa, avec ses disciples en grand
nombre, pourraient étre convertis. Le Bouddha
Sakyamuni était un vieux Sanghan et avait les
manieres d’un grand Maitre, mais quand il venait
rendre visite a Ururvilva Kasyapa celui-ci ne le
reconnaissait pas et lui manquait de respect, car il
se disait : Je suis le chef de beaucoup d’hommes.
Tout le monde m’appelle ’homme estimable... il
est hors de question que je sois derriere Bouddha ,
il répandait le bruit disant que Bouddha a dressé le
Dharma contre lui. Bient6t, il se rendait compte
qu’il avait confronté Bouddha, pour quoiqu’il
disait, il ne réussissait pas a avoir le dernier mot.

Il ne pouvait pas vaincre le Bouddha au débat !
Ayant échoué verbalement il recourait a son
pouvoir spirituel spécial du feu. Avec I’intention de
briler le Bouddha, il évoquait un grand feu. Sa
force était impressionnante, néanmoins le feu ne
réussissait pas a toucher le Bouddha, mais, se
tournait vers Kasyapa lui-méme, qui, sur le bord
de se faire briler vif, alors sans appui il lui restait
qu'une seule solution, c’était de se rendre au
Bouddha.

Uruvilva avait cinq cents disciples et son frére en
avait deux cent cinquante.

Tous ceux-la prenaient refuge auprés du Bouddha,
en méme temps que leurs 1005 disciples.

Plus tard, le Bouddha convertit Sariputra et
Mahamaudgalyayana qui avait cent disciples.
Apres ces conversions, le nombre de disciples du
Bouddha s’élevait a 1205 en tout. Yasas, le fils du
vieux et ses disciples prenaient aussi refuge aupres
du Bouddha. Cela faisait exactement un total de
1255 disciples constants du Bouddha. Les textes du
Sutra arrondissaient le nombre a 1250.

Cette époque porte cinq significations :
1. Cétait I’époque ou le Bouddha voulait
précher, commencait a parler et avait préché.
2. C’était I’époque qui brise les vues des voies
externes.
Certaines voies externes dénient I’existence du
passé, du présent et du futur. En cette époque
I’explication s’est passée dans le passé, se passe
maintenant et se passera dans le futur. Ces
paroles par conséquent séparent 1’enseignement
du Bouddha du Dharma des voies externes.
3. Cétait I’époque de (planter) semer les
germes. Les germes qui sont plantés et nourris
pousseront. Sans cultiver, les germes pourriront
. Si on a développé les bonnes causes dans les
vies antérieures, mais ne (cultive) nourrit pas ce
fruit plus tard dans cette vie, il aura des racines
qui se déssecheront et mourront. Si ces bonnes
racines sont continuellement soignées, elles
porteront davantage de fruits. Alors si vous
avez des racines qui sont suffisamment bonnes
pour vous permettre d’entendre lesconférences
du Sutra, ne venez pas seulement de temps en
temps ; venez aussi souvent que possible.
Plus souvent vous venez, vos racines pousseront
plus profondément.
4. C’était le temps d’écouter les Sutras. Cela ne
signifie pas écouter seulement une fois ou deux .
Mais écouter régulierement, plus vous entendez
plus vous comprenez. En €coutant les Sutras ,
trois conditions doivent étre remplies. Avoir :

a. Un vrai maitre

b. Un vrai enseignement et

c. Une étude réelle, consciense.
Si une ou deux de ces conditions sont
accomplies, I’étude serait inutile. Par exemple,
sl vous avez un vral enseignement et vraiment
étudié, mais vous manquez un vrai maitre, alors
vous ne pourrez pas comprendre cet
enseignement. Toutes les trois conditions
doivent étre rencontrées pour réussir la pratique.
5. C’était le temps ou le Bouddha voulait
précher le Dharma et les étres vivants voulaient
écouter. Le Bouddha souhaitait précher de telle
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facon que tous les étres vivants puissent entendre.
Le Bouddha et les étres vivants n’appartiennent pas
a deux catégories de gens différents : L’un en haut
et I’autre en bas. Mais ils sont égaux.

LE SEUL HONORE DU MONDE est un des dix
noms spéciaux du Bouddha. Quand le Bouddha
descendait du ciel TUSITA dans le monde des
étres humains né du c6té droit a travers les coOtes de
sa mere Maya, il marchait immédiatement sept pas,
puis d’une main pointant le ciel et de I'autre la
terre, il dit, « Dans le ciel et sur la terre, je suis le
seul honoré. »

Quand il avait fini de parler, neuf dragons lancaient
des jets d’eau pour laver son corps. Ainsi, le
Bouddha est connu comme le seul Honoré du
monde. « MONDE » fait allusion non seulement a
ce monde mais au monde transcendent tous les
mondes, a la fois mondial et transcendent, honoré,
vénéré et incliné s’appliquent au Seul Honoré du
Monde. La mention de « ’THEURE DU REPAS »
montre clairement que le Bouddha, comme les
gens ordinaires, mangeait et buvait. A 1’heure de
manger, le Seul Honoré du monde MIT SA ROBE.
Chaque membre du Sangha a le droit de posséder
trois robes :

1) L’Antarvasas, la robe a cinq pieces, est
une robe de travail. Elle est faite de cinq bandes,
chacune d’elle contient deux pieces, une longue et
une courte

2) Le Uttarasanga, la robe a sept picce,
portée pour les cérémonies et pour écouter le
Dharma

3) Le Sanghati, appelée aussi «la robe
parfaite » ou «la grande robe », est composée de
108 pieces cousues vingt cinq bandes. Chaque
piece de la robe représente un champ et ainsi ils
sont aussi appelés les robes du «champ de
bénédictions ». Les membres du Sangha portent le
Sanghati lorsqu’ils recoivent les offrandes des
laiques, qui par ailleurs “sement les champs de
bénédictions”. Quand ils mettent la robe, ils
(r les vers suivant :

« C’est la robe de la libération de tout accident
Absence de forme et pourtant, elle représente
I’incommensurable champ de bénédictions...”

Cette robe est portée pour donner des conférences
sur des Sutras et parlant le Dharma sur le haut
siege, en acceptant les offrandes de la pure
nourriture du roi ou du souverain d’un pays, et en
mendiant de la nourriture.
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L’HEURE DU REPAS n’était pas une affaire
accidentelle pour le Bouddha comme elle est
pour les gens paresseux qui dorment jusqu’a
I’heure de manger et puis se réveillent et
attendent qu’on la prépare et la leur serve.
Méme si le Bouddha avait réalisé la Bouddhéité
avec ses pénétrations spirituelles et ses
merveilleuses fonctions, a 1’heure du repas il
mit encore sa robe et prit son bol. Le bol en
Sanscrit  signifie  “récipient de  grosseur
appropriée”, et exigée.

Ce bol contiendra assez pour satisfaire a ses
besoins. Le bol avait été donné a Bouddha
Sakyamuni par les quatre rois du ciel qui
s’étaient manifestés pour le lui donner eux-
méme en personne.
Il prit son bol et entra dans la grande ville de
SRAVASTI pour MENDIER LA
NOURRITURE .Les membres du Sangha
mendient la nourriture pour donner aux étres
vivants une occasion de planter les graines dans
un champ de bénédictions. Parce que les étres
vivants ne savaient pas se rendre aupres du
Triple Joyaux pour planter les bénédictions, les
membres du Sangha allaient chez des étres
humains dans les villes et mendiaient de porte
en porte, ne délaissant pas évidemment le
pauvre pour mendier chez le riche, ni le riche
pour mendier chez le pauvre, excepté Subhuti,
celui-ci ne mendiait que chez des riches.
Le Bouddha réprimandait ses deux disciples
Subhuti et le Grand Kasyapa de leur maniere de
mendier. D’abord, il grondait Subhuti pour
avoir pensé, “les gens riches ont de I’argent
parce que dans les vies antérieures ils
favorisaient le mérite et la vertu. Si je ne mendie
pas chez eux et ne leur donne pas 1’occasion de
planter plus de bénédiction alors la prochaine
vie, ils seront pauvres. Ils ne seront plus riches
et honorés. “C’est pourquoi Subhuti mendiait
uniquement chez les riches. Bien slir ceux-ci
mangent de la bonne nourriture. Alors méme
s’1l disait qu’il voulait leur donner 1’occasion de
semer des bénédictions afin de profiter de la
richesse dans les vies futures, mais
personnellement je crois que Subhuti aimait
manger de la bonne nourriture aussi c’est
pourquoi il mandiait chez le riche.C’était mon
idée personnelle, peut-étre que Subhuti n’était
pas comme nous des gens ordinaires, qui
constamment pensons a bien manger. C’était
peut-€tre vrai qu’il voulait les aider a planter
leurs bénédictions.

(a suivre)



LE BOUDDHA PARLE DU
SUTRA D'AMITABHA

UNE EXPLICATION GENEGALE PAR
LE VENERABLE MAITRE DU TRIPITAKA HSUAN HUA

Traduction en frangais : Bhikshuni Dam Nhu

La suite
e quatrieme genre de la récitation du
I Bouddha est la tenue du nom. On récite en
restant immobile, «Namo Amitabha
Bouddha ». La récitation doit €tre claire et distincte
et les trois karmas du corps, de la bouche et de
I’esprit doivent étre purs. La bouche est libre des
quatre mauvais karmas du langage abusif, grossier,
du mensonge et du bavardage et le corps s’abstient
des trois mauvais karmas de la tuerie, du vol ou de
I’adultere ; I'esprit de cupidité, de haine et de
stupidité. Quand on est libre de ces dix mauvaises
actions, alors le karma du corps, de la bouche et de
I’esprit est pur. De cette maniere, une pensée est
une pensée du Bouddha ; quand chaque pensée est
pure, chaque pensée est celle du Bouddha.

Le cceur pur est comme la lune dans ’eau ;
L’esprit dans le Samadhi est comme le ciel
sans nuage.

Si vous arrivez a réciter d’une facon absolue vous
entrez dans le Samadhi de la récitation du
Bouddha, alors en entendant le vent qui souffle,
c’est « Namo Amitabha Bouddha », et la pluie qui
tombe, c’est «Namo Amitabha Bouddha ».
Chaque son que vous entendez récite le nom du
Bouddha.

L’eau s’écoule,

Le vent souffle,

En déclarant le Mahayana...

Le poete chinois Su Tung P’o dit,

Des couleurs de la montagne,
Nulles n’égal a sa grande et longue langue,
Des sons des rivieres,

Tous sont clairs et purs.

Toute les couleurs de la montagne représentent la
langue longue du Bouddha qui parle le merveilleux
Dharma. C’est la réalisation du Samadhi de la
récitation du Bouddha.

Alors, j’ai écrit ce poeme :

Si vous récitez le nom du Bouddha, en récitant
sans cesse,

La bouche récite « Amita » et le corps travaille
Les pensées éparpillées ne se soulévent pas, vous
atteignez le Samadhi.

Pour renaitre dans la Terre Pure, votre espoir
n’est pas inutile.

Si toute la journée vous détestez la douleur de la
souffrance du Saha,

Fuaites renaitre dans la Derniére Béatitude, ¢’est
le but essentiel de votre esprit.

Chassez les pensées poussiéreuses rouges de
votre esprit.

Abandonnez les réflexions impures et vous
trouverez les pensées pures.

Récitez le nom du Bouddha du matin au soir et
vos pensées embrouillées ne s’éléveront pas.
Vous atteindrez naturellement le Samadhi de la
récitation du Bouddha et serez rené dans la Terre
de la Derniére Béatitude, selon votre volonté.
Vous savez que le monde Saha est plein de
douleurs et de souffrances, alors coupez les
plaisirs du monde et n’ayez pas des pensées du
désir sexuel, du désir ardent ou de la lutte pour la
réputation et du profit. Renoncez a tous les
intéréts du monde et considérez comme illusoires.

Cherchez la renaissance, dans la derniere
béatitude ; cette pensée est extrémement
importante.

Ce poeme explique clairement les principes de la
récitation du nom du Bouddha. Tenir et réciter le
nom du Bouddha c’est comme saisir quelque
chose dans votre main et ne la laisser jamais
partir. Récitez « Namo Amitabha Bouddha » tous
les jours et chassez vos pensées éparpillées.

Cette branche du Dharma lutte contre le poison
par le poison. La fausse réflexion est comme du
poison et a moins que vous ne le neutralisiez par
du poison sinon vous ne le guéririrez jamais. La
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récitation du nom du Bouddha combat la fausse
réflexion par la fausse réflexion. C’est comme si
vous envoyer une armée pour vaincre une armée,
vaincre un combat pour finir tous les combats. Si
vous avez une bonne défense, les autres pays ne
vous attaqueront plus. La récitation constante
chasse la fausse réflexion afin que vous puissiez
atteindre le Samadhi de la récitation du Bouddha.
Ensuite, le troisieme des quintuples significations
profondes c’est de prendre la Foi, les voeux et la
tenue du nom du Bouddha comme la doctrine.

QUATRE : EN DISCUTANT LA FONCTION
CINQ: EN DETERMINANT LE VRAI
ENSEIGNEMENT

« En discutant la fonction », la quatrieme des
quintuples  significations  profondes  c’est
déterminer le pouvoir du Sutra et son usage. Son
pouvoir est celui du « non retrait » et son usage est
la renaissance dans la Terre de la Derniere
Béatitude. La, vous atteindrez 1’étape du non
retrait. Les pratiquants des autres Branches du
Dharma sont quelque peu incertains ; personne ne
les rassure. Ils peuvent réciter les mantras ou
Sutras pendant plusieurs années et ensuite s’en
éloigner avec un sentiment du  non-
accomplissement ou du gain. Si ce n’est pas dans
cette vie, ils pourront se retirer dans la prochaine.
Peut-&tre ils sont vigoureux maintenant, mais plus
tard ils prennent une pause. Non seulement des
gens ordinaires, méme les Arhats ont la
« confusion de demeurer dans I’utérus » et oublient
leurs pouvoirs spirituels. Les Boddfisattvas ont la
confusion appelée « la séparation du Yin », ce qui
veut dire la méme chose. S’ils rencontrent un bon
conseiller savant qui leur apprend a pratiquer, ils
pourront se réveiller. Autrement, vie apres vie, ils
se retirent et il leur est tres difficile de faire renaitre
le coeur du Bodhi, car il est facile de retourner en
arriere.

Alors que, né dans la Terre de la Derniere
Béatitude, il n’y a pas de rechute, mais seulement
de progres vigoureux. On atteint les quatre sortes
du non-retrait :

QUATRE SORTES DU NON-RETRAIT :

1. La position du non-retrait. Né dans la Terre de
la Derniere Béatitude, vous atteignez la position du
Bouddha. Né par la transformation d’un lotus,
quand la fleur s’épanouit, vous voyez le Bouddha,
entendez le Dharma, éveillé par la patience du
Dharma sans vous soucier du rendement et vous ne
retombez jamais.
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2. La conduite du non-retrait. La plupart des
gens pratiquent vigoureusement pendant une vie,
mais dans la vie suivante, ils lachent a cause de la
paresse. Dans la Terre de la Derniere Béatitude, il
n’y a pas de souffrance des trois mauvais
chemins. Les oiseaux Kalavinka et les oiseaux a
deux tétes aident tous le Bouddha Amitabha de
parler du Dharma. René la-bas, on ne laissera pas
aller mais on progresse avec courage et vigueur.

3. La pensée du non-retrait. Dans le monde du
Saha, nous pratiquons vigoureusement mais apres
un certain temps nous nous apercevons que c’est
trop amer, trop restrictif, trop inconfortable et
ainsi nous ne sommes plus aussi vigoureux. Les
pensées de la paresse s’élevent et quoique nous
ne nous soyons pas retirés dans le comportement,
plusieurs siecles passent rapidement et les
pensées du recul I’emportent grandement sur
celles de la vigueur.

Il est difficile de ne pas régresser. Dans la Terre
de la Derniere Béatitude, on entend le Dharma
jours et nuits. On n’a pas de pensées du retrait de
I’esprit du Bodhi. Toutes les pensées sont
irréversibles.

4. Le non-retrait final. Né par la transformation
d’un lotus. Vous ne reculerez jamais, dans
n’importe quelle circonstance, soit au niveau
d’une personne ordinaire, soit au niveau du petit
véhicule ou au niveau du Boddhisattva. Né dans
ta Terre de la Derniere Béatitude, vous obtenez
ces quatre sortes du non-retrait.

En déterminant le vrai enseignement, le Tripitaka
est divisé en trois parties. Les Sutras qui traitent
du Samadhi, les Sastras qui traitent de la sagesse
et le Vinaya qui traite de la moralité. Ce texte
appartient a la division du Sutra et comme il est
permanent et inchangeable, dans le domaine de
caractéristiques des Sutras. Quand tous les autres
enseignements du Bouddha auront disparu, ce
Sutra restera dans le monde une centaine
d’années supplémentaires et sauvera les étres
vivants 1llimités. Pour cette raison, il se differe
des autres Sutras.

Des trois Véhicules, Stravakas, et ceux illuminés
conditionnellement et les Boddhisattvas. Ce Sutra
appartient au Véhicule du Boddhisattva. 11
emmene les Boddhisattvas jusqu’au Grand
Véhicule.

Connaissant le classement du Titre du Sutra et ses
quintuples significations profondes, nous avons
maintenant une compréhension générale du
Bouddha parlant du Sutra Amitabha. (2 suivre)



CHANT DE L'ILLUMINATION

Le Grand Maitre Yung Chia

Commentaire par le Vénérable Maitre Hsuan Hua

Traduction en francais : Bhikshuni Dam Nhu

La suite

TEXTE : LE GRAND HEROS MANIE L’EPEE
DE LA SAGESSE.

DE SON POINT DE PRAJNA, UNE
FLAMME DE VAJRA !

ELLE NE DETRUIT NON
SEULEMENT PAS LA PENSEE DES VOIES
EXTERNES.

MAIS ELLE A EFFRAYE AUSSI
DEPUIS LONTEMPS LES DEMONS
CELESTES !

COMMENTAIRE: LE GRAND HEROS
MANIE L’EPEE DE LA SAGESSE. Le cavalier
qui pratique la voie et transcend le monde doit
rompre I’amour et faire ses adieux aux affections.
Il doit rejeter le commun et se séparer de la
poussiere ; Il doit avoir une détermination qui
monte au ciel. Ensuite, il peut étre appelé une
personne qui représente les merveilles. Le grand
héros manie I’épée illuminante de la sagesse afin
de détruire les illusions, a la fois grossieres et
délicates, comme la poussicre et le sable—Toute
ignorance et toute affliction.

DE SON POINT PRAIJNA, UNE FLAMME
VAJRA ! Cette épée est lancée dans le Prajna, et le
point tranchant est la sagesse. Elle émet une
brillante flamme de Vajra qui illumine les trois
mille grands mille royaumes de monde.

ELLE NE DETRUIT NON SEULEMENT PAS
L’ESPRIT DES VOIES EXTERNES.L’épée ornée
du roi vajra ne détruit pas simplement I’esprit
déviant qui entre par les portes de coté et les voies
externes, mais ELLE A EFFRAYE AUSSI
DEPUIS LONGTEMPS LES DEMONS
CELESTES. Elle a déa effrayé les démons
célestes et leurs suites et miné leur courage.

Les pratiquants devraient préter attention
définitivement a ce chapitre de chant, méditez bien
et essayez de 1’obtenir.

TEXTE: ROULEZ LE TONNERRE DU
DHARMA,
BATTEZ LE TAMBOUR DU DHARMA.

LES NUAGES DE LA BONTE SE
REUNISSENT.
LA ROSEE SUCREE EST

REPANDUE ;
LES DRAGONS ET LES
ELEPHANTS MARCHENT

SUR ELLE, EN MOUILLANT TOUT.

LES TROIS VEHICULES ET LES
CINQ NATURES SONT TOUS SUSCITES.

L’HERBE DE L’HIMALAYA EST EN
EFFET PARFAITE ;

LE PUR GHEE PRODUIT A PARTIR
DE CELA QUE

J’AI SOUVENT PRIS.

NOTRE NATURE REPAND
TOTALEMENT TOUTES LES NATURES.

UN DHARMA CONTIENT
PARTOUT TOUS LES DHARMAS.

UNE LUNE APPARAIT
UNIVERSELLEMENT DANS TOUTES LES
EAUX.

LES LUNES DANS TOUTES LES
EAUX SONT REUNIES

PAR UNE SEULE LUNE.

LE CORPS DU DHARMA DE TOUS
LES BOUDDHAS ENTRE DANS LA

NATURE,

MA NATURE SE COORDONNE
AVEC LES CEUX-VENUS-AINSIL

SUR UN SEUL NIVEAU, LE
NIVEAU EST COMPLET.

IL N’EST NI FORME ; NI ESPRIT, NI
LE KARMA DE L”ACTION.

EN UN CLAQUEMENT DE DOIGT,
QUATRE-VINGT MILLE PORTES
SONT PLEINEMENT REALISEES.

EN UN KSHANA, TROIS
ASAMKHYEYA KALPAS SONT ETEINTS.

AUCUN NOMBRE OU EXPRESSION
NE PEUT LE DECRIRE.

QUELLE RELATION POUVAIT-IL Y AVOIR
POUR NOTRE EVEIL SPIRITUEL ?

COMMENTAIRE : ROULEZ LE
TONNERRE DU DHARMA, BATTEZ LE
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TAMBOUR DU DHARMA. Propager le pur
Dharma, [D’enseigner et transformer les étres
vivants c’est comme rouler et battre un grand
tonnerre du Dharma. Les sourds sont réveillés et
les aveules sont secoués.

LES NUAGES DE LA BONTE SE
RASSEMBLENT. LA ROSEE SUCREE EST
REPANDUE. Les nuages bienfaisants de la bonté
se rassemblent si bien que tous ceux qui sont préts
pour les recevoir sont a son ombre universelle.
Partout les étres sont mouillés par 1’averse de pluie
et de la rosée juste a temps, afin que tous soient
guidés a se déterminer pour le Bodhi et a étre
certifiés ensemble pour la patience avec la non-
production.

LES DRAGONS ET LES ELEPHANTS
MARCHENT SUR ELLE, EN MOUILLANT
TOUT. Les portes du Dharma des dragons et des
éléphants marchent sur la rosée sucrée, en
nourrissant maintes et maintes étres vivants
illimités et sans borne.

LES TROIS VEHICULES ET LES CINQ
NATURES SONT TOUS SUSCITES. Les
Auditeurs, les Bouddhas par-eux-mémes et les
Bodhisattvas, sont les trois véhicules. Les
Auditeurs de nature fixe, les Bouddhas par-eux-
mémes et les Bodhisattvas, ceux de la nature
indéterminée et ceux qui manquent de la nature
sont tous éveillés.

L’HERBE PINODHNI DE L’HIMALAYA EST
EN EFFET PARFAITE. Dans le sol fertile des
Himalayas pousse une herbe grasse que les vaches
mangent pour produire le lait.

LE PUR GHEE PRODUIT A PARTIR DE CELA
QUE J’AI SOUVENT PRIS. J’ai souvent gofiité
cette merveilleuse saveur du pur et clarifié ghee
produit a partir de cela.

UNE NATURE REPAND TOUTES LES
NATURES. C’est a dire une seule racine se divise
en mille radicelles. Dix milles radicelles retournent
pourtant a la racine.

UN DHARMA CONTIENT PARTOUT TOUS
LES DHARMAS. Un est pourtant tout et tout est
donc un.

UNE LUNE APPARAIT UNIVERSELLEMENT
DANS TOUTES LES EAUX. 11 s’agit d’une
analogie. Une seule lune est capable d’étre
réfléchie pareillement dans toutes les eaux.

LES LUNES DANS TOUTES LES EAUX SONT
REUNIES PAR UNE LUNE. Les lunes dans toutes
les eaux sont essentiellement la seule lune, qui les
réunit toutes.
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LE CORPS DHARMA DE TOUS LES
BOUDDHAS ENTRE DANS MA NATURE. Le
corps Dharma--- la  pure substance
fondamentale—de tous les Bouddhas des dix
directions et des trois périodes de temps, entre
dans ma nature, devient une substance de ma
propre nature.

MA NATURE SE COORDONNE AVEC LES
CEUX-VENUS-AINSI. La substance de ma
nature et tous les Bouddhas ne sont pas deux, ne
sont pas différentes. Elles sont unies en une.
SUR UN SEUL NIVEAU, TOUT NIVEAU EST
COMPLET. Sur un seul niveau, tout niveau est
déja complet ; il n’y a pas de passages a 1’étape.
I1 N°EST NI FORME, NI ESPRIT, NI KARMA
DE L’ACTION—La propre nature n’est pas un
Dharma des signes physiques. Il n’est ni un
Dharma des conditions de 1’esprit. Il est méme
moins un Dharma de I’action karmique. C’est le
grand Dharma de I’inconditionné.

EN UN CLAQUEMENT DES DOIGTS,
QUATRE VINGT MILLE PORTES SONT
PLEINEMENT REALISES. Aussi vite qu’un
claquement des doigts, les Samadhis des quatre
vingt quatre mille branches de Dharma sont
réalisées parfaitement et totalement.

EN UN KSHANA, TROIS ASANKHYEYA
KALPAS SONT ETEINTS. En un seul kshana,
trois grands asamkhyeya kalpas peuvent étre
transcendés ; et trois grands asamkhyeya kalpas
peuvent se contracter en un seul kshana.

AUCUN NOMBRE OU EXPRESSION NE
PEUT LE DECRIRE. Pas de chiffres ou de
paroles ne peuvent décrire cette subtile et
miraculeuse porte de Dharma. Elle est séparée
des quatre doctrines et se passe des centaines
d’erreurs.

QUELLE RELATION POUVAIT-IL Y AVOIR
POUR NOTRE EVEIL SPIRITUEL ? Quelle
relation pouvait-il y avoir entre les nombres, les
mots, le langage et la littérature avec la matiere
spirituelle, brillante et illuminée de notre propre
nature ? (a suivre)



NAMO AUALOTESYARA BODHISATTUA

Le Vénérable Maitre Hsuan Hua

ujourd’hui, vous vous réunissez tous ici

pour réciter ensemble le nom du

Bodhisattva Avalotesvara pendant sept
jours. Je dois vous dire que c’est une treés grande
occasion, alors il ne faut pas la manquer et surtout
ne gaspillez pas votre temps inutilement. Si vous
pensez que c’est ennuyeux, que cela n’a aucun
intérét, alors c’est comme une personne qui est
parvenue a la montagne d’or mais rentrée les mains
vides. Ce serait vraiment dommage ! J’espere que
vous allez obtenir plus ou moins une récompense,
pour ne pas avoir gaspillé votre temps de venir ici.

D’habitude, quand on organise une semaine de
récitation, on récite le nom de Bouddha ou du
Bodhisattva et on fait une pause pendant une demi
heure et ensuite on reprend la pratique. En Taiwan
la plupart de gens suivent cette méthode. Mais,
nous, ici au Monastere des Dix Mille Bouddhas,
récitons sans interruption du matin au soir sans
aucune pause.

Vous ne devez penser que c’est bien fait si nous ne
faisons pas de pause, et ce n’est pas bien fait si les
gens font des pauses. Qu’est-ce-que cela veut-il
dire ? Cela veut dire que depuis toujours nous
n’avons pas eu l’occasion d’en pratiquer, c’est
pourquoi maintenant nous devons employer tous
nos efforts pour pratiquer. Tandis que les autres, ils
ont déja fait depuis longtemps, ils récitent le nom
du Bodhisattva ou non c’est la méme chose. Ils
n’ont pas de pensées erronnées, c’est pourquoi ils
se reposent.

Par exemple, si nous faisons naitre une pensée
erronnée et nous nous disons:«A! nous
pratiquons au Monastere des Dix Milles Bouddhas,
nous sommes rigoureux et forts,

tandis que les autres sont fainéants. » Si vous avez
des idées pareilles, alors toutes vos vertus et

vos mérites disparaissent. Ceci est une pensée
orgueilleuse. Nous devons comprendre que depuis
toujours ils ne cessent de pratiquer, et maintenant
ils font des pauses pour nous attendre. Si nous
pensons ainsi nous aurons un bon résultat dans la
pratique. Par contre si vous &tes rigoureux mais

vous nourrissez la pensée d’obstruction,cela ne
vous rapporte rien du tout. La pensée
d’obstruction est votre esprit égoiste, votre esprit
orgueillex qui met en danger votre graine de
Bodhi. Quand nous pratiquons la voie, nous
devons nous souvenir de ce point. Nous devons
absolument éviter de faire naitre la pensée
arrogante dans tous les cas et surtout ne pas avoir
I’'idée d’égoisme, mais nous devons agir suivant
cette expression : « Le Dharma est égal, il n’a ni
haut ni bas. » ceci est la véritable parole de celui
qui pratique réellement la voie.

N

Quand nous commengons a pratiquer, nous
devons maintenir notre pensée pure. Si notre
pensée n’est pas pure, alors quoique nous
pratiquions, nous nous éloignons de la bonne
voie. Si la pensée est pure, alors nous
deviendrons Bouddhas dans toutes les
circonstances. La voie qui mene au Bouddha ou
au fantome ne différencie qu’une pensée. Vous
devez tous comprendre ceci.

Pourquoi devons-nous réciter le nom NAMO
AVALOTESVARA BODHISATTVA ? Parce
qu’il a la destinée matrimoniale avec tout le
monde dans le monde Saha. C’est un Bodhisattva
qui sauve les malheureux et qui les tire du
malheur. Certains se disent: « Quand nous
affronterons un malheur ou un danger, a ce
moment-la nous prierons le Bodhisattva
Avalotesvara. Maintenant nous ne sommes pas
dans une situation malheureuse, alors a quoi bon
récitons-nous son nom ? » Si nous disons ceci,
cela veut dire que nous n’avons pas du tout de
malheur ? Pendant la journée, du matin au soir,
nous avons toujours des pensées erronnées dans
notre esprit, ceci n’est-il pas une situation
souffrante ? Ensuite, on se fait des soucis pour
soi-méme, on veut se tirer du profit, mais quand
on n’y arrive pas, on ne dort pas bien. Et si nos
voeux ne sont pas exaucées, on ne mange pas
bien. Et vous dites que vous n’€tes pas
malheureux ? Qui ose avouer qu’il n’est pas
malheureux ? On n’est pas malheureux dans cette
situation mais on I’est malheux dans une autre.
En conclusion, nous pouvons dire que le malheur
est inséparable du corps. Sauf, si on renonce a
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tout sans rien désirer, on peut affirmer qu’on est
pas malheureux.

Lorsque nous récitons NAMO AVALOTESVARA
BODHISATTVA, d’abord nous devons
comprendre la signification de cette priere. Namo
est du sanscrit, qui veut dire se soumettre,
Avalotesvara c’est celui qui écoute, observe, et
comprend la voix des €tres vivants. Le Bodhisattva
Avalotesvara pratique la porte de 1’audition de la
nature de soi, c’est pourquoi il reste a I’ écoute des
appels d’aide des étres vivants dans le monde.
Lorsqu’il entend, il se transforme immédiatement
en plusieurs corps pour venir les aider a sortir du
malheur. Ils échappent ainsi du danger et sont tres
heureux, il y a un proverbe qui dit :

« Mille lieux demandent de I’aide, mille lieux sont
répondus a l’appel.

Il est le bateau qui sauve les étres hors de la mer
de la souffrance. »

Le Bodhisattva est comme une mere vertueuse,
quand son enfant la réclame, elle vient
immédiatement le consoler.C’est pour cette raison
qu’on lui a donné le nom complet : Le Bodhisattva
Avalotesvara qui a la Grande miséricorde et la
Grande compassion pour répondre aux appels tres
rapidement.

Le mot Bodhisattva veut dire sentir les étres
sensibles ou comprendre les étres sensibles. Sentir
c’est comprendre, les étres sensibles sont tous les
étres vivants. Comprendre les étres sensibles c’est
a dire un étre vivant parmi des étres qui sont
éveillés ou celui qui est éveillé parmi des Etres
vivants. Le Bodhisattva appartient a la catégorie
des sages qui s’éveillent et éveillent les autres, s’ils
sont illuminés alors ils aident les autres a
s’illuminer, ils ne pensent pas a eux méme mais
pensent au bonheur de tous. Ceci est I’esprit du non
SOi.

Si nous voulons que Le Bodhisattva nous aide et
nous protege, alors nous devons réciter
sincerement Namo Bodhisattva Avalotesvara.
Quand le Bodhisattva entend notre voix sincere, il
viendra nous aider a sortir du danger. Au contraire
si notre appel n’est pas sincere alors il n’y aura pas
de réponse demandée.

Aujourd’hui, nous récitons le nom du Bodhisattva
Avalotesvara, nous devons garder notre esprit pur
pour réciter d’une maniere trés implorable et tres
sincere. C’est dans l'intérét de tous les étres
vivants que nous faisons. Nous prions Bodhisattva
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de sauver tous les étres du danger, pour qu’ils
soient tous sains et saufs.

Tout le monde récite le nom du Bodhisattva et a
la méme pensée, si c’est bien le cas alors je dois
vous affirmer que la réponse sera inimaginable.
Ensuite, vous allez transmettre cette vertu et ce
mérite a tous les étres vivants dans le monde
entier ! C’est a dire :

Je jure de transmettre cette vertu et ce mérite,
A tous les étres vivants dans le monde entier.
Tous les étres vivants et moi,

Nous atteindrons la position de Bouddha.

L’EXPLICATION
SUR LA SESSION
peta MEDITATION

Le Vénérble Maitre Hsuan Hua

ujourd’hui, nous allons commencer la
A méditation d’hiver. Ce que je vais vous

parler maintenant vient des Sutras du
Bouddha. Le Bodhisattva Avalotesvara a réalisé
I’ oreille parfaite de Bouddha. Comment a-t-il
obtenu ? 1l a pratiqué la porte de I’écoute de la
nature de soi. Cette nature devient alors la
parfaite Voie qui est capable de se contempler a
son gré. Se contempler a son gré veut dire il n’y a
pas de soi, pas d’autrui, pas d’€tres vivants, pas
de réception, quatre phénomenes. Ou se trouve le
non soi ? Etre a I’ état d’un sage est le non soi.
Etre encore a I’ état d’un étre ordinaire n’est pas
le non soi. Pourquoi un sage est-il appelé le non
soi 7 Parce que le sage n’a plus les quatre
phénomenes qui sont ’aspect de soi, ’aspect
d’autrui, I’aspect des autres vivants et ’aspect de
la réception ; c’est pourquoi on I’appelle le non
soi. Tandis qu’un &tre ordinaire a encore ces
quatre aspects, c’est pourquoi il n’est pas encore
arrivé a I’état du non soi. La plupart des gens qui
é¢tudient la doctrine du Bouddha pendant
longtemps, s’ils s’attachent au phénomene
humain, au phénomene de soi, au phénomene
d’un étre vivant et au phénomene de la réception.
S’ils refusent de renoncer a ces quatre aspects,
comment peuvent-ils étre le non soi ? Si on veut
étre le non soi, alors on doit renoncer les trois
réflexions et détruire les quatre phénomenes. Les




trois réflexions sont la pensée du passé qu’on ne
peut pas atteindre, parce qu’elle est déja passée.
Alors pourquoi essaie-t-on a la rechercher ? La
pensée présente est insaisissable, bien qu’on parle
du présent, mais en un clin d’oeil, la pensée est
devenue illusoire. C’est pourquoi la pensée
présente est impossible et la future pensée est aussi
impossible. Parce que [’avenir n’est pas encore
arrivé, ce n’est qu’'une imagination. Ainsi si on
renonce aux trois réflexions et quatre phénomenes.
On est comme le Bodhisattva qui a atteint le non
soi. Nous pratiquons la méditation aujourd’dui
c’est a dire nous sommes les non sois. Cependant il
ne faut pas penser qu’il faut prier le Bodhisattva
pour atteindre le non soi.Une personne qui est a
I’aise, est donc le non soi. Si on n’est pas a I’aise
alors on n’est pas le non soi.

Le but de notre médition est de s’observer, est-ce
qu’on est devenu le non soi ou pas encore ? Si on
est le non soi, alors on peut voir les quatre sens qui
sont vides ; c’est a dire on a pénétré profondément
dans le Sutra Paramita. Si on arrive a cette étape,
alors on peut se délibérer de toute souffrance ;
Toutes les souffrances sont anéanties. Le
Bodhisattva Avalotesvara et nous sommes unis en
un. Il n’y a non seulement pas le Bodhisattva
Avalotesvara mais tous les Bouddhas des dix
directions sont unis a nous pour former un seul.
Quoique le Bodhisattva soit uni a nous pour former
un seul mais nous nous réunissons avec les
Bodhisattvas pour former un seul. Comme Le
SUTRA DU DHARMA DE LA FLEUR parle de «
le misérable ». Le misérable est I’enfant d’un
homme tres riche, il a abandonné son pere et de ce
fait, est devenu un clochard, un mendiant et il a
oublié méme son pere. Méme s’il le recevoit il ne
s’en souvient plus. En effet, tout le monde veut
s’€éloigner de la stupidité. Tandis que le misérable a
quitté ses parents et trainé dans les rues pour
mendier. Et nous, nous avons abandonné le
Bouddha comme le misérable a quitté ses parents
et les a oubliés. A I’origine, nous appartenons a la
méme famille que le Bouddha, c’est pourquoi on
dit: « Tous les étres vivants ont la nature de
Bouddha et peuvent devenir des Bouddhas. » Nous
allons sans but, nous sommes perdus et infortunés.
Nous oublions nos maisons et nos parents, méme
les Bouddhas et les Bodhisattvas des dix directions,
nous les oublions complétement.  Ainsi,
aujourd’hui nous méditons dans le but de retrouver
notre propre corps Dharma. «La mer de la
souffrance est immense, se retourner c’est le
bord. » C’est pour cette raison que les quatre vingt
dix huit jours de méditation sont formés. Selon les

Américains, cette session a pour but d’entendre le
principe important que nous n’avons pas encore
entendu, de voir ce que nous n’avons pas encore
vu. Si vous voulez vous observer le non soi, alors
méditez pendant la session de quatre vingt dix
huit jours. La méditation commence a partir de
trois heure du matin jusqu’a minuit. Vous
méditez vingt et une heures chaque jour et vous
ne vous reposez que trois heures. Cette année, je
suis comblé de joie, car il y des Bhikshus et
Bhikshunis américains qui méditent du matin au
soir sans se reposer. Autrefois, quand j’ai
participé a la session de méditation, je pratiquais
trés rigoureusement sans gaspiller une seconde
dans la méditation. C’est pourquoi en Taiwan, il y
a un Tres Grand Vieux Maitre Vénérable, a la
longue barbe, nommé Minh Quan , il dit « Lui et
Moi (Maitre Dharma Vénerale Tuyen Hoa)
méditions sept multiplié par sept, ¢ca fait quarante
neuf jours. En réalité, ce n’est pas quarante neuf
jours mais soixante dix jours. Ce vieux maitre
Vénérable est un véritable pratiquant tandis que
moi, je ne suis rien du tout. Mais, ce maitre
Vénérable et moi, nous nous rivalisions en
méditant. J* ai réussi a méditer pendant quarante
neuf jours. Quand nous commencions la
méditation, tout le monde avait en soi Le
Bodhisattva Avalotesvara. Tout le monde veut
pénétrer le Paramita et voir les cinq sens néants.
La forme, la perception, la reflexion, I’action et la
compréhension sont pénétrées au point vide. Il n’
y a pas de non lieu, et pas de lieu non-plus. Tout
est parfaitement paisible. Délibéré de toute
souffrance pour parvenir a I’étape du non soi. Les
occidentaux ne comprennent pas 1’expression
« Le non soi », c’est pourquoi ils ne savent pas ce
que veut dire « le non soi, ». Le non soi veut dire
«il n’y a pas la présence d’un étre ». Il ne veut
pas dire que quand on mange on sait qu’on est en
train de manger, on ne laisse pas les autres
manger. Quand on travaille, on a peur des travaux
pénibles, alors on se dit: « Il n’y a pas le moi, »
cela veut dire qu’on pousse le travail aux autres.
Il ne s’agit pas non plus du fait que quand on
parle du combat, alors dans votre esprit vous vous
dites « il n’y a pas la présence des €tres vivants ».
Alors c’est avec les étres vivants que vous vous
combattez, et ce n’est pas non plus quand vous
dites que vous mangez la viande, alors il n’y a
pas la présence des €tres vivants. Si je ne mange
pas la viande des étres vivants, alors les étres
vivants restent toujours en vie et ne meurent pas.
Ceci n’est-il pas la non perception ? Tout ceci est
totalement faux ! Le non soi veut dire que dans
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votre esprit vous devez savoir qu’il n’y a pas de
moi, d’autrui, des étres vivants, ni d’existence. Si
vous voyez cela comme le néant, vous n’aurez
donc pas d’attachement de soi, pas d’attachement
de dharma. Tous est vide. Arrivé a cette étape,
vous ne pouvez pas ne pas €tre le non soi, c’est a
dire le non soi, le non d’autrui, le non d’étre vivant,
la non perception et le non attachement de soi et le
non attachement de dharma, alors vous réalisez le
non soi, le véritable plaisir etla vraie sagesse. Nous
méditons pendant quatre vingt dix huit jours,
chaque jour il doit y avoir une personne pour
surveiller. Son role est de faire réveiller les gens.
Tout le monde doit faire chacun son tour. Une
seule personne est restée en dehors pour préparer
du thé, parce que quand on médite, on a souvent
chaud, alors on doit boire du thé. On doit prendre
au moins quatre fois du thé en une journée. Quand
vous buvez du thé, vous ne devez pas faire tomber
les tasses de thé, en imitant le Grand Maitre Hu
Van, il est illuminé en faisant tomber une tasse de
thé. Vous pouvez aussi faire tomber la tasse de thé
par expres. Cependant, il faut savoir que « Il y a
réponse quand on agit involontairement, mais si
vous agissez volontairement, c’est une fausse
pensée. » Pendant la méditation, vous ne devez pas
bavarder avec votre voisin, mais vous devez étre
toujours vous concentrer sur le theme de votre
méditation. Celui qui ne pratique pas
rigoureusement, subira une punition qui consiste a
s’agenouiller pendant cent jours. Si en quatre vingt
dix huit jours, celui qui réussit a s’illuminer, il ne
sera non seulement pas puni mais je ’inviterai a
« déguster la saveur de la libération. » C’est a dire
un repas a cent saveurs, vous pouvez manger tout
ce que vous pensez. Vous deviendrez en somme un
élément tres important dans la religion bouddhiste.
En résumé, tout le monde doit respecter le
reglement, si non ce sera tres difficile d’ atteindre
la voie. Vous venez tous ici dans le but de
retrouver votre propre nature de soi. Vous voulez
parvenir a I’étape de la non parole, de la non
connaissance, du non monstrueux et du non
obstacle. Vous ne devez pas marcher vite ni trop
lentement. Quand vous récitez le nom du Bouddha,
vos deux mains forment le sceau du Bouddha
Amitabha. Mais la session de la méditation doit
étre sans parole, et sans connaissance. Quand la
session de méditation commence, toutes les autres
sessions sont supprimées, car tout le monde doit se
concentrer sur le théme «qui récite le nom du
Bouddha ? » Vous vous concentrez bien sur ce
sujet dans tous vos mouvements (marcher, rester
debout,coucher ou rester assis). Ce theme doit étre
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pratiqué au point que vous ne voyez plus le soi et
les autres. C’est pourquoi « toute la journée, vous
ne voyez pas que vous mangez et vous ne voyez
pas non plus que vous vous habillez. Vous
oubliez tout complétement, vous vous concentrez
sur votre propre nature de soi. Pendant la
méditation vous ne vénérez pas le Bouddha mais
vous devez «tuer le Bouddha quand il apparait,
vous devez aussi tuer I’esprit quand il apparait ».
En effet, votre but c’est de retrouver votre propre
nature de Bouddha. C’est pourquoi vous devez
détruire tout ce qui a de I’apparence. Nous
n’avons pas du tout de branche particuliere. Alors
nous respectons bien le réglement pour pratiquer
la méditation. Cette session de méditation n’a
jamais été pratiquée auparavant dans les pays
occidentaux. Pratiquer réellement la méditation
c’est comme une sorte de pierre précieuse qu’on
ne peut pas voir facilement partout. Quand la
méditation commence, je vais d’abord vous
tester. Si je vous frappe, vous ne devez pas avoir
peur, ni ressentir la douleur. Ceci prouve que
vous pouvez vous renoncer a tout. Au contraire,
si vous ressentez la douleur, alors vous n’avez
pas encore renoncé. Celui qui a peur de mes
coups peut sortir maintenant, ou bien il peut
rester pour voir. Personne ne sort, ceci montre
que vous n’avez pas peur de mes coups, vous €tes
tous des hommes vertueux. Des hommes
vertueux qui méditent, peuvent un jour
s’illuminer. « Quand le printemps arrive, tous les
éléments naissent, brisez I’espace vide en vous, a
partir de maintenant il n’y a plus de soi-méme et
des autres ; le monde est grand mais pourtant bien
enveloppé ». Quand nous méditons, nous avons
certainement 1’occasion de nous illuminer, c’est
comme 1’arrivée du printemps, toutes les choses
naissent et grandissent. L’espace vide est a
I’origine invisible. Quoique l’espace vide soit
invisible, mais doit étre brisé en mille morceaux ,
ainsi vous réaliserez le non soi. A partir de ce
moment, vous ne vous attachez plus au soi ni aux
autres. Le phénomene de soi et des autres est
vide. Le monde est bien grand, mais on peut
I’envelopper, ceci n’est-il pas un homme
vertueux ? (a
suivre)

LE KARMA LE PLUS
GRAND C’EST



L’ACTE DE LA
TUERIE : MANGER
LA VIANDE

Le vénérable Maitre Hsuan Hua

haque personne a son propre karma qui

résulte de son action causale. Tout Karma

entraine le chatiment résultant des
existences antérieures. Non seulement les étres
humains doivent subir ce chitiment mais tous les
étres vivants doivent en subir aussi. Nous devons
récolter la récompense que nous avons créée le
karma d’autrefois. Ce phénomene n’est pas facile a
comprendre. Par exemple, si durant cette vie vous
étes un animal ou tombé en enfer ; alors il vous est
difficile de retrouver le corps humain. On dit ainsi :

Un corps humain perdu,
Difficile a le retrouver pendant dix kalpas.

Il existe deux sortes de causes dans le monde
humain : La bonne cause et la mauvaise cause.
Quand on séme une bonne cause, on récolte un bon
résultat, quand on plante une mauvaise cause, alors
on récolte un mauvais résultat.

Celui qui seme une bonne cause, partout ou il va, il
respecte les autres et suit la coutume des autres ;
c’est a dire il n’essaie pas de s’emparer par la force
le confort des autres, il est toujours prét a prendre
la perte. S’il voit une personne en difficulté, il
vient immédiatement en aide. Il a toujours la
pensée de faire du bien, de se nourrir de la vertu. 1l
n’est pas du tout celui qui ne pense qu’a lui-méme.
Une fois que notre vertu est abondante, alors nous
ascendons naturellement, on dit alors : « Planter
une bonne cause, récolter un bon résultat. » C’est a
dire nous pouvons a partir du monde humain
ascender dans le monde céleste, puis du monde
céleste, nous ascendons dans le monde d’ Arhat, du
monde des illuminés par eux-mémes, du monde
des Bodhisattvas, nous ascendons donc étape par
étape. C’est la force mondiale qui est trés prospere.
Si nous créons la bonne vertu et le bon mérite nous
sommes certain de récolter un résultat méritant, la
vertu et le mérite ne se perdent jamais.

Comment est-ce qu’on plante une mauvaise cause
et récolte un mauvais résultat dans le futur ? C’est
a dire si nous avons créé la méchanceté, commis
toutes sortes de défauts, alors dans le futur nous
sommes certains de subir le chatiment dans I’enfer,

dans le monde affamé et dans le monde animal.
Qui nous a dit de créer des mauvaises causes ?
Personne, mais nous avons créé nous-mémes. Il y
a un proverbe qui dit: Nous avons créé nous-
méme la méchanceté, personne ne peut nous
pardonner. Semer une mauvaise cause c’est
tomber dans les trois mauvais chemins. En
résumé, si nous faisons du bien, nous sommes
certains de monter, mais si nous faisons du mal
nous sommes certains de tomber en enfer. Ainsi,
tous les mondes sont créés par nous mémes, nous
devons étre maitres de nous mémes, il ne faut
jamais compter sur les autres.

Cependant, qu’est-ce que le plus grand karma ?
C’est ’acte de la tuerie ! Etant un étre humain,
s’il viole les cinq Préceptes ( tuer, voler,
commettre 1’adultére, mentir et boire de 1’alcool)
alors il lui est tres facile de tomber dans les trois
mauvais chemins et devenir en méme temps une
personne pleine de défauts qui ne croit pas en
Bouddha et qui ne respecte pas les Trois Joyaux.

Quel est le plus grand péché nous avons commis ?
C’est I’acte de la tuerie, manger la viande. Si vous
mangez la chair d’une personne, alors cette personne
mangera plus tard votre chair. Si nous nous
entretuons pour survivre. Nous sommes certains de
marcher sur le mauvais chemin, qui est tres
dangereux. Une fois que nous tombons dans ce
«chemin périlleux », c’est tres difficile de nous en
sortir. Il y a un proverbe qui dit :

Trois mondes sans sécurité
C’est comme dans une maison enfflammée.

C’est vraiment pitoyable de voir une maison
incendié mais les gens a lintérieur ne s’en
rendent méme pas compte !

Nous célébrons la fé€te de reconnaissance
d’Ulambana aujourd’hui, vous, tous réfléchissez
bien: Nous, tous et le Bodhisattva
MAUDGAYAYANA , quel est celui qui a plus
de mérites et de vertus dans la pratique ? Bien
que ses mérites et vertus soient immenses il doit
solliciter Le Bouddha pour délibérer sa mere ;
c’est apres cet événement que le Bouddha a établi
la féte d’Ullambana pour prier les membres du
Sangha de délibérer nos parents décédés et nos
ancétres des sept générations. Il est donc
impossible pour nous de nous mesurer au
Bodhisattva Maudgayayana. Nos parents décédés
et nos ancétres antérieurs sont entrain de nous
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attendre pour les sauver. C’est pourquoi nous ne
devons pas gaspiller inutilement notre précieux
temps et n’oublions pas non plus le devoir d’un
étre humain. Une fois que nous perdons ce cher
corps humain, ce sera trop tard de le regretter !

EST-IL RAISONNABLE
DE LAISSER LES
JEUNES ENFANTS SE
DEVELOPPER PAR EUX-
MEME ?

Le Vénérable Maitre Hsuan Hua

LE CIEL ET LA TERRE SONT VASTES,
QUATRE CONTINENTS IMMENSES,
PLEIN D’HISTOIRES ETRANGES.

e monde universel est rempli d’histoires

particulierement bizarres que nous ne

pouvons pas imaginer. Cependant toute
histoire est créée en partie par le ciel et une autre
par I’étre humain lui-méme. Le ciel a créé mais si
I’homme ne fait rien alors on n’obtient rien ; mais
si ’homme agit mais le ciel n’a pas créé alors cela
n’a pas de principe non plus. C’est pourquoi, dans
le monde céleste toute histoire est relative. Il y a le
bien et le mal, le principe Yin et le principe Yang,
le vrai et le faux, le bon et le mauvais ; c’est le
phénomene naturel.

Comme le phénomene est naturel, alors si nous
savons comment agir alors 1’acte mauvais peut se
changer en un acte bon, si nous ne savons pas
comment agir alors le bien peut devenir le mal !
Ainsi, celui qui sait comment agir quand le
principe male est favorable, peut se transformer en
principe femelle, et quand le principe femelle est
tres rigoureux, il peut aussi devenir tres favorable.
Le principe male appartient a la tranquillité c’est a
dire a la douceur ; tandis que le principe femelle
appartient au mouvement c’est a dire a la fermeté ;
c’est pourquoi toute action que ce soit bonne ou
mauvaise est créée par I’homme seul. Ainsi dit
I’ancétre :

Pres du rouge c’est du rouge,
Pres de ’encrec’est du noir,
Teindreen vert c’est du vert,

Teindre en jaune c’est du jaune.
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En Chine, il y avait un Sage asiatique nommé
« L’enfant prodige ». Il était orphelin de pere tres
jeune, sa mere 1’élevait seule. Sa maison était a
coté de celle d’un boucher. Quand il était jeune,
il apprenait des choses trés rapidement et avec
aisance. Ainsi il était imprégné par tout ce qu’il
entendait et voyait autour de lui, ¢’est pourquoi il
apprenait tous les jours le métier d’un boucher.
Quand sa mere vit cela, elle se rendit compte que
si elle laissait son fils se développer tout seul, il
deviendra certainement un boucher.

Alors, elle décida immédiatement de déménager.
IIs emménagerent a coOté d’une cimetiere.
L’enfant prodige apprit maintenant la maniere de
prendre soins des tombes : nettoyer les pierres
todubales, allumer encens, offrir des fleurs aux
morts. Sa mere a ce moment, était tres inquicte et
se dirent : « Ce n’est pas bien du tout de laisser
I’enfant de se développer tout seul, dans le futur il
deviendra certainement ungardien de cimetiere.
Ainsi pour la deuxieme fois, elle emménagea pres
d’une école.

A coté d’une école, I’enfant prodige imite tous les
jours les écoliers : a I’école il est poli envers des
maitres et a la maison il est obéissant envers sa
mere. Quoique sa maison soit démunie, I’enfant
prodige s’efforce d’apprendre; en ce qui
concerne la lecture, les quatre mouvements il est
tres expérimenté. Quand sa mere vit cela, elle
décida alors de rester pour toujours dans cet
endroit, parce que son fils a appris des bonnes
manieres.

Peu de temps apres, 1’enfant prodige changea tout
a coup de comportement. Il est devenu pervers,
désobéissant et il n’allait plus a 1’école. Un jour,
sa mere était entrain de tisser, elle vit que son fils
faisait 1’école boissonniere, elle coupa le cadre a
tisser en deux et le fil se sépara en deux
morceaux. L’enfant prodige vit la scene et se dit :
«Le cadre a tisser est coupé en deux, elle ne
pourra plus tisser, alors ce sera difficile
maintenant si, jusqu’a ce jour, nous arrivons a
survivre c’est grdce a ce métier a tisser. » Il
demanda donc a sa mere : « Pourquoi avez-vous
coupé le cadre a tisser ? »

La mere répondit: « Tu ne veux plus étudier,
c’est comme ce cadre a tisser qui ne peut plus
tisser ! » En entendant ses paroles, 1’enfant
prodige se sentit trés honteux. A partir de ce jour,
il faisait tout son possible pour étudier. Il devint
donc plus tard un Grand sage Chinois.

En Amérique, Je ne peux pas dire que le fait de
laisser I’enfant se développer tout seul n’est pas
juste. Cependant, si nous laissons le développement



dépasser la limite, ce sera alors une grave erreur. Si
cette réflexion dure lontemps alors cela peut entrainer
le futur malheur. Les jeunes enfants sont comme les
jeunes arbres qui sont en pleine croissance ; s’il y a
des bourgeons partout alors il faut les arranger pour
laisser quelques uns pousser, c’est le méme principe
avec les jeunes enfants, il faut bien les éduquer pour
qu’ils deviennent des futurs dirigeants du pays !

Si I’enfant a ’habitude d’écrire a la main gauche,
ceci n’est pas du tout bien . Parce que la main
droite appartient au caractere paisible, tandis que
la main gauche fait partie de la famille violente ; la
main droite est le principe male. Si dans votre
famille vous avez un enfant qui écrit a la main
gauche, essayez de le corriger pour qu’il écrive a la
main droite. C’est pareil quand vous circulez
autour du Bouddha, vous devez commencer du
coté droit vers le c6té gauche, toute chose doit
commencer de la droite vers la gauche qui est
propre a la nature et qui est plus efficace dans toute
circonstance. Si les enfants se consentissent bien
avec la main gauche, ils risquent d’avoir un
caractere plus violent.

Je fais une proposition aux parents, quand vous
voyez que vos enfants ont le moindre défaut vous
devez les corriger immédiatement. Si vous les
laissez agir librement, tot ou tard ils deviendront
des voyous, et vagabonds. Alors que faisons-nous a
ce moment ? Ainsi dit le proverbe :

« Nourrir un enfant sans l’éduquer est la faute du
pere,
Eduquer mais sans la sévérité est l’erreur du
maitre. »

Si nous voulons discuter réellement de la liberté de
se développer, alors il faut mettre I’enfant dans la
montagne sauvage ou il n’y a pas la moindre trace
humaine afin qu’il grandisse comme les plantes qui
poussent naturellement. Alors si on ne peut pas
faire ainsi, alors on ne doit pas parler de « la liberté
de se développer ». Si vous dites que laisser les
enfants faire ce qu’ils veulent c’est une grande
erreur. Si I’enfant se comporte bien, alors nous
I’encourageons pour qu’il continue ; par contre s’il
se comporte mal, nous devons le corriger afin qu’il
change pour devenir une bonne personne. Pour que
I’espece humaine continue a exister dans ce
monde, toute personne doit agir d’une maniere
intelligente ; il ne faut pas employer mal
I’expression « libre de se développer ».

Quand on laisse les enfants agir librement, alors
dans le futur ils deviendront des adolescents gatés,
tres tyraniques et désobéissants. Ils ne deviendront

jamais des hommes de grande valeur mais des
éléments nuisibles dans la société. Si le pays
manque des gens honnétes alors le résultat sera
inimaginable. »

LE MONDE DU

DHARMA DES
ETRES DE L’ENFER

Le Vénérable Maitre Hsuan Hua

L’angoisse et la souffrance des enfers
Sont dépourvues des portes ;
Pourtant on fonce droit dedans.
Faisant naitre ’illusion,

Les actions sont faites.

Le chdtiment subi est a leur mesure.

OMMENTAIRE : Les enfers sont
des endroits misérables. Celui-qui
aimerait prendre des vacances dans les
enfers, pouvait se permettre d’agir a son
aise. Je peux garantir qu’il y irait directement.

Comment ?
On dit,

Déprimé et mélancolique, vous errez a travers les
enfers.
Heureux et souriant, vous jouissez de la jeunesse
éternelle.
Pleurs et malheurs font une petite chambre
sombre dans les enfers.

Vous étes inquiets, vous voyagez aux enfers pour
prendre des vacances. Si vous €tes tracassés, vous
semez une graine dans les enfers. Si vous souriez,
vous plantez une graine dans les cieux. On dit,

Autrefois, les immortels divins
Ne faisaient pas autre chose
Qu’étre simplement heureux et pas triste !

Si vous étes déprimés, vous prenez « un ticket »
pour les enfers. Si vous souriez tout le temps,
vous avez l’air jeune méme si vous €tes agé. Si
vous pleurez, vous vous donnez beaucoup de
chagrins.

En général, il n’y a pas de bonheur dans les
enfers. Ils sont remplis de souffrances et de
détresses. « L’angoisse et la souffrance des
enfers/ sont dépourvues des portes, pourtant on
fonce tout droit dedans.» Contrairement aux
prisons, baties pour garder les criminels, les
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enfers n’ont pas de portes. Cependant, si vous
devez aller en enfer, lorsque vous y arrivez, c’est
justement comme Si une porte s’ouvrit, parce que
vous arrivez, rampant et ennuyeux, dans un endroit
ou il n’y a aucune entrée.

« Poussés par I'illusion, les actes sont commis. »
Pourquoi allez-vous aux enfers ? L’ignorance et les
afflictions vous rendent stupides et confus. Ainsi,
vous créez le mauvais karma et ne faites pas de
bonnes actions. « Le chitiment subi est a la mesure
des actes commis. » Vous créez le mauvais karma,
vous tombez dans les enfers pour endurer le
chatiment. Il n’y a pas de fin dans ce cycle une fois
qu’il commence. Vous recevez la récompense
exacte en fonction du karma que vous avez créé, et
le chatiment ne s’écarte pas du souffle d’un
cheveu.

TOUS CES MONDES
UNE SEULE PENSEE
NE SONT PAS SEPARES
DE VOTRE PENSEE PRESENTE.
SI VOUS POUVEZ ETRE
CONSCIENT
DE CETTE PENSEE
VOUS ARRIVEREZ
IMMEDIATEMENT
A L’AUTRE BORD

OMMENTAIRE : Les Bouddhas, les

Bodhisattvas les auditeurs et les

contemplatifs de ’'univers sont les quatre

sages des Mondes de Dharma ; les Dieux,
les étres humains, les asuras les étres de 1’enfer, les
fantdbmes affamés et les animaux sont les six
Mondes ordinaires du Dharma. Ensemble, ils
forment les dix Mondes de Dharma. D’ou viennent
les dix Mondes du Dharma ? De la seule pensée
qui occupe actuellement votre esprit. « Tous ces
Mondes—Une seule pensée—Ne sont pas séparés
de votre pensée présente. »

« Si vous pouvez étre conscient de cette pensée,
vous atteindrez immédiatement [’autre bord. »
L’autre bord c’est I’illumination. Quand vous étes
illuminés, vous n’étes plus confus. Quand
I’ignorance est brisée en morceaux et que le corps
du Dharma apparait, vous arrivez a ’autre bord.
C’est le Mahapraja Paramita.

48



~ LESOUVENIR DE LA VIE DU
VENERABLE MAITRE HSUAN HUA

La suite

LE BOUDDHA EST VENU

nviron trente miles du Temple des Trois

Conditions, dans un petit village appelé

Hou Hsing Lung, vivait un Ch’eng Shan
Jen, « Bon homme Ch’eng ». A 1’adolescence, il
avait laissé de coté sa grande intelligence pour
fumer de I’opium et perdait tous ces salaires au jeu.
A quarante ans, il prit refuge auprés du vieux
supérieur Ch’ang Jen.

Apres avoir pris refuge, il changeait ses mauvaises
habitudes et pratiquait le mérite et la vertu si
consciencieusement qu’il fiit bientét connu partout
dans la région comme «le bon homme Ch’eng ».
Ceux qui manquaient de nourriture pouvaient
toujours aller chez lui pour recevoir de la farine et
du riz.

Un an, un de ses domestiques était possédé par un
démon. Fou, il esseya de mettre feu a la maison et
aux greniers de Cheng, déterminé a détruire sa
famille et son propriétaire. Finalement, a la Saint-
Sylveste, bon homme Cheng allait au Temple des
Trois Conditions et demandait de 1’aide au
supérieur Ch’ang Jen, il croyait réellement en son
vieux supérieur. Celui-ci envoya chercher le
Maitre.

« Il vous a demandé de l’aider », le Maitre dit a
I’abbot.

« Pourquoi me confiez-vous ce probleme » ?

« 1l est un de nos bons protecteurs du Dharma »,
répondit le supérieur. Ne voyez-vous pas ce que
vous pouvez faire » ?

Comme le vieux supérieur et le Maitre étaient
comme une seule personne, le Maitre accepta et se
rendit a la maison du Ch’eng s’assit sur le haut lit
en briques, le visage tourné vers le servant. Le
servant jetait ses mains sur son visage. Il ne savait
pas qu’il avait été possédé.

« Que faites-vous » ? Dit le Maitre.

«Je ne peux pas voir » ! Cria le servant. «Je ne
peux rien voir mais la lumiere, vous ne la voyez
pas » ? Le servant regarda fixement et s’agenouilla
devant le Maitre.

« Pourquoi  agenouillez-vous » ?
Maitre.

Demanda le

« Le Bouddha est venu », dit le servant, et au
bout d’un moment le démon s ‘en allait il allait
mieux.

LE SAGE YU

En Mandchourie, le Maitre avait un ami et
disciple pratiquant qui avait été un voleur. Il
avait changé ses mauvaises manicres et
pratiquait sa pitié filiale a coté des tombes de
ses parents. En pratiquant il a ouvert un peu de
sagesse et son maitre le nomma « le sage Yu ».
Qu’est ce qui I’a fait changer a partir d’un
voleur pour devenir un pratiquant ?

Une fois, en volant, il a été attrapé en flagrant
délit et on lui a tiré dans son bras. Une telle
blessure aurait été guérie normalement en un
mois, mais apres un an, elle n’avait pas toujours
été guérie. A cause de cela, il se repentissait
« Ah » ! 1l dit, «J’étais un voleur et quelqu’un
m’a tiré dessus, j’ai méme eu de la chance
d’étre en vie. Mais pourquoi la blessure prend-
elle si longtemps pour guérir » ? Alors, il a fait
un voeu, « Si la blessure sera guérie dans une
semaine, je ne volerai plus jamais. J’irai
m’asseoir a cOté des tombes de mes parents
pour accomplir mon devoir de piété filiale ».
C’était vraiment étrange, a la fin de la semaine,
sa blessure était completement guérie et alors il
s’en alla pratiquer la piété filiale.

Le Maitre dit, « Les enfants pratiquent la piété
filiale pour montrer qu’ils n’ont pas oublié la
bonté de leurs parents pour les avoir élevés.

A quoi sert le fait de s’asseoir a coté de la
tombe ? Il ne servait a rien du tout, c’était
justement pour savoir si vous étes capable de le
faire. Si vous pouvez le faire, il est tres
significatif parce que c’est une pratique difficile.
Traditionnellement il fallait s’asseoir pendant
trois ans. Les gens agés de quarante ou
cinquante ans, dont I’esprits est solide, le
trouvent facile. Tandis que les jeunes, le
trouvent extrémement difficile. Il n’y a personne
pour parler, personne pour vous aider; c’est
extrémement dur ».
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A I’époque, le fils pieux Yu avait seulement vingt
et un ans. Son maitre, Tsung I, un maitre de grande
vertu et de pouvoir spirituel, lui apprit comment
méditer et le pieux fils Yu travaillait dur. Alors,
lorsqu’il méditait, un démon vint sous forme d’un
dragon impétueux.

Il s’enroulait autour de lui trois fois et le roussait
plus chaudement et plus violemment a chaque
minute jusqu’au moment ou son maitre arriva et le
battit finalement et le prit comme disciple, le
dragon devint le protecteur du Dharma du fils
pieux Yu.

Une fois, apres avoir pratiqué pendant deux ans et
demi, un jour il pleuvait depuis plus d’un mois et la
pluie nettoyait tous les champs récemment plantés.
Craignant que, les gens meurent de faim, le fils
pieux Yu fit un autre serment, «Si le ciel
s‘éclaircira dans trois jours, je couperai un morceau
de ma propre chair pour offrir au seigneur du
ciel ». Parce qu’il n’avait pas encore étudier la
Doctrine du Bouddha. Il voulait faire une offrande
au Dieu.

En moins de trois jours, le ciel s’éclaircit et le fils
pieux Yu commenca a couper sa chair. Il essaya
une fois, mais n’y arrivant pas, il recommenca, et a
plusieurs reprises il a réussi a couper environ une
livre de sa chair. Il tomba par terre inconscient
tellement il avait mal tandis que le sang coulait,
couvrant une surface de quatre pieds de diametre,
rougissant tout le sol.

Voyant le spectacle ensanglanté, un passant courut
informer le gouvernement, et le gouvernement
envoya un officier pour enquéter et ainsi il
participait a 1’offrande au ciel. Beaucoup de gens
sont profondément émus et influencés par 1’acte
du fils pieux Yu et le reconnaissaient comme un
grand Boddhisattva.

Apres cela, les gens se précipiterent pour le voir.
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Un oiseau méme devint son ami. Le petit oiseau
pouvait parler, mais tout ce qu’il disait c’était,
« Faites plus d’actions vertueuses. Faites plus
d’actions vertueuses. Plus d’actions vertueuses
vous faites, ce sera le meilleur ». Justement
comme un vieil ami, I’oiseau se perchait sur sa
téte, ses mains et ses épaules ne le craignant
nullement. 1l aidait le fils pieux Yu a faire son
travail pour qu’il puisse méditer, et lui réalisait
beaucoup d’amusements. Mais quand les
visiteurs venaient, I’oiseau s ‘en vola toujours et
retourna seulement quand ils étaient partis.
Trois semaines s’écoulerent et la blessure du fils
pieux Yu fut guérie, I’oiseau s’en alla enfin pour
de bon. Quand ses trois ans de piété filiale
étaient expirés, I’Association de la Voie
Vertueuse l’invitait a se joindre a eux et a
donner des conférences. Il était un précheur de
génie et enseignait aux innombrables de gens
des qualités de la vertu de I’humanité, de la
propriété etc.
A I’époque, les chinois ne laissaient pas pousser
longs les cheveux, les barbes, mais en tant que
fils pieux, le sage Wu avait laissé€ ses cheveux et
sa barbe pousser longs ainsi il ressemblait
beaucoup aux hippies de nos jours. Il ne prenait
pas de drogues, mais, consummait de la pure
nourriture végétarienne, récitait le nom du
Bouddha et parlait du vrai principe. Les fils
pieux commengaient a laisser pousser leurs
cheveux et leurs barbes pour se conformer a ce
principe de la piété filiale qui disait, « Notre
corps, notre peau et nos cheveux venaient de
nos parents ; ne faisant pas de mal au corps est
en accord avec la voie ». Ne détruisant pas votre
propre corps est le commencement de la piété
filiale.

(a suivre)



L'HISTOIRE DU BOUDDHA

La suite

UNE CHANSON DE LA BEAUTE.

Un soir apres le diner, le Prince Siddhartha se reposait sur son divan, la té€te posant sur
les genoux de Yasodhara. Les musiciens jouaient des mélodies douces et les servantes
murmuraient et riaient silencieusement. La soirée se passait ainsi agréablement depuis
que le Prince s’est emménagé dans les palais de plaisir. Mais, cette nuit, il se sentait un
peu inquiet. Tourné vers une de ses chanteuses préférées, il demanda : « S’il vous
plait, endormez-nous d’une chanson. Choisissez une que vous n’avez jamais chantée
pour moi auparavant.

La chanteuse accepta gracieusement et commenca a faire une nouvelle chanson avec
des paroles venant de son esprit ; elle était accompagnée d’un instrument a cordes
pendant tout le temps. Elle chantait des beautés du monde, des pays lointains ou elle
avait voyagé quand elle était petite, des pays en or ou vivaient des gens heureux.

La chanson enchantait le Prince et quand elle fut terminée, il demanda la chanteuse :
« Dites-mo1 sincerement, existe-il réellement de endroits aussi beaux au dela de ces
murs de jardin ? Quel genre de vie vivent-les gens dans notre ville 7 Y-a-t-il des
choses dans ce monde plus belles que celles que je vois dans ces magnifiques palais ?
S’il vous plait, dites-moi tout ce que vous savez. »

« Oh Prince, » répondit-elle. « Vos palais sont certainement plus magnifiques ; mais il
y a beaucoup d’autres belles choses a voir dans ce monde. Il y a des villes, des
montagnes et des vallées, des pays lointains ou les gens parlent des langues étrangeres.
Il y a beaucoup de choses que je n’ai jamais vues et beaucoup d’autre que je n’ai
jamais entendues parler. Vos palais et jardins sont en effet beaux mais il y a beaucoup
a voir a ’extérieur de ces murs. »

En entendant ceci, le Prince eut grande envie de voir toutes ces choses étranges et
merveilleuses. Pendant plusieurs années, il était content de vivre dans ces palais et ces
jardins de plaisir, oubliant totalement le monde extérieur. Mais a présent, il désirait
voyager et alors, il envoya un message au roi lui demandant d’organiser pour lui un
voyage en ville.

Le roi recut le message de son fils et se dit: « Ainsi, mon fils veut voir maintenant
notre royaume. Qu’il en soit ainsi ! Il est enfermé assez longtemps dans ses palais de
plaisir. Il est temps pour lui de voir le royaume ou il régnera un jour.

(a suivre)
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Chua/Pagode Kim Quang
8 B rue Fontaine
93000 Bobigny-France

Tel./Fax : 01.48.50.98.66
kimquang @free.fr

Kinh Hoa Nghiém nay & dau, thi ndi d6 ¢ chu Phat. Chu Phat dang 6 noi do, nhung vi
nghiép chudng ctia chung sinh qua sau ning, cho nén déi dién ma khong thé thdy dugc
cac Ngai. Cho nén méin6éi  : "Dai dién ma khong thé nhan ra B6 Tat Quan Thé Am".
Quy vi hay nhin xem tugng Quan Thé Am ngan tay ngan mat. Ngai thuong phong ra
ang sang vo ngai, chi€u khap chung sinh c6 duyén trong ba ngan dai thién thé gidi.
Song, ngay ngay 1& bai, tung niém danh hiéu chu Phat vd B0 Tat Quan Th& Am ma
ching ta khong nhan ra cidc Ngai. Chung ta chi 1am theo dai chung. Nguoi khac 1€ lay,
minh ciing 1€ lay. Nguoi khac tung niém, minh ciing lam theo. Chiing ta bi canh gidi
chuyén, ma that khong nhiép tho dugc than tam.
Thé thi tung niém 1& bai B6 Tat Quan Thé Am nhu thé nao mdi ding cach  ? Néu con
gitl tanh nong gian, tp khi x4u xa ma khong chiu sta doi, thi du quy vi c6 1€ lay cho
dén hét thud vi lai, ciing khong thé nio thay dugc Bo Tat Quan Thé Am. P6 14 1y do ¢o
nguoi tu hanh ca bao nhiéu nam, nhung van chua khai md tri hué, dic dudc bién tai vo
ngai. Néu thuong chuyén nghiép ac dé lam viéc thién, chan that dep tri thoi quen tat
x&u, ¢6 gdng hét minh stia ddi tanh tinh, thi nhat dinh B6 Tat Quan Thé Am sé& gia ho
cho quy vi. Vi vay, chung ta, bic Sa Mén, phai can tu gidi dinh hué, dé tay tri tham
san si. Mdi cu chi hanh dong déu phai nhin lai chinh minh, thi mdi ¢6 phan tién bo.
Néu chiing ta thuong ty tung niém, giang giai, ling nghe Kinh Hoa Nghiém ma khong
y chiéu theo 10i Kinh dé hanh tri, thi minh 1a minh, Kinh 1a Kinh, t6i van 12 toi, quy vi
van 1a quy vi, nén khong thé tré thanh mot ma hgp nhat. Néu mudn hop nhat vdi Kinh
dién thi phai hanh tri theo 16i Kinh day, d6 méi 1a chan that hgp nhat.

Hoa Thugng Tuyén Hoa
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