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Kinh hoa nghiêm 
                                                                                       Hoà ThÜ®ng Tuyên Hoá giäng 

                                                                                   ViŒt dÎch : Thích Minh ñÎnh 

  Ti‰p theo kÿ trÜ§c 
Kinh væn : 
Låi có vô lÜ®ng Tha Hóa T¿ Tåi Thiên 
VÜÖng. ñó là Thiên VÜÖng ñ¡c T¿ Tåi. 
Thiên VÜÖng DiŒu Møc Chû. Thiên VÜÖng 
DiŒu Quan Tràng. Thiên VÜÖng DÛng Mãnh 
HuŒ. Thiên VÜÖng DiŒu Âm Cú. Thiên 
VÜÖng DiŒu Quang Tràng. Thiên VÜÖng TÎch 
Tïnh Cänh Gi§i Môn. Thiên VÜÖng DiŒu 
Luân Trang Nghiêm Tràng. Thiên VÜÖng. 
Hoa NhÎ HuŒ T¿ Tåi. Thiên VÜÖng Nhân ñà 
La L¿c DiŒu Trang Nghiêm Quang Minh.  
 

Giäng giäi : 
Låi có vô lÜ®ng vô biên Tha Hóa T¿ Tåi Thiên 
VÜÖng. Thiên VÜÖng này có th‹ bi‰n hóa âm nhåc 
cûa các cõi tr©i khác vŠ ch‡ cûa mình Ç‹ thÜªng thÙc 
hÜªng thø. Các vÎ Thiên VÜÖng này Çem khoái låc 
cûa ngÜ©i làm khoái låc cûa  chính mình, bi‹u thÎ 
Ç¡c ÇÜ®c t¿ tåi. ñây là tØng tr©i cao nhÃt cûa døc 
gi§i, cÛng là cõi tr©i khoái låc nhÃt. Vì khoái låc nhÃt 
cho nên rÃt dÍ khi‰n cho ngÜ©i tham thiŠn ÇÎnh l¿c 
không Çû, dÍ bÎ Ç†a låc ª trong sáu nÈo. Ch‡ tu Çåo 
lš tÜªng nhÃt là ª tåi nhân gian. Tåi nhân gian kh° 
nhiŠu vui ít, khi‰n cho ngÜ©i tu hành tinh tÃn, do Çó 
có câu : ‘’ Thân ngÜ©i khó ÇÜ®c nay Çã ÇÜ®c, PhÆt 
pháp khó nghe nay Çã nghe, Ç©i nay không Ç¶ ÇÜ®c 
thân này, còn Ç®i bao gi© Ç¶ thân này.’’ Hai câu 
trÜ§c Çã ÇÜ®c rÒi, còn hai câu sau phäi thi‰t thÆt tu 
hành. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ nhÃt tên là ñ¡c T¿ Tåi. Vì vÎ này 
Ç¡c ÇÜ®c t¿ do t¿ tåi, vô câu vô thúc, cho nên ÇÜ®c 
tên này.  
VÎ Thiên VÜÖng thÙ hai tên là DiŒu Møc Chû. Vì m¡t 
cûa vÎ này mÏ diŒu phi thÜ©ng, là chû cûa ngÛ quan, 
cho nên ÇÜ®c tên này.  
VÎ Thiên VÜÖng thÙ ba tên là DiŒu Quan Tràng. Vì vÎ 
này Ç¶i mÛ vua rÃt mÏ lŒ, giÓng nhÜ tràng báu, cho 
nên ÇÜ®c tên này.  

VÎ Thiên VÜÖng thÙ tÜ tên là DÛng Mãnh HuŒ. Vì 
vÎ này có trí huŒ rÃt dÛng mãnh tinh tÃn hÜ§ng vŠ 
phía trÜ§c, cho nên ÇÜ®c tên này.  
VÎ Thiên VÜÖng thÙ næm tên là DiŒu Âm Cú. Vì vÎ 
này có âm thanh rÃt mÏ diŒu và êm tai, cho nên 
ÇÜ®c tên này.  
VÎ Thiên VÜÖng thÙ sáu tên là DiŒu Quang Tràng. 
Vì diŒu quang minh cûa vÎ này phóng ra trang 
nghiêm giÓng nhÜ tràng báu, cho nên ÇÜ®c tên 
này.  
VÎ Thiên VÜÖng thÙ bäy tên là TÎch Tïnh Cänh 
Gi§i Môn. Vì vÎ này có ÇÎnh l¿c, bÃt cÙ cänh gi§i 
gì Ç‰n cÛng ÇŠu không Ç¶ng tâm, tïnh nhÜ m¥t 
hÒ, cho nên ÇÜ®c tên này.  
VÎ Thiên VÜÖng thÙ tám tên là DiŒu Luân Trang 
Nghiêm Tràng. Vì vÎ này có bánh xe thÀn diŒu bÃt 
khä tÜ nghì trang nghiêm nhÜ tràng báu, cho nên 
ÇÜ®c tên này.  
VÎ Thiên VÜÖng thÙ chín tên là Hoa NhÎ HuŒ T¿ 
Tåi. Vì vÎ này có trí huŒ liên hoa nhÎ, t¿ tåi phi 
thÜ©ng, cho nên ÇÜ®c tên này.  
VÎ Thiên VÜÖng thÙ mÜ©i tên là Nhân ñà La L¿c 
DiŒu Trang Nghiêm Quang Minh. Vì vÎ này có 
l¿c lÜ®ng rÃt tôn tr†ng, m§i có trí huŒ quang minh 
vi diŒu trang nghiêm, cho nên ÇÜ®c tên này.  
 

Kinh væn : 
Có vô lÜ®ng sÓ nhÜ vÆy làm thÜ®ng thû. 
Các vÎ này ÇŠu siêng næng tu tÆp pháp 
môn t¿ tåi phÜ®ng tiŒn r¶ng l§n. 
 

Giäng giäi : 
MÜ©i vÎ Tha Hóa T¿ Tåi Thiên VÜÖng này làm 
thÜ®ng thû trong Thiên VÜÖng, ngoài còn có vô 
lÜ®ng vô biên Thiên VÜÖng. 
Nh»ng vÎ Tha Hóa T¿ Tåi Thiên VÜÖng này ÇŠu 
siêng tinh tÃn tu tÆp pháp môn t¿ tåi phÜÖng tiŒn 
r¶ng l§n vô ngåi. Ÿ trên là chúng thÙ bäy Tha 
Hóa T¿ Tåi Thiên VÜÖng. Bây gi© Çã giäng xong 
tên cûa bäy chúng cûa cõi Døc gi§i. DÜ§i Çây là 
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giäi thích ti‰p theo tên cûa næm chúng thu†c vŠ S¡c 
gi§i.  
 

Kinh væn : 
Låi có các vÎ ñåi Phåm Thiên VÜÖng sÓ 
nhiŠu không th‹ Ç‰m ÇÜ®c : ñó là Thiên 
VÜÖng Thi Khí. Thiên VÜÖng HuŒ Quang. 
Thiên VÜÖng ThiŒn HuŒ Quang Minh. Thiên 
VÜÖng Ph° Vân Âm. Thiên VÜÖng Quán Th‰ 
Ngôn Âm T¿ Tåi. Thiên VÜÖng TÎch Tïnh 
Quang Minh Nhãn. Thiên VÜÖng Quang Bi‰n 
ThÆp PhÜÖng. Thiên VÜÖng Bi‰n Hóa Âm. 
Thiên VÜÖng Quang Minh Chi‰u DiŒu Nhãn. 
Thiên VÜÖng DuyŒt Ý Häi Âm.  
 

Giäng giäi : 
Låi có ñåi Phåm Thiên VÜÖng sÓ nhiŠu không th‹ 
Ç‰m ÇÜ®c. Phåm dÎch là tÎch tïnh thanh tÎnh, tÙc là 
thanh khi‰t tÎch tïnh ly døc không nhiÍm. ñåi Phåm 
Thiên VÜÖng là tr©i thÙ ba thu¶c vŠ S¡c gi§i, cÛng là 
tr©i thÙ ba trong tr©i SÖ thiŠn. 
Thiên VÜÖng ñåi Phåm Thiên tên là Thi Khí dÎch là 
trì k‰, vì trên ÇÀu cûa vÎ này có nhøc k‰, dung måo 
giÓng nhÜ ÇÒng tº, thân màu båch ngân, y phøc màu 
hoàng kim, dùng thiŠn duyŒt làm thÙc æn, pháp h› 
làm låc. VÎ này tin sâu chánh pháp, ho¢ng dÜÖng 
chánh pháp. M‡i khi PhÆt ra Ç©i thì vÎ này trÜ§c tiên 
Ç‰n thÌnh PhÆt chuy‹n Çåi pháp luân. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ nhÃt tên là Thi Khí. Vì vÎ này tu 
hånh thanh tÎnh, Çoån dâm tuyŒt døc, cho nên ÇÜ®c 
tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ hai tên là HuŒ Quang. Vì vÎ này 
có trí huŒ quang chi‰u kh¡p tÃt cä, cho nên ÇÜ®c tên 
này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ ba tên là ThiŒn HuŒ Quang 
Minh. Vì vÎ này có trí huŒ quang minh toàn thiŒn 
nhÃt, thanh tÎnh nhÃt, cho nên ÇÜ®c tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ tÜ tên là Ph° Âm Vân. Vì vÎ này 
có âm thanh nhÜ sÃm sét, vang kh¡p hÜ không, cho 
nên ÇÜ®c tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ næm tên là Quán Th‰ Ngôn Âm 
T¿ Tåi. Vì vÎ này t¿ tåi không Ç¶ng tòa ngÒi mà quán 
sát ÇÜ®c ngôn ng» và âm thanh cûa tÃt cä th‰ gi§i, 
nên ÇÜ®c tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ sáu tên là TÎch Tïnh Quang 
Minh Nhãn. Vì vÎ này tu thiŠn na tam mu¶i, do Çó 
vØa tÎch tïnh vØa quang minh, cho nên ÇÜ®c tên này. 

VÎ Thiên VÜÖng thÙ bäy tên là Quang Bi‰n ThÆp 
PhÜÖng. Vì trí huŒ quang minh cûa vÎ này chi‰u 
sáng mÜ©i phÜÖng th‰ gi§i, cho nên ÇÜ®c tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ tám tên là Bi‰n Hóa Âm. Vì 
vÎ này có th‹ dùng m¶t thÙ âm thanh bi‰n hóa làm 
các thÙ âm thanh, tùy sª nghe âm thanh cûa 
chúng sinh mà bi‰n hóa ra, cho nên ÇÜ®c tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ chín tên là Quang Minh 
Chi‰u DiŒu Nhãn. Vì vÎ này khi‰n cho chúng sinh 
Ç¡c ÇÜ®c s¿ chi‰u sáng cûa quang minh, sinh ra 
m¶t thÙ khoái låc,cho nên ÇÜ®c tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ mÜ©i tên là DuyŒt Ý Häi Âm. 
Vì vÎ này khi‰n cho chúng sinh nghe Ç‰n âm 
thanh nhÜ bi‹n cä mà sinh ra tâm Çåi hoan h›, 
cho nên ÇÜ®c tên này. 
 

Kinh væn : 
Có các vÎ ñåi Phåm Thiên VÜÖng sÓ nhiŠu 
bÃt khä xÜng nhÜ vÆy làm thÜ®ng thû. Các 
vÎ này ÇŠu ÇÀy dû tâm Çåi tØ bi, thÜÖng 
xót chúng sinh, phóng quang chi‰u kh¡p 
khi‰n cho chúng sinh Ç¡c ÇÜ®c khoái låc. 

 

Giäng giäi : 
MÜ©i vÎ ñåi Phåm Thiên VÜÖng này làm thÜ®ng 
thû trong Thiên VÜÖng. Ngoài ra còn có vô lÜ®ng 
vô biên ñåi Phåm Thiên VÜÖng không th‹ tính 
Ç‰m ÇÜ®c. 
Nh»ng vÎ Thiên VÜÖng này ÇŠu có Çû tâm Çåi tØ 
Çåi bi, ái h¶ tÃt cä chúng sinh, thÜÖng xót tÃt cä 
chúng sinh, cho nên phát tâm cÙu chúng sinh ly 
kh° Ç¡c låc, cho nên phóng Çåi quang minh chi‰u 
kh¡p chúng sinh Çáng Ç¶ ÇÜ®c, khi‰n cho h† ÇŠu 
Ç¡c ÇÜ®c thiŠn duyŒt vi th¿c, pháp h› sung mãn. 
Ÿ trên là chúng thÙ tám ñåi Phåm Thiên VÜÖng. 
 

Kinh væn : 
Låi có vô lÜ®ng Quang Âm Thiên VÜÖng. 
ñó là : Thiên VÜÖng Khä Ái Låc Quang 
Minh. Thiên VÜÖng Thanh TÎnh DiŒu 
Quang. Thiên VÜÖng Næng T¿ Tåi Âm. 
Thiên VÜÖng TÓi Th¡ng NiŒm Trí. Thiên 
VÜÖng Khä Ái Låc Thanh TÎnh DiŒu Âm. 
Thiên VÜÖng ThiŒn TÜ Duy Âm. Thiên 
VÜÖng Ph° Âm Bi‰n Chi‰u. Thiên VÜÖng 
ThÆm Thâm Quang Âm. Thiên VÜÖng Vô 
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CÃu XÜng Quang Minh. Thiên VÜÖng TÓi 
Th¡ng TÎnh Quang.  
 

Giäng giäi : 
Låi có vô lÜ®ng vô biên Quang Âm Thiên VÜÖng. 
Quang âm nghïa là dùng quang Ç‹ thay th‰ âm 
thanh. Quang Âm Thiên là tr©i thÙ ba ÇŒ NhÎ thiŠn, 
tÙc cÛng là tr©i thÙ sáu thu¶c vŠ S¡c gi§i. ChÜ thiên 
cõi tr©i này, tØ miŒng phóng quang, ngÜ©i thÃy ÇÜ®c 
quang này liŠn bi‰t là š nghïa gì. H† ch£ng có l©i 
nói, ch£ng có v†ng tÜªng. H† dùng thân tâm phóng 
ra trí tuŒ quang minh Ç‹ giáo hóa chúng sinh, thÀn 
thông cûa h† hóa hiŒn tÃt cä. Khi bÎ hÕa tai thì lºa 
thiêu Ç‰n tr©i SÖ thiŠn. ChÜ thiên cõi này Ç‰n Quang 
Âm Thiên tÎ nån. ñ®i ki‰p thành thì Quang Âm 
Thiên VÜÖng dùng sÙc thÀn thông hàng mÜa l§n Ç‹ 
dÆp t¡t lºa mà thành th‰ gi§i. Lúc Çó chÜ thiên tr©i 
Quang Âm bèn Ç‰n th‰ gi§i Ç‹ khuyên con ngÜ©i 
hÜ§ng thiŒn. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ nhÃt tên là Khä Ái Låc Quang 
Minh. Vì quang minh cûa vÎ này phóng ra thanh tÎnh 
khä ái phi thÜ©ng, khi‰n cho chúng sinh ÇŠu sinh 
hoan h›, cho nên ÇÜ®c tên này 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ hai tên là Thanh TÎnh DiŒu 
Quang. Vì quang minh cûa vÎ này phóng ra thanh 
tÎnh vi diŒu, khi‰n cho chúng sinh trí huŒ ngày càng 
tæng trÜªng, thân tâm Ç¡c ÇÜ®c thanh tÎnh, cho nên 
ÇÜ®c tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ ba tên là Næng T¿ Tåi Âm. Vì 
âm thanh cûa vÎ này t¿ tåi, cÛng khi‰n cho chúng 
sinh Ç¡c ÇÜ®c t¿ tåi, không kh° không sÀu, không 
sinh không diŒt, thành t¿u giäi thoát cho nên ÇÜ®c 
tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ tÜ tên là TÓi Th¡ng NiŒm Trí. Vì 
vÎ này có trí huŒ thù th¡ng nhÃt, viên mãn nhÃt, 
khi‰n cho chúng sinh sanh ra tâm niŒm thÜ©ng niŒm 
Tam Bäo, cho nên ÇÜ®c tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ næm tên là Khä Ái Låc Thanh 
TÎnh DiŒu Âm. Vì diŒu âm cûa vÎ này khi‰n cho 
chúng sinh Ç¡c ÇÜ®c an låc, ch£ng có phiŠn não, 
trong tâm thanh tÎnh, ch£ng có v†ng tÜªng, cho nên 
ÇÜ®c tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ sáu tên là ThiŒn TÜ Duy Âm. Vì 
âm thanh cûa vÎ này khi‰n cho chúng sinh nghe Ç‰n 
khéo tÜ duy bèn không suy nghï viŒc ác n»a mà phát 
bÒ ÇŠ tâm, sinh ra trí huŒ giác ng¶, cho nên ÇÜ®c tên 
này. 

VÎ Thiên VÜÖng thÙ bäy tên là Ph° Âm Bi‰n 
Chi‰u. Vì diŒu âm cûa vÎ này chi‰u sáng kh¡p tÃt 
cä chúng sinh, khi‰n cho h† Ç¡c ÇÜ®c quang 
minh, cho nên ÇÜ®c tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ tám tên là ThÆm Thâm 
Quang Âm. Vì vÎ này ái h¶ chúng sinh phi 
thÜ©ng, vÎ này dùng quang minh và âm thanh Ç‹ 
giáo hóa chúng sinh, cho nên ÇÜ®c tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ chín tên là Vô CÃu XÜng 
Quang Minh. Vì quang minh cûa vÎ này thanh 
tÎnh ch£ng có trÀn cÃu, chi‰u kh¡p chúng sinh, 
chúng sinh cÀn bao nhiêu thì dùng bÃy nhiêu,  
cho nên ÇÜ®c tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ mÜ©i tên là TÓi Th¡ng TÎnh 
Quang. Vì vÎ này có quang minh thù th¡ng nhÃt 
thanh tÎnh nhÃt, chi‰u sáng tÃt cä chúng sinh, cho 
nên ÇÜ®c tên này. 
 

Kinh væn : 
Có vô lÜ®ng sÓ Quang Âm Thiên VÜÖng 
nhÜ vÆy làm thÜ®ng thû, các vÎ này ÇŠu trø 
pháp môn vô ngåi h› låc tÎch tïnh r¶ng 
l§n. 
 

Giäng giäi : 
MÜ©i vÎ Quang Âm Thiên VÜÖng này làm thÜ®ng 
thû trong Quang Âm Thiên. Ngoài ra còn có vô 
lÜ®ng vô biên bÃt khä tÜ nghì sÓ Quang Âm 
Thiên VÜÖng. 
Nh»ng vÎ Quang Âm Thiên VÜÖng này ÇŠu Ç¡c 
ÇÜ®c pháp môn vô ngåi h› låc tÎch tïnh r¶ng l§n. 
R¶ng l§n tÙc là vô ngåi, h› låc tÙc là tÎch tïnh. 
R¶ng l§n là tán, tÎch tïnh là ÇÎnh. BÃt cÙ tán cÛng 
ª trong ÇÎnh, ÇÎnh cÛng ª trong ÇÎnh. Các vÎ Ãy 
không th‹ xä Ç¶ng mà cÀu tïnh, cho nên g†i là 
r¶ng l§n. Các vÎ Ãy Ç¡c ÇÜ®c vÎ thiŠn mà ch£ng 
chÃp trÜ§c vÎ thiŠn, cho nên vô ngåi. ñó là pháp 
môn vô ngåi. Ÿ trên là chúng thÙ chín tên cûa 
mÜ©i vÎ Quang Âm Thiên VÜÖng. 
 

Kinh væn : 
Låi Có Vô LÜ®ng Bi‰n TÎnh Thiên VÜÖng. 
ñó là : Thiên VÜÖng Thanh TÎnh Danh 
XÜng. Thiên VÜÖng TÓi Th¡ng Ki‰n. Thiên 
VÜÖng TÎch Tïnh ñÙc. Thiên VÜÖng Tu Di 
Âm. Thiên VÜÖng TÎnh NiŒm Nhãn. Thiên 
VÜÖng Khä Ái Låc TÓi Th¡ng Quang 
Chi‰u. Thiên VÜÖng Th‰ Gian T¿ Tåi Chû. 



 6 

Thiên VÜÖng Quang DiŒm T¿ Tåi. Thiên 
VÜÖng Låc TÜ Duy Pháp Bi‰n Hóa. Thiên 
VÜÖng Bi‰n Hóa Tràng. Thiên VÜÖng Tinh 
Tú Âm DiŒu Trang Nghiêm.  
 

Giäng giäi : 
Låi có vô lÜ®ng vô biên Bi‰n TÎnh Thiên VÜÖng. 
Bi‰n tÎnh là hoàn toàn ch£ng có tâm hoan h›, Ç¡c 
ÇÜ®c diŒu låc thuÀn chân thanh tÎnh. Bi‰n TÎnh Thiên 
là tr©i thÙ ba ÇŒ Tam ThiŠn, tÙc cÛng là tr©i thÙ chín 
thu¶c S¡c gi§i. Cõi tr©i này khoái låc nhÃt, rÃt dÍ 
khi‰n cho thiŠn giä Ç†a låc, cho nên m¶t sÓ thiŠn giä 
không tu thiŠn ÇÎnh này, mà cÃp tÓc Ç‰n tr©i TÙ 
ThiŠn. CuÓi th©i kÿ sáu mÜÖi bÓn Çåi ki‰p së có nån 
gió l§n. Nån gió l§n này san b¢ng cõi tr©i Tam 
ThiŠn, ngoài ra các cõi tr©i khác cÛng không tránh 
khÕi Çåi ki‰p này, do Çó ‘’ ChÜ thiên sáu cõi tr©i 
Døc gi§i Çû næm ÇiŠu suy, tr©i Tam thiŠn có nån gió, 
n‰u tu Ç‰n tr©i Phi Phi TÜªng, ch£ng b¢ng Çi Ç‰n cõi 
Tây PhÜÖng.’’ TØ bài kŒ này chúng ta thÃy pháp 
môn niŒm PhÆt rÃt thuÆn tiŒn và quan tr†ng, không 
lãng phí thì gi© mà ch¡c ch¡n ÇÜ®c vãng sinh. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ nhÃt tên là Thanh TÎnh Danh 
XÜng. Vì vÎ này Çã Ç¡c ÇÜ®c trí huŒ thanh tÎnh, nhìn 
thûng ÇÓi v§i các pháp nhiÍm ô, buông Ç¥ng, danh 
ÇÒn cûa vÎ này truyŠn kh¡p th‰ gian, cho nên ÇÜ®c 
tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ hai tên là TÓi Th¡ng Ki‰n. Vì 
ki‰n giäi cûa vÎ này thù th¡ng nhÃt, thông minh nhÃt, 
ÇŠu là chánh tri chánh ki‰n mà ch£ng có tà tri tà 
ki‰n, nên ÇÜ®c tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ ba tên là TÎch Tïnh ñÙc. Vì vÎ 
này có ÇÙc hånh tam mu¶i thiŠn ÇÎnh thanh tÎnh, làm 
tÃt cä viŒc thiŒn, không Ç‹ cho ai bi‰t, tÙc là mÆt 
hånh. NgÜ©i  xÜa  nói ‘’ ViŒc thiŒn mà muÓn cho 
ngÜ©i thÃy ch£ng phäi là chân thiŒn. ViŒc ác mà s® 
ngÜ©i bi‰t là Çåi ác.’’ Chúng ta là ngÜ©i tu Çåo, nên 
ghi kh¡c hai câu này làm châm ngôn. Phäi minh 
båch chân nghïa tÎch tïnh, ÇØng døng công phu ª 
trên danh l®i, phäi tØ bÕ danh l®i thì së Ç¡c ÇÜ®c tÎch 
tïnh ÇÙc, cho nên ÇÜ®c tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ tÜ tên là Tu Di Âm. Vì âm thanh 
cûa vÎ này cao diŒu phi thÜ©ng, khi‰n cho tÃt cä 
chúng sinh nghe ÇÜ®c pháp âm, cho nên ÇÜ®c tên 
này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ næm tên là TÎnh NiŒm Nhãn. Vì 
vÎ này khai mª ngÛ nhãn, chÌ thÃy pháp thanh tÎnh, 
không thÃy pháp nhiÍm ô, cho nên ÇÜ®c tên này. 

VÎ Thiên VÜÖng thÙ sáu tên là Khä Ái Låc TÓi 
Th¡ng Quang Chi‰u. Vì vÎ này có trí huŒ quang 
thù th¡ng nhÃt, bÃt cÙ chi‰u Ç‰n ai thì ngÜ©i Çó 
minh tâm thanh tÎnh khoái låc khä ái, cho nên 
ÇÜ®c tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ bäy tên là Th‰ Gian T¿ Tåi 
Chû. Vì vÎ này khi‰n cho tÃt cä chúng sinh Ç¡c 
ÇÜ®c t¿ tåi và bình an, cho nên ÇÜ®c tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ tám tên là Quang DiŒm T¿ 
Tåi. Vì quang minh cûa vÎ này tuy mãnh liŒt nhÜ 
lºa ng†n, nhÜng rÃt mát mÈ t¿ tåi, cho nên ÇÜ®c 
tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ chín tên là Låc TÜ Duy Pháp 
Bi‰n Hóa. Vì vÎ này tu pháp châu nhÜ š, bi‰n hóa 
tùy theo š muÓn, muÓn dùng pháp gì thì bi‰n 
pháp Çó, cho nên ÇÜ®c tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ mÜ©I tên là Bi‰n Hóa Tràng. 
Vì vÎ này bi‰n hóa ra ÇÜ®c Çû thÙ tràng báu, vØa 
sáng vØa trang nghiêm, cho nên ÇÜ®c tên này. 
VÎ Thiên VÜÖng thÙ mÜ©i m¶t là Tinh Tú Âm 
DiŒu Trang Nghiêm. Vì vÎ này có diŒu âm nhÎ 
thÆp bát tú, trang nghiêm và vi diŒu , cho nên 
ÇÜ®c tên này.                                          (còn ti‰p) 
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Kinh Pháp hoa 
                                                         Hoà ThÜ®ng Tuyên Hoá giäng 

                   Hán dÎch : Diêu TÀn Tam Tång Pháp SÜ CÜu Ma La ThÆp 
                                                                 ViŒt dÎch : Thích Minh ñÎnh 

Ti‰p theo kÿ trÜ§c 
Lão Hoà ThÜ®ng HÜ Vân Çã tØng phát nguyŒn Çi ba 
bÜ§c låy m¶t låy, tØ Nam Häi núi Ph° ñà låy Ç‰n 
núi NgÛ ñài, cÀu s¿ cäm Ùng cûa BÒ Tát Væn Thù 
khi‰n cho Ngài cÛng Ç¡c ÇÜ®c Çåi trí huŒ. L¶ trình 
ba bÜ§c m¶t låy dài khoäng næm sáu ngàn d¥m, bån 
nói phäi låy bao lâu m§i xong ?  Là m¶t Çoån th©i 
gian rÃt dài, n‰u muÓn bi‰t tÌ mÌ thì hãy xem quy‹n 
HÜ Vân Lão Hoà ThÜ®ng Niên Ph°, ho¥c là H†a 
TruyŒn. Trong Çó có m¶t Çoån nhÜ th‰ nÀy : TÙc là 
Ngài HÜ Vân låy Ç‰n sông Hoàng Hà thì vào lúc 
mùa Çông tuy‰t xuÓng quá nhiŠu, m§i tá túc cånh b© 
sông trong m¶t cái såp Ç‹ tránh tuy‰t rÖi, träi qua 
mÃy ngày tuy‰t tØ tØ b§t dÀn, Ngài cÛng Çói rã rÜ®i, 
gÀn nhÜ s¡p ch‰t. Lúc Çó có m¶t vÎ æn mày Ç‰n, lÃy 
cÕ che chung quanh cái såp, n°i lºa nÃu cháo gåo 
vàng, dâng cho Hoà ThÜ®ng dùng. ˆn xong thì hÒi 
phøc sÙc låi, Ngài HÜ Vân m§i hÕi vÎ æn mày tên h† 
và tØ Çâu Ç‰n. VÎ æn mày nói :"H† Væn tên Cát, Ç‰n 
tØ núi NgÛ ñài, ai cÛng ÇŠu bi‰t tôi." Sau Çó vÎ æn 
mày này mang hành lš cho Ngài HÜ Vân, Ngài HÜ 
Vân thì ba bÜ§c m¶t låy rÃt là thuÆn tiŒn.  
 

Trên ÇÜ©ng Çi, có khi vào chùa tá túc, nhÜng Hoà 
ThÜ®ng trong chùa chuyên môn khinh khi vÎ æn mày 
nÀy, låi m¡ng Ngài HÜ Vân :"Ông lÍ låy thì lÍ låy, 
sao còn dÅn kÈ æn mày Çi theo!" Ngài HÜ Vân bÎ 
ngÜ©i m¡ng chÜªi, còn vÎ æn mày låi càng bÎ ngÜ©i 
m¡ng chÜªi, thÆm chí không cho vÎ æn mày ngû ª 
trong chùa, bÎ Çu°i ra khÕi chùa. VÎ æn mày nói v§i 
Ngài HÜ Vân :"TØ Çây còn cách núi NgÛ ñài ch£ng 
bao xa, tôi Çi vŠ trÜ§c, ông tØ tØ Ç‰n, hành lš cûa 
ông ch£ng bao lâu së có ngÜ©i mang lên núi cho 
ông." Quä nhiên gi»a ÇÜ©ng Ngài HÜ Vân g¥p m¶t 
vÎ quan Çánh xe ng¿a giúp Ngài mang hành lš Ç‰n 
núi NgÛ ñài, còn Ngài HÜ Vân thì ba bÜ§c m¶t låy. 
Khi Ç‰n núi NgÛ ñài thì m§i hÕi các vÎ Hoà ThÜ®ng 
cûa núi NgÛ ñài có bi‰t m¶t vÎ æn mày tên là Væn 
Cát chæng ! NhÜng ch£ng có ai bi‰t, sau Çó m§i k‹ 
cho m¶t vÎ Tæng nghe thì vÎ Tæng ch¡p tay låi nói : 

"ñó là hóa thân cûa BÒ Tát Væn Thù !"(Væn là 
Væn Thù, Cát là DiŒu Cát TÜ©ng.) 
 

Ngài HÜ Vân låy BÒ Tát Væn Thù ÇÜ®c s¿ cäm 
Ùng cûa BÒ Tát Væn Thù Ç‰n giúp Ç« Ngài. Ngài 
v§i BÒ Tát ª chung khá lâu nhÜng cÛng ch£ng 
bi‰t, k‰t quä sau nÀy m§i bi‰t là BÒ Tát Væn Thù 
hi‹n thánh, th‰ mà ch£ng nhÆn ra. Cho nên "diŒu 
xÙ" cûa BÒ Tát Væn Thù là không th‹ nghï bàn. 
Vì ch‡ diŒu cûa Ngài cho nên hóa thành m¶t kÈ 
æn mày. N‰u Ngài bi‰n thành m¶t ông trÜªng giä 
giàu ho¥c Çánh xe ng¿a Ç‰n giúp Ç« Hoà ThÜ®ng 
cÛng có th‹ ÇÜ®c. NhÜng Ngài không làm nhÜ 
th‰ ! Ngài cÛng nguyŒn theo Hoà ThÜ®ng chÎu 
kh°. Cho nên Çó là Çåi trí Çåi huŒ cûa BÒ Tát Væn 
Thù SÜ L®i. 
 

BÒ Tát Væn Thù SÜ L®i là vÎ BÒ Tát rÃt Ç¥c thù, 
khi Ngài ra Ç©i thì có mÜ©i ÇiŠu cát tÜ©ng phát 
sinh, ch£ng giÓng các vÎ BÒ Tát khác. BÒ Tát Væn 
Thù là bÆc Çåi trí huŒ, có bån së hÕi :"VÆy Tôn 
Giä Xa L®i PhÃt cÛng là bÆc Çåi trí huŒ, gi»a BÒ 
Tát Væn Thù và Ngài Xá L®i PhÃt có gì khác 
biŒt ?" Trí huŒ cûa BÒ Tát Væn Thù là thÆt trí, trí 
huŒ Çåi thØa, còn trí huŒ cûa Tôn Giä Xá L®i PhÃt 
là quyŠn trí, trí huŒ ti‹u thØa. Sau Çây là mÜ©i 
ÇiŠu cát tÜ©ng phát sinh khi BÒ Tát Væn Thù ra 
Ç©i. 
1. Quang minh ÇÀy phòng : Quang minh nÀy 
sáng hÖn bÃt cÙ ánh sáng Çèn gì, Çåi bi‹u Çåi trí 
huŒ cûa BÒ Tát.  
2. Cam lÒ ÇÀy sân : Cam lÒ là m¶t thÙ nÜ§c bÃt 
khä tÜ nghì, có th‹ trÎ lành Çû thÙ bŒnh, n‰u ai 
uÓng ÇÜ®c nÜ§c Çó thì ch£ng bÎ uy hi‰p vŠ kh° 
sinh, già, bŒnh, ch‰t. 
3. ñÃt v†t lên bäy báu : Bäy báu là vàng, båc, 
lÜu ly, pha lê, xà cØ, xích châu, mã não. Tåi sao 
bäy báu v†t lên ? Vì BÒ Tát Væn Thù Çã tu løc Ç¶ 
vån hånh h‰t sÙc cÙu kính viên mãn, cho nên 
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Ngài Ç‰n Çâu cÛng Ç‰u cäm Ùng châu báu tØ du§i ÇÃt 
xuÃt hiŒn. 
4. ThÀn thông khai mª bäo tàng : SÙc Çåi thÀn thông 
cûa BÒ Tát Væn Thù khi‰n cho ÇÃt nÙt ra mà l¶ ra 
bäo tàng Än náu ª dÜ§i ÇÃt, Çây ch£ng giÓng ÇÃt v†t 
lên bäy báu nhÜ ÇiŠu thÙ ba ª trên, ª Çây ÇÃt nÙt xé 
ra mà hi‹n l¶ ra bäo tàng. 
5. Gà sinh phøng hoàng : ñiŠm nÀy càng ch£ng tÀm 
thÜ©ng so v§i ÇiŠm vØa rÒi ª trên. Kÿ thÆt thì gà chÌ 
sinh gà, nhÜng vì BÒ Tát Væn Thù ra Ç©i là viŒc phi 
thÜ©ng Ç¥c thù, cho nên trÙng gà nª ra phøng hoàng 
(phøng hoàng là thÀn cûa loài chim). 
6. Heo sinh rÒng con : ñiŠm cát tÜ©ng nÀy càng lå 
kÿ ít thÃy hÖn gà sinh phøng hoàng. N‰u bån Çã cäm 
thÃy quá bÃt khä tÜ nghì thì hãy xem mÃy ÇiŠm dÜ§i 
Çây n»a. 
7. Ng¿a sinh kì lân : Kì lân, thân nai Çuôi bò, m¶t 
sØng. Ng¿a mà sinh kì lân là ÇiŠu hi‰m có trên Ç©i. 
8. Bò sinh båch tråch : Båch tråch là tên cûa loài 
thÀn thú, bi‰t nói. Là m¶t loài thÀn thú hi‰m có vô 
cùng mà cát tÜ©ng, ch£ng giÓng bò cÛng ch£ng 
giÓng ng¿a. 
9. Thóc bi‰n thành vàng. Các bån nghï có kì dÎ 
chæng ? Có nh»ng ngÜ©i cho r¢ng thÆt là quá kì dÎ, 
cho nên không tin. N‰u bån không tin là vì bån 
ch£ng minh båch. N‰u bån minh båch thì ch£ng có 
nghi vÃn gì, trÜ§c kia ch¡c ch¡n bån chÜa nghe qua 
nh»ng viŒc nÀy, cho nên làm sao bån tin ÇÜ®c. BÃt 
quá th‰ gi§i nÀy quá r¶ng l§n mà nh»ng gì chúng ta 
thÃy nghe ÇŠu có hån, vì chúng ta chÜa nghe qua 
nh»ng hiŒn tÜ®ng kì dÎ nÀy, khi thóc chuy‹n bi‰n 
thành thóc b¢ng vàng rÒi thì không th‹ làm vÆt æn 
n»a, nhÜng Çó chÌ là sÓ ít. 
10. Voi Çû sáu ngà : Thông thÜ©ng chúng ta chÌ bi‰t 
voi có hai ngà. NhÜng khi BÒ Tát Væn Thù ra Ç©i thì 
voi ÇŠu m†c ra sáu cái ngà, bån nói Çó có kì lå 
chæng ? 
Có vÎ cÜ sï hÕi :"Tåi sao voi Çû sáu ngà ?" Sáu ngà 
là tÜ®ng trÜng cho sáu Ç¶ (løc Ç¶), voi là Çåi bi‹u 
cho vån hånh. 
ñó là mÜ©i ÇiŠm cát tÜ©ng hi‹n hiŒn khi BÒ Tát Væn 
Thù ra Ç©i, Çó cÛng là bi‹u hiŒn Ngài thuy‰t pháp 
biŒn tài vô ngåi. BÒ Tát Væn Thù trí huŒ ÇŒ nhÃt 
trong chúng BÒ Tát, ÇÀy Çû dÛng mãnh thÆt trí, 
thuy‰t pháp viên dung vô ngåi. N‰u nhÜ các bån 
nghe ÇÜ®c BÒ Tát Væn Thù thuy‰t pháp thì các bån 
së thÃy s¿ giäng pháp cûa tôi còn thua Ngài xa l¡m, 
vì ch£ng cách chi so sánh ÇÜ®c. Ho¥c có bån së 

nói :"Chúng con rÃt thích Hoà ThÜ®ng giäng 
pháp, chúng con cäm thÃy Hoà ThÜ®ng giäng rÃt 
hay." NhÜng n‰u quš vÎ nghe ÇÜ®c s¿ giäng pháp 
cûa BÒ Tát Væn Thù thì së bi‰t không th‹ sánh 
v§i Ngài ÇÜ®c. 
 

BÒ Tát Quán Th‰ Âm. Danh hiŒu cûa Ngài là 
Quán T¿ Tåi. Quán Th‰ Âm là quán sát âm thanh 
cûa th‰ gian. Chúng ta ÇŠu bi‰t Ngài, vì Ngài tØ 
bi nhÃt, nhÜ tình thÜÖng cûa ngÜ©i mË hi‰n ban 
cho chúng sinh tÃt cä sª cÀu. Cho nên tåi Trung 
QuÓc có câu liÍu r¢ng : Nhà nhà Quán Âm, cºa 
cºa Di ñà PhÆt. BÒ Tát Quán Th‰ Âm là ÇŒ tº 
l§n cûa PhÆt A Di ñà. PhÆt A Di ñà là giáo chû 
cõi phÜÖng tây th‰ gi§i C¿c Låc. Bên trái cûa 
Ngài là BÒ Tát Quán Th‰ Âm, bên phäi cûa Ngài 
là BÒ Tát ñåi Th‰ Chí. ñó là  tây phÜÖng Tam 
Thánh. Khi PhÆt A Di ñà h‰t làm giáo chû thì BÒ 
Tát Quán Th‰ Âm lên thay th‰ làm giáo chû, sau 
Çó khi BÒ Tát Quán Th‰ Âm h‰t làm giáo chû thì 
BÒ Tát ñåi Th‰ Chí lên thay th‰ làm giáo chû. 
 

Vì BÒ Tát Quán Th‰ Âm thÜ©ng hóa hiŒn vô 
lÜ®ng sÓ thân hình Ç‹ cÙu Ç¶ kh° nån cûa chúng 
sinh cho nên Ngài có danh hiŒu là ñåi TØ ñåi Bi 
Quán Th‰ Âm BÒ Tát. Ngài dùng ngàn con m¡t 
chi‰u soi Chúng sinh trôi n°i trong bi‹n kh°, cho 
nên dùng ngàn tay Ç‹ cÙu v§t chúng sinh lìa khÕi 
bi‹n kh°, khi‰n cho h† Ç‰n nÖi yên °n an vui. 
PhÄm thÙ hai mÜÖi læm trong Kinh Pháp Hoa là 
phÄm Ph° Môn Quán Th‰ Âm BÒ Tát, chuyên 
nói vŠ thÀn l¿c không th‹ nghï bàn cûa vÎ BÒ Tát 
nÀy, chúng ta së nghiên cÙu vŠ phÄm nÀy sau. 
 

BÒ Tát ñ¡c ñåi Th‰ tÙc là BÒ Tát ñåi Th‰ Chí. 
M‡i khi vÎ BÒ Tát nÀy cÃt bÜ§c Çi thì ba ngàn Çåi 
thiên th‰ gi§i ÇŠu phát sinh sáu thÙ chÃn Ç¶ng, 
Çó là nguyên nhân Ngài ÇÜ®c danh hiŒu là ñ¡c 
ñåi Th‰ BÒ Tát. Sáu thÙ chÃn Ç¶ng là gì. TÙc là : 
Ç¶ng, dÛng, khªi, chÃn, hÓng, thanh. SÙc månh 
cûa nh»ng s¿ chÃn Ç¶ng nÀy phát khªi thì dù 
bom Çån månh h‰t sÙc cûa th©i Çåi hiŒn nay cÛng 
không th‹ sánh b¢ng, bÃt quá nh»ng thÙ chÃn 
Ç¶ng Ãy ch£ng phäi nhÜ vÛ khí tân th©i së phá 
hûy tiêu diŒt tÃt cä vån vÆt. Sáu thÙ chÃn Ç¶ng 
nÀy ch£ng t°n håi tÖ hào Ç‰n bÃt cÙ vÆt gì. 
BÒ Tát ñ¡c ñåi Th‰ còn g†i là BÒ Tát Vô Biên 
Quang Sí Thân, vì ai thÃy ÇÜ®c quang minh m¶t 
l‡ chân lông cûa vÎ BÒ Tát nÀy thì giÓng nhÜ thÃy 
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ÇÜ®c quang minh thanh tÎnh vi diŒu cûa chÜ PhÆt 
NhÜ Lai trong mÜ©i phÜÖng. 
 

BÒ Tát ThÜ©ng Tinh TÃn. ThÜ©ng nghïa là chÜa tØng 
thÓi lui. Tinh tÃn gÒm có thân tinh tÃn và tâm tinh 
tÃn. VÎ BÒ Tát nÀy tu hành tinh tÃn chÜa tØng ngØng 
nghÌ. Ngài siêng tu vån hånh Ç‹ giáo hóa chúng sinh, 
dÛng mãnh tinh tÃn phi thÜ©ng. Ngài ch£ng giÓng 
nhÜ chúng ta, vØa m§i ti‰n hành m¶t k‰ ho¥ch gì n‰u 
g¥p khó khæn thí thÓi thÃt bÕ qua. BÒ Tát ThÜ©ng 
Tinh TÃn chÜa tØng ngû nghÌ, luôn luôn n‡ l¿c công 
tác. Ngài có th‹ träi qua th©i gian dài vô lÜ®ng ki‰p 
thº Çi giáo hóa m¶t chúng sinh, tr® giúp cho h† phát 
Çåi bÒ ÇŠ tâm. Ngài giáo hóa chúng sinh nÀy có th‹ 
dùng vô sÓ pháp môn, Çem h‰t khä næng và th©i 
gian, ho¥c có khi cÛng ch£ng cách chi cÙu Ç¶ h†. 
Tuy nhiên nhÜ th‰ nhÜng BÒ Tát ThÜ©ng Tinh TÃn 
chÜa tØng mŒt mÕi ho¥c thÓi thÃt nghÎ l¿c. Cho nên 
chúng ta muÓn cÙu Ç¶ chúng sinh nên h†c theo vÎ BÒ 
Tát nÀy. N‰u m¶t Ç©i nÀy Ç¶ không ÇÜ®c ngÜ©i nào 
Çó thì chúng ta hãy phát tâm Ç©i sau nhÃt ÇÎnh phäi 
Ç¶ h†, ho¥c là Ç©i sau n»a, Ç©i sau sau n»a cÛng phát 
tâm nhÜ th‰, cho Ç‰n khi thành công m§i thôi. 
Nói vŠ phÜÖng diŒn khác, n‰u bån chú š Ç‰n có 
ngÜ©i nào Çó thÜ©ng theo bån, thº Ç‰n giáo hóa 
hÜ§ng dÅn bån thì bån hãy lÆp tÙc nghe l©i s¿ dåy d‡ 
hÜ§ng dÅn cûa h† và sinh Çåi tín tâm. NgÜ©i Çó có 
khä næng tÙc là BÒ Tát ThÜ©ng Tinh TÃn, không s® 
phiŠn não nguyŒn l¿c mà träi qua Ç©i Ç©i ki‰p ki‰p 
thº giáo hóa cÙu Ç¶ bån ! Bån không nên không 
nghe l©i s¿ khuyên dåy cûa h† ! 
 

Tâm tinh tÃn nghïa là tâm chÜa tØng s® thÓi lùi, chÜa 
bao gi© nghï : Khó quá ! Bån cÛng ch£ng cäm thÃy 
giáo hóa ngÜ©i khác là khÓn kh°. ThÜ©ng tinh tÃn 
tÙc là siêng næng chuyên cÀn không thÓi tâm.  
 

BÒ Tát HÜu TÙc. Bån së nghï : "ThÜ©ng tinh tÃn và 
bÃt hÜu tÙc có gì khác biŒt ? Hai danh tØ nÀy ch£ng 
phäi là tÜÖng t® chæng ? Tåi sao Chúng ta cÀn tên 
khác nhau cûa hai vÎ BÒ Tát ?" 
Trên thÆt t‰ thì ch£ng bi‰t có bao nhiêu vÎ BÒ Tát 
ThÜ©ng Tinh TÃn, cÛng ch£ng cách chi Ç‰m ÇÜ®c có 
bao nhiêu vÎ BÒ Tát BÃt HÜu TÙc, các Ngài nhiŠu vô 
lÜ®ng vô biên. Nói tóm låi, n‰u bån tu tÆp luôn luôn 
døng công không ngØng, thÜ©ng tinh tÃn thì chính 
bån là BÒ Tát ThÜ©ng Tinh TÃn. N‰u bån truy cÀu 
nghiên cÙu PhÆt pháp chÜa tØng nghÌ ngÖi thì bån 
cÛng là BÒ Tát BÃt HÜu TÙc. 

VÆy các Ngài cÙu kính có gì khác nhau ? Tuy 
nhiên trên cæn bän thì các Ngài giÓng nhau, n‰u 
nhÜ bån muÓn nói vŠ s¿ khác nhau cûa các Ngài 
thì vÎ BÒ Tát ThÜ©ng Tinh TÃn vào dòng sinh tº 
ti‰p tøc không ngØng Ç‹ cÙu Ç¶ chúng sinh. Còn 
BÒ Tát HÜu TÙc thì träi qua th©i gian lâu dài 
r¶ng l§n ª trong dòng sinh tº chÜa tØng mŒt mÕi. 
Không mŒt mÕi nghïa là Ngài không s® gian lao 
kh° nh†c. N‰u låy PhÆt ho¥c tøng Kinh thì Ngài 
không vì m¶t chút mŒt nh†c mà Çi n¢m nghÌ. BÃt 
cÙ làm gì, Ngài cÛng chÜa tØng nghÌ ngÖi. BÒ Tát 
BÃt HÜu TÙc bÆn r¶n vô cùng, nhÜng Ngài tuyŒt 
ÇÓi không than thª, ho¥c ch£ng có ai thÃy Ngài 
làm viŒc thiŒn, Ngài cÛng tinh tÃn ti‰p tøc công 
viŒc không nghÌ ngÖi. Ngài chÜa tØng rao bán 
công ÇÙc cûa mình. 
 

Có m¶t sÓ cÜ sï thÜ©ng Ç‰n Çây quäng cáo công 
ÇÙc cûa h†, tuyên dÜÖng mình làm ÇÜ®c bao 
nhiêu công ÇÙc, ho¥c bÕ ra bao nhiêu tiŠn, nh»ng 
ngÜ©i nÀy hoàn toàn trái ngÜ®c v§i BÒ Tát BÃt 
HÜu TÙc. BÒ Tát BÃt HÜu TÙc träi qua nhiŠu Çåi 
ki‰p nhÜ sÓ cát sông H¢ng, chÜa tØng nghÌ ngÖi, 
giäi Çäi, nhiŠu ngày ÇÀy tháng, nhiŠu tháng ÇÀy 
næm, nhiŠu næm thành træm ngàn vån Ùc ki‰p mà 
Ngài không nghÌ ngÖi.                          (còn ti‰p) 
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Kinh Læng Nghiêm 
                                                                                                       Hoà ThÜ®ng Tuyên Hoá giäng 

                                                                                                   

Ti‰p theo kÿ trÜ§c 

Thieân Thai Trí Giaû Ñaïi sö khi xem phaåm Döôïc 
Vöông Boà Taùt Boån Söï trong Kinh Dieäu Phaùp 
Lieân Hoa tôùi ñoaïn: “Thò chaân tinh taán, thò danh 
chaân phaùp cuùng döôøng,” (ñoù laø chaân tinh taán, 
ñoù goïi laø chaân phaùp cuùng döôøng), thì Ngaøi 
nhaäp ñònh. Trong ñònh, ngaøi thaáy Phaùp hoäi Linh 
sôn, thaáy Ñöùc Phaät Thích Ca Maâu Ni vaãn coøn ôû 
ñoù thuyeát phaùp, chuyeån ñaïi phaùp luaân, giaùo 
hoùa chuùng sanh. Ngaøi lieàn chöùng ngoä Phaùp 
Hoa Tam-muoäi. Ngaøi nhaäp Phaùp Hoa Tam 
muoäi, vaø ñaéc ñöôïc “Nhaát Trieàn Ñaø-la-ni.” Sau 
khi xuaát ñònh, trí hueä ñöôïc roäng môû, Trí Giaû 
Ñaïi sö kieán laäp Thieân Thai toâng vaø trôû thaønh 
Sô toå cuûa toâng phaùi naøy.  

Coâng ñöùc ñoát thaân cuùng Phaät cuûa Boà taùt Döôïc 
Vöông thaät baát khaû tö nghì; ñoù môùi laø tinh taán 
chaân chaùnh. Khoâng phaûi nhö chuùng ta, nhoå moät 
sôïi loâng tô treân thaân mình cuõng tieác, khoâng nôõ, 
neân coù caâu:  

“Baït nhaát mao nhi lôïi thieân haï, baát vi daõ.” 
Nhoå ñi moät sôïi loâng tô maø coù lôïi ích cho taát caû 
thieân haï, cuõng khoâng laøm. Taïi sao vaäy? Ñoù laø 
vì ích kyû, chæ bieát töï lôïi maø khoâng bieát lôïi tha, 
neân khoâng ñöôïc goïi laø tinh taán.  

Thöù naêm laø thieàn ñònh Ba La Maät. Thieàn ñònh 
coù Töù thieàn Baùt ñònh. Trong Kinh Laêng Nghieâm 
coù  noùi tôùi “cöûu thöù ñeä ñònh” (chín baäc thieàn 
ñònh lieân tieáp); vaäy ñôïi ñeán phaàn chaùnh vaên toâi 
seõ giaûng caën keõ, nay khoâng ñi saâu vaøo chi tieát 
laøm gì.  

Töù thieàn Baùt ñònh laø gì? Baây giôø toâi seõ giôùi 
thieäu sô löôïc veà caûnh giôùi cuûa Töù thieàn. 

“Töù thieàn” goàm coù sô thieàn, nhò thieàn, tam 
thieàn vaø töù thieàn. ÔÛ caûnh giôùi Sô thieàn, maïch 

tim cuûa quyù vò seõ ngöøng ñaäp. Ñeán trình ñoä 
Nhò thieàn, hôi thôû cuûa quyù vò seõ ñình chæ; 
muõi khoâng coøn hôi thôû ra vaøo. Phaûi chaêng 
nhö vaäy laø cheát roài? Khoâng phaûi, ñoù chaúng 
qua chæ laø moät traïng thaùi, moät thöù caûnh giôùi 
maø thoâi. Ñeán Tam thieàn thì theá naøo? Baáy 
giôø, thöùc seõ ñoaïn, nieäm cuõng ñoaïn luoân.  

Caûnh giôùi cuûa Sô thieàn laø “ly sanh hyû laïc 
ñòa.” Khi quyù vò ñaït ñeán caûnh giôùi hoan hyû, 
maïch tim ngöøng ñaäp, nhöng töï mình caûm 
thaáy voâ cuøng hoan hyû, ñoù goïi laø “ly sanh hyû 
laïc ñòa.” ÔÛ Sô thieàn, ñònh löïc vaãn chöa kieân 
coá. Ñeán Nhò thieàn, töùc laø caûnh giôùi “sanh hyû 
laïc ñòa,” thì ñònh löïc kieân coá hôn ôû Sô thieàn 
nhieàu. Baáy giôø, hôi thôû ñoaïn döùt, hoâ haáp 
beân ngoaøi ñoaïn roài, hoâ haáp beân trong soáng 
daäy. Chuùng ta ñeàu laø hoâ haáp beân ngoaøi, 
khoâng hoâ haáp beân trong ñöôïc. Neáu hoâ haáp 
beân trong ñöôïc, thì quyù vò seõ khoâng cheát, 
muoán soáng bao nhieâu naêm cuõng ñöôïc; 
nhöng soáng laâu roài thì bieán thaønh “quyû giöõ 
thaây,” cöù lo canh giöõ “tuùi da thuùi” naøy, thì 
coù ích duïng gì ñaâu!  

Tam thieàn goïi laø “ly hyû dieäu laïc ñòa.” “Hyû” 
cuõng lìa boû. Ngöôøi tu haønh neáu noùi happy, 
chính laø hoan hyû, raát hoan hyû. Tam thieàn goïi 
laø “ly hyû dieäu laïc ñòa,” loaïi an laïc naøy voâ 
cuøng vi dieäu. “Ly hyû,” lìa boû caùi hyû, maø ñaéc 
ñöôïc caûnh giôùi dieäu laïc naøy.  

Caûnh giôùi cuûa Töù thieàn laø “xaû nieäm thanh 
tònh ñòa,” buoâng boû nieäm thöùc. Nhaäp vaøo 
loaïi ñònh thöù tö naøy môùi laø tieán moät böôùc 
treân ñöôøng tu Ñaïo. Theá nhöng, quyù vò 
khoâng neân cho raèng chöùng ñöôïc Töù thieàn laø 
vieäc quaù tuyeät vôøi, bôûi ñoù chæ laø sô boä, môùi 
baét ñaàu tieán moät böôùc veà phía quaû vò Phaät, 
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chöù vaãn chöa chöùng ñöôïc quaû vò A la haùn. Ñeán 
luùc ñoù, taát caû nhöõng vieäc treân trôøi döôùi ñaát quyù 
vò ñeàu coù theå bieát ñöôïc, nhöng bieát roài cuõng 
khoâng neân chaáp vaøo caûnh giôùi. Ñoù laø ñaïi khaùi 
caûnh giôùi cuûa Töù thieàn. Baùt ñònh noùi ñeán thì raát 
doâng daøi, nay taïm thôøi chöa giaûng ñeán.  

Ñoä thöù saùu laø Baùt nhaõ Ba la maät. “Baùt nhaõ” laø 
tieáng AÁn Ñoä, Trung Hoa dòch laø trí hueä. “Trí 
hueä” laø gì? Ngöôøi ñôøi thöôøng cho raèng thoâng 
minh cuûa theá nhaân laø trí hueä, kyø thöïc khoâng 
phaûi nhö vaäy. “Thoâng minh” laø theá gian trí, laø 
thöù kieán thöùc cuûa theá gian; coøn “trí hueä” laø 
xuaát theá gian trí. Trí hieåu bieát veà khoa hoïc, 
trieát hoïc, thanh, quang, ñieän, hoùa v.v…, taát caû 
nhöõng gì maø khoa hoïc phaùt minh ra ñeàu laø trí 
hueä theá gian, khoâng phaûi laø trí hueä xuaát theá 
gian. Vaäy trí hueä xuaát theá gian laø gì? Ñoù chính 
laø trí hueä thaønh Phaät. “Trí hueä thaønh Phaät” 
cuõng khoâng chæ laø moät loaïi, maø laø ba loaïi.  

Vì sao chöõ “Baùt nhaõ” vaãn giöõ nguyeân, khoâng 
phieân dòch? Vì töø ngöõ “Baùt nhaõ” bao haøm ba 
nghóa neân ñöôïc xeáp vaøo loaïi “ña haøm baát 
phieân,” moät trong Nguõ chuûng baát phieân (naêm 
loaïi khoâng phieân dòch)—töùc laø do bao haøm 
nhieàu yù nghóa neân khoâng phieân dòch ra. Vaäy, ba 
loaïi Baùt nhaõ laø gì? Ñoù laø: 

1) Vaên töï Baùt nhaõ. Taát caû vaên kinh trong kinh 
ñieån ñeàu laø vaên töï Baùt nhaõ.  

2) Quaùn chieáu Baùt nhaõ. Quaùn chieáu Baùt nhaõ 
töùc laø trí hueä töø söï quaùn chieáu, hoài quang phaûn 
chieáu, phaûn vaên vaên töï taùnh. Maét cuûa quyù vò 
thöôøng quen nhìn ra ngoaøi, nay khoâng nhìn ra 
ngoaøi nöõa maø phaûi nhìn vaøo trong, ñoù goïi laø 
“hoài quang phaûn chieáu”—quay trôû veà soi chieáu 
chính mình. Quyù vò coù theå hoài quang phaûn 
chieáu, ñoù goïi laø quaùn chieáu Baùt nhaõ. “Quaùn” laø 
quaùn saùt; “chieáu” laø quang minh phoå chieáu. 
Neáu quyù vò duøng aùnh quang minh trí hueä ñaït 
ñöôïc do söï quaùn saùt ñeå chieáu phaù haéc aùm, soi 
saùng beân trong quyù vò ñeå ñöôïc trôû neân thanh 
tònh, khoâng coøn raùc röôûi dô daùy nhieãm oâ, thì ñoù 
laø “quaùn chieáu Baùt nhaõ” vaäy.  

3) Thöïc töôùng Baùt nhaõ. Ngoaøi ra, coøn coù moät 

loaïi Baùt nhaõ baát khaû tö nghì nhaát, vi dieäu 
nhaát, ñoù laø thöïc töôùng Baùt nhaõ. Caùi gì laø 
thöïc töôùng? Thöïc töôùng Baùt nhaõ chính laø 
“lieãu nghóa” maø boä kinh naøy noùi ñeán. Lieãu 
nghóa cuõng laø thöïc töôùng, thöïc töôùng cuõng 
chính laø lieãu nghóa.  

Quyù vò coù leõ chöa hieåu “thöïc töôùng” laø gì vaø 
ngaàn ngaïi: “Danh töø naøy ñoái vôùi toâi thaät laø 
xa laï, toâi khoâng bieát töù ngöõ naøy ñöôïc giaûi 
thích nhö theá naøo!”  

Baây giôø toâi baûo cho quyù vò bieát: “Thöïc 
töôùng” chính laø lieãu nghóa, lieãu nghóa chính 
laø thöïc töôùng. Vaäy, thöïc töôùng laø gì?  

“Thöïc töôùng giaû,  
voâ töôùng daõ, voâ sôû baát töôùng daõ.” 

“Thöïc töôùng” laø khoâng coù töôùng, nhöng 
khoâng gì laø khoâng coù töôùng. Quyù vò noùi noù 
khoâng coù töôùng aø? Noù caùi gì cuõng ñeàu laø 
töôùng, neân goïi laø “thöïc töôùng.”  

“Thöïc töôùng voâ töôùng, voâ sôû baát töôùng.” 
Caûnh giôùi naøy, neáu quyù vò hieåu ñöôïc thì seõ 
trôû thaønh haøng xoùm laùng gieàng cuûa Phaät, 
chæ coøn ôû caùch xa Phaät coù moät böôùc. Nhöng 
caûnh giôùi naøy noùi thì deã, maø chöùng ñaéc 
ñöôïc thì chaúng deã chuùt naøo. Tuy khoâng deã 
daøng, nhöng chuùng ta cuõng phaûi nghó caùch 
ñeå ñi treân con ñöôøng naøy. Neáu thaáy khoù 
khaên beøn khoâng ñi nöõa, chaúng haïn nhö noùi: 
“Toâi muoán ñi Nöõu Öôùc, nhöng xa xoâi toán 
keùm quaù, ñi baèng maùy bay hay xe hôi cuõng 
ñeàu toán raát nhieàu tieàn. Thoâi, toâi khoâng 
muoán ñi nöõa!” Quyù vò khoâng ñi, thì vónh 
vieãn khoâng ñeán ñöôïc Nöõu Öôùc, khoâng bieát 
ñöôïc maët muõi cuûa Nöõu Öôùc laø nhö theá naøo! 
Vieäc thaønh Phaät cuõng theá—quyù vò muoán 
thaønh Phaät, nhöng vì ngaïi ñöôøng ñi quaù xa 
xoâi dieäu vôïi, caàn phaûi traûi qua moät quaõng 
thôøi gian daøi ñaèng ñaúng, cho neân quyù vò 
“voïng döông höng thaùn” raèng: “OÂi! Sao maø 
khoù khaên ñeán theá, toâi khoâng hoïc Phaät phaùp 
nöõa ñaâu! Toâi muoán tìm vieäc gì deã deã moät 
chuùt maø laøm thoâi! ” Vaäy thì quyù vò vónh vieãn 
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seõ khoâng bao giôø thaønh Phaät ñöôïc caû!! Neáu 
quyù vò khoâng muoán thaønh Phaät, thì chaúng coù gì 
ñeå noùi nöõa, ñieàu ñoù tuøy yù quyù vò. Nhöng neáu 
quyù vò muoán thaønh Phaät, thì caàn phaûi gaéng söùc 
vöôït qua moïi khoù khaên! Coù caâu: 

“Nhaân giaû tieân nan nhi haäu hoaïch.” 

Ngöôøi nhaân, thì tröôùc tieân nhaát ñònh phaûi traûi 
qua moät phen khoù khaên gian khoå, sau ñoù môùi 
coù theå ñaït ñöôïc söï deã daøng. Coå ñöùc coù caâu: 

“Baát kinh nhaát phieân haøn trieät coát, 
Chaåm ñaéc mai hoa phaùc tî höông? ” 

(Khoâng traûi qua muøa ñoâng buoát giaù, 

Hoa mai sao nôû ñöôïc muøi thôm?) 

Hoa mai ôû nöôùc Trung Hoa thì ngaøo ngaït höông 
thôm, chaúng buø vôùi hoa mai ôû nöôùc Myõ, khoâng 
coù chuùt höông thôm. Gioáng mai cuûa Trung Hoa 
thì khaùc, ôû caùch xa moät hai daëm ngöôøi ta vaãn 
coøn ngöûi ñöôïc höông hoa thoang thoaûng trong 
gioù. Taïi sao hoa mai thôm ngaùt nhö vaäy? Bôûi 
caây mai ra hoa vaøo giöõa muøa ñoâng, phaûi chòu 
ñöïng caùi laïnh thaáu xöông cuûa muøa ñoâng buoát 
giaù, cho neân hoa toûa höông raát thôm.  

Noùi veà Thöïc töôùng Baùt nhaõ, coù phaûi laø coù 
ngöôøi coù, coù ngöôøi khoâng? Khoâng phaûi vaäy! 
Moãi chuùng sanh ñeàu coù loaïi Baùt nhaõ naøy, moãi 
chuùng sanh ñeàu coù thöïc töôùng trí hueä; nhöng 
cuõng gioáng nhö “maät nhaân” trong kinh naøy 
vaäy—chæ vì chuùng ta khoâng bieát laøm cho noù 
hieån hieän ra maø thoâi; taøi saûn quyù giaù voán coù 
cuûa mình, maø mình khoâng hay bieát, neân ñaønh 
chòu laøm keû baàn cuøng.  

Töï taùnh Baùt nhaõ cuûa chuùng ta laø thöïc töôùng 
voán coù ñaày ñuû, nhöng vì töï mình khoâng hieåu roõ, 
ñeå ñeán noãi bieán thaønh moät keû ngheøo naøn ñoái 
vôùi phaùp.  

Kinh Kim Cang noùi: “Phaøm sôû höõu töôùng, giai 
thò hö voïng. Nhöôïc kieán chö töôùng phi töôùng, 
töùc kieán Nhö Lai.”  

Taát caû nhöõng gì coù töôùng traïng ñeàu laø giaû taïm; 
neáu quyù vò coù theå töø trong höõu töôùng maø bieát 
ñöôïc voâ töôùng, thì thaáy ñöôïc Nhö Lai. Quyù vò 

hieåu roõ boån theå cuûa Phaùp, nghieân cöùu taän 
cuøng nguoàn goác cuûa Phaùp, thì cuõng gioáng 
nhö thaáy Phaät vaäy. Thaáy ñöôïc nguoàn goác 
cuûa taát caû Phaùp, chính laø thaáy Phaät. Cho 
neân, Thöïc töôùng Baùt nhaõ naøy chính laø trí 
hueä maø moãi ngöôøi trong chuùng ta ñeàu coù, 
chuùng ta caàn phaûi môû ñöôïc cöûa cuûa kho baùu 
trí hueä naøy, môùi coù theå laøm hieån loä “boån lai 
dieän muïc” cuûa chính mình.  

Trong quaù khöù chuùng ta khoâng bieát coù Thöïc 
töôùng Baùt nhaõ, thì ví nhö coù moû vaøng ñaày 
aép maø khoâng ai hay bieát vaäy. Tuy coù vaøng, 
nhöng neáu khoâng ai bieát ñeán ñeå khai quaät 
leân, thì seõ khoâng thaáy ñöôïc vaøng. Coù ngöôøi 
tuy bieát trong moû coù vaøng, nhöng laïi khoâng 
khai thaùc, thì cuõng nhö khoâng bieát vaäy, cuõng 
chaúng theå laáy ñöôïc vaøng. Vaäy thì caàn phaûi 
laøm gì? Caàn phaûi khai quaät moû vaøng roài 
duøng nhaân coâng noã löïc khai thaùc, ñaøo xôùi, 
gaïn loïc, môùi coù theå laáy ñöôïc vaøng roøng, vaø 
baáy giôø vaøng môùi hieån hieän ra! 

 Ñoù cuõng chính laø gì? Chuùng ta moãi ngöôøi 
ñeàu coù moû vaøng, nhöng laïi khoâng heà hay 
bieát. Moû vaøng aáy chính laø Thöïc töôùng Baùt 
nhaõ. Nay chuùng ta nghe giaûng kinh, bieát 
ñöôïc Thöïc töôùng Baùt nhaõ, song chuùng ta 
vaãn khoâng duøng ñöôïc Thöïc töôùng Baùt nhaõ, 
khoâng khai quaät “moû vaøng” Thöïc töôùng Baùt 
nhaõ cuûa chính mình, nhö theá thì cuõng nhö 
khoâng bieát vaäy. Ngöôøi naøo phaùt taâm duõng 
maõnh tinh taán tu haønh, ra coâng khai quaät 
“moû vaøng” Thöïc töôùng trong töï taùnh cuûa 
mình, taát Phaät taùnh voán coù seõ hieån loä: “A! 
Toâi chính laø Phaät!                  (còn tiếp) 
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Chú Læng Nghiêm 
                                                                                               Hoà ThÜ®ng Tuyên Hoá giäng 

                                                                                            ViŒt dÎch : Thích Minh ñÎnh 

Ti‰p theo kÿ trÜ§c
 

35. na la dã.  
 

KŒ  : Chưởng ác thuỷ tộc trụ long cung 
Uông dương đại hải ba lãng dũng 
Từ nhuận quán khái sinh vạn vật 
Bành phái bàng đà diễn hồng mông. 

Tạm dịch : 
Cai quän thûy t¶c ª cung rÒng 

 ñåi dÜÖng bi‹n l§n n°i ba Çào 
 TÜ§i kh¡p thÃm nhuÀn dÜ«ng vån vÆt 
 Mênh mông ràn røa diÍn hÒng mông. 
 

Giäi : ‘’Cai quän thûy t¶c ª cung rÒng.’’ Thûy 
thÀn thì cai quän chúng sinh trong bi‹n, cho nên 
nói ‘’ ñåi dÜÖng bi‹n l§n n°i ba Çào.’’ Ÿ trong 
nÜ§c thÜ©ng Çi du ngoån trong nÜ§c, xem cá bÖi 
Çi bÖi låi, có æn, không có æn ÇŠu rÃt sung sÜ§ng. 
‘’ TÜ§i kh¡p thÃm nhuÀn dÜ«ng vån vÆt.’’ Hoa 
cÕ, thäo m¶c, cây cÓi ngÛ cÓc ÇŠu cÀn nÜ§c, ÇŠu  
nÜÖng  nÜ§c mà sÓng.  
‘’ Mênh mông ràn røa diÍn hÒng mông.’’ N‰u 
nÜ§c l§n thì âm thanh l§n. Gia Tô giáo nói hÒng 
thûy làm ch‰t ngÜ©i th‰ gian ÇŠu vì tin thÀn giä, 
không tin thÀn thiŒt, cho nên dùng nÜ§c làm ch‰t 
bån, n‰u thÆt là nhÜ th‰ thì tin thÀn giä tÙc là 
phåm t¶i, vÆy kÈ gi‰t ngÜ©i, phóng hÕa sao không 
làm ch‰t h† Çi, tin thÀn ngÜ®c låi có t¶i, nói th£ng 
thÆt là vô lš. TÙc là tin thÀn giä so sánh v§i cái gì 
cÛng ÇŠu không tin tÓt nh»ng cái Çó, gì cÛng 
không tin vÅn có t¶i, Çây phäi chæng thÀn thiŒt 
làm cái hÓ kêu ngÜ©i tin y, n‰u không tin thì phäi 
ch‰t, Çây thÆt là quá bÃt công, các vÎ nghiên cÙu 
xem. ThÀn còn có thÆt giä ! ThÆt tÙc là thÆt còn 
có giä gì, có giä thì không thÆt, thÆt còn muÓn tên 
thÀn Ç‹ làm gì. 
 

36. na gia. 
 

KŒ : Vô hình vô tượng thuấn nhã đa 

 
Thị chi bất kiến văn diệc hiết 
Thành trụ hoại không nhị thập kiếp 
Kim cang đại định vị từng na. 

Tåm dÎch : 
Không hình không tÜ®ng tÙc là không 

 Nhìn cÛng ch£ng thÃy nghe cÛng không 
Thành trø hoåi không hai mÜÖi ki‰p 
Kim Cang Çåi ÇÎnh chÜa tØng Ç¶ng. 

 
Giäi : Na Gia dÎch là "không", không tÙc là thÀn 
gi§i không. Th¿c ra không tÙc là không, còn phäi 
tìm m¶t vÎ thÀn cai quän, thÆt là không có viŒc tìm 
viŒc làm, giÓng nhÜ chính phû Ç¥t ra m¶t chÙc b¶ 
trÜªng cäi thiŒn không khí. ThÀn không nhÜ  th‰  
nào  ?  Không có hình dång gì h‰t cho nên : ‘’ 
Không hình không tÜ®ng thuÃn nhã Ça.’’ ThuÃn 
nhã Ça tÙc là không. ‘’ Nhìn cÛng ch£ng thÃy, nghe 
cÛng không.’’ Không thì bån nhìn cÛng ch£ng thÃy, 
n‰u nhìn thÃy thì ch£ng g†i là  không,  cÛng  không  
th‹  ngºi  mùi  vÎ  thÀn  không. ‘’ Thành trø hoåi 
không hai mÜÖi ki‰p.’’ M‡i Çåi ki‰p có bÓn trung 
ki‰p, m¶t trung ki‰p có hai mÜÖi ti‹u ki‰p, thành 
trø hoåi không. M‡i ki‰p có hai mÜÖi ti‹u ki‰p, 
h®p låi là m¶t Çåi ki‰p, th©i gian rÃt dài, nhÜng 
ngÜ©i tu Çåo nhÆp Kim Cang Çåi ÇÎnh, trong m¶t 
Çåi ki‰p ÇŠu nhÜ nhÜ bÃt Ç¶ng, cho nên nói ‘’ Kim 
Cang Çåi ÇÎnh chÜa tØng Ç¶ng.’’ M¶t chút cÛng 
không Ç¶ng, Ç¶ng ÇÃt h† cÛng ch£ng s®. N‰u hi‹u 
lš không thì h‰t thäy ÇŠu không chÜ§ng ngåi, cho 
Ç‰n không cÛng không, không cÛng phá, chÃp 
trÜ§c không cÛng buông xä, chÙng ÇÜ®c lš không 
thì cänh gi§i cÛng ch£ng có, phiŠn não cÛng không, 
cÛng không ngÜ©i, cÛng không PhÆt, Çåi thiên sa 
gi§i nhÜ b†t nÜ§c, chÙng Ç¡c lš không là nhÜ th‰. 
 

37. bát giá ma ha Tam m¶ 
Çà la. 
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KŒ : Ca nhạc đại hội diễn diệu âm 
A ba xướng tụng lung giả thính 
Cổ mục lão ông tĩnh nhãn khán 
Thổ mộc ngoã thạch hỉ dung dung. 

Tåm dÎch : 
ñåi h¶i ca nhåc diÍn diŒu âm 

 KÈ câm bi‰t nói Çi‰c nghe ÇÜ®c 
 KÈ già mù lòa mª m¡t xem 
 ñÃt g‡ ngói Çá vui nh¶n nhÎp. 
 

Giäi : Câu này dÎch là "Çåi h¶i ca nhåc", nhÜng 
không phäi là nhäy múa nhÜ mÃy træm ngàn 
ngÜ©i tø låi v§i nhau. ñåi h¶i ca nhåc này thÆt là 
diŒu không th‹ nói, vØa ca xÜ§ng, vØa tÃu nhåc, 
låi có bæng và dïa hát, låi có nhåc tr©i trên không, 
tr©i mÜa hoa báu rÖi xuÓng r¿c r«. Ai ca xÜ§ng ? 
NgÜ©i câm. Câm sao có th‹ ca xu§ng ? VÆy m§i 
kÿ quái ! NgÜ©i câm ca, ngÜ©i câm xÜ§ng, giÓng 
nhÜ truyŠn hình, có lúc bi‹u diÍn không âm 
thanh, có lúc có âm thanh. Ai nghe ? NgÜ©i Çi‰c 
nghe, thº nghe xem, n‰u âm thanh không diŒu thì 
ngÜ©i Çi‰c sao nghe ÇÜ®c ! ThÆt quá diŒu. ‘’ KÈ 
già mù lòa mª m¡t xem.’’ Già cä mù lòa nhìn m†i 
ngÜ©i  tÃu  âm  nhåc, tÃu  quá  hay, h† liŠn mª 
m¡t ra xem, không nh»ng nhìn ÇÜ®c mà còn nói 
chuyŒn, còn dùng m¡t, Ç‹ ca xÜ§ng, không riêng 
gì nhÜ th‰ mà dÜ§i Çây còn thú vÎ hÖn, ‘’ ñÃt g‡ 
ngói Çá vui nh¶n nhÎp.’’ ñÃt g‡ ngói Çá vÓn là vô 
tình, nhÜng vô tình cÛng vui vÈ, cÜ©i vui nh¶n 
nhÎp. Cho nên : 
 

‘’ Tr©i quang mây tånh, thäo m¶c hân hoan, 
Phong ba båo vÛ, cÀm Çi‹u thê lÜÖng,’’ 

 

Cho nên tr©i ÇÃt không th‹ m¶t ngày không có 
hòa khí, lòng ngÜ©i không th‹ m¶t ngày không có 
h› thÀn. Sao låi nói ngÜ©i câm ca ÇÜ®c, kÈ Çi‰c 
nghe ÇÜ®c, ngÜ©i mù nhìn thÃy ÇÜ®c ? NgÜ©i 
câm ca xÜ§ng ÇÜ®c tÙc là ví dø, lúc tôi hÕi có vÃn 
ÇŠ gì chæng, thì ch£ng có ai lên ti‰ng, nhÜng khi 
vô s¿ thì cÙ nói chuyŒn, lúc Çó ngÜ©i câm cÛng 
nói chuyŒn ÇÜ®c. NgÜ©i Çi‰c nghe ÇÜ®c, thì cÛng 
nhÜ có ngÜ©i giäng Kinh thuy‰t pháp, m¶t chút 
cÛng nghe không vào tai, giÓng nhÜ ngÜ©i Çi‰c 
không khác, nhÜng Ç‰n khi nghe ca xÜ§ng thì h† 
nghe l†t vào tai. NgÜ©i mù vÓn nhìn không thÃy, 
nhÜng khi h† nghe ÇÜ®c PhÆt pháp thì m¡t cÛng 
mª ra ÇÜ®c. ñây là cänh gi§i không th‹ nghï bàn, 
cho Ç‰n ÇÃt g‡ ngói Çá là nh»ng ngÜ©i không tin 
PhÆt pháp. Chúng ÇÓi v§i PhÆt pháp cÛng nhÜ ÇÃt 

g‡ ngói Çá vÓn không hi‹u, giÓng nhÜ vô tình, h»u 
tình vô tình ÇÒng viên chûng trí. ñåi h¶i ca xÜ§ng 
này có CÜu Bàn Trà, KhÄn Na La, Thiên Long Bát 
B¶ ÇŠu tÃu âm nhåc tåi Çó, âm nhåc có th‹ giäi trØ 
tâm sân hÆn cûa con ngÜ©i. 
 

Chúng ta h†c Phât pháp, h‰t thäy th‰ gian cÛng 
không ngoài PhÆt pháp, ÇØng khinh thÎ ngÜ©i khác. 
Có ngÜ©i Ç‰n diÍn giäng phäi chú š nghe. Bån 
không bi‰t ngÜ©i Çó mang chìa khóa Ç‰n mª cºa 
vô minh cho bån. 
HÕi : Ngû thì n¢m chiêm bao có phäi là tåo nghiŒp 
chæng ? 
ñáp : Nh»ng gì làm trong m¶ng không phäi tåo 
nghiŒp, tÌnh m¶ng ch§ tåo thì ÇÜ®c, nhÜng n‰u bån 
nói tôi muÓn cÓ š n¢m m¶ng, trong m¶ng có th‹ 
tåo rÃt nhiŠu nghiŒp, nhÜ th‰ thì t¶i nghiŒp, n‰u 
bån không khªi v†ng tÜªng muÓn trong m¶ng tåo 
nghiŒp thì ch£ng quan hŒ gì v§i bån, cho Ç‰n lúc 
tÌnh táo bình thÜ©ng có (v†ng) niŒm ÇÀu tåo nghiŒp 
nhÜng không Çi làm, Çó là ho¥c, không phäi 
nghiŒp. 
HÕi : Trong Kinh Di ñà nói chúng ta nên phát 
nguyŒn sinh vŠ cõi c¿c låc, vì tåi Çó không có ba 
ÇÜ©ng ác, n‰u chúng ta sinh vŠ cõi C¿c Låc thì 
không Ç¶ không cÙu chúng sinh trong ba ÇÜ©ng ác 
chæng ? 
ñáp : Bån ÇØng lo cho h†, có ngÜ©i khác lo, n‰u 
bån muÓn lo thì tåi th‰ gi§i C¿c Låc thành PhÆt rÒi 
thì có th‹ trª låi lo, PhÆt Di ñà là nhÜ th‰. 
HÕi : NiŒm BÒ Tát Quán Th‰ Âm, Chú ñåi Bi và 
PhÄm Ph° HiŠn Hånh NguyŒn có th‹ sinh vŠ cõi 
c¿c låc chæng ? 
ñáp : Có th‹. PhÄm Ph° HiŠn Hånh NguyŒn là 
hÜ§ng vŠ C¿c Låc. 
HÕi : H‰t thäy pháp h»u vi, nhÜ m¶ng huyÍn b†t 
bóng, vÆy gì là pháp vô vi ? 
ñáp : Nghï kÏ thì bi‰t pháp vô vi có sáu. Trong 
Træm Pháp Minh Môn LuÆn : S¡c pháp có 11, tâm 
pháp có 8, tâm sª pháp có 51, bÃt tÜÖng Üng pháp 
có 24, vô vi có 6, c¶ng thành træm pháp.  
(còn ti‰p) 
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Chú ñåi Bi 
                                                                    Hoà ThÜ®ng Tuyên Hoá giäng 

                                                             ViŒt dÎch : Thích Minh ñÎnh 
 

Ti‰p theo kÿ trÜ§c 

68. Giä Cát La A TÃt ñà Då. 
 

KŒ :  S¡c thân Tam mu¶i hiŒn tam thiên 
Ki‰n tÜ§ng væn danh thoát vô gián 
LiÍu sinh Çåi pháp Çæng bÌ ngån 
Hàm mông nhi‰p th† giác vÜÖng tiŠn. 

Tåm dÎch : 
 S¡c thân tam mu¶i hiŒn ngàn cõi 
 ThÃy tÜ§ng nghe danh thoát ÇÎa ngøc 
 ThÃu rõ Çåi pháp lên b© kia 
 ñŠu mong nhi‰p th† ª trÜ§c PhÆt. 
 

69. Ta Bà Ha. 
 

KŒ :  Tu Çåo hành giä måc t¿ khi 
Y‹m nhï Çåo linh thÆm bÃt nghi 
Khai hoa nan k‰t chân thÆt quä 
Quang âm không qua thái khä ti‰c. 

Tåm dÎch : 
 NgÜ©i tu Çåo ÇØng t¿ dÓi mình 
 BÎt tai tr¶m chuông không th‹ ÇÜ®c 
 Hoa nª khó k‰t quä chân thÆt 
 Th©i gian lãng trôi rÃt Çáng ti‰c. 
  

"Giä Cát La A TÃt ñà Då, Ta Bà Ha": CÛng là ti‰ng 
Phån, dÎch ra nghïa là "kim cang luân". Kim cang 
luân tÙc cÛng là m¶t thÙ kim cang båt tri‰t la hình 
tròn. Còn có m¶t š nghïa là "hàng phøc oán ma", 
hay hàng phøc tÃt cä oán ma. Oán là có tâm oán 
hÆn. Tåi sao h† phäi làm ma ? Vì trong tâm cûa h† 
có khí bÃt bình, cho r¢ng viŒc cûa PhÆt làm cÛng 
không Çúng, viŒc BÒ Tát làm cÛng không Çúng, 
viŒc A La Hán làm cÛng không Çúng, viŒc cûa chÜ 
Thiên làm cÛng không Çúng, viŒc vua Diêm VÜÖng 
làm cÛng không Çúng, viŒc gì chúng cÛng ÇŠu phän 
ÇÓi, cÛng ÇŠu oán hÆn, chúng nhìn tÃt cä ÇŠu không 
Çúng. Cho nên chúng giÓng nhÜ ngÜ©i bŒnh cuÒng, 
cÛng ch£ng màng Ç‰n quÓc pháp, gia pháp, th‰ 
gian pháp, ch£ng màng Ç‰n bÃt cÙ nh»ng gì. Chúng 
ª th‰ gian chuyên môn hoành hành, ch£ng kiêng n‹ 

ai. Ÿ trong loài ngÜ©i g†i là ngÜ©i Çiên cuÒng, ª 
trong qu› thÀn g†i là ma. Oán ma này có luÒng 
oán khí xung thiên :"Các vÎ ÇŠu khinh tôi, ÇÓi v§i 
tôi không tÓt, cho nên tôi phäi Çä Çäo các ngÜÖi. 
PhÆt tôi cÛng Çä Çäo; BÒ Tát tôi cÛng Çä Çäo, La 
Hán tôi cÛng Çä Çäo, tÃt cä m†i ngÜ©i tôi ÇŠu phäi 
æn h†". Có luÒng oán khí :"TÃt cä qu›, tôi ÇŠu 
gi‰t ch‰t h‰t". G¥p con qu› nào thì gi‰t con qu› 
Çó. Cho nên thÙ ma này l®i håi nhÜ th‰. 
 

Pháp này g†i là "Båt Tri‰t La Thû", Båt Tri‰t La 
Thû Nhãn dùng kim cang luân này hàng phøc 
ÇÜ®c tÃt cä thiên ma ngoåi Çåo và lÎ mÎ v†ng 
lÜ®ng. BÃt cÙ ma qu› gì, bån dùng kim cang luân 
này tát pháp thì chúng ÇŠu lão th¿c, ÇŠu cúi ÇÀu 
Çänh lÍ bån, nói :" Hay l¡m, tôi së gi» gìn quy cø, 
tôi không dám phåm quy cø n»a", chúng së ÇÀu 
hàng bån. ñây là Båt Tri‰t La Thû, ch£ng nh»ng 
hàng phøc ÇÜ®c mà còn có âm thanh. Ÿ trong 
ñåo giáo thì có "ngÛ lôi oanh ÇÌnh". Song trong 
ñåo lão h† có ‘chÜªng tâm lôi’. N‰u chÜªng tâm 
lôi, dùng tay Ç‹ chÜªng thì có th‹ có ti‰ng sÃm 
xuÃt hiŒn, ti‰ng sÃm này có th‹ chÃn gi» thiên ma 
ngoåi Çåo. ThÆm chí ti‰ng lôi này Ç‰n thân th‹ thì 
b° nát thân th‹ ra. Lúc tôi giäng Kinh Læng 
Nghiêm, tôi có nói tôi có ngÜ©i bån có chÜªng 
tâm lôi, chÜªng tay này có ti‰ng sÃm. ñây là pháp 
thuÆt ª trong ñåo giáo. Trong PhÆt giáo cÛng có, 
tÙc là Båt Tri‰t La Thû Nhãn này, Çây là chÜªng 
tâm lôi cûa PhÆt giáo. Bån tu thành Thû Nhãn 
này, tu pháp này thành công thì có ti‰ng sÃm, 
hàng phøc ÇÜ®c tÃt cä oán ma. 

"A TÃt ñà Då" dÎch ra nghïa là "vô tÌ 
thành t¿u", ch£ng gì sánh b¢ng, công ÇÙc thành 
t¿u này quá l§n, cho nên m§i hàng phøc ÇÜ®c tÃt 
cä oán ma. 

 

70. Ba ñà Ma Y‰t TÃt ñà Då. 
 

KŒ :  BÒ Tát vô s¿ hoa công tác 



 16 

Toå bäo liên hoa phóng quang minh 
Th† chÜ chúng sinh Çåi giác kš 
Viên mãn Ni‰t Bàn chÙng vô dÜ. 

Tåm dÎch : 
 BÒ Tát không viŒc tìm viŒc làm 
 Ng¿ trên sen báu phóng quang minh 
 Th† kš chúng sinh së giác ng¶ 
 Viên mãn chÙng ÇÜ®c quä Ni‰t Bàn. 
 

71. Ta Bà Ha. 
 

KŒ :  Thiên n» tán hoa cúng hành nhân 
Nghiêm trì gi§i luÆt diŒu thông thÀn 
Cánh næng hÒi quang Quán T¿ Tåi 
BÃt cºu ÇÜÖng kh‰ ñåi Giác Tôn. 

Tåm dÎch : 
 Thiên n» räi hoa cúng hành giä 
 Gi» gìn gi§i luÆt ÇÜ®c thÀn thông 
 Quay vào bên trong Quán T¿ Tåi 
 Không lâu së h®p ÇÃng ñåi Giác. 
 

"Ba ñà Ma" là ti‰ng Phån, dÎch ra nghïa là "hÒng 
liên hoa", "Y‰t" nghïa là "thiŒn th¡ng", th¡ng h‰t tÃt 
cä. HÒng liên hoa (hoa sen ÇÕ) này th¡ng h‰t tÃt cä, 
thành t¿u tÃt cä. HÒng Liên Hoa Thû là Thû Nhãn 
thÙ hai mÜÖi læm. Khi bån tu HÒng Liên Hoa Thû 
Nhãn này mà bån muÓn sinh lên cõi tr©i thì rÃt dÍ 
dàng sinh vŠ cõi tr©i; bån muÓn sinh vŠ cõi tr©i nào 
thì cÛng dÍ dàng sinh vŠ cõi Çó. 

 

72. Na La CÄn Trì Bà Già La Gia.  
 
KŒ :  Ti‹u trung hiŒn Çåi vô ngåi thân 

ñông tây nam b¡c nhÆm tung hoành 
Tam thiên th‰ gi§i duy nhÃt niŒm 
NÍ ngã tha tâm bÃt khä phân. 

Tåm dÎch : 
 Trong nhÕ hiŒn l§n thân ch£ng ngåi 
 Tung hoành kh¡p Çông tây nam b¡c 
 Ba ngàn th‰ gi§i do m¶t niŒm 
 TÃt cä tâm tánh không phân biŒt. 
  

73. Ta Bà Ha. 
 
KŒ :  LÍ bái cúng dÜ©ng y‰u kiŠn thành 

HÜÖng hoa Çæng quä nhÆt nhÆt tân 
Chân tâm tu hành ly chÜ tÜ§ng 
Tam luân th‹ không xuÃt mê duÆt. 

Tåm dÎch : 
LÍ bái cúng dÜ©ng phäi kiŠn thành 

 HÜÖng hoa Çèn quä ngày ngày m§i 
 ThÆt tâm tu hành lìa các tÜ§ng 
 Tam luân th‹ không thoát ÇÜ©ng mê. 
  

"Na La CÄn Trì" : DÎch ra nghïa là "hiŠn thû". 
HiŠn là Thánh HiŠn. Thû là thû h¶. 
"Bà Già La Gia": DÎch ra là "Quán T¿ Tåi", 
"Quán Th‰ Âm", còn g†i là "phóng quang". 
Thû Nhãn này là "Thí Vô Úy Thû Nhãn". Thí Vô 
Úy Thû Nhãn này là BÒ Tát Quán Th‰ Âm dùng 
Ç‹ cÙu h¶ tÃt cä chúng sinh, bÃt cÙ lúc nào, ª Çâu 
cÛng ÇŠu không s® hãi, không s® tÃt cä cänh gi§i 
khûng bÓ.                                              (còn ti‰p) 
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ñåi Trí ñ¶ LuÆn  

                                                                                               Tác giä : BÒ Tát Long Th† 

                                                                        ViŒt dÎch : Hoà thÜ®ng Thích Trung Quán  

Ti‰p theo kÿ trÜ§c 
Nay chÜ thiên, long, thÀn Çem hoa hÜÖng cúng 
dàng, trên không treo løa dây, con vua thân xuÃt 
quang minh, soi kh¡p tr©i ÇÃt. Vua nghe nói bao 
nhiêu kh° não ÇÜ®c giäi h‰t. Vua nói ; con ta 
tuy bÕ ngôi chuy‹n luân vÜÖng, nay ÇÜ®c pháp 
chuy‹n luân vÜÖng, th¿c là không mÃt vÆy ! 
Cùng lúc Ãy, sÙ cûa H¶c-Phån vÜÖng låi tâu vua 
r¢ng Çã sinh ÇÜ®c con trai. Vua vui mØng nói : 
ngày nay là ngày Çåi cát, Çåi hoan hÌ, bèn bäo sÙ 
vŠ nói H¶c-Phån vÜÖng nên Ç¥t tên là A-Nan. 
Sau Çây là y nhân duyên mà Ç¥t tên : 
 

Ông A-Nan Çoan chính, thanh tÎnh nhÜ tÃm 
gÜ§ng sáng quš ; già, trÈ, ÇËp, xÃu dung nhan 
tÜ§ng måo ÇŠu ª trong thân hiŒn ra. Thân tÜ§ng 
sáng såch làm ngÜ©i n» nhìn thÃy khªi tâm døc 
nhiÍm. Vì th‰ PhÆt cho ông m¥c áo che kín tay, 
khi‰n ngÜ©i ta nhìn thÃy, tâm m¡t hoan hÌ nên 
g†i là A-Nan. LuÆn chû làm bài ca ng®i r¢ng : 

 

M¥t nhÜ vÀng træng ÇÀy, 
M¡t nhÜ hoa sen xanh. 

PhÆt pháp nÜ§c bi‹n l§n, 
Chäy vào tâm A-Nan ! 

Hay khi‰n tâm m¡t ngÜ©i, 
ThÃy ông sinh tâm mØng ! 
Các ngÜ©i cÀu thÃy PhÆt, 

Thông hiŒn không còn nghi ! 
 

NhÜ th‰, ông A-Nan tuy có th‹ ÇÜ®c quä A-la-
hán vì s¿ cúng dàng PhÆt nên t¿ không cho h‰t 
lÆu. LÃy công ÇÙc l§n Ãy mà tuy không phäi 
ngôi vô h†c, ÇÜ®c ª trong sÓ vô h†c, tuy chÜa ly 
døc ÇÜ®c ª trong nhóm ly døc. Bªi th‰, ª sÓ næm 
ngàn, th¿c chÜa là A-la-hán nên nói duy trØ A-
Nan. 
 

GI�I NGH¸A BA CHÚNG 
 

 
KINH : Låi có næm træm T›-khÜu-ni, Üu-bà- 
t¡c, Üu-bà-di, ÇŠu Çã thÃy thánh Ç‰. 
 

LuÆn : 
HÕi : Tåi sao các t›-khÜu có næm ngàn, còng ba 
chúng chÌ có næm træm. 
ñÁP : NgÜ©i n» phÀn nhiŠu kém trí tuŒ, phiŠn não 
nhiÍm n¥ng, tham cÀu vui sÜ§ng, nhiŠu yêu Ç¡m ít 
hay Çoån k‰t sº mà chÙng ÇÜ®c giäi thoát. NhÜ 
PhÆt nói nhân duyên khªi pháp ÇŒ nhÃt th£m sâu 
khó ÇÜ®c, h‰t tÃt cä phiŠn não, ly døc ÇÜ®c ni‰t-
bàn, khó thÃy gÃp b¶i. Th‰ nên t›-khÜu ni không 
ÇÜ®c nhiŠu. Ðu-bà-t¡c, Üu-bà-di còn ª tåi gia Çình, 
tâm bÃt tÎnh, không th‹ h‰t lÆu chÙng ÇÜ®c bÓn quä 
thánh Ç‰ nên còn làm ngÜ©i phäi h†c n»a. KŒ nói : 

 

Kh°ng tÜ§c tuy có s¡c nghiêm thân, 
Ch£ng b¢ng hÒng nhån hay bay xa. 

Båch y tuy có l¿c giÀu sang, 
Ch£ng b¢ng xuÃt gia công ÇÙc hÖn. 

 

Th‰ nên, các t›-khÜu-ni tuy xuÃt gia bÕ nghiŒp Ç©i 
mà vi trí tuŒ kém chÌ có næm træm A-la-hán. Båch y 
hai chúng, tåi gia có nhiŠu viŒc r¶n ràng nên Ç¡c 
Çåo ít cÛng chÌ có ÇÜ®c næm træm. 
HÕi : Næm ngàn A-la-hán ÇŠu ÇÜ®c tán dÜÖng mà 
ba chúng làm sao không ÇÜ®c khen ng®i ? 
ñáp : ñåi chúng Çã ÇÜ®c tán dÜÖng tÙc Çã bao 
trùm cä sÓ còn låi. HÖn n»a, n‰u ca ng®i riêng, b†n 
ngoåi Çåo së m¡ng r¢ng : sao låi tán dÜÖng t›-
khÜu-ni ! Chúng së sinh lòng phÌ báng. N‰u tán 
båch y thì nói h† là ngÜ©i làm viŒc cúng dàng nên 
không tán. 
HÕi : Trong các kinh Çåi thØa, PhÆt cùng Çåi chúng 
t›-khÜu câu h¶i ho¥c tám ngàn ho¥c sáu vån, mÜ©i 
vån ngÜ©i. Kinh Bát-nhã Ba-la-mÆt là ÇŒ nhÃt trong 
các kinh, nhÜ trong phÄm chúc løy nói : kinh khác 
n‰u có mÃt thì t¶i còn nho nhÕ, n‰u kinh Bát-nhã 
Ba-la-mÆt mÃt m¶t câu, thì t¶i to nhiŠu. Vì th‰ bi‰t 
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kinh Bát-nhã Ba-la-mÆt là l§n ÇŒ nhÃt. Kinh ÇŒ 
nhÃt thì Çåi h¶i cÛng phäi ÇŒ nhÃt, sao thanh væn 
chúng sÓ ít, chÌ có næm ngàn t›-khÜu, còng t›-
khÜu-ni, Üu-bà-t¡c, Üu-bà-di ÇŠu næm træm. 
ñáp : Vì b¶ Çåi kinh sâu xa khó giäi nên chúng 
thanh væn ít. Ví nhÜ vua có trân bäo, không chÌ 
cho ngÜ©i phàm mà chÌ cho bÆc Çåi nhân tin 
yêu. NhÜ bàn viŒc nÜ§c, vua chÌ bàn v§i Çåi 
thÀn thân tín, các cÓ vÃn có trí tuŒ, còn các quan 
nhÕ không ÇÜ®c d¿. Låi n»a, sáu ngàn næm træm 
ngÜ©i Ç¡c Çåo h‰t, tuy không hi‹u bi‰t h‰t thÆm 
thâm Bát-nhã Ba-la-mÆt nhÜng ÇŠu hay tin, ÇÜ®c 
vô lÆu tÙ tín. Kinh khác chúng thanh væn tuy 
nhiŠu song tåp không Ç¡c Çåo h‰t. Låi n»a, trÜ§c 
tám ngàn vån A-la-hán, trong Çó ch†n lÃy tÓi 
th¡ng næm ngàn ngÜ©i ; t›-khÜu-ni, Üu-bà-t¡c, 
Üu-bà-di cÛng th‰. S¿ tÓt ÇËp Ãy khó ÇÜ®c nên 
không nhiŠu. (h‰t quy‹n ba) 

 

LuÆn ñåi Trí ñ¶. 
Quy‹n bÓn. 

 
Giäi nghïa ch» BÒ Tát. 
KINH : Låi có BÒ-Tát Ma-Ha-Tát. 
LuÆn : 
HÕi : N‰u k‹ tØ trên xuÓng thì trÜ§c là bÒ-tát, 
k‰ là t›-khÜu, t›-khÜu-ni, Üu-bà-t¡c, Üu-bà-di. 
N‰u k‹ tØ dÜ§i lên thì trÜ§c là Üu-bà-di ... lên 
Ç‰n bÒ-tát. Nay sao låi trÜ§c nói t›-khÜu, k‰ nói 
ba chúng, sau m§i nói bÒ-tát. 
ñáp : BÒ-tát tuy kém PhÆt m¶t bÆc và nhiŠu trí 
tuŒ song vì các phiŠn não chÜa h‰t nên trÜ§c nói 
A-la-hán ; nh»ng vÎ này trí tuŒ tuy ít mà Çã 
thành thøc. 
PhÆt pháp có hai thÙ : Bí mÆt và hi‹n thÎ. 
Trong ch‡ hi‹n, PhÆt, Bích-chi-PhÆt và A-la-hán 
ÇŠu là ru¶ng phúc vì phiŠn não Çã h‰t không 
còn thØa. VŠ phÜÖng diŒn mÆt, các bÒ-tát Çác vô 
sinh nhÅn, phiŠn não Çã Çoån, Çû sáu thÀn thông 
vì l®i ích chúng sinh Ç‹ tÕ bày pháp vÆy. Do Çó, 
trÜ§c nói A-la-hán, sau nói bÒ-tát. 
Låi n»a, bÒ-tát lÃy l¿c phÜÖng tiŒn hiŒn vào næm 
Çåo, nhÆn næm món døc, d¡t dÅn chúng sinh. 
N‰u ª trên A-la-hán, chÜ thiên và ngÜ©i Ç©i ÇŠu 
sinh nghi quái, cho nên nói sau. 
HÕi : Ÿ sau A-la-hán cÛng ÇÜ®c, nhÜng sao låi 
ª sau Üu-bà-t¡c, Üu-bà-di ? 

ñáp : BÓn chúng tuy lÆu chÜa h‰t, h‰t cÛng không 
lâu, g†i suÓt là chúng thanh væn. N‰u ª gi»a bÓn 
chúng nói bÒ-tát thì  không tiŒn. NhÜ t›-khÜu-ni 
ÇÜ®c vô lÜ®ng luÆt nghi Çáng lë nên k‰ sau t›-khÜu 
và ª trÜ§c sa-di, s® pháp PhÆt bÃt tiŒn nên Ç‹ sau 
sa-di. Các bÒ-tát cÛng nhÜ th‰, tuy ª trên ba chúng 
h»u h†c, vì bÃt tiŒn nên nói ª sau. 
Låi n»a, có ngÜ©i nói bÒ-tát công ÇÙc, trí tuŒ vÜ®t 
hÖn A-la-hán, Bích-chi-PhÆt nên nói riêng. 
 

HÕi : Trong kinh, thanh væn nói bÓn chúng, nay 
sao låi nói riêng chúng bô-tát. 
ñáp : Có hai chûng Çåo: thanh væn và bÒ-tát. t›-
khÜu, t›-khÜu-ni, Üu-bà-t¡c, Üu-bà-di n‰u nói bÓn 
chúng nên bi‰t là cÀu Çåo thanh væn. N‰u nói riêng 
chúng bÒ-tát ma-ha-tát nên bi‰t là cÀu PhÆt Çåo. 
Th‰ nên trong pháp thanh væn, ÇÀu kinh nói PhÆt ª 
xÙ nào, trø ª ch‡ nào, không nói bao nhiêu bÒ-tát ª 
Çó mà chÌ nói bao nhiêu t›-khÜu ª Çó. NhÜ nói 
PhÆt ª Ba-La-Nåi cùng v§i næm træm t›-khÜu ª Çó, 
v.v. 
 

HÕi : Các bÒ-tát có hai thÙ : bÒ-tát xuÃt gia và bÓ-
tát tåi gia. Hàng tåi gia tóm nói cä Üu-bà-t¡c, Üu-
bà-di ; xuÃt gia tóm nói t›-khÜu, t›khÜu-ni, nay 
sao låi nói riêng ? 
ñáp : Tuy tóm ª trong bÓn chúng, song phäi nói 
riêng vì bÒ-tát ª trong bÓn chúng nhÜng bÓn chúng 
không phäi tÃt cä ÇŠu là bÒ-tát. Có ngÜ©i cÀu quä 
thanh væn, có ngÜ©i sinh tr©i ho¥c sÓng lâu mà 
không cÀu thành PhÆt.                              (còn ti‰p) 
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ThiŠn ThÃt Khai ThÎ 
                                                                                                Hoà ThÜ®ng Tuyên Hoá

Ti‰p theo kÿ trÜ§c 
Bên ngoài có m¶t sÓ ngÜ©i, cho r¢ng h¶i PhÆt 
giáo Trung MÏ (tiŠn thân T°ng H¶i PhÆt Giáo 
Pháp Gi§i) tu hành kh° hånh quá, nhÜng cÛng 
có ngÜ©i cho r¢ng nh»ng ngÜ©i tu hành ª Çây 
m§i là chân tu hành. NgÜ©i có trí huŒ, minh biŒn 
thÎ phi, ngÜ©i không có trí huŒ, không có tråch 
pháp nhãn thì ch£ng rõ thÎ phi. 
 

RÃt nhiŠu ngÜ©i bên ngoài ÇŠu không tin chúng 
ta m‡i ngày có th‹ ngÒi thiŠn hai mÜÖi mÓt  
ti‰ng, cho r¢ng làm không ÇÜ®c, cho nên trÜ§c 
khi mª thiŠn thÃt, có m¶t sÓ ngÜ©i nói v§i tôi là 
h† s®, tôi khuyên h† ÇØng s®, thº thº xem, Ç‰n 
nay thiŠn thÃt Çã b¡t ÇÀu, tuy nhiên có ngÜ©i 
cäm thÃy kh°, cÛng có ngÜ©i cäm thÃy chÎu 
ÇÜ®c, låi cÛng có ngÜ©i cäm thÃy hai mÜÖi mÓt 
gi© không cho là dài. Cho nên m‡i ngÜ©i th† 
døng không giÓng nhau.  
 

NgÜ©i Çåt ÇÜ®c thiŠn duyŒt vi th¿c (dùng s¿ an 
låc cûa thiŠn làm thÙc æn) thì không æn vÆt gì 
cÛng không cäm thÃy Çói. NgÜ©i Ç¡c ÇÜ®c cänh 
gi§i không th‹ nghï bàn thì hÓi ti‰c sao không 
s§m tham thiŠn Çä t†a. NgÜ©i ngÒi thiŠn không 
ÇÜ®c ch‡ diŒu døng, thì cäm thÃy ngÒi thiŠn 
không có š nghïa gì h‰t. M‡i ngÜ©i ÇŠu có cänh 
gi§i khác nhau, cho nên Ç¡c ÇÜ®c th† døng cÛng 
không giÓng nhau. BÃt cÙ cänh gi§i th‰ nào, 
møc Çích tÓi hÆu là khai Çåi trí huŒ. NgÜ©i Çã 
Ç¡c ÇÜ®c diŒu døng phäi ti‰p tøc døng công, 
ngÜ©i chÜa ÇÜ®c låi ti‰p tøc døng công hÖn n»a, 
m§i có th‹ Ç¡c ÇÜ®c chân chánh th† døng. 
 

Chúng ta hiŒn nay Çang ki‰n lÆp Çåo tràng m§i, 
m‡i ngÜ©i n‰u muÓn làm công ÇÙc có th‹ tr® 
giúp ho¥c tham thiŠn ho¥c làm công quä. Tham 
gia thiŠn thÃt là ki‰n lÆp công ÇÙc, làm công quä 
cÛng ki‰n lÆp công ÇÙc, Çây là cÖ h¶i Ç‹ cho 
m†i ngÜ©i ÇŠu ÇÒng tâm n‡ l¿c Ç‰n ki‰n lÆp Çåo 
tràng m§i. 
Phàm viŒc gì cÛng không th‹ tÓt h‰t hai m¥t. Ví 
nhÜ tr©i mÜa, ngÜ©i làm nông thì cäm thÃy tr©i 

mÜa thÃm nhuÀn cây cÕ, hoa mÀu thu hoåch tÓt 
ÇËp. NgÜ©i Çi ÇÜ©ng thì cäm thÃy tr©i mÜa bùn 
ÇÃt lÀy l¶i rÃt bÃt tiŒn, do Çó suy ra s¿ cäm giác 
cûa m‡i ngÜ©i ÇŠu không giÓng nhau. Lúc træng 
sáng tÕ, ngÜ©i bi‰t thÜªng thÙc træng thì tâm rÃt 
vui vÈ phÃn khªi, træng sáng chi‰u phá h‰t thäy 
Çen tÓi, kÈ tr¶m không th‹ thØa lúc Çen tÓi mà 
tr¶m c¡p cho nên không cao hÙng. Låi nhÜ ÇÃt 
mÀu m« phì nhiêu, hoa mÀu sinh trÜªng tÓt tÜÖi, 
ÇÒng th©i cÕ cÛng phát tri‹n, nông dân phäi bÕ 
công ra Ç‹ tiêu diŒt cÕ. Có nÖi Ç‰n ÇŠu là Çá, 
ngÜ©i cÀn Çá, thÃy Çá thì mØng, vì l®i døng Çá 
có th‹ ki‰n trúc nhà cºa, nông dân thÃy trong 
ru¶ng rÅy có Çá thì không thích, vì không th‹ 
cày cÃy, cäm thÃy Çá không l®i ích gì.  
 

S¿ viŒc trên th‰ gian cÛng låi nhÜ th‰, ÇÒng m¶t 
s¿ viŒc nhÜng cäm giác cûa m‡i ngÜ©i ÇŠu 
không giÓng nhau. Ví nhÜ thÀy giáo tích c¿c dåy 
h†c, h†c sinh lÜ©i bi‰ng thì cäm thÃy thÀy giáo 
quá tích c¿c, bài vª quá nhiŠu, nhÜng h†c trò 
chæm h†c thì cho r¢ng thÀy giáo giÕi, khéo 
giäng dåy rÃt hoan nghênh. Tåi sao viŒc gì cÛng 
ÇŠu thÃy có pháp ÇÓi Çãi ? Vì hiŒn tåi là th©i kÿ 
ÇÃu tranh kiên cÓ, bÃt luÆn bån làm gì cÛng ÇŠu 
có ngÜ©i phá hoåi, cho nên chúng ta không 
màng Ç‰n ngÜ©i khác phÌ báng, chÌ tích c¿c làm 
viŒc. Không nh»ng th©i Çåi chúng ta nhÜ th‰ mà 
ngày xÜa lúc PhÆt còn tåi th‰, cÛng låi nhÜ th‰.  
 

PhÆt thì phÜ§c huŒ ÇŠu viên mãn, là bÆc Thánh 
nhân ÇÀy Çû ÇÙc hånh, mà còn có ngÜ©i phÌ 
báng, huÓng chi bây gi© là th©i Çåi måt pháp. 
Bên ngoài có rÃt nhiŠu ngÜ©i phê bình chúng ta, 
phÌ báng chúng ta vì chúng ta là chánh, phän 
änh h† bÃt chánh, cho nên khi‰n cho ngÜ©i khác 
ÇÓ kœ. 
TØ nay vŠ sau n‰u g¥p ngÜ©i phê bình chúng ta 
thì, chúng ta phäi xem h† là thiŒn tri thÙc, phäi 
thÜ©ng hÒi quang phän chi‰u, ti‰p th† s¿ phê 
bình. Chúng ta chÌ cÀn làm cho Çúng, phäi có 
con m¡t ch†n pháp, thì t¿ nhiên së hi‹u rõ thÎ 
phi. Cho nên :  
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"ThiŒn ngôn bÃt biŒn, 
BiŒn ngôn bÃt thiŒn, 

Trí giä bÃt bác, 
Bác giä bÃt trí". 

Nghïa r¢ng :  
"L©i hay không cÀn biŒn luÆn, 

BiŒn luÆn thì ch£ng phäi l©i hay. 
KÈ trí thì ch£ng lÀm lÅn, 

LÀm lÅn thì ch£ng phäi là kÈ trí". 
 
Chúng ta phäi có "NhÜ®c vô, nhÜ®c thÆt, nhÜ®c 
hÜ", không nên t¿ Çåi, không nên t¿ mãn, ngÜ©i 
khác phê bình chúng ta kiêu mån, chúng ta phäi 
hÒi quang phän chi‰u, phän tÌnh m¶t phen. N‰u 
thÆt là kiêu mån thì phäi sºa Ç°i.  
 

Løc T° HuŒ Næng nói : "N‰u ngÜ©i chân thÆt tu 
Çåo thì không thÃy l‡i th‰ gian". N‰u chân 
chánh là ngÜ©i tu Çåo thì thÃy h‰t thäy chúng 
sinh tÜÖng lai ÇŠu có th‹ thành PhÆt, không thÃy 
l‡i cûa th‰ gian. ñây là l©i vàng thÜ§c ng†c, nên 
ghi kh¡c vào Çá. NgÜ©i khác phê bình chúng ta 
thì chúng ta phäi phän tÌnh l©i phê bình là Çúng 
hay sai ? N‰u là Çúng thì phäi ti‰p th† s¿ chÌ 
Çåo, n‰u phê bình không Çúng thì chúng ta phäi 
biŒn rõ thÎ phi. Không nên v§i ngÜ©i có ki‰n 
thÙc, ngÜ©i có trí huŒ nói l©i lš trí ; ngÜ©i ngu si 
nói l©i ngu si, chúng ta phäi y chi‰u nh»ng gì 
PhÆt nói, nh»ng l©i chân thÆt áp døng th¿c hành.  
 

BÃt luÆn ngÜ©i ta nói l©i trí huŒ ho¥c l©i ngu si, 
chúng ta phäi tâm bình khí hòa ki‹m thäo låi, 
nhìn xem mình là trí huŒ hay là ngu si ? N‰u là 
ngu si thì phäi h†c trí huŒ, n‰u có trí huŒ thì 
không th‹ bÎ kÈ ngu làm lay chuy‹n. Chúng ta 
phäi có con m¡t ch†n pháp, biŒn rõ pháp Çúng, 
pháp sai, không th‹ bÎ kÈ ngu mê ho¥c. ThÜ©ng 
có tâm khiêm cung hòa ái, xem h‰t thäy chúng 
sinh ÇŠu bình Ç£ng, ngÜ©i khác phê bình chúng 
ta nhÜ th‰ nào, hãy xem h† là thiŒn tri thÙc cûa 

chúng ta. ñem tÃm lòng phóng r¶ng ra, xem h‰t 
thäy chúng sinh ÇŠu là thiŒn tri thÙc, n‰u quán 
nhÜ th‰ thì t¿ nhiên tâm an lš Ç¡c. 
 

ThiŒn tri thÙc có hai loåi, có ngÜ©i thiŒn và có 
kÈ ác, chúng ta phäi b¡t chÜ§c ngÜ©i pháp thiŒn, 
làm khuôn phép. Còn kÈ ác thì phäi bi‰t s® và 
luôn cänh tÌnh ch§ gÀn gÛi. Cho nên : "Phäi 
Çåo thì ti‰n, trái Çåo thì lùi". Ch†n l¿a n‰u thiŒn 
thì theo, không thiŒn thì tránh. 

 

"MuÓn bi‰t ki‰p trÜ§c mình làm gì, 
Nhìn xem Ç©i này mình Çang hÜªng thø, 

MuÓn bi‰t Ç©i sau nhÜ th‰ nào, 
Xem mình Ç©i nay làm nh»ng gì" ? 

 

Chúng ta luân hÒi trong sáu nÈo, thoát không 
khÕi luÆt nhân quä. N‰u muÓn bi‰t nhân quä 
ki‰p trÜ§c nhÜ th‰ nào ? Hãy xem hiŒn tåi bån 
Çang th† lãnh. Ví dø Ç©i này bån giàu có, là do 
ki‰p trÜ§c bån Üa thích bÓ thí; Ç©i này bån 
nghèo kh° là do ki‰p trÜ§c bån không bÓ thí. 
N‰u bån muÓn bi‰t Ç©i sau nhÜ th‰ nào ? Thì 
hãy xem hiŒn tåi bån Çang làm nh»ng gì ? Cho 
nên : 

"ThiŒn có quä thiŒn, ác có quä ác, 
Ch£ng phäi không quä, th©i kh¡c chÜa Ç‰n". 

 

Xã h¶i hiŒn nay, có ngÜ©i giàu sang, cÛng có 
ngÜ©i nghèo kh°, rÃt là thù Ç¥c. Vì sao ? ñŠu 
do luÆt nhân quä chiêu cäm. BÓ thí thì giàu 
sang, san tham thì bÀn cùng, ÇŠu do trÒng nhân 
gì ÇÜ®c quä Çó, tÖ hào cÛng không sai ÇÜ®c. 
Nhân quä là ÇÎnh luÆt vïnh viÍn không thay Ç°i. 
M†i ngÜ©i ÇŠu bi‰t Çåo lš trÒng dÜa ÇÜ®c dÜa, 
trÒng ÇÆu ÇÜ®c ÇÆu, Çây là nói rõ trÒng nhân gì 
thì k‰t quä Çó. Tôi nh§ låi m¶t câu chuyŒn, nói 
vŠ chân lš nhân quä, Çåi š nhÜ sau :                 
(còn ti‰p)
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ÐỪNG CHỜ ÐẾN KHÁT  
MỚI ÐÀO GIẾNG 

                                                                                         Hoà Thượng Tuyên Hoá 

Ai bảo mình lúc chưa bịnh, 

toàn làm việc hồ đồ, 

không biết lo gìn giữ thân. 

Bịnh hậu thủy tri thân thị khổ, 

Tử hậu phương tri thác dụng tâm. 

Nghĩa là: 

Bịnh rồi mới biết thân nầy khổ, 

Chết xong mới rõ lầm dụng tâm. 

Ðây là bịnh thông thường của chúng sinh: Khi 
chưa bịnh thì thế gian nầy thật hết sức sung 
sướng và đầy đủ. Ðến khi bịnh, không động đậy 
được, không ăn uống được, mất hết tự do, chịu đủ 
thứ thống khổ khó nhẫn, lúc đó mới biết rằng 
nguyên nhân cái khổ là do thân nầy mà ra. Nhưng 
lúc biết vậy thì đã quá trễ. Nên nói: 

Lâm nhai lạc mã thu cương vãng. 

Thuyền đáo giang tâm bổ lậu trì ! 

Nghĩa là: 

Ngựa đến vực thẳm, thâu cương thì quá trể. 

Thuyền tới giữa dòng, vá lỗ chậm lắm thay! 

Ai bảo lúc chưa bịnh, cứ làm việc hồ đồ, không 
biết lo giữ gìn thân mình. Bịnh khổ như vậy, hà 
huống chuyện lớn sinh tử.  

"Tử hậu phương tri thác dụng tâm," chết rồi mới 
biết mình dùng tâm sai lầm. Bình thường mình 
không chịu kiểm điểm, đến khi xuống tới Diêm-
vương mới biết rằng, lúc sinh tiền mình làm 
những chuyện không chính đáng, những chuyện 
sai lầm. Lúc sống thấy người niệm Phật, thì mình 
phỉ báng, nói rằng họ mê tín; cười cho là họ ngu 
si. Bây giờ có hối hận thì đã muộn rồi! Sự đau 

khổ trong núi kiếm và vạc dầu như thế nào, tự 
mình chiêu cảm lấy. Cho nên "Ngựa khi đã tới bờ 
vực thẳm mới gò cương thì quá trể. Thuyền đến 
giữa dòng rồi mới vá chỗ thủng thì quá chậm." 
Cho nên ai kêu mình không chịu chuẩn bị tương 
lai.  

Vì thế Chu Tử nói rất hay: "Nghi vị vũ nhi trù 

hải hiểu rằng mọi sự 

hân bất tử, 

Nghĩa là: 

Mình nếu muốn không chết, 

"Tử công phu hĩa là giống 

mâu, vật lâm khát nhi quật tĩnh." Nghĩa là khi trời 
chưa mưa thì mình phải lo sắp đặt trước; thí dụ 
như sửa mái nhà. Khi chưa mưa xuống mình phải 
mau mau chuẩn bị đối phó những chuyện sẽ xảy 
ra lúc trời mưa. Như ở miền bắc Trung Hoa vì 
những cửa sổ làm bằng giấy, nên trước khi mưa, 
cửa sổ cần dán kín. Nếu cửa không dán kỹ trời 
mưa sẽ ướt đồ vật bên trong. Ðợi mưa mới đi dán 
cửa sổ thì đã quá muộn rồi. Ðừng chờ tới lúc khát 
rồi mới đào giếng. Như những người ở nơi xa 
xăm không có ống nước dẫn nước lại, họ phải 
nghĩ cách để giải quyết vấn đề cung cấp nước. 
Không phải chờ đến lúc khát rồi mới đi đào 
giếng; như vậy thì quá trể. 

Mình học Phật cũng vậy, p
vô thường, không ai thoát được cái chết. Tại sao 
mình không lo chuyện hạ thủ công phu để giải 
quyết cái chết? Cho nên: 

Nhược yếu n

Tiên hạ tử công phu. 

Thì phải tu hết mình. 

" (tu hết mình), có ng
như ngày hôm nay mình đả thất, niệm danh hiệu 
Bồ-tát. Ðả thất, thứ nhất là cầu thế giới hòa bình; 
thứ hai là vì chuyện về sau của chính bản thân 
mình. Thế cũng giống như chưa mưa mà mình đã 
chuẩn bị trước. Mình đả thất thì năm nào cũng 
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Nghĩa là:

ng người tu Ðạo chớ ngờ nghi, 

Nghĩa là ngờ, khi 
lòng nghi n

ười mà không trải qua một 

 đạo rất khó, bởi vì việc gì 

T  

Nghĩa là: 

Ta thấy người ấy chết, 

Ch i, 

Nghèo khốn ha iên giúp mình 

trách 
ỉ

chân chính tin Phật thì dù chết cũng không 
thay đổi, luôn luôn đề cao chí khí của mình, 

i đạo hiện đang hưng thịnh, 

phải tham gia, không thể gián đoạn, như vậy mới 
có thể kết được đại nhân duyên với A Di Ðà Phật 
và Quán Thế Âm Bồ-tát. Mình cần phải niệm 
Ðức A Di Ðà Phật tới độ là coi Ngài như sư phụ 
của mình, xem Ngài Quán Thế Âm Bồ-tát như là 
người bạn của mình. Nếu như được làm đệ tử của 
Phật, làm bạn của Bồ-tát, trải qua nhiều năm 
tháng, tự nhiên mình cũng sẽ trở thành bạn thân 
của các vị đó. Như vậy thì chư Phật Bồ-tát sẽ tiếp 
dẫn mình về thế giới Cực-lạc vào phút cuối cùng. 
Quý-vị đừng nên hồ nghi, bởi vì: 

Tu Ðạo chi nhân tâm mạc nghi, 

Nghi tâm nhất khởi tiền đồ mê. 

 

Lò

Nghi ngờ nổi dậy liền mờ mê. 

người tu Ðạo chớ có tâm nghi 
ổi dậy thì đi vào sự mê mờ. Chúng ta 

nên nghe lời của thiện-tri-thức, không nên có 
lòng nghi ngờ. Thí dụ như thiện-tri-thức nói tu 
hành cần phải có khổ công, thì mình phải tin như 
vậy. Nếu mình có lòng tin một cách triệt để nhất 
định sẽ được minh tâm kiến tánh, phản bổn hoàn 
nguyên. Do đó mình phải thường nghe lời chỉ dạy 
của bậc thiện-tri-thức. Nếu vị đó dạy mình "niệm 
Phật" thì mình nhất định phải theo lời mà niệm 
Phật; nếu vị ấy dạy mình "đừng buông lung" thì 
mình không được buông lung, đó là yếu quyết 
của việc tu Ðạo vậy. 

Như đã nói trên: "Bịnh rồi mới biết thân này 
khổ." Bởi vì con ng
cơn bịnh khổ thì không chịu phát tâm tu hành 
đâu. Do vậy, kẻ chưa bịnh thì không hiểu sự 
thống khổ. 

Lại có câu rằng: "Phú quý tu đạo nan." Nghĩa 
rằng người giàu tu
cũng như ý cả thì làm sao họ nghĩ đến chuyện tu. 
Do đó nghèo với bịnh là thứ trợ duyên cho việc tu 
Ðạo. Bịnh đến thì mình đừng âu lo, nghèo khốn 
cũng chớ ưu sầu. Có bài kệ như sau: 

Ngã kiến tha nhân tử, 

Tử tâm nhiệt như hỏa, 

Bất thị nhiệt tha nhân, 

iệm tiệm luân đáo ngã.

Lòng ta nóng như lửa, 

ẳng phải nóng cho ngườ

Mà từ từ lửa tới ta. 

y bịnh hoạn hẳn nh
trưởng dưỡng tâm tu Ðạo. Cũng như khi thấy 
người khác nghèo khốn, bịnh khổ, già chết, mình 
cũng phải phát tâm như thế. Ðời người giống 
như: "Trường giang, hậu lãng thôi tiền lãng." 
Nghĩa là "Sông Trường giang, sóng sau đẩy sóng 
trước." Nếu mình kịp thời phát nguyện vãng sinh, 
lúc gần chết, mình sẽ có sự chuẩn bị. Không vậy, 
lúc ấy mình hoảng sợ không biết cách đối phó. 
Giống như đất nước nếu không trải qua một cơn 
biến loạn thì nhân dân chỉ thích sống trong cảnh 
sung sướng an lạc, không màng đến chuyện bảo 
vệ đất nước. Hiện tại Phật-giáo cũng như vậy, 
người ta không nghĩ cách để phục hưng Phật-
giáo, nên Phật-giáo đi vào tình trạng ủy mị.  

Vì vậy mình phải đề xướng Phật-giáo; 
nhiệm không phải ch  ở các vị Tỳ-kheo, Tỳ-kheo-
ni, mà ở tại mỗi tín đồ Phật-giáo. Nếu như mỗi 
người chúng ta đều tự nhận trách nhiệm, thì lo gì 
Phật-giáo không phát triển! Hiện tại có những tín 
đồ Phật-giáo cho rằng đạo Phật không bằng 
những ngoại đạo thời nay, chẳng những họ không 
dám nhận mình là Phật-giáo đồ, thậm chí còn a 
dua với kẻ khác chê bai Phật-giáo là mê tín. Quý-
vị thấy như vậy có phải là đáng thương lắm 
không? Giống như ở Cửu Long (Kowloon) nơi 
Ðạo Phong Sơn có một đoàn thể ngoại đạo 
chuyên thu nạp những Tỳ-kheo, Tỳ-kheo-ni trong 
Phật-giáo, tới đó để trải qua một phiên cải tạo làm 
cho họ mất đi gốc gác rồi trở ra phỉ báng Phật-
giáo.  

Do đó 

không vì kẻ khác chê cười, không vì lợi ích mà 
thay đổi chí của mình. Nếu như mọi người không 
quên mình là tín đồ Phật-giáo thì Phật-giáo chắc 
chắn sẽ phục hưng.  

Tuy những thứ ngoạ
nhưng chỉ nhất thời mà thôi. Bởi vì thiên đạo thì 
tuần hoàn: Vật tới cùng cực thì sẽ quay ngược lại. 
Quý-vị đừng để cái vẻ bên ngoài của chúng làm 
dao động tâm trí mình. Chân lý thì bất diệt, sự 
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phục hưng của Phật-giáo thì hoàn toàn dựa vào 
nỗ lực của đại chúng. 

 

HỐI LỖI  
SINH THIÊN 

                                    Việt dịch Diệu Hạnh 

Cách 
đâu đâu cũng có thể nghe được tiếng thuyết pháp 
của đức Phật. Ðể pháp âm vi diệu được lưu 
truyền mãi mãi, để cứu chúng sinh đang trầm luân 
trong biển khổ, Ngài không ngại gian nan, không 
phút nào nghỉ ngơi, kim thân Ngài vì thế đã đi 
qua hết mọi hang cùng ngõ hẻm của nước Ấn Ðộ. 

Có một lần, đức Phật dừng chân ở núi Linh Thứu 

đây hơn hai ngàn năm về trước, ở Ấn Ðộ, 

ng giáo chủ đại bi, là 

ừng 

ười mới đem chuyện này tâu lên 

ột hôm, 

ới, tại sao lại có thể phát ra ánh 

ếp trước 

ừ bi của giọng nói đức Phật đã đánh 

ự biết tội mình và 

nước Ma Kiệt Ðà, thuyết pháp giảng kinh cho rất 
nhiều đệ tử. Lúc đó, vua nước Ma Kiệt Ðà là Tần 
Bà Sa La Vương, dẫn đầu một đoàn đại thần rất 
đông lên núi Linh Thứu, chắp tay cung linh lễ 
chân Phật rồi bạch rằng : 

Bạch Thế Tôn, Ngài là đấ
đức Phật cao cả, con nay xin thỉnh cầu, duy 
nguyện Thế Tôn dùng ánh sáng từ bi chiếu rọi 
vào rừng trúc lâm, dùng đại uy lực vô úy của Phật 
mà hàng phục con rắn độc ở trong đó, để nó đừng 
hại người ta nữa. 

Số là cách Vương Xá Thành không xa, trong r
trúc lâm, có một con rắn độc ghê rợn ẩn náu. Thí 
dụ như có người đi ngang khu rừng đó, thì lửa 
giận của nó phừng lên, nó bèn nhìn người ấy một 
cách độc ác. Nếu như người đó đến gần nó hơn 
một chút thì nó liền dùng khí độc làm hại, hoặc 
dùng răng độc cắn người ấy. Vết thương dầu nặng 
dầu nhẹ, cuối cùng người ấy cũng sẽ táng thân 
mất mạng. 

Vì vậy có ng
quốc vương, thỉnh cầu vua tìm cách giải quyết. 
Nhà vui nghĩ tới nghĩ lui tìm đủ mọi biện pháp, 
lại vì đã có rất nhiều người muốn trừ khử con rắn 
độc này mà bị nó giết chết, nên vua chỉ còn một 
cách là đi cầu cứu đức Phật. 

Ðức Phật bằng lòng giúp nhà vua, nên m
Ngài một mình một thân đi bộ thẳng vào khu 
rừng trúc, nơi con rắn độc đang ẩn náu. Con rắn 

độc nhìn thấy đức Phật từ xa, tâm sân hận nổi lên, 
nó đăm đăm nhìn đức Phật rồi còn há miệng thật 
to, thè cái lưỡi đỏ ra tính vồ tới hại Ngài. Ðức 
Phật vận dụng lực từ bi, từ mỗi đầu ngón tay của 
Ngài phát ra năm tia ánh sáng năm mầu. Những 
tia ánh sáng năm mầu rực rỡ này chiếu lên thân 
con rắn khiến nó lập tức trở nên hiền lành, độc 
khí tiêu tan, tâm hoan hỉ phát sinh, nó ngóc đầu 
lên chiêm ngưỡng đức Phật như thể đang nghĩ 
trong đầu rằng : 

Người này từ đâu t
sáng chiếu lên thân ta, khiến cho thân tâm ta cảm 
thấy mát mẻ sảng khoái như thế này ? 

Ðức Phật biết là con rắn độc đã được Ngài 
điều phục rồi, nên nói với nó rằng : 

Trưởng giả Hiền Diện, trong những ki
ngươi là người keo kiệt tham lam, ngươi có biết 
tội của mình đã làm không ? Trong thời quá khứ, 
ngươi tuy rất giàu sang phú quý nhưng tâm keo 
kiệt và đố kỵ rất mạnh, ngươi chuyên môn dối trá 
gạt người, không có việc ác nào mà ngươi không 
làm, chưa từng một lần bố thí vật gì cho ai. Cái 
người hành khất đáng thương kia đến xin, ngươi 
đã không cho hạt gạo nào thì chớ, còn nổi giận 
nhìn người ta, dùng ác khẩu mắng người ta. Vì 
thế kiếp này ngươi mới phải chịu quả báo mang 
lấy hình thù xấu xí, tại sao ngươi lại chưa chịu 
phản tỉnh mà sám hối ? Tại sao lại còn sinh tâm 
ác độc mà nhiễu hại những người đi ngang qua 
đây ? Tội nghiệp của ngươi đã nặng lắm rồi, bây 
giờ còn tiếp tục tạo nữa, vậy ngươi muốn chịu 
khổ cho tới chừng nào mới ngưng ? Nếu ngươi cứ 
theo đà này thì quả báo khổ đau về sau sẽ vô cùng 
vô tận, cả ngàn vạn kiếp cũng không thoát ra 
được. 

Âm thanh t
vào tận tâm cang của con rắn một cách mạnh mẽ. 
Nó nghe pháp âm rồi, liền thấy rõ ràng điều sai 
quấy mình đã làm, sinh tâm tàm quý và sám hối 
tội lỗi trước mặt đức Phật. 

Ðức Phật thấy nó đã rõ ràng t
thật lòng muốn cầu giải thoát, nên nói với nó : 

Kiếp trước ngươi không biết làm việc thiện nên 
mới chịu mang thân rắn này, ngày nay ngươi biết 
tỉnh ngộ để lãnh hội sự giáo hóa của Phật thì 
ngươi có thể thoát ra khỏi biển khổ được. 

Rắn độc nghe thế, tự nhiên biết mở miệng ra nói 
cho đức Phật hiểu được : 
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Thế Tôn, con không dám làm trái lời giáo huấn từ 
bi của Ngài, từ nay về sau con thề nguyện sẽ 
phụng hành. 

Thế thì hãy chui vào bát của ta. 

Ðức Phật vừa dứt lời, con rắn đã tuân lệnh ngay, 
bò vào bát của Ngài. Ðức Phật bèn ôm bát ra khỏi 
rừng trúc. Nhà vua cùng rất nhiều người nghe tin 
ấy, vội vàng vào rừng xem ngã ngũ câu chuyện ra 
sao. Khi con rắn nhìn thấy người ta, lòng cảm 
thấy hổ thẹn và chán ghét thân hình rắn độc của 
mình, liền chết ngay tại chỗ. Mệnh vừa dứt, nhờ 
nó đã chân thành sám hối với tâm muốn cải thiện, 
nên được sinh lên cung trời Ðao Lợi hưởng phúc 
cõi trời. 

Một hôm tại Trúc Lâm tinh xá, trong không trung 
bỗng có người ngâm kệ tán thán đức Phật rằng : 

Ðại Thánh tôn cao cả 
Phúc huệ đều đầy đủ 
Ngày xưa con ngu si 

Ðược Phật khai sáng mắt 
Ơn như mặt trời huệ 

Diệt sạch cấu phiền não, 
Vượt qua biển sinh tử. 
Lực Phật bất tư nghì, 

Nhờ Ngài nên thân rắn 
Nay được sinh cõi trời. 

Trưởng giả Hiền Diện đã được siêu sinh. Vì thế, 
hỡi những người giàu có, xin đừng keo kiệt giữ rịt 
lấy tiền của không chịu bố thí, để khỏi bị quả báo 
sinh làm rắn độc về sau ! 
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Le Sutra Du Merveilleux 
Dharma De La Fleur 

                                                                                  Explication par Vénérable Maître Hsuan Hua 
                                                                               Traduction en français : Bhiksuni Dam Nhu 

(La suite) 
Sutra : 
Leurs noms c’étaient : Le Bodhisattva 
Manjusri, le Bodhisattva qui Écoute le 
Sons Du Monde, Le Bodhisattva qui a 
Obtenu La Grande Puissance, le 
Bodhisattva de la Vigueur Constante, le 
Bodhisattva est Infatigable Jamais, le 
Bodhisattva à la Paume Ornée, le 
Bodhisattva du Roi de la Médecine, le 
Bodhisattva qui Donne Le Courage,  Le 
Bodhisattva  de la Plein Lune, le 
Bodhisattva de la Grande Force, le 
Bodhisattva de la Force Illimitée, le 
Bodhisattva qui a Transcendé Les Trois 
Mondes, Le Bodhisattva Bhadrapala, le 
Bodhisattva Maitreya, le Bodhisattva de 
l’Accumulation de Bijoux, Le 
Bodhisattva Maître de la Direction, et les 
autres Bodhisattvas, Mahasattvas dont le 
nombre s’élève à quatre vingt mille en 
tout. 
 
Commentaire : Quels étaient les noms de ces 
quatre vingt mille Mahasattvas ? Puisqu’il y en 
avait quatre vingt mille si nous devions inscrire 
tous leurs noms, le Sutra du lotus serait bien trop 
long. Aussi nous en avons seulement cité quelques 
uns qui représentent tous les autres. 
Ils étaient : Le Bodhisattva Manjusri Manjushri, un 
mot sanskrit voulant dire « la vertu merveilleuse ou 
« merveilleusement favorable. « Parmi les 
Bodhisattvas seul Manjusri possède la plus grande 
sagesse c’est le plus grand sage Bodhisattva. » 
 
Il occupe le rang le plus haut rang et son nom est 
inscrit en premier, c’est le Bodhisattva qui écoute 
attentivement les sons du monde. Il y a quatre 
grands Bodhisattvas : 
Le Bodhisattva Manjusri, le Bodhisattva qui 

écoute attentivement les sons du monde ( du 
sanskrit Avalokitésvara, en chinois Kwan Shih 
Yin). L’honorable Bodhisattva Universel ( 
en chinois P’u Hsien). Le Bodhisattva de 
l’Entrepôt de la Terre  (en sanskrit 
Ksitigarbha  en chinois Ti Tsang). Le Bodhisattva 
Manjusri demeure en Chine sur la montagne Wu 
T’ai où se situe son Bodhimandala. Ses réponses 
sont merveilleusesement opérantes au-delà de 
tout calcul. Il avait réalisé la Bouddhéité depuis 
d’innnombrables Kalpas fut appelée Bouddha de 
la Race des Dragons Honorés. Après avoir réalisé 
la Bouddhéité, il cachait la grande et manifestait 
la petite, afin de pratiquer la voie du Bodhisattva, 
d’enseigner et de transformer les êtres vivants et 
aider le Bouddha à diffuser le Dharma. Ses 
perceptions, ses connaissances spirituelles et ses 
fonctions miraculeuses sont inconcevables. 
 
En Chine, le dernier vieux Maître contemporain, 
le plus grand vénérable Hsu Yin, fit le serment de 
réaliser un pélerinage à la montagne Wu Tai afin 
d’honorer Bodhisattva Manjusri en effectuant une 
prosternation tous les trois pas. Il commença son 
voyage à partir de P’u T’ou, une île située dans la 
mer de Chine, au sud de la Chine, à mille 
kilomètres de la montagne de Wu Tai à Shansi. Il 
fit trois pas, se prosterna jusqu’au sol. Ensuite, il 
se redressa, fit trois pas et  se prosterna à 
nouveau, il fit tout cela dans le seul but de 
présenter ses respects au Bodhisattva Manjusri, 
espérant une réponse de sa part qui puisse l’aider 
à atteindre la sagesse et à devenir un grand sage 
comme lui. Une prosternation tous les trois pas 
sur une distance d’environ mille kilomètres,  
combien de temps ce pélerinage avait il duré ? à 
votre avis ? Si vous souhaitez en connaître les 
détails, lisez les biographies écrites par Niem P’u 
ou Hua Chuan à propos du vieux maître Hsu. 
Lorsque le vénérable Hsu Yin atteignit le Fleuve 
Jaune c’est en hiver, il neigeait. Il se réfugiait 
dans une chaumière d’un vieux marchand située 
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sur les rives du fleuve. La neige tombait sans cesse 
et le vénérable Hsu Yin était sur le point de mourir 
de froid et de faim. 
Passait alors un vieux mendiant. Celui-ci fit fondre 
la neige dans un poêle fit cuire le riz jaune et 
l’offrit au vieux maître Après avoir mangé, le 
vieux maître se sentait revenir à la vie, demanda au 
mendiant son nom. 
« Mon nom est Wen » répondit le mendiant. 
« Et quel est votre prénom ? » demanda le maître 
« on m’appelle Wen Chi, » répondit de nouveau le 
mendiant et il poursuivit  
« D’où venez-vous ? ». 
« Je viens de la montagne de Pu’ T’ou dans la mer 
de la chine du sud », répondit le maître. 
A l’aube, Wen Chi prit encore de la neige pour 
faire cuire le riz gluant, montrant le contenu de la 
casserole, il dit : 
« Avez-vous ceci dans la mer de la Chine du 
sud ? »  
Le maître répondit, « non » 
« Alors que boivent les gens là bas ? » 
« De l’eau ». 
Pendant ce temps, la neige était fondue en eau. Le 
mendiant la lui montra lui posant la question 
suivante : « et ceci qu’est ce que c’est ? » 
Le vieux maître restait interloqué. 
Tous deux décidaient de voyager ensemble à la 
montagne de Wu T’ai. Le mendiant ne faisait pas 
de génuflexion ; il portait le bagage du maître. 
Débarassé du lourd sac, les prosternations et les 
marches de ce dernier étaient beaucoup plus aisées. 
Auparavant s’incliner, puis se redresser lui avaient 
demandait un grand effort. A présent déchargé de 
son fardeau, il était plus alerte, se prosternait plus 
vite. Ce faisant le vieux maître demanda à Wen 
Chi, « d’où venez-vous ? » 
« Je viens de la montagne Wu T’ai, dit le mendiant, 
où tous les moines me connaissent. Ils sont tous 
mes bons amis ».      
Ils continuaient leur voyage. Quelques fois, ils 
restaient dans les monastères situés le long de la 
route, et les moines se liguaient contre le mendiant 
et accusaient le maître. « Si vous faites un 
pèlerinage, faites-le tout seul. Si vous vous 
prosternez, alors prosternez-vous à votre guise, 
pourquoi avez vous besoin d’un gardien ? Quel 
genre de comédie faites-vous ? Raillaient-ils. 
Partout où ils allaient, ils étaient harcelés. Parfois 
on leur interdisait d’entrer dans les temples, on les 
jetait impitoyablement à la porte. Ils étaient partout 
maltraités.  
Le mendiant endurait sans broncher toutes ces 

méchancetés mais lorsque arrivés presque à la 
montagne de Wu T’ai, il déclara soudainement 
qu’il en avait assez de ces mauvais traitements de 
la part des moines et dit au Maître « Avancez, 
quelqu’un viendra vous aider, mais je dois vous 
quitter maintenant », et il fit ses adieux. Alors le 
maître poursuivait seul son chemin et, comme a 
prédit le mendiant, il rencontra bientôt un chariot 
à cheval conduit par un mandarin. Ce dernier 
s’arrêta et mit le sac du maître dans le char et le 
maître continua son chemin en effectuant toujours 
une prosrenation tous les trois pas. 
Lorsqu’ils arrivaient à la montagne de Wu T’ai, le 
maître demanda aux moines s’ils connaissaient un 
mendiant nommé Wen Chi. Mais personne, pas 
un moine de la montagne de Wu T’ai ne se 
souvenait d’un tel mendiant. Plus tard, quelqu’un 
demanda au maître, « Quel était le nom du 
mendiant ? » 
« Wen Chi » répond le maître. 
« Oh ! » Vous avez rencontré le Bodhisattva 
Manjusri ! Wen  signifie Wen Shu Shih Li (la 
traduction en Chinois de Manjusri) et Chi veut 
dire « Favorable » Le mendiant était le 
merveillesement favorable Bodhisattva Manjusri 
Ainsi le vénérable Maître Hsu Lao avait fait tout 
le chemin en effectuant des prosternations jusqu’à 
la montagne de Wu T’ai espérant une réponse 
magique du Bodhisattva Manjusri, il l’avait 
touché et l’avait incité à venir l’aider à porter son 
sac. Le Maître Hsu Yin avait fait un voyage 
extrêmement difficile, plus de mille kilomètres 
avec un seul but : Honorer le Bodhisattva 
Manjusri et pourtant pendant très longtemps 
Bodhisattva  Manjusri marchait à ses côtés, lui 
portait son bagage mais il ne le reconnaissait pas, 
il se rendit compte seulement beaucoup plus tard. 
Tels sont les merveilleux événements à propos du 
Bodhisattva Manjusri qui sont en effet 
inconcevables. 
Le Bodhisattva est vraiment merveilleux, il s’est 
changé en un mendiant. Il aurait pu se changer en 
un vieux riche conduisant une charrette tirée par 
un cheval pour aider le maître. Il a préféré 
marcher à ses côtés et partager ses dures 
conditions. 
De pareils faits miraculeux sont très nombreux, 
mais nous n’allons pas les aborder maintenant. 
Le Bodhisattva Manjusri, « la merveilleuse 
vertu », ou « merveilleusement heureux », est un 
Bodhisattva très spécial. A Sa naissance 
survinrent dix événements extraordinaires qui 
annoncèrent son destin exceptionnel par rapport 
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aux autres Bodhisattvas. Manjusri est connu pour 
sa grande sagesse. 
« Mais le vénérable Shariputra est connu aussi pour 
sa sagesse. « vous pouvez vous demander. « quelle 
est la différence entre ces deux types de sagesse ? » 
La sagesse de Shariputa est une sagesse limitée 
(provisoire) et la sagesse de Manjusri est une 
sagesse illimitée. La sagesse de Shariputa est la 
sagesse d’Hinayana, la sagesse de Manjusri est la 
sagesse de Manhayana. 
Quels étaient les dix favorables augures 
exceptionnels apparus à la naissance de Manjusri. 
 
1. La chambre fut remplie d’une lumière éclatante, 
plus brillante que toute source de lumière 
électrique actuelle, elle symbolise la grande 
sagesse du Bodhisattva. 
2. les récipients se remplissaient de rosée sucrée, 
possédant un pouvoir miraculeux. La boire non 
seulement vous permettaient de guérir toute 
maladie, au lieu de devoir subir le cycle inexorable 
de la naissance, la vieillesse et la mort, vous 
connaîtrez seulement la naissance, la vieillesse et la 
mort vous serez épargné de la maladie. 
3. Apparition des sept matières précieuses : L’or, 
l’argent, le lazulite, le cristal, la nacre, les perles 
rouges et le carnalier  
Pourquoi ces matières précieuses apparaissaient-
elles ? 
Manjusri avait cultivé les six perfections et les dix 
mille conduites jusqu’à la perfection, résultat 
partout où il se trouvait les pierres précieuses 
apparurent. 
4. les dieux révélaient des trésors. Les grands 
pouvoirs spirituels du Bodhisattva Manjusri 
faisaient ouvrir la terre d’où apparurent beaucoup 
de trésors qu’elle contenait. Les richesses 
contenues dans ses entrailles selon le troisième 
présage étaient les sept pierres précieuses jaillissant 
de la terre, quand celle-ci s’ouvrit.  
5. les poules mettaient  au monde des phénix. 
C’était un événement encore plus rare que le 
présage ci-dessus. Normalement les poules mettent 
au monde seulement des poussins. Mais à la 
naissance de Manjusri un événement 
extraordinairement spécial apparut, elles mettaient 
au monde des phénix.  
 6. Les cochons donnaient naissance aux 
dragons. C’étaient un événement encore plus 
exceptionnel que les poules qui mettaient au 
monde des phénix. Et si vous pensez qu’il s’agit 
d’un événement pas assez extraordinaire, écoutez 
plutôt le septième et huitième augure. 
 7. les chevaux mettaient au monde des 

licornes. Quelqu’un sait-il le huitième augure ? 
Bien sûr que non, puisque je ne vous l’ai pas 
encore dit mais après ce que je vais vous raconter, 
vous vous en souviendrez toujours. 
8. les vaches mettaient au monde des tsais blancs. 
Le tsai blanc est un animal extrêmement rare et 
favorable. Il ne ressemble ni au bœuf ni au 
cheval, à aucun animal de ce monde. Il a l’air 
d’un cheval, mais il a les sabots d’un bœuf. On le 
classe dans une catégorie à part. 
9. Les grains dans les entrepôts se changèrent en 
or. Etrange n’est ce pas ? Certains d’entre vous 
pensent probablement que c’est tellement 
incroyable pour être vrai, donc ils n’y croient pas, 
c’est parce qu’il n’y comprennent rien. Sans 
doute parce qu’il n’ont  jamais rencontré de 
pareils événements auparavant. Alors comment 
pourraient-il y croire ? 
Nous vivvons dans un monde limité donc nous 
avons un aperçu limité aussi. 
Ce que nous avons vu et entendu est extrêmement 
limité, par conséquent, il n’est pas étonnant qu’il 
y ait des phénomènes extraordinaires dont nous 
n’avons pas la connaissance. Lorsque le grain se 
transforma en or, on ne pouvait pas le consommer 
comme un aliment, mais par contre quelques 
grains en or pouvaient être échangés contre 
beaucoup de nourritures.                      (à suivre) 
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LE SUTRA SHURANGAMA 
                                                                    Explication par le Vénérable Maître Hsuan Hua 

                                                                Traduction en français : Bhiksuni Dam Nhu

(La suite) 
Ayant entendu ceci, le Prince ne pouvait rien dire.  
"Très bien." Dit-il. "Vous avez couvert la terre 
avec des pièces d’or, mais pas les arbres. Voilà ce 
que nous allons faire. Nous nous partagerons : La 
terre que vous avez couverte d’or vous appartient, 
mais les arbres sont à moi. Cependant je ne les 
veux pas pour moi tout seul. J’en ferai offrande au 
Bouddha, ainsi nous pourrons offrir ce jardin au 
Bouddha. L’ancien Sudatta n’avait d’autre choix 
que d’accepter les conditions du Prince Jeta. Ainsi 
le lieu était nommé le Bosquet de Jeta dans le 
Jardin du Bienfaiteur des orphelins et des solitaires. 
Sudatta était aussi connu comme Anathapindaka, le 
Bienfaiteur des orphelins et des solitaires, parce 
qu’il prenait plaisir à aider les veufs, les veuves, les 
orphelins et les solitaires, c’est-à-dire des couples 
âgés qui n’ayant pas d’enfants. Ses actions 
vertueuses lui gagnaient un titre décerné aux 
personnes âgées de grande vertu. 
 
Comment explique-t-on le nom Prince Jeta ? 
Le Prince Jeta était né le jour où son père, le Roi 
Prasenajit, rentrait victorieux d’une bataille contre 
un pays voisin, c’est pourquoi il a donné à son fils 
le nom de Jeta : Victoire à la guerre. 
Voilà l’histoire du sublime demeure du Bosquet de 
Jeta. Après l’achat des terres chez le Prince Jeta, le 
vieux Sudatta dépensait encore de grosses sommes 
d’argent dans la construction d’une sublime 
résidence. 
 

Sutra : Avec une assemblee de grands 
Bhikshus, mille deux cents en tout. 
 
Commentaire : L’assemblée réunissant les grands 
Bhikshus les grands Arhats et les Bodhisattvas des 
dix directions constitue la réalisation d’une 
audience. 
Les Sutras enseignés par le Bouddha ne sont jamais 
imprécis, ni sans rapport. Ils n’étaient pas 
enseignés au hasard. Tout Sutra a ses six 
réalisations au début, car tant que ces six 
réalisations n’ont pas été constituées une assemblée 
du Dharma ne peut alors être établie et le Dharma 
ne peut être enseigné. 
 

Les grands Bhikshus sont différents des petits 
Bhikshus. Les grands Bhikshus sont dans leur 
pratique à l’étape où ils sont sur le point 
d’atteindre l’éveil. Bhikshu est un mot sanskrit 
ayant trois significations : un mendiant, un 
effrayeur du Mara et un destructeur du mal. 
 
Un Bhikshu est un mendiant qui, prenant son bol 
à aumônes dans ses maines, mendie de la 
nourriture dans la rue. Il ne mendie pas 
seulement chez les riches en évitant les pauvres 
ou inversement. Un Bhikshu doit pratiquer 
l’équanimité dans sa mendicité, ce qui veut dire 
qu’il doit aller strictement de porte à porte et pas 
plus de sept maisons. C’est pourquoi on dit : "On 
ne devrait pas éviter les pauvres et aller chez les 
riches, ni ignorer le modeste et chercher 
l’honorable." 
 
Quand quelqu’un est sur le point de prendre les 
vœux d’un Bhikshu, il fait face aux trois Maîtres 
et sept Certificateurs. Les trois Maîtres sont le 
transmetteur de vœux, le Karmadana et le 
transmetteur de l’enseignement. Les sept 
Certificateurs agissent comme des garants qu’en 
étant un moine, le Bhikshu n’enfreindra pas les 
règles de manger purement ou ne brisera pas les 
vœux. Quand les vœux sont transmis, le 
Karmadana demande : "Avez-vous généré 
l’esprit d’éveil ?" 
La réponse est : "J’ai déjà généré l’esprit 
d’éveil." 
Il demande aussi : "Êtes-vous un grand héros ?" 
L’ordonné doit donner la réponse : "Oui, je suis 
un grand héros."  
 
Quand les questions sont répondues de cette 
façon, un esprit Rakshasa qui fait le tour de la 
terre, un être de notre monde qui enregistre le 
bien et le mal, dit : "Maintenant, la suite du 
Bouddha a augmenté d’un membre et la suite de 
Mara en a diminué d’un." Rakshasa, celui qui 
fait le tour de la terre, transmet cette nouvelle à 
l’esprit Yaksa, le voyageur de l’espace, qui à son 
tour, transmet la nouvelle à travers l’espace 
jusqu’au sixième ciel du désir où demeure Mara. 
Quand Mara, le roi des démons célestes, entend 
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la nouvelle, il est en effrayé. C’est pourquoi la 
deuxième signification d’un Bhikshu est : effrayeur 
du Mara. 
Un Bhikshu est aussi un destructeur du mal parce 
qu’il rompt les maux de l’ignorance et les émotions 
perturbatrices. 
 
Puisque le mot Bhiksu a trois significations, il 
tombe dans la catégorie des noms non-traduits 
parce qu’ils contiennent beaucoup de significations 
et d’après les règles de traduction posées par le 
Maître du Dharma Hsuan Tsang pendant la 
dynastie T’ang en Chine, il reste en Sanscrit. 
 
Il y avait en réalité mille deux cents cinquante cinq 
grands Bhikshus dans l’assemblée du Bosquet de 
Jeta, mais le nombre était arrondi à mille deux cent 
cinquante en tout. Ces disciples constituaient la 
suite constante du Bouddha. Auparavant, la plupart 
d’entre eux avaient adhéré aux voies non-
bouddhistes, mais en recevant l’enseignement du 
Bouddha, ils furent transormés et touchés par la 
profonde bonté du Bouddha ils adhéraient au 
Bouddhisme, et demeuraient constamment à ses 
côtés. 
 
Parmi ces mille deux cents cinquante Bhiksus, le 
Bouddha avait d’abord sauvé Ajnatakaudinya et les 
quatre des cinq Bhikshus dans le parc des cerfs. 
Ensuite, il convertissait les trois frères Kassyapa 
qui étaient des adorateurs du feu. Quand ceux-ci 
prenaient refuge avec le Bouddha, ils emmenaient 
leurs mille disciples avec eux afin de prendre 
refuge aussi. Cela fait mille et cinq disciples. 
Maudggalana et Shariputra avaient chacun cent 
disciples : Ce qui portait le nombre total à mille 
deux cents cinq. Ensuite, la conversion de Yashas, 
fils d’un ancien marchand très fortuné et de 
cinquante disciples de ce dernier, portait le nombre 
total à mille deux cents cinquante cinq disciples en 
tout. 
Que voulait-il dire par une assemblée ? Une 
personne ne peut pas être appelée une assemblée, 
ni deux, ni trois. Il faut quatre ou plus pour former 
une assemblée. Dans ce cas pourtant, l’assemblée 
consiste non seulement pas plus que quatre mais 
plus que mille deux cents cinquante. 
 
Voici comment Ajnatakaundinya devint le premier 
disciple du Bouddha. Dans une vie antérieure, le 
Bouddha était un yogui patient qui pratiquant la 
voie dans les montagnes. Il pratiquait la patience 
avant l’insulte. Un jour, le roi Kalinga allait 
chasser dans la montagne emmenant avec lui une 

suite de concubines, de servantes du palais, de 
ministres et d’officiers. Pendant que le roi 
chassait, les concubines faisaient un tour sur la 
montagne et rencontraient le yogui patient. Les 
concubines, qui ayant rarement quitté le palais, 
n’avaient jamais vu une personne comme lui 
auparavant, avec une longue barbe et aux 
cheveux embrouillés. Bien qu’il fut un 
pratiquant, les concubines pensaient qu’il était 
un gnome et alors elles s’approchèrent plus près 
et lui demandèrent : "Qu’est-ce que vous 
faites ?" 
"Je pratique la voie. Je pratique le 
Bouddhadharma", répondit le vieux pratiquant. 
Les concubines n’avaient jamais entendu parler 
de Bouddhadharma ni du Bouddha même elles 
furent complètement déconcertées par sa 
réponse. Leur curiosité les emportèrent et elles 
s’approchèrent pour jeter un coup d’œil furtif sur 
le vieux pratiquant. Elles se pressèrent autour de 
lui.  
 
De retour de sa partie de chasse, le roi Kalinga 
s’aperçut que ses belles concubines étaient 
disparues. Il les chercha et les trouva en train 
d’entourer un homme barbu aux cheveux longs. 
Le spectacle  enflamma le roi de jalousie. Il se 
dit : "Cet homme a séduit mes belles femmes ! 
Elles ne s’intéressent plus à moi." Il demandait à 
haute voix : "Qu’est-ce que vous faites ?" 
"Je pratique la patience." Répondit le vieux 
pratiquant.  
"Que voulez-vous dire par patience ?" 
"La patience veut dire : Quels que soient les 
maux que vous m’infligeriez, je les supporterais 
sans me plaindre." 
 
"Vraiment ?" Dit le roi Kalinga. "Est-ce que 
vraiment, vous en seriez capable ? Je ne crois pas 
que vous puissiez le faire. Si vous aviez 
réellement de la patience, pourquoi avez-vous 
séduit mes femmes ? Maintenant qu’elles sont 
devenues si proches de vous et qu’elles sont 
tombées amoureuses de vous, à l’avenir elles 
s’enfuiront certainement du palais." 
"Non. Je ne séduis pas vos femmes. Je leur 
enseigne le Dharma, leur apprends à être 
patient." 
"Patient." Crachait le roi. "Ainsi, vous pouvez 
être patient. Hein ? D’accord, je vais vous mettre 
à l’épreuve. Voyons si vous en êtes capable." Et 
il coupa l’oreille du pratiquant. "Pouvez-vous le 
supporter ?" Criait-il. "Êtes-vous en colère ?" 
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"Je ne suis pas en colère." Répondit le vieux 
pratiquant. 
Ensuite le roi trancha le nez du pratiquant.  
"Êtes-vous en colère." Demanda-t-il. "        
Eprouvez-vous des émotions perturbatrices ? Me 
détestez-vous ?" 

        Alors, le vieux pratiquant fit un autre vœu. 

"Je n’éprouve aucune émotion perturbatrice, je suis 
absolument calme." Répondit le vieux pratiquant. 
"Je ne suis pas en colère contre vous." 
"Est-ce vrai ? N’êtes-vous réellement pas en 
colère ?" Cria le roi. "Très bien. Je vais vous 
couper la main." Il le fit en un coup de vent. "Vous 
ne me détestez toujours pas ?" 
 
Le vieux pratiquant, incarnation passée du 
Bouddha Sakyamuni, dit au roi Kalinga : "Je ne 
vous hais pas." 
"Alors je vais vous couper l’autre main !" Et le roi 
fit tomber son épée encore une fois sur le vieux 
pratiquant. "Êtes-vous en colère ?" 
"Je ne suis toujours pas en colère." Répondit le 
vieux pratiquant. 
"Ah, vous ne distinguez pas la vérité du faux. 
Tenez, je vous coupe le pied. Êtes-vous en colère 
maintenant ?" 
"Je ne suis pas en colère." 
 
Le roi lui coupa l’autre pied, ce qui signifiait qu’il 
avait coupé tous les quatre membres du vieux 
pratiquant. "Vous ne me détestez toujours pas ?" 
Demanda-t-il. 
Le vieux pratiquant répondit : "Je ne vous hais 
toujours pas." 
"Vous mentez !" Cria le roi. "Personne en ce 
monde ne pourrait jamais ne pas se mettre en 
colère après qu’on lui a coupé tous les quatre 
membres de son corps. Je ne vous crois pas. Je ne 
crois vraiment pas que cela puisse être ainsi." 
 
A ce moment, le vieux pratiquant formula un vœu. 
"Si j’éprouve la moindre colère contre vous, 
s’adressa t-il au roi, alors mes quatre membres 
repousseront et mon corps retrouvera sa forme 
initiale. Mais si j’était en colère, mes mains et mes 
pieds ne rejoindront pas mon corps et mon nez et 
mon oreille ne repousseront pas." Dès qu’il eût fini 
de parler, ses mains, ses pieds, ses oreilles et son 
nez qui avaient été complètement désunis 
repoussèrent à nouveau. 
"Quel genre de monstre étrange êtes-vous." Cria le 
roi Kalinga. "Quel miracle a-t-il accompli pour 
faire repousser ses mains et ses pieds sur son 
corps ? Un démon !" Conclua le roi en s’adressant 
à ses ministres et ses concubines. 

Dès que ces pensées surgirent dans son esprit, les 
protecteurs du Dharma et les dieux firent tomber 
une averse de grêle sur le roi pour le punir. 

"Les protecteurs du Dharma et les bons esprit, ne 
le punissez pas, s’il vous plaît. Je lui ai déjà 
pardonné." Dit-il. Puis il s’adressa au roi : "Dans 
le futur, quand je réaliserai l’état de Bouddha, 
vous serez le premier que je mènerai jusqu’à la 
Bouddhéité." 
 
C’est la raison pour la quelle, quand le Bouddha 
Sakyamuni avait réalisé l’état de Bouddha, la 
première personne qu’il sauvait était 
Ajnatakaundinya, qui n’était autre que le roi 
Kalinga dans une incarnation passée. 
 
Après avoir réalisé l’état de Bouddha, le pouvoir 
de son vœu le conduisait immédiatement au parc 
des cerfs sauvages pour sauver les cinq Bhikshus 
dont le premier était Ajnatakaundinya. Quand les 
gens font un vœu, un lien est créé. Donc vous 
devriez faire des vœux d’être bon envers les gens 
et de les secourir, et prenez garde de ne pas jurer 
de tuer les gens. Si vous jurez de tuer les gens, 
dans l’avenir, les gens jureraient de vous tuer. Et 
il n’y aurait pas de fin au cycle de la tuerie. Si 
vous faites le vœu de mener les êtres à l’état de 
Bouddha, alors nous pourrons tous réaliser l’état 
de Bouddha ensemble et tout le monde obtiendra 
la félicité de la terre pure. Soyez bons envers les 
gens, même s’ils ne sont pas bons envers vous. 
Nous devrions avoir la même patience que celle 
possédée par le yogui patient qui, bien loin de se 
mettre en colère, a fait vœu de secourir son 
agresseur qui avait découpé ses membres. Les 
disciples du Bouddhadharma devraient imiter cet 
esprit de magnanimité. 

 (à suivre) 
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LE MANTRA SHURANGAMA 
                                                                            Explication par Vénérable Maître Hsuan Hua 
                                                                           Traduction en français : Bhikshuni Dam Nhu 

(La suite) 
Mantra :  9. SA DWO PI BI 
 
Poème :  

Tout d’abord, cherchant le chemin menant à 
la sagesse du Bouddha,  

Ensuite transformant les êtres vivants par la 
compassion,  

Régularisez et maîtrisez bien le corps, la 
bouche et l’esprit. 

Expliquez largement le discours suprême sur 
la cupidité, la colère et la stupidité. 
 
Commentaire : SA DWO est un Bodhisattva, un être 
d’un grand esprit pour la voie. PI BI, est parfois 
traduit comme « régularisez bien » et parfois comme 
« soumission ». En général, cela signifie : Quand 
vous pratiquez la voie, vous devez vous débarrasser 
de vos fautes. 
 
"Tout d’abord, cherchant le chemin menant à la 
sagesse du Bouddha, ensuite transformant les êtres 
par la compassion", en étant de la même substance, 
les Bodhisattvas se confondent avec tous les êtres 
vivants.  
 
"Régularisez et maîtrisez bien le corps, la bouche et 
l’esprit", quand ils appliquent la voie, ils 
régularisent et maîtrisent le Karma créé par le corps, 
la bouche et l’esprit. Ils se débarrassent des dix 
mauvaises actions.  
 
"Expliquez largement le discours suprême sur la 
cupidité, la colère et la stupidité", ils expliquent aux 
êtres vivants en détail le mal engendré par la 
cupidité, la haine et la stupidité. Ils répètent ce 
message maintes et maintes fois 
Cette avidité, cette haine et cette stupidité sont 
nocives. La septième, huitième et neuvième lignes 
représentent la prise de refuge auprès des saints et 
des sages du Sangha. 
 
Ainsi, la traduction de ces lignes se lit : prendre 
refuge auprès de tous les grands Bodhisattvas et 
avec un esprit sincère, rendre service à tous les  
 

 
saints et les sages. L’explication dit : SA PE est 
« tout ». BWO TWO MWO TWO est 
« Bouddha » BWO DI est quelque fois MWO 
DI et PU TI, qui se traduit comme « voie 
éclairée » Bodhi. Les Bodhisattvas sur le 
premier plan ont pénétré bien la voie du 
Bouddha. Celui-ci désigne les dix sages 
positions. SA DWO est parfois SA DAN FEI le 
CHASTRA  
 
CHIH TU dit, « Sa Dwo » veut dire entraînant 
les êtres vivants à l’accomplissement. le Maître 
Dharma  
 
CHAO dit, « dans le Chin », il est connu comme 
« celui du grand esprit qui cherche la voie ».  
 
« L’école Hsien Shou dit, « au-dessus, la 
fonction de la sagesse est de chercher la voie du 
Bouddha ; en-dessous , la fonction de la 
compassion est d’enseigner les êtres vivants» 
comme pour PI BI, le maître Kumarajria dit « PI 
NI dans la dynastie du Ch’in est connu comme 
« régularisant bien ». Ceci désigne la 
régularisation des fautes du karma du corps, de 
la bouche et de l’esprit. Le Tzin Shu dit, PI NI 
CHYE signifie « soumission ». PI NI CHYE est 
une autre transcription de PI BI. Un autre 
Shastra nommé PI PE SHA dit, « il est traduit 
comme grande compréhension et explication 
fondamentale : ce sont des autres sens du PI BI. 
PI YAU (aussi PI YEN), dans la division secrète 
est traduit comme « le supérieur dans plusieurs 
manières, « la signification dans les trois 
comme les cinq véhicules, le véhicule du 
Bodhisattva c’est le supérieur. Ceci se réfère 
aux trois dignes positions. C’est prendre refuge 
auprès du trésor du Sangha, la multiplicité de 
véhicules du grand Bodhisattva. 
 
Mantra :  
 

10. NA MWO SA DWO NAN 
 
Poème :  

Le grand courageux doté d’un grand 
esprit pour la voie,  
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Comme un lotus qui n’est pas souillé par la 
boue. 

Durant les six moments du jour et de la nuit, 
toujours vigilant et alerte,  

Faisant constamment fondre le vrai or dans le 
feu. 
 
Commentaire : SA DWO NAN désigne « Celui qui 
possède un grand courage. Alors, la ligne entière se 
lit, « prenant refuge en celui qui a un grand 
courage. » Celui du grand courage est  capable de 
faire ce que les autres n’osent pas faire et pratiquent 
ce que la plupart n’osent pas pratiquer. On peut faire 
les plus grands sacrifices n’espérant rien en retour. 
Le mot, « grand » est utilisé parce qu’il désigne la 
sagesse du Bouddha. C’est aussi « celui qui possède 
la grande compréhension », « un grand esprit pour la 
voie ». « Parmi les gens, c’est celui qui éclairé en 
premier ».  
 
« Le grand courageux d’un grand esprit pour la 
voie », doté d’un grand courage, capable de faire ce 
que les autres ne peuvent pas faire et pratiquer ce 
que les autres ne peuvent pas pratiquer, capable 
d’être patient alors que les autres ne peuvent pas 
l’être et endurer ce que les autres ne peuvent pas 
endurer. Il vit à l’intérieur de la souillure et pourtant 
il n’en est pas souillé. Son cœur, son esprit, restent 
toujours séparés de la poussière. Comme un lotus 
qui vit dans la boue, qui s’élève de la boe, et 
cependant, il est toujours pur, resplendissant, sans la 
moindre tache de boue ni de poussière, lorsqu’il 
fleurit à la surface de l’eau. De même un 
Bodhisattva doit posséder un grand courage et un 
grand esprit pour cultiver la voie. Pendant les six 
moments de la journée et de la nuit, il est toujours 
vigilant et alerte, travaillant durement sans relâche, 
sans repos. Observant strictement e assidûment les 
préceptes, le SAMADHI et la sagesse, se 
débarrassant de toute cupidité, de haine, et de 
stupidité. 
 
En faisant constamment fondre le véritable or dans 
le feu, durant les six moments du jour et de la nuit, 
vous devez toujours vous observer sans jamais vous 
reposer. Toujours en examen de conscience. Ayez 
toujours des propos sensés clairs, jamais de 
bavardages inutiles, pas de critique à l’égard d’autrui 
à l’heure de manger ou de dormir. Faire fondre l’or 
dans le feu est très difficile, mais étant dans le 
monde du SAHA comme étant dans un puits de feu, 
dans ce puits de feu féroce, nous fondons l’or. 
 
Mantra : 
  

11. SAN MYAN SAN PU TWO 
 
Poème :  

Tous les bouddhas dans les dix 
directions et les trois périodes du temps,  

Renoncent à leur vie pour le Dharma et 
amassent le mérite et la vertu.  

Pendant plusieurs Kalpas ils pratiquent 
la voie du Bodhisattva,  

Nourrissant le tigre, sauvant l’aigle, à la 
poursuite du Dharma.  
 
Commentaire : SAN MYAU SAN PU TWO, les 
Bouddhas des dix directions et des trois 
périodes du temps. Tous les Bouddhas dans les 
dix directions et les trois périodes du temps, 
renonçaient à leur vie pour le Dharma et 
amassant ainsi le mérite et la vertu. Quand ils 
pratiquaient la voie du Bodhisattva, ils se 
sacrifiaient dans l’intérêt du Dharma et 
accumulaient le mérite et la vertu, et ce faisant 
pendant plusieurs Kalpas. 
 
Comment un Bouddha devient-il un Bouddha ? 
il devient un Bouddha en pratiquant vie après 
vie la voie du Bodhisattva, il bénéficiait 
toujours des autres, jamais de lui-même. Il a 
toujours voulu aider les autres gens pas lui-
même. Il a toujours voulu les autres. Ainsi dit le 
poème, « nourrissant le tigre, sauvant l’aigle, à 
la poursuite du Dharma » : Dans l’intérêt de la 
poursuite recherche du Dharma, il renonça sa 
vie entière pour seulement la moitié du poème. 
Parce qu’il chercha le Dharma, il s’est sacrifié 
pour sauver un tigre. Et parce qu’il chercha le 
Dharma, il coupa sa chair pour nourrir un aigle.               
(à suivre) 
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LE MANTRA DE LA GRANDE COMPASSION 
                                                     Explication par Vénérable Maître Hsuan Hua 

                                                                                Traduction en français : Bhikshuni Dam Nhu 

A suivre 
Si vous pouvez réciter le Mantra de la Grande 
Compassion, ou seulement juste la première ligne, 
vous réaliserez le « Dharma d’accomplissement ». 
Chacun de vos souhaits sera réalisé. Vous réussirez 
dans tout ce que vous entreprendrez. Si vous n’avez 
pas de fils, et que vous en désirez un, il vous suffit 
de réciter « Na Mwo He la Da Nwo Dwo La Ye 
Ye » vos souhaits seront exaucés. Mais vous devez 
réciter avec un cœur sincère et pas seulement un ou 
deux jours, mais au moins pendant trois ans. Si vous 
n’avez pas d’amis, récitez simplement cette phrase 
et vous en aurez. Si vous pouvez le réciter en entier, 
ce serait encore merveilleux, mais si vous ne le 
pouvez pas, seule, le première phrase vous aidera à 
obtenir un résultat inconcevable. Cette phrase du 
Mantra est aussi un « Dharma de la provocation 
d’abandon ». Elle provoque les démons célestes et 
ceux des autres religions de se rendre lorsqu’ils 
l’entendent. Pourtant cette phrase n’est pas un 
« Dharma de conquête et de capturation ». Quand 
vous récitez ce Mantra, les Dharmas de conquête et 
de capturation empoignent tous les démons étranges 
et bizarres et les tiennent prisonniers. Ainsi la force 
de cette phrase est inconcevable.  
 
« Na Mwo » signifie « changer de vie et se 
soumettre respectueusement ». « He La Da Nwo » 
veut dire « Joyau ». « Dwo La Ye » signifie 
« trois ». Ye signifie "vénéré". Cela signifie donc 
que nous devrions vouer notre corps, notre cœur, 
notre vie et prendre refuge auprès des Trois Joyaux 
des dix directions illimitées et des trois périodes du 
temps. Nous devrions vénérer les Trois Joyaux. Car 
les Bouddhas du passé, du présent et du futur sont 
infiniment grandioses ainsi que les Trois Joyaux.  
 

2. NA MWO E LI YE. 
 
Comme cela a déjà été expliqué, Na Mwo signifie 
« offrir sa vie et se soumettre respectueusement ». 
Cultiver respectueusement sous la protection des 
Bouddhas et des Bodhisattvas.  
 
E Li signifie « le sage ». Ce qui veut dire aussi 
« éloigné de toutes les lois mauvaises et malsaines ». 
On devrait rester éloigné de toute mauvaise loi.  
 

 
3. PWO LU JYE DI SHAU 
BWO LA YE. 
 
Pwo lu Jye Di signifie « contempler ». D’autres 
le traduisent comme « illuminer » comme dans 
le mot Vairocana, « une lumière 
universellement brillante et claire ». Il est 
traduit aussi comme « celui qui contemple et 
regarde », c’est-à-dire qui observe les mondes. 
Shau Bwo La Ye signifie « consolation ». 
L’ensemble de la phrase signifie 
« contemplation consolatrice ». C’est le 
Bodhisattva Avalokiteshvara, le Bodhisattva qui 
écoute les sons du monde. 
 

4. PU TI SA TWO PE YE. 
 
Tout le monde sait que Pu Ti veut dire Bodhi 
« illumination ». Sa Two signifie 
« traverser »  le monde des êtres vivants. Pu Ti 
Sa Two Pe Ye veut dire que les Bodhisattvas 
s’illuminent et se libèrent. Ils se réveillent et ils 
voient à travers les êtres vivants. Pe Ye  a 
toujours la signification de « vénérer ». Ye veut 
dire « baisser la tête en touchant la terre pour 
vénérer ». Qui vénère-t-on ? On s’incline devant 
le Bodhisattva illuminé et libéré. L’explication 
dit que ceci est le non vide du Bodhisattva du 
lasso qui dirige les troupes des esprits. Quand 
vous récitez cette phrase du Mantra, le 
Bodhisattva du Non vide du lasso envoie les 
troupes célestes et les généraux célestes pour 
vous protéger.  
 

5. MWO HE SA TWO PE YE. 
 
Mwo He a trois significations « grand, 
beaucoup et victorieux ». Mwo He : beaucoup 
de gens ont fait naître le cœur du Bodhi. Ceux 
qui ont fait naître le cœur du bodhi, ont tous 
obtenu l’accomplissement et ont tous été 
victorieux. 
 
Sa Two a une signification différente de celle 
qui a été déjà expliquéé et qui signifie 
« traverser », ici il a un autre sens qui est 
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« personne héroïque » c’est-à-dire « courageuse et 
sans peur ». Il signifie aussi « personne 
vigoureuses » et fait allusion à celui qui pratique 
avec un grand effort et qui s’avance vigoureusement.  
Pe Ye signifie encore «  vénéner ».  
L’ensemble de la phrase signifie : « je me prosterne 
pour vénérer le grand Bodhisattva courageux et 
vigoureux et qui a fait naître le cœur du grand 
Bodhi. « Les Bodhisattvas s’illuminent et se libèrent. 
Ils illuminent les autres et se libèrent aussi eux-
mêmes.  
 
6. MWO HE JYA LU NI JYA YE. 
 
Mwo He à nouveau signifie « grand, beaucoup et 
victorieux ». Jya Lu veut dire « compassion ». Ni 
Jya signifie « le cœur ». L’ensemble de la phrase 
signifie le « cœur de la grande compassion ». Ye 
veut dire « vénérer ». La signification est que nous 
devrions nous incliner pour vénérer le Mantra du 
Dharma de l’Esprit du Cœur de la Grande 
Compassion. 
 

7. NAN. 
 
Nan veut dire « la mère d’origine ». C’est aussi « l a 
mère du Mantra » et la mère du Bouddha ». La mère 
du Bouddha est simplement la mère de tous les 
cœurs des êtres vivants parce que les cœurs des êtres 
vivants contiennent toute la sagesse de la mère 
d’origine. A travers la pouvoir du Mantra, dix portes 
du Dharma s’élèvent : 
 
1. La première est le mot. 
2. La deuxième est l’expression. 
3. La troisième est la sagesse : avec l’épée de la 
sagesse, on coupe toute affliction. La sagesse se 
reporte à la porte du Prajna Paramita, la perfection 
de la sagesse.  
4. Contemplation : se refère à la porte du Dhyana 
Paramita, la perfection de la méditation Dhyana. 
5. La cinquième est la pratique. On pratique selon 
le Dharma. 
6. La sixième est le vœu. On devrait prêter le 
serment de pratiquer cette porte du Dharma. 
7. La septième est l’enseignement. Vous devriez 
faire le vœu de pratiquer en accord avec 
l’enseignement du bouddha. Si vous ne le pratiquez 
pas selon ces enseignements, alors même si vous 
pratiquiez pendant autant d’éons que de grains de 
sables dans le Gange, vous ne réussiriez pas. C’est 
comme si vous faites cuire du sable en espérant qu’il 
devienne du riz, mais rien ne se passera. Cependant, 
pour pouvoir pratiquer correctement cet 

enseignement du Bouddha, on doit d’abord 
comprendre la doctrine. 
 
8. Par conséquent la huitième est la doctrine, 
c’est-à-dire le principe de la voie. Si vous 
apprenez la merveilleuse doctrine de 
l’enseignement du Bouddha, vous en acquérirez 
la compréhension. Mais si vous ne comprenez 
toujours pas, cela signifie que vous pratiquez 
dans le noir, alors, quelle que soit la durée de 
cette pratique, vous ne réussirez pas. 
 
9. La neuvième est la cause. Vous devez 
planter une bonne cause, suprême et pure. 
Alors, dans le futur vous pourrez récolter un bon 
fruit, merveilleux et suprême : le fruit de 
l’ultime illumination. 
 
10. La dixième est le fruit. 
Ainsi, le mot NAN donne naissance aux dix 
portes du merveilleux Dharma. Quand vous 
récitez le Mantra de la Grande Compassion, 
dites le mot Nan, tous les spectres et les esprits 
se joindront respectueusement les paumes de 
leurs mains n’oseront manifester la moindre 
petite paresse pendant qu’ils vous écoutent 
réciter le Mantra de la Grande Compassion. Le 
mot est si puissant que même les mauvais 
spectres, les esprits ou les djinn, tous doivent 
suivre les règles. « Nan » pousse tous les 
fantômes et les esprits à écouter la récitation du 
Mantra en joignant respectueusement les 
paumes de leurs mains.                         (à suivre) 
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LE  SUTRA  DU  VAJRA  
PRAJNA  PARAMITA 

                                                                                   Explication par le Vénérable Maître Hsuan Hua 
                                                                                   Traduction en français : Bhiksuni Dam Nhu 

La suite 
De pareils êtres vivants obtiennent ainsi des 
bénédictions et des vertus sans mesure. Et pourquoi 
? Ces êtres vivants n’ont plus la notion de la réalité 
du soi, des autres, des êtres vivants ou d’une vie. 
Pas de réalité des Dharmas ni des non-Dharmas. Si 
les cœurs des êtres vivants s’accrochent encore aux 
réalités, alors c’est l’attachement au soi, aux autres, 
aux êtres vivants, et à la vie. 
 
Pour cette raison vous ne devriez pas vous 
accrocher aux Dharmas, ni aux non-Dharmas. En 
ce qui concerne ce principe le Tathagata dit 
souvent, “Vous, tous Bhiksus devriez savoir que le 
Dharma dont je parle est comme un radeau qui 
devrait être laissé quand vous aurez atteint l’autre 
rive. Même les Dharmas devraient être délaissés. 
Les paroles que Subhuti avait dites au Bouddha 
étaient rapportées par le Vénérable Ananda lorsque 
les Sutras étaient compilés. 
 
Subhuti avait dit, “ Est-il possible que les êtres 
vivants qui auront entendu le Sutra prêché par le 
Bouddha y croiront réellement ?” Ce qu’il avait 
réellement demandé au Bouddha Sakyamuni était, 
“Et s’il n’y croiraient pas ?” 
Le Bouddha fit immédiatement des remontrances à 
Subhuti pour avoir suggéré une pareille possibilité, 
et dit que même dans les cinq cents ans plus tard, 
les êtres humains croiront toujours au Sutra. 
 
1. La première période des cinq cents ans est 
appelée “période forte en libération.” C’était la 
période où le Bouddha était encore en ce monde, 
beaucoup de gens cultivaient la voie et atteignaient 
la libération. 
2. La deuxième période des cinq cents ans est 
appelée, “période forte en méditation Dhyana,” 
Cette période poursuivait l’extinction du Bouddha 
et c’était la période où beaucoup de gens 
obtenaient la certification par la pratique de la 
méditation du Dhyana. 
 
 

 
3. La troisième période des cinq cents ans est 
appelée « période forte en leçon ». Durant ce 
temps, beaucoup de gens étudiaient les Sutras. 
4. La quatrième période des cinq cents ans est “la 
période forte en combat.” C’était la période 
reportée au texte, elle représentait la fin du 
Dharma. 
 
Le Bouddha Sakyamuni dit, « dans les dernières 
cinq cents ans il y aura des gens qui croiront et 
maintiendront les préceptes et pratiqueront les 
bénédictions. 
Ils croiront au Sutra Vajra et accepteront ses 
principes comme vrais, et réels. Puisqu’ils avaient 
planté de bonnes racines depuis d’innombrables 
kalpas illimités, en faisant offrandes, témoignant 
du respect et croyant aux Triple Joyaux : le 
Bouddha, le Dharma et le Sangha. » 
 
Vous pouvez planter de bonnes aussi bien que de 
mauvaises racines. Si vous ne croyez pas et ne 
faites pas offrandes aux Triple Joyaux, vos 
mauvaises racines se multiplieront. Quand vous 
vous éloignez du Triple Joyaux, vos bonnes 
racines diminueront. Lorsque vous vous 
approchez du Triple Joyaux vos bonnes racines 
augmenteront. Prenez garde. Ne faites pas de 
mauvaises actions, optez seulement la bonne 
conduite. La preuve de ceci : Les habitants 
d’Uttarakuru comme ils ne peuvent pas voir le 
Bouddha, ni entendre le Dharma, ni fréquenter le 
Sangha, leurs bonnes racines meurent. 
 
Pour semer les bonnes racines, on devrait d’abord 
prendre refuge auprès du Triple Joyaux. Pour 
semer davantage de bonnes racines, les laïques 
peuvent recevoir cinq préceptes, ou huit préceptes 
ou dix principaux et quarante huit préceptes 
secondaires d’un Bodhisattva ; ou 250 préceptes 
pour un Bhiksu ou 348 préceptes pour une 
Bikshuni qui veulent quitter leur famille. 
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On sème les bonnes racines en acceptant ou en 
gardant les cinq préceptes et en pratiquant les dix 
bonnes actions qui ne peuvent être ni vues, ni 
senties, ni goûtés, ni touchées parce qu’elles sont 
dépourvues de réalité. “Tout ce qui est réalité est 
vide et faux,” mais les gens ne s’en rendent pas 
compte, s’ils savent seulement comment nourrir 
leurs corps, pas leur bonnes racines. 
“En quoi consistent les bonnes racines ?” 
Les bonnes racines ne sont autres que votre corps 
du Dharma et votre sagesse. Elles constituent la 
base solide de la pratique. Une bonne fondation 
provoque votre corps du Dharma de se manifester, 
votre sagesse d’augmenter, et votre véritable réalité 
existante du Prajna à l’origine de fonctionner. 
 
Il est essentiel, que vous deviez planter vos bonnes 
racines auprès du Triple Joyaux pour récolter le 
fruit du Bodhi. Car si vous les plantez dans les 
religions non-Bouddhistes, il vous serait 
impossible de récolter des bénéfices 
fondamentales, peu importe la quantité de bonnes 
racines vous auriez plantées ou combien de temps 
vous les auriez nourries. 
 
Ceux qui ont une croyance pure, sincère, fervante 
en écoutant le Sutra du Vajra sont ceux qui ont 
planté de bonnes racines devant des millions de 
Bouddhas illimités ; aujourd’hui possèdant un cœur 
réel, et pur où n’existe la moindre divergence ou 
scepticisme, ils obtiennent la bénédiction et la 
vertu infinies. 
 
Ayant réalisé le vide, ces gens n’ont aucune réalité 
du soi, des autres, des êtres vivants, ou d’une vie. 
N’ayant aucune réalité des autres signifie voyant 
les autres comme du vide. Le soi et les autres sont 
tous deux vides, les êtres vivants aussi sont vides. 
Naturellement, quand les êtres vivants sont vides 
alors il n’y a pas réalité d’une vie, autrement dit, on 
va à la recherche incessante de l’immortalité aussi 
bien qu’à la poursuite constante de toutes choses 
auxquelles on s’attache et on ne peut pas s’en 
séparer. 
 
Connaissant le vide des gens, on devrait aussi se 
rendre compte du vide des Dharmas, aussi bien que 
de la réalité de la non-existence des Dharmas. 
Lorsqu’il n’y a plus d’existence, ni de non-
existence du Dharma on arrive à la substance 
fondamentale des dharmas. 
 
Si les cœurs de ces êtres vivants s’accrochent 
toujours avidement, fortement quatre réalités ils 

n’obtiennent jamais la libération. Ils n’ont pas 
sincèrement tout supprimé. S’ils croient à la 
réalité des Dharmas, ils sont attachés aux quatre 
réalités ; s’ils tâchent de croire à la non-existence 
des Dharmas, ils sont toujours attachés aux quatre 
réalités, parce qu’ils (ne sont pas rendu compte du 
vide des gens) n’ont pas vu à travers et les écrasé. 
Ils ne se sont pas rendus compte du vide des gens, 
des dharmas et du vide lui-même. 
 
A propos de ce principe, le Bouddha disait 
souvent aux Bhiksus, “vous devriez savoir que le 
Dharma dont je parle est semblable à un radeau.” 
Le radeau est utilisé pour traverser la mer de la 
souffrance... 
La naissance et la mort. Pour mettre fin à la 
naissance et la mort, vous devriez vous en servir 
le radeau dans votre pratique. Une fois vous avez 
terminé la naissance et la mort, vous devriez vous 
séparer du radeau. Si vous ne vous en séparez pas 
vous avez encore d’attachement. De même si 
vous ne vous séparez pas du Dharma, vous avez 
encore d’attachement. 
 
Attachement aux dharmas nous contamine 
comme une maladie. En utilisant comme 
médicament le Dharma qui enseigne le vide des 
Dharmas la maladie peut être guérie. Une fois 
guéri, si le malade refuse de se rendre compte 
qu’elle va bien il continue à prendre les 
médicaments. 
 
Alors il développe un attachement sans 
connaissance aux médicaments, et cela engendrait 
une autre maladie. Ceux qui se sont rendus 
compte du vide des gens et du vide des Dharmas 
doivent aussi renoncer à l’attachement à la non-
existence des Dharmas. 
 
Les réalités des Dharmas devraient être 
débarassées. Quand on a mis fin à la naissance et 
la mort, on devrait se débarasser des Dharmas. 
Les gens et les Dharmas sont vides. On devrait 
même se débarasser du propre vrai Dharma. 
On devrait renoncer à tous ces perpétuels 
attachements.                                          (à suivre) 
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LE BOUDDHA PARLE DU 
SUTRA D'AMITABHA 

UNE EXPLICATION GENEGALE PAR 
LE VENERABLE MAITRE DU TRIPITAKA HSUAN HUA 

                                                                               Traduction en français : Bhiksuni Dam Nhu 

La suite 
 
Emmenez votre Karma à la Terre Pure, il s’agit là 
du Karma passé, pas de celui du futur. Une fois que 
vous avez compris le Dharma, les offenses doivent 
cesser. Si vous continuez à pécher, vous ne pourrez 
jamais entrer dans la Terre de l’Ultime Béatitude. 
Vous pouvez réciter le nom du Bouddha et vénérer 
le Bouddha mais vous aurez seulement fait des 
investissements dans la future Bouddhéité. Vous ne 
pourrez pas, après cette vie, entrer dans la Terre de 
la l’Ultime Béatitude parce que vous avez 
volontairement transgressé les règles du Dharma 
tout en les ayant bien comprises. 
 
Avant de prendre refuge auprès du Triple Joyau, 
vos actes sont excusables même s’ils ne sont pas 
conformes aux règles du Dharma, mais continuer 
de tel comportement après avoir pris refuge 
augmente la gravité de vos fautes. Reconnaissant 
vos erreurs, vous devez réellement changer vos 
défauts alors vous pouvez dire : « Je pourrai 
certainement passer dans la Terre de l’Ultime 
Béatitude ». 
 
Deuxièmement, vous devez avoir foi en la Terre de 
l’Ouest de l’Ultime Béatitude qui est le royaume 
des milliers de millions de Bouddhas. Avant de 
réaliser la Bouddhéité, le Bouddha Amitabha, qui 
n’était que le Bhiksu de la Trésorerie du Dharma, a 
fait vœu de créer une Terre où seront accueillis 
ceux qui récitent sincèrement son nom. Il est 
inutile de pratiquer autres choses d’autre ; c’est 
facile, simple et pratique, ça ne coûte rien et 
pourtant cette branche de Dharma est la plus haute 
et la plus suprême, car il suffit de réciter juste : 
« Namo Amitabha Bouddha », vous serez né dans 
la Terre de l’Ultime Béatitude. 

 
Il est aussi nécessaire de croire à la loi des causes 
et effets, croire que dans le passé, vous avez planté 
de bonnes racines qui vous ont permis de 
rencontrer cette Branche de Dharma qui consiste à 
avoir une foi fervente, à formuler des vœux  

 
sincères et à réciter de tout cœur le nom du 
Bouddha. Sans les bonnes racines, tout ceci ne 
vous serait pas arrivé, ainsi que n’importe quelle 
autre porte de Dharma. Comme un fermier qui, 
pour obtenir de bons résultats, doit soigner, 
nourrir, irriguer ses plantes. 
 

DEUX : EN DECRIVANT LA 
MATIERE 

 
La deuxième des cinq significations profondes 
décrit la matière. Si vous connaissez le nom 
d’une personne, vous apprenez à la reconnaître 
par sa silhouette. Est-elle grosse ou maigre, 
grande ou petite ? Vous n’avez pas 
nécessairement besoin de voir son visage, mais 
vous pouvez la reconnaître par sa silhouette. 
« Oh ! c’est lui ». 
 
Ce Sutra est un Dharma Mahayana, prêché sans 
sollicitation, elle prend la Vraie Réalité comme 
sa matière. Or la Vraie Réalité n’a pas de signe. 
Concret ; elle n’est rien du tout et en plus il n’y a 
rien en elle qui ne soit indiqué. Sans marque, 
c’est le vrai vide, et il n’y a rien qui ne soit sans 
marque, c’est la merveilleuse existence. 

 
Toutes marques sont la Vraie Réalité 
Or, la Vraie Réalité est sans marque 

Et il n’y a rien qui ne soit sans marque 
Donc  la Réalité est sans marques et aussi sans 

non-marques 
Elle n’est ni sans marques, ni indiquée par les 

non-marques. 
 

Tandis qu’au milieu des marques, on ne devrait 
pas s’accrocher aux marques puisqu’ils ne sont 
pas la Vraie Réalité. La Vraie Réalité, le seul 
vrai monde du Dharma, la nature, tous sont des 
noms différents pour la Vraie Réalité. 

TROIS : EN ELUCIDANT LE 
PRINCIPE 
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Même si vous comprenez la doctrine et l’objectif 
du Sutra, vous ne comprendrez pas ses principes. 
Alors nous étudierons maintenant l’un à travers 
l’autre. De même on connaît le nom d’une 
personne et après on découvre son occupation. 

 
Les principes de ce Sutra sont la foi, les vœux et la 
pratique, de la récitation du nom du Bouddha. 
Ceux-ci sont les trois conditions primordiables de 
la Branche du Dharma de la Terre Pure. Celui qui 
part en voyage, emmène avec lui de la nourriture et 
un peu d’argent. Celui qui désire se rendre à la 
Terre de l’Ultime Béatitude a besoin de la Foi, des 
vœux, et de la pratique de la récitation du nom du 
Bouddha. 

 
LA FOI 

 
La Foi est la première condition nécessaire car sans 
la Foi on ne pourra pas formuler le vœu de passer 
au Royaume de la Terre Pure de l’Ultime Béatitude 
du Bouddha Amitabha et ainsi on ne réalisera pas 
l’objectif de ce Sutra. Vous devez avoir confiance 
en vous-même, en la Terre de l’Ultime Béatitude, 
en la loi des causes et des effets, du nouméa et du 
phénomène. 

 
Que veut dire croire en soi-même ? C’est croire 
que vous avez certainement les qualifications 
nécessaires pour entrer dans la Terre de l’Ultime 
Béatitude. 
 
Vous ne devez pas vous sous-estimer et dire, « J’ai 
commis beaucoup de fautes, il ne me serait pas 
possible de naître dans ce royaume ». Si vous avez 
un Karma lourd de fautes, vous avez maintenant 
une bonne occasion de l’emmener avec vous dans 
le royaume de la Terre de l’Ultime Béatitude. 
Malgré les offenses que vous avez commises dans 
le passé, si vous changez votre esprit et corriger 
votre conduite, vous pourrez y entrer, avec vos 
fautes. 
 
Emmener votre Karma à la Terre Pure, il s’agit là 
du Karma passé, pas de celui du futur. Une fois que 
vous avez compris le Dharma, les offenses doivent 
cesser. Si vous continuez à pécher, vous ne pourrez 
absolument pas entrer dans la Terre de l’Ultime 
Béatitude. Vous pouvez réciter le nom de Bouddha 
et vénérer le Bouddha mais vous aurez seulement 
fait des investissements dans la future Bouddhéité. 
Vous ne serez pas, après cette vie, né dans la Terre 
de l’Ultime Béatitude parce que vous avez 
transgressé volontairement les règles du Dharma, 
tout en les ayant bien comprises. 

 

Avant de prendre refuge auprès du Triple Joyau, 
tous vos actes antérieurs qui n’ont pas été 
accomplis en accord avec le Dharma, peuvent 
être excusables, mais continuer de tel 
comportement après avoir pris le refuge 
augmente la gravité de ses fautes. Reconnaissant 
vos erreurs, vous devez réellement changer vos 
défauts et dire, « Je pourrai certainement passer 
dans la Terre de l’Ultime Béatitude.     ( à suivre) 

 



 39

 

LE MANTRA DE LA  
GRANDE COMPASSION 

                                                                     Commentaire par le Vénérable Maître Hsuan Hua 
                                                                             Traduction en français : Bhiksuni Dam Nhu

 
La suite 
Le Sutra du Cœur Dharani de la Grande compassion 
a été totalement expliqué mais le Mantra de la 
Grande Compassion n’a jamais été. En réalité, il n’y 
absolument aucun moyen d’expliquer le Mantra de la 
Grande Compassion parce qu’il a un langage secret et 
ésotérique.  
 
Préalablement, je parle un vers du Mantra : 

 
« Le grand Mantra de la Grande Compassion 

pénètre le ciel et la terre 
Cent récitations pendant mille jours 

Font réjouir les dix rois 
Sa grande compassion et sa bonté 

Guérissent toute maladie 
Et alors une annonce est projetée du haut 

D’un écran de la faute » 
 
Quand vous récitez le Mantra de la Grande 
Compassion, les cieux bougent et la terre tremble car 
le Mantra pénètre le ciel et la terre. Si vous le récitez 
108 fois tous les jours pendant mille jours (soit à peu 
près trois ans), à la même heure chaque jour, sans 
manquer un jour même si vous êtes occupés, alors les 
dix rois qui sont les gérants dans les enfers dans les 
cours de Yama sont ravis. 
 
Pourquoi appelle-t-on « le Mantra de la Grande 
Compassion ?  
Parce que sa compassion est peut débarrasser les 
êtres vivants de toutes leurs souffrances et difficulté. 
Parce qu’il soulage la souffrance et donne le bonheur, 
il est appelé le Mantra de la Grande Compassion. 
Plus important, il peut guérir les maladies. Quelque 
soit votre maladie, si vous récitez ce Mantra, vous 
serez guéri.  
Quelqu’un demande « je le récite, pourquoi ne suis-je 
pas guéri ? » « Vous n’êtes pas guéri car votre cœur 
n’est pas sincère. Avec un cœur sincère, vous 
obtiendrez certainement une réponse du Mantra. 
 
 
 

 
Quand vous récitez 108 fois tous les jours 
pendant mille jours, les dix directeurs des cours 
de yama seront ravis et toute maladie peut être 
guérie. Vous aurez gagné beaucoup de mérites 
parce que pendant trois ans, en récitant le 
Mantra, vous ne commettrez pas de fautes, 
vous ne boirez pas de vin, vous ne mangerez 
pas de viande ou les cinq plantes piquantes. 
Dans les enfers, il y a une plate forme sur 
laquelle se tient l’écran de « l’offense ». Sur cet 
écran, vous voyez tout ce que vous avez fait ( 
voler, tuer, commettre une incendie…), c’est 
comme un film. Mais si vous n’avez pas de 
karma, alors, rien ne se présentera sur l’écran. 
Parce que vous êtes dépourvus d’obstacles 
karmiques, ils accrochent un signe dans les 
enfers qui dit « un tel et un tel récite la Mantra 
de la Grande Compassion et a déjà défait sa 
faute karmique. « Tous les spectres et les 
esprits dans les enfers doivent s’incliner à son 
égard comme s’ils rencontraient tous les 
Bouddhas du passé, du présent et du futur. Ils 
le protègent comme s’ils protégeaient les 
Bouddhas des trois temps et doivent informer 
tous les autres spectres et esprits de ne pas lui 
créer de problèmes. Ainsi, le pouvoir de ce 
Mantra est inconcevable. 
 
NA MWO HE LA DA NWO DWO LA YE YE 
Nous récitons « Na Mwo Amitabha Bouddha » 
et « Na Mwo le maître fondamental Sakyamuni 
Bouddha » mais savez-vous ce que veut dire 
« Na Mwo » ?  Très peu de gens le savent. Il y 
a quelques années, j’ai posé cette question à 
une rassemblée et personne n’a su me donner 
une réponse satisfaisante. Na Mwo est un mot 
sanscrit qui signifie « prendre refuge ». Cela 
veut dire aussi « se consacrer sa vie se 
soumettre respectueusement c’est-à-dire « j’ai 
donné ma vie au Bouddha, je ne la veux pas 
pour moi-même. Je l’ai offerte au Bouddha et 
s’il me demande de vivre alors je vis et s’il me 
demande de mourir alors je meurs. J’obéis aux 
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commandements du Bouddha. Ceci est appelé 
« consacrer ma vie à … ». Se soumettre 
respectueusement signifie se soumettre avec 
vénération et avec confiance en Bouddha. Ceci est la 
signification de Na Mwo. 
 
En transformant notre vie, nous prenons refuge 
auprès du Bouddha au corps et à l’esprit. Nous 
offrons notre vie au Bouddha et prenons refuge 
auprès de lui. En général, Nam Mwo He La Da Nwo 
Dwo La Ye Ye veut dire « prendre refuge auprès des 
trois joyaux illimités des dix directions ». C’est le 
principal corps du Bodhisattva qui observe les sons 
du monde. Bien qu’il soit le corps principal du 
Bodhisattva, il signifie aussi « prendre refuge auprès 
des Bouddhas des dix directions du passé, du présent 
et du futur. En récitant cette phrase du Mantra, vous 
dites non seulement à vous-même de prendre refuge 
auprès des trois joyaux des dix directions illimités et 
qui demeurent éternellement dans le monde ; mais 
aussi tous les êtres vivants qui entendent son langage 
secret sont invités à retourner leurs vies et à la  
soumettre respectueusement. Vous savez ce qu’est 
les trois Joyaux, n’est-ce pas ? Le joyau du Bouddha, 
le Joyau du Dharma et le joyau du Sangha. Vous 
devriez connaître vraiment que le Joyau du Bouddha 
est la chose la plus sublime et précieuse qui existe. 
De même, le joyau du Dharma et du Sangha sont les 
plus sublimes et honorables. Aussi bien dans le 
monde qu’au-delà du monde, que ce soit perception 
ou non-perception, il n’y a rien de plus sublime et 
honorable que les trois joyaux de l’enseignement du 
Bouddha. Le monde du Dharma des Bouddhas est le 
plus haut des dix mondes du Dharma. Nous devrions 
donc cherchera cette vénération le refuge auprès des 
trois joyaux les plus sublimes et avec une profonde 
croyance, l’accepter fidèlement sans la moindre 
particule de doute.  
 
On peut demander « quel est l’avantage de prendre 
refuge auprès du Bouddha ? Si vous prenez refuge 
auprès du Bouddha, vous ne tomberez pas en enfer, 
vous ne deviendrez pas un esprit affamé. Si vous 
prenez refuge auprès du Sangha, vous ne vous 
changerez pas en animal. Ceci est à condition que 
vous affrez toute bonne conduite en accord avec 
l’enseignement. Si vous continuez comme avant 
c’est-à-dire tuer, voler, commettre l’adultère, mentir, 
consommer des boissons alcoolisées, commettre des 
incendies, faire ce qui vous plaît, vous ne pourrez 
éviter les trois mauvaises destinées. Il n’y a pas de 
courtoisie dans l’enseignement du Bouddha, du 
Dharma, du Dharma et du Sangha et ainsi je ne 
tomberai pas en enfer et je ne deviendrai  pas un 
animal ou un esprit affamé. Cependant, je suppose 

que je peux faire ce qui me plaît. Non. Vous 
devez changer vos mauvaises actions. Si vous 
continuez à commettre des fautes, vous irez en 
enfer tout de même. Le Bouddhisme n’est pas 
comme les religions externes qui prétendent 
« tout ce que vous avez besoin est la foi. Si 
vous y croyez, même si vous commettez des 
fautes, vous pouvez aller au paradis. Mais, de 
l’autre côté, si vous ne croyez pas, même si 
vous nourrissez le mérite et la vertu, vous irez 
tout de même au paradis. Si vous croyez en 
Bouddha et vous commettez des fautes, vous 
irez quand même en enfer. Si vous ne croyez 
pas en Bouddha, et vous avez plein de mérites 
et vertus, vous irez au paradis tout de même. La 
doctrine du Bouddhiste n’embrouille pas les 
gens en disant « vous croyez en Bouddha, alors 
tout marche ». Si vous croyez en Bouddha, 
vous ne devez jamais commettre de fautes car 
si vous en faites, vous irez en enfer.  
 
D’accord, vous pouvez demander si « nous 
allons en enfer pourquoi prendre refuge auprès 
des trois joyaux ? » En prenant refuge, vous 
devez changer le mal et vous tourner vers le 
bien, changer vos fautes et être comme une 
personne toute neuve, en faisant que des 
bonnes actions et éviter les mauvaises. Alors, 
vous pouvez obtenir des bénéfices. Par 
conséquent, « Na Mwo He La Da Nwo Dwo La 
Ye Ye » signifie « prendre refuge auprès des 
trois joyaux illimités ». Quand vous récitez 
cette phrase du Mantra, les malheurs sont 
extirpés. Dans une période de catastrophe, si 
vous la récitez continuellement, la catastrophe 
disparaîtra. Les grandes catastrophes 
deviennent plus petites et les petites 
disparaîtront. Ceci est le « Dharma 
d’extirpation des malheurs », un des cinq 
genres de Dharma Esotérique qui sont : 

 
- Déraciner les désastres 
- Accroître les bénéfices 
- L’accomplissement 
- Provoquer la reddition 
- Conquérir et capturer 

 
La récitation de cette phrase permet aussi 
« d’accroître les bénéfices ». Si vous avez déjà 
de bonnes racines et que vous récitez le 
Mantra, vos bonnes racines augmenteront et 
vous obtiendrez même plus de bénéfices. Ceci 
est le « dharma d’augmentation des 
bénéfices ».                                        ( à suivre) 
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N’ATTENDEZ PAS D’AVOIR SOIF 
POUR CREUSER DES PUITS 

                                                                                                         Le Vénérable Maître Hsuan Hua 
                                                                                    Traduction en Français : Ly Thi Minh Nguyet

 
 « Quand on est en pleine forme » 
« On se livre à des actes irréfléchis » 
« Pourquoi ne pas en profiter » 
« Pour prendre soin de son propre corps » 
« Quand on est malade, on se rend compte que son 
corps n’est que souffrance » 
« Enseveli sous la terre, on s’aperçoit que sa 
conscience s’est égarée dans l’erreur ». 
 
Cela veut dire : une fois que vous êtes malade, vous 
vous rendez compte que votre corps n’est que 
souffrance. Une fois enterré sous la terre, vous vous 
apercevez que vous avez mal utilisé votre conscience. 
Il s’agit là de la maladie courante des êtres vivants : 
quand on est en bonne santé, le monde est rempli de 
bonheurs et de satisfactions. Une fois malade, 
incapable de bouger, de se nourrir, privé de toute 
liberté, subir toutes sortes de douleurs, à ce moment 
là on se rend compte que la source de toute 
souffrance vient de ce corps ; mais c’est trop tard.  
C’est pourquoi on dit : Au bord du fossé, il est trop 
tard pour raccourcir les brides du cheval. Au milieu 
d’un fleuve, il est trop tard pour boucher les fuites du 
bateau. 
Cela veut dire : Quand on arrive au bord du fossé, il 
est trop tard pour raccourcir les brides du cheval. De 
même, quand on arrive au milieu d’un fleuve, il est 
trop tard pour boucher les fuites du bateau. 
Pourquoi, quand vous n’êtes pas encore malade, vous 
livrez-vous à des actes irréfléchis, pourquoi ne vous 
occupez-vous pas à prendre soin de votre corps. 
Il ne s’agit là que de la maladie des souffrances, n’en 
parlons pas de graves problèmes de la naissance et de 
la mort. Une fois enseveli sous la terre, on s’aperçoit 
de l’erreur de sa conscience. Durant notre vie, en 
général, on refuse de faire l’examen de conscience. 
Mais le jour où, paru devant le Roi des Enfers, on se 
rend compte avoir commis des erreurs, des actes 
malhonnêtes. Envers les gens qui récitent le nom des 
Bouddhas, on n’hésite pas de s’en moquer, de les 
calomnier, disant qu’ils sont stupides et superstitieux. 
Aujourd’hui, on regrette, mais c’est trop tard. On doit 
supporter seuls, les souffrances dans les montagnes  

 
d’épées et les chaudrons d’huile c’est pourquoi, 
il est trop tard pour tirer sur les rênes du cheval 
quand on arrive au bord du fossé, comme il est 
trop tard pour boucher les fuites du bateau 
quand on est déjà arrivé au milieu du courant 
d’un fleuve. 
Pourquoi ne pense-t-on pas à s’y préparer à 
l’avance. 
C’est pourquoi, disait Chu Tu : « Avant 
l’arrivée de la pluie, il faut se préparer, par 
exemple, réparer le toit de la maison, prendre 
toutes les dispositions nécessaires pour parer à 
toute éventualité qui pourrait se produire 
pendant la pluie. Comme par exemple, dans le 
Nord de la Chine, les fenêtres des maisons sont 
recouvertes avec du papier, c’est pourquoi, 
avant l’arrivée de la pluie, il faut bien les 
recoller, car sinon l’eau de pluie pénétrera et 
mouillera tout à l’intérieur. Si on attend la 
tombée de la pluie pour recoller les papiers, ce 
serait trop tard « N’attendez pas d’avoir soif 
pour creuser des puits ». 
Si on habite dans des endroits très éloignés où 
n’arrivent pas des conduites d’eau, on doit 
réfléchir, trouver un moyen afin 
d’approvisionner l’eau dans la région, mais 
« N’attendez pas d’avoir soif pour creuser des 
puits », ce serait trop tard. De même, quand 
vous cultivez la doctrine du Bouddha, vous 
devez comprendre que rien n’est permanent en 
ce monde, que personne n’échappe à la mort, 
qu’attendez-vous pour vous mettre au travail 
afin de résoudre le problème de la mort. C’est 
pourquoi : 
« Si nous voulons ne pas mourir » 
« Tout d’abord, il nous faut cultiver la Voie 
jusqu’à en mourir » 
Cela veut dire : 
« Si nous voulons une vie éternelle » 
« Nous devons avant tout cultiver la Voie de 
toutes nos forces ». 
« Cultiver jusqu’à en mourir » (cultiver de 
toutes nos forces), comme par exemple, 
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actuellement, nous pratiquons ce séminaire de 
méditation, de récitation des noms des Bodhisattvas, 
de prières d’abord pour la paix mondiale, ensuite 
pour notre propre salut. 
Tout comme, nous nous préparons avant qu’il ne 
pleuve. Tous les ans, nous devrions participer à ce 
séminaire de méditations et de prières d’une façon 
continue, sans interruption, ainsi nous aurons une 
chance de pouvoir semer une « grande cause » avec 
Bouddha-Amitaba et Bodhisattva-Avalokitecvara. 
Nous devons prier, réciter leur nom de tout cœur et 
de toutes nos forces ; à force de réciter leur nom, il 
nous arrive de considérer Bouddha-Amitaba comme 
notre maître, et Bodhisattva-Avalokitecvara comme 
notre ami. 
S’il est possible de devenir disciple du Bouddha et 
ami du Bodhisattva, au fil des années, on finit par 
devenir leurs chers amis. Il est donc certain que, au 
dernier moment de notre vie, ces Bouddhas et 
Bodhisattvas viendront nous chercher pour nous 
emmener à leur Royaume-de-Félicité sans aucun 
doute, soyez-en-sûrs car :  
« La pratique de la Voie ne tolère le moindre doute » 
« La présence d’un doute obscurcit notre 
conscience ». 
Cela veut dire : Quand on cultive la Voie, on doit 
bannir de notre esprit toute présence d’un doute, car 
quand le doute surgit, il obscurcit notre conscience. 
Autrement dit, un pratiquant de la Voie ne doit pas 
nourrir le moindre doute dans son esprit, car la 
présence d’un doute nous plonge dans l’obscurité. 
Nous devons écouter les conseils des bons amis 
spirituels, en toute confiance sans le moindre doute. 
Par exemple, s’ils nous disent : cultiver la Voie est 
extrêmement dur, demande beaucoup d’efforts 
pénibles et fatigants, nous devons y croire 
absolument, et si nous avons foi en leurs paroles 
d’une façon absolue, nous obtiendrons sûrement la 
clarté spirituelle, la compréhension et la connaissance 
parfaites, nous permettant de recouvrer notre essence 
originelle. C’est pourquoi, nous devons obéir aux 
conseils des bons amis spirituels. S’ils nous 
conseillent de réciter les noms des Bouddhas, nous 
les récitons. S’ils nous disent de ne pas nous laisser-
aller, nous ne nous laissons pas aller, c’est là 
précisément le principal secret dans la pratique de la 
Voie. 
Comme il a été dit auparavant : « On s’aperçoit que 
ce corps est souffrance seulement après avoir été 
malade ». Car l’être humain ne pense jamais à 
cultiver la Voie, s’il n’a jamais été malade. Car, 
n’ayant jamais été malade, il ne comprendra jamais la 
souffrance. 

Un autre proverbe disait : « La richesse, 
obstacle de la Voie ».  
Cela veut dire : Il est difficile, pour un homme 
riche de cultiver la Voie, car, tout lui satisfait, 
alors pourquoi pense-t-il à cultiver la Voie ? 
C’est pourquoi, la misère et la maladie 
constituent les deux « noyaux-associés » dans 
la pratique de la Voie. Par conséquent, ne vous 
inquiétez pas, si vous tombez malade, et si vous 
tombez dans la misère, n’en soyez pas 
malheureux. 
Il existe un autre proverbe disant :  
« Voyant une personne mourante, » 
« Je me sens comme brûlé, » 
« Non pas pour les autres » 
« Mais, tout doucement, le feu me consume ». 
Cela veut dire : 
« Voyant une personne mourante, » 
« Je me sens aussi brûlé (comme lui) » 
« Je souffre non seulement pour lui » 
« Mais, tout doucement, le feu me consume ». 
(Je souffre également pour moi-même). 
La misère et la maladie nous aident sûrement à 
forger notre volonté dans la pratique de la 
Voie. 
Devant la misère, la maladie, la vieillesse et la 
mort, nous devons nous forger une forte 
volonté pour accepter ces vérités. La vie 
humaine est comparable au « Yang-Tsé-Kiang 
où les vagues se succèdent , se poursuivent » ce 
qui signifie que : Sur le Yang-Tsé-Kiang, les 
vagues postérieures poussent les vagues 
antérieures (qui disparaissent). Et si nous 
formulons à temps, le sermon de passer au 
Royaume de Félicité du Bouddha-Amitaba, à 
l’agonie, nous nous y serions préparés. Sinon, à 
ce dernier moment, complètement paniqués, 
désemparés, nous ne saurions quoi faire. De 
même, si nous vivons dans un pays de paix, 
jouissons de tous les bonheurs, nous ne 
pensons, à aucun moment, au moyen de 
défense nationale. 
Il en est de même dans le Bouddhisme actuel. 
Comme personne ne pense à le rétablir, il est en 
train d’entrer dans une situation critique. C’est 
pourquoi, nous devons proclamer le 
Bouddhisme ; cette responsabilité repose non 
seulement sur les Bhiksus et les Bhiksunis, 
mais également sur les Upasakas et Upasikas 
(adeptes du Bouddhisme). 
Si chacun d’entre nous assume sa 
responsabilité, aucune crainte que le 
Bouddhisme ne se redéploie pas. Néanmoins, 
aujourd’hui, certains adeptes Bouddhistes 
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pensent que le Bouddhisme est inférieur aux autres 
religions actuelles, non seulement, ils n’osent 
reconnaître qu’ils sont adeptes du Bouddhisme, mais 
en plus, flagornant les autres, n’hésitent pas à 
critiquer le Bouddhisme disant que c’est de la 
superstition. 
« Comme ils sont pitoyables, n’est-ce pas ? ». 
Par exemple, à Cửu Long (Kowloon), sur la 
montagne Đạo Phong, il existe une secte qui recrute 
spécialement les Bhiksus et Bhiksunis Bouddhistes. 
Ceux-ci, dès leur arrivée, doivent subir des séances 
de lavage du cerveau qui leur font oublier toute leur 
origine, à la sortie de ces séances, ils se mettent à 
calomnier le Bouddhisme. 
C’est pourquoi, si nous avons sincèrement foi en 
Bouddha, même la mort ne pourra pas nous ébranler, 
notre volonté doit rester ferme en dépit de toute 
méchanceté, de toute moquerie ou bien de tout intérêt 
personnel. Si on n’oublie pas qu’on est adepte du 
Bouddhisme, alors le Bouddhisme se rétablira 
sûrement. Bien qu’actuellement les religions non-
bouddhistes sont florissantes, elles ne sont que 
temporaires car tout évolue selon la loi de la nature ; 
arrivé au paroxysme tout doit retourner au point de 
départ. Ne vous laissez pas troubler par leur 
apparence pompeuse ; la vérité est toujours immuable 
et le rétablissement du Bouddhisme repose 
entièrement sur les efforts de toute l’Assemblée. 
 
 

LA REPENTANCE : CHEMIN 
DE LA RENAISSANCE 

DANS LE MONDE CÉLESTE 
                     Le Vénérable Maître Hsuan Hua 
Traduction en Français : Ly Thi Minh Nguyet  

 
Il y a plus de deux mille ans, en Inde, partout, où 
qu’on soit, on pouvait toujours entendre la voix du 
Bouddha prêchant le Dharma. Pour sauvegarder et 
transmettre infiniment à de futures générations, ce 
merveilleux Dharma afin de sauver les êtres vivants 
plongés dans la mer des souffrances, Bouddha 
n’hésitait pas à affronter et franchir les obstacles ainsi 
que les difficultés, sans relâche, sans repos. C’est 
pourquoi, sa précieuse personne était passée par 
toutes les anfractuosités de l’Inde. 
Une fois, il s’arrêtait au Pic-du-Vautour dans le 
Magadha pour prêcher à un grand nombre de ses 
disciples. A ce moment, le Roi du Magadha à la tête 
d’une suite de grands seigneurs, ensemble, ils 

montèrent sur la montagne, joignant 
respectueusement leurs paumes, se 
prosternèrent devant le Bouddha et exposèrent 
leur problème suivant : 
« Mon Seigneur Seul Honoré du Monde, vous 
qui êtes le Maître suprême de l’immense 
Compassion, j’ai l’honneur, aujourd’hui de 
vous solliciter de bien vouloir, à l’aide de votre 
lumière de Compassion, éclairer la forêt de 
Bambous, utiliser la force de votre immense 
pouvoir invincible, afin de combattre un 
serpent venimeux, l’obliger à se rendre et à ne 
plus nuire à personne ». 
En effet, pas très loin de la demeure royale, 
dans la forêt de Bambous, se cachait un serpent 
venimeux extrêmement dangereux. Chaque fois 
qu’il vit quelqu’un passer dans la forêt, il piqua 
une crise de colère, le fixant de son regard 
meurtrier ; si la personne s’approchait, tout de 
suite, il lui lança son venin meurtrier ou la 
mordit de ses dents venimeuses. 
Quelle que soit la morsure, la victime 
n’échapperait pas à la mort certaine. L’histoire 
du serpent venimeux fut rapportée au Roi pour 
que celui-ci trouvât une solution afin de 
résoudre le problème. Car, beaucoup de 
personnes qui, pour combattre le serpent, 
s’étaient déjà fait tuer. Le Roi réfléchissait, 
essayant vainement de trouver une solution, 
finalement, il décida d’aller solliciter le 
Bouddha. 
Bouddha accepta sa requête. Un jour, il se 
rendit à pied , directement, dans la forêt de 
Bambous, à l’endroit où se cachait le serpent 
venimeux. Voyant Bouddha venir de loin, la 
colère de l’animal monta, il fixa du regard le 
Bouddha, ouvrant grandement sa bouche d’où 
sortait une langue toute rouge, il était prêt à le 
capturer et le réduire en morceaux à sa guise. 
Utilisant toute la force de sa compassion, 
Bouddha du bout de ses cinq doigts, lança cinq 
lumières aux cinq couleurs différentes. Ces 
cinq lumières resplendissantes illuminaient le 
corps du serpent, le couvrant entièrement ; tout 
de suite, l’animal s’apaisa, s’adoucit, tout son 
venin fut dissipé, laissant la place à une âme 
bienveillante et heureuse ; relevant la tête, il 
admirait le Bouddha, comme s’il se disait dans 
sa tête : « D’où vient cet homme, comment a-t-
il fait pour émettre une lumière si bienveillante 
illuminant mon corps, m’apportant ainsi une 
fraîcheur paisible dans mon âme ». 
Sachant pertinemment que le serpent venimeux 
a été dompté, Bouddha lui adressa ces paroles : 
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« Bourgeois Hiên Diên, durant plusieurs Kalpas 
antérieurs, vous avez été cupide, radin, reconnaissez-
vous vos péchés ? Vivant dans la richesse, mais 
pourvu d’un caractère radin, d’une forte jalousie, 
vous vous êtes toujours occupé à manigancer des 
escroqueries pour duper les gens, ne reculant jamais 
devant un acte de cruauté, jamais de donation à qui 
que ce soit ; en présence d’un mendiant, non 
seulement vous ne donniez rien, même pas un grain 
de riz, mais en plus, vous l’insultiez 
impitoyablement, vous vous êtes mis en colère le 
fixant du regard. C’est pourquoi, cette vie présente, 
vous vous êtes réincarné dans cette forme hideuse, 
pourquoi ne voulez-vous pas encore vous réveiller et 
vous repentir ? Pourquoi persistez-vous à vivre dans 
la cruauté, à nuire aux passants par ici ? Votre 
mauvais Karma est déjà suffisamment lourd, si vous 
continuez à en créer davantage, voulez-vous subir 
infiniment vos souffrances ? Si vous poursuivez cet 
élan, les mauvaises conséquences dans le futur seront 
infiniment malheureuses, même en traversant des 
milliers de Kalpas, vous n’en seriez jamais libéré ». 
L’accent de compassion dans la voix du Bouddha 
toucha fortement et directement le cœur du serpent. 
Soudain, il discerna clairement le bien du mal dans 
tous ses actes antérieurs. Maintenant en présence du 
Bouddha, il reconnut ses fautes et s’en repentit 
sincèrement.  
Devant la sincérité du serpent qui reconnut ses fautes, 
s’en repentit et voulut vraiment se libérer, Bouddha 
lui dit : « Dans le passé, vous ne saviez pas faire de 
bonnes actions, résultat : vous vous êtes réincarné 
dans ce corps du serpent, aujourd’hui, vous êtes 
éveillé, vous avez bien compris l’instruction du 
Bouddha, donc vous aurez la possibilité de vous 
libérer de cette mer de souffrances ». 
Ayant entendu ces paroles, le serpent venimeux se 
mit à parler pour se faire comprendre à Bouddha : 
« Mon Seigneur Seul Honoré du Monde, dorénavant, 
je n’oserai plus jamais agir à l’encontre de votre 
enseignement basé sur la compassion et la 
miséricorde. Je jure d’y obéir et d’exécuter selon vos 
instructions ». 
« S’il en est ainsi, glissez dans mon bol que voici ». 
A ces paroles, le serpent obéit et rampa dans le bol du 
Bouddha. Emportant le bol dans ses bras, Bouddha 
sortit de la forêt de Bambous. Dès qu’il parut, le roi 
et son entourage se précipitèrent pour connaître la 
nouvelle. Devant tous ces gens, le serpent se sentit 
honteux, il commença à détester son corps de serpent, 
et mourut sur le champ. Comme, il s’était 
sincèrement repenti et avait réellement voulu 
s’améliorer, dès qu’il eut rendu son dernier soupir, il 

fut rené dans le royaume céleste 
(Trayastrimeas) pour jouir de tous les 
bonheurs. 
Un jour, dans le Monastère du Bois de 
Bambous, soudain s’éleva dans l’air une voix 
fredonnant un verset chantant les mérites du 
Bouddha : 
« Ô, Suprême Seul Honoré du Monde » 
« Comblé de Félicité et Sagesse » 
« Jadis, j’étais aveuglé par l’ignorance » 
« Aujourd’hui, Bouddha m’a éveillé et conduit 
vers la lumière » 
« Un bienfait aussi immense que le soleil » 
« Il m’a aidé à bannir toute affliction, à franchir 
l’océan de la mort et de la renaissance » 
« La force du Bouddha est vraiment 
indiscutable et inimaginable » 
« Grâce à vous, j’ai pu abandonner ce corps de 
serpent pour passer dans le monde céleste ». 
Bourgeois Hiên Diên est entré au Royaume Pur 
de l’ultime Béatitude. C’est pourquoi, ô riches 
bourgeois, ne soyez pas si radins, faites des 
donations, car sinon, vous risquerez, dans le 
futur, de vous réincarner en serpent venimeux.
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LE SOUVENIR DE LA VIE DU 
VÉNÉRABLE MAÎTRE HSUAN HUA 

 

La suite 
Plus tard, quand le Maître entra dans la salle 
principale, il vit que Kuo Neng n’était pas à 
genoux, il raccomodait les vêtements. 
Pourquoi ne vous agenouillez-vous pas ? Demanda 
le Maître. 
Vous l’avez voulu absolument ? Dit Kuo Neng. 
J’ai vraiment honte, dit le Maître. C’est de ma 
faute si vous ne vous agenouillez pas. Si j’avais de 
la vertu, mes disciples m’écouteraient mes 
enseignements. Puisque c’est de ma faute, je 
devrais m’agenouiller moi-même.  
Et il s’agenouilla.  
Oh non ! Dit Kuo Neng. Et il se précipita vers le 
Maître. Ne faites pas cela ! C’est de ma faute, je 
m’agenouillerai. 
Mais le Maître n’y prêta guère attention.  
Après cet incident, lui et les autres disciples 
écoutaient toujours ce que dit le Maître. 
Le biscuit pâteux. 
En Mandchourie, le Maître avait un gardien de 
quatorze ans qui voulait réaliser des pouvoirs 
spirituels. Le Maître lui dit que ce ne serait pas 
difficile pourvu qu’il ne craigne pas la souffrance. 
Le garçon le croyait et le suivait pendant un an, 
supportant l’insupportable, mangeant 
l’inmangeable et faisant ce que les autres ne 
peuvent pas faire. 
Un jour, invité chez un laïc pour recevoir les 
offrandes, le Maître et l’enfant méditaient, comme 
d’habitude, pendant deux heures avant de se retirer. 
Après une heure, cependant, l’enfant 
s’assoupissait. Le Maître empoigna son oreiller et 
le jeta brutalement sur le plancher. Depuis ce jour 
l’enfant ne paressait jamais plus, que le Maître soit 
avec lui ou non. 
Une fois, après une pluie abondante, ils étaient à 
mi-chemin de la maison quand le garçon vit un 
morceau de pain dans la boue. 
Maître, dit-il, regardez cela ! 
Ramasse et mangez-le, dit le Maître.  
Le garçon prit la remarque pour une plaisanterie et 
quand ils arrivèrent à la maison, le Maître dit : 
Dommage que tu n’aies pas mangé le biscuit, 
parce que si tu l’avais mangé, tu aurais obtenu tes 
pouvoirs spirituels.  
« Vraiment ? Dit le garçon. Je vais le manger sur-
le-champ ». 

« C’est trop tard, maintenant », dit le Maître.  
Le garçon se mit à pleurer, mais le Maître le 
consolait. 
« Ne t’inquiéte pas, dit-il. Il y aura beaucoup 
d’autres d’opportunités ». 
Et en fait, peu de temps après, le garçon ouvrit son 
oeil céleste, obtint la connaissance des pensées des 
autres et le principe des causes et effets du passé, 
du présent et du futur. Il atteignit la voie 
rapidement parce qu’il était jeune, pur est sans 
fausses pensées. 
Le Maître avait six ou sept disciples semblables en 
Mandchourie ; ils l’aidaient beaucoup, voyageant 
avec lui partout pour répandre l’enseignement du 
Bouddha et soulager les souffrances. Ils croyaient 
en lui implicitement et faisaient tout ce qu’il leur 
demandait. S’il leur avait dit de sauter dans un 
fossé de feu ou dans l’océan, ils auraient sauté sans 
hésitation. Bien sûr, le Maître ne leur aurait jamais 
dit de faire une chose pareille. Autrement dit ils  
suivaient son enseignement à la lettre. 
Le Maître espérait recruter de pareils disciples en 
Amérique. C’est pourquoi, il montrait sévère dans 
son enseignement et encourageait ses disciples à 
entreprendre des pratiques ascétiques. Un ancien a 
dit : « Ayant goûté l’amertume dans l’amertume, 
on peut devenir un homme au-dessus des 
hommes ».  
Plus dur vous pratiquez, plus tôt vous atteindrez la 
voie. Plus tôt vous atteindrez la voie, plus tôt vous 
serez capable d’aider l’humanité. 

KUO SHUN 
Yao Kuo était originaire du village Ta Nan Kuo 
situé à peu près dix-huit miles du Temple des Trois 
Conditions. Dès son très jeune âge, il était connu 
par les villageois comme vieux Yao. Il buvait, se 
lançait dans les jeux, prenait de la morphine et 
fumait de l’opium. Finalement, il en avait assez de 
ces poursuites vides de sens. Le vieux Yao décidait 
de pratiquer la voie et d’éliminer la souffrance une 
fois pour toutes. 
A l’automne 1944, il quitta sa maison à la 
recherche d’un bon ami spirituel, mais 
malheureusement il était emprisonné par les 
Japonais et mis dans un camp de travaux forcés 
près du fleuve Amour qui forme la frontière entre 



la Russie et la Mandchourie. Il n’avait jamais assez 
pour manger ni pour s’habiller. Le froid et la faim 
le tenaillaient. Il ne pensait qu’à s’évader. Mais 
comment faire pour passer au-dessus de la haute 
clôture électrique ? 
Deux mois et demi passèrent, une nuit dans son 
rêve apparut un vieil homme à la barbe blanche : 
« Ne tentez pas d’évasion maintenant. Je vous ferai 
savoir le moment ». Lui dit-il. 
Kuo Shun attendait et quinze jours plus tard, le 
vieil homme réapparut :« Aujourd’hui vous pouvez 
vous échapper, dit-il. Suivez le chien blanc ». 
Kuo Shun et son partenaire saisissèrent leurs 
paillassons et coururent. Une fois dehors, ils virent 
un petit chien blanc qui se promenait le long de la 
clôture. Ils coururent jusqu’au chien jetèrent leur 
pallasson sur le grillage et sautèrent par dessus la 
clôture. Le paillasson de son partenaire prit feu.  
Une fois dépassé la clôture, Kuo Shun courut 
jusqu’à l’aube,s’arrêtant de temps à autre pour 
reprendre son souffle bravant toutes les misères du 
monde. A la fin, il décida de devenir Bhikshu. 
Par coïncidence, le jour de son retour à Ta Nan 
Kou c’était le jour même de l’arrivée du Maître 
dans ce village pour guérir la mère de Kao Te Fu, 
la droguée. La nouvelle du rétablissement 
miraculeux de cette dernière se répandit partout 
dans le village. Ayant appris la nouvelle, Kuo Shun 
alla directement au Temple des Trois Conditions 
où il rencontra le vieux Maître Ch’ang Jen et lui 
demanda l’autorisation de quitter la famille. Le 
vieux Supérieur, soupçonnant son apparition 
soudaine lui refusa. 
Kuo Shun partit puis retourna immédiatement avec 
une offrande de cinq kilos de fruits. Il alla devant 
le Maître, s’agenouilla respectueusement. Le 
Maître lui tourna le dos et ne dit rien. Il sortit, deux 
heures plus tard, il revint Kuo Shun était toujours 
là, agenouillé.  
Je ne vous connais pas, dit le Maître. Que voulez-
vous ? 
Je veux quitter la maison, dit le garçon. 
Quitter la maison ? Dit le Maître. Avez-vous une 

maison ? 
Non, dit Kuo Shun, je suppose que je n’en ai pas. 
Si vous n’avez pas de maison, comment pouvez-
vous quitter la maison ? ça ne fait rien, dit le 
Maître, je vous accepte. 
Kuo Shun était aphone de joie.  
Cependant, continua le Maître, vous devriez savoir 
ceci : Pratiquer la voie à la maison n’est pas facile 
et la pratiquer en ayant quitté la maison est même 
plus difficile. En général, quand on prend la 
décision de s’engager dans un grand événement 
dans sa vie, on a l’impression de perdre son père 
ou sa mère. Et quand on s’y est engagé cette 
impression s’accentue encore. 
Vous devriez être capable de supporter ce que les 
autres ne peuvent pas supporter, se rendre aux 
endroits où les autres ne peuvent pas se rendre, 
manger ce que les autres ne peuvent pas manger, 
endurer ce que les autres ne peuvent pas endurer, 
pratiquer ce que les autres ne pas peuvent 
pratiquer, vivre dans des endroits où les autres ne 
peuvent pas vivre. Soyez humble dévoué, altruite 
pour servir les autres et soyez toujours sans 
égoïsme. Plus important : 
Dans toute pensée, n’oubliez pas la douleur de la 
naissance et de la mort. 
De tout cœur, cherchez à s’échapper de la jante de 

la roue tournante. 
Ecrasez en morceaux l’espace vide. 
Comprenez la nature de Bouddha. 

Eveillez ! et le nuage de l’illusion disparaîtra. 
Vous verrez la nature fondamentale. 

Actuellement c’est la période de la fin du Dharma, 
continua le Maître. Beaucoup ont pris la voie et 
pourtant très rares sont ceux qui atteignent 
l’illumination. Puisque vous avez quitté la maison 
avec un cœur sincère, vous devriez avoir une 
détermination solide et de grands vœux. Faites 
naître l’esprit du Bodhi et soyez une flamme 
persistante qui brille puissamment au milieu des 
tempêtes, l’or pur dans le feu en fureur. A l’avenir, 
quand vous aurez achevé votre tâche, vous 
glorifierez l’Enseignement. (à suivre) 

NhÆn báo PhÆt pháp dài hån
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L'HISTOIRE DU BOUDDHA 
La suite 
"Alors, je suis parti et commençais ma recherche. Je vivais dans les forêts et les grottes et n’avais rien 
qu’un petit peu de nourriture et beaucoup de douleur. Mais je n’ai pas encore appris comment mettre 
fin à la souffrance. Je me rends compte maintenant que c’est une erreur de punir mon corps comme 
ceci, juste comme c’était une erreur d’avoir gaspillé beaucoup de temps dans ces palais. Pour trouver la 
vérité, je dois suivre une voie du milieu, c’est-à-dire pas beaucoup de plaisir et pas beaucoup de 
douleur." 
Il se souvenait qu’il y a plusieurs années, après avoir vu un homme mort, il a médité sous un pommier. 
"Après cette méditation," pensa-t-il,"mon esprit était très calme et paisible. J’étais capable de voir les 
choses nettement pour la première fois. J’essaierai de méditer comme cela à nouveau maintenant." 
Mais quand il se regarda, il se rendit compte :"Je suis assis ici pendant longtemps sans aucune 
nourriture, je suis fatigué, sale et faible. Je suis si maigre à tel point que je peux voir mes os à travers 
ma peau. Comment puis-je méditer quand j’ai trop faim et soif, même pour réfléchir clairement ?" 
Et alors, il se leva lentement et allait se laver dans la rivière. Il étai si faible qu’il tombait et se noyait 
presque. Avec grand effort, il réussissait simplement à remonter sur le bord. Alors, il restait assis 
pendant un moment. 
 

UNE OFFRANDE 
 

Dans un petit village, au coin de la forêt vivaient un gardien de troupeau et sa femme Sujata. Elle venait 
juste de donner naissance à son premier enfant et était très heureuse. Elle prit le meilleur lais des vaches 
de son mari et préparait un délicieux repas à partir de cela. Ensuite, elle amena ce repas dans la forêt 
pour offrir aux esprits qu’elle pensait vivre là-bas. Elle avait souvent prié ces esprits et voulait leur 
remercier de l’avoir aidé à avoir un tel bébé en bonne santé. 
Quand elle entra dans la forêt, elle voyait Siddhartha qui était assis là. Son corps était maigre et faible, 
mais son visage était rayonnant et beau. Sujat le comtempla avec surprise. "Je n’ai jamais vu quelqu’un 
comme cela auparavant." Se dit-elle. "Peut-être c’est le roi des esprits de l’arbre lui-même !"Et alors 
elle prit la nourriture préparée spécialement et la plaça devant lui. 
Siddhartha ouvrit lentement les yeux et vit le bol devant lui. En souriant calmement à Sujata, il prit le 
bol et commença à boire. A son grand étonnement, son corps devient de plus en plus rayonnant 
quand il but. Lorsqu’il eut fini, il plaça le bol par terre et remercia Sujata en disant :"Vous pensiez 
que j’étais un esprit, mais je suis simplement un homme qui cherche la vérité. Votre offrande m’a 
redonné de la force. Maintenant, je suis certain que je trouverai la vérité. Tout ce que vous avez fait 
aujourh’ui vous donne beaucoup de mérites. Merci beaucoup." 
Les cinq hommes qui vivaient dans la forêt avec Siddhartha le voyaient accepter cette spéciale 
nourriture de Sujata. Ils étaient très déçus et parlaient entre eux :"Siddhartha a abandonné sa 
recherche. Il ne suit plus la vie sainte. Regardez, il se lave et reprend la bonne nourriture. Comment 
pouvons-nous rester avec un homme pareil ? Venez. Quittons cette forêt et allons à Bénarès. Nous 
pouvons continuer nos pratiques dans le Parc aux Cerfs, près de là-bas." 
Et alors, ils s’en allaient, en pensant que Siddhartha ne s’intéressait plus à la découverte de la vérité. 
Mais Siddhartha reprit des forces par son repas et commença à méditer. Il était prêt maintenant à 
trouver ce qu’il avait recherché pendant toutes ces nombreuses années. Il se leva, passa à gué la 
rivière. (à suivre) 
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Học Phật thì cần phải học lòng từ bi, đạo đức, biết tha thứ cho kẻ khác. Chẳng 
nên sinh lòng so sánh, hơn thua, chẳng nên cùng người tranh chấp cải vã. 
Lòng cung kính sẽ biến tánh cang cường, ngang ngạnh thành tánh ôn hòa, 
nhũn nhặn. Lạy Phật là lạy Phật trong tự tánh. Thành Phật cũng là thành Phật 
của tự tánh. 
Người xưa nói: Bậc quân tử có năng lực cải tạo vận mạng. Người có đạo đức, 
bậc chính nhân quân tử thì có thể sửa đổi cuộc đời của họ, nhảy ra khỏi vòng 
số mạng. Vì sao có chuyện bất hạnh, chẳng lành? Là vì trong tâm mình có ý 
nghĩ xấu ác, chẳng lành. Một khi đã gieo xuống hạt giống xấu ác, thì đương 
nhiên sẽ gặt quả báo xấu ác. Nếu mình biết sửa lỗi, làm lành thì sẽ gặp chuyện 
tốt, tránh hẳn việc xấu. 
Vì sao người ta gặp phải ma nghiệp? Bởi vì khi xưa họ không chịu nghe lời dạy 
bảo của bậc thiện tri thức, không chịu tiếp thu lời dạy dỗ của bậc thiện tri thức. 
Họ cứ mặc sức dấy khởi vọng tưởng, tạo đủ ác nghiệp. Do vậy giờ đây họ 
thường thọ ma nghiệp quấy rối triền nhiễu. Chuyện gì làm ra cũng không được 
toại tâm mãn nguyện. 
Muốn Phật giáo rạng rỡ, mình phải cần nhìn xa nhìn rộng. Phải làm sao truyền 
bá phật giáo tới mỗi quốc gia, tới mỗi thôn xóm, thậm chí tới cả mỗi hạt bụi. Ở 
nơi ấy mình chuyển đại pháp luân, giáo hóa chúng sinh, khiến cho mỗi chúng 
sinh ai nấy đều được rời khổ, vui sướng, thoát vòng sinh tử. 
Tu hành là tu cái gì? Là tu sao cho hết vọng tưởng. Hết dục vọng. Ðó chính là 
công phu đấy. 
 

Mệnh vận của nhân sinh là do nghiệp lực chiêu cảm mà ra. Chúng ta không nên 
để bẩm chất, thói quen dắt dẫn mình, cũng đừng để dục vọng, vật chất làm mê 
mờ. Mình cần phải sáng tạo vận mệnh, lèo lái vận mạng. Muốn sửa đổi vận 
mạng thì phải làm cho nhiều việc công đức. Lúc ấy, khi bạn gặp nạn tự nhiên 
điều lành sẽ tới. Ðiều dữ sẽ biến thành điều kiết tường. Rằng: Hãy làm việc tốt, 
chớ hỏi sẽ được kết quả gì trong tương lai. 
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