PHAT PHAP

BOUDDHADHARMA

PHAT HANH M&I1 KY HAI THANG / EDITION BIMESTRIELLE SO N. 06 02/ 2002

Xuin 2002 TAN XUAN WAN HAXNH

Nhat thiét ching sinh tinh thanh tinh
Tung bon vo sinh v6 kha diét
Tiic thd than tam thi huyén sinh
Huyén hod chi trung v tdi phudc.

Hét thay ching sinh tinh thanh tinh
Do géc khong sinh khong thé diét
Tdc thén tdm ndy 13 huyén sinh

O trong huyén hod chang téi phuid.
Phat Ca Diép

Tous les étres vivants ont la nature pure
Il n”y a ni production ni extinction a l’origine
Donc, le corps et I’esprit sont produits par
I”illusion
Dans I”illusion, 1l n’y a ni péché ni
bénédiction.
Le Bouddha Kasyapa.

Cac Ban mudn nghién ctiu va tham nhap Phat Phap 13 o day.
Cette Propagation de I'Enseignement du Bouddha vous permettra d'etudier et
connaitre la bonne voie du Bouddha.
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KINH HOA NGHIEM

Hoa Thugng Tuyén Hod giang
Viét dich : Thich Minh Dinh

(Tiép theo kv trudc)

CAC BO TAT THUONG THI HIEN SINH VAO COI
NUOC CHU PHAT, CO VO LUONG VO BIEN
TUONG TOT, QUANG MINH VIEN MAN CHIEU
KHAP PHAP GIGI KHONG CO PHAN BIET.

Bo Tat thuong thi hién tram ngan tc héa than trong
c0i nudc chu Phat muoi phuong. Tudng tot trang
nghiém nhiéu khong cé bo mé. Than Bo Tat co
quang minh vién man. Quang minh nay chi€u khap
tat ca phap giéi. Quang minh nay & trong phap gidi
déu giong nhau chang c6 gi phan biét.

DIEN NOI TAT CA CAC PHAP. NHU VANG MAY
LON GIANG CHE. TRONG MOI PAU SOI LONG
PEU DUNG CHUA TAT CA CAC THE GIGI MA
KHONG CHUONG NGAL

O trong phép gi6i dién ndi tit ca dieu phap giong nhu
vang may l6n giang bay & trong hu khong, khién cho
than tam chiing sinh déu dac duoc thanh luong.

Trén moéi dau soi 1ong cua dai Bo Tat va chu Phat deu
dung nap tat ca th€ gidi. Soi long tuy nho nhung dung
chita dugc thé giGi. Thé gidi tuy 16n, nhung khong ra

ngoai dau soi long. Do d6 "nor dau soi long hién coi

bdo virong', chang phai mot dau soi long hién duoc cbi
bao vuong, ma 1a mdi dau soi 16ng déu hién dugc coi
bao vuong. "Ngoi trong hat bui chuyén dai phdp luan',
ngoi & trong mot hat hat bui ma chuyén banh xe phap,
gido hoda chiing sinh, ¢6 vo luong vo bién chdng sinh &
trong mot hat bui nghe Pic Phat thuyét phap. Dau soi
long nho nhu thé, lam sao dung chita dugc thé giGi ?
Canh gi6i nay chang c6 cach chi c¢é thé gidi thich, chi
c6 thé néi khong c¢6 chudng ngai.

CAC BO TAT PEU HIEN VO LUONG SUC THAN
THONG BE GIAO HOA PIEU PHUC TAT CA
CHUNG SINH.

Tai sao trong nho dung dugc 16n ? Lén lai & trong
nho ? D6 la dao 1y gi ? That lam cho nguoi boi 161
khong hiéu dugc. Canh gi6i nay 1a cac Bo Tat deu
hién stc than thong. Cac Ngai hién canh giGi nay la

khién cho chiing sinh tiéu diét tri ki€n cua minh,
phai hoc Phat phap, gido héa ching sinh, diéu
phuc chiing sinh, khién cho chiing sinh chang c6
nga kién (cai thiy cltia minh), khién cho chiing
sinh phai c6 tam hé then. Khong hé khong then
1a budc chan vao dd ma hoc Phat phép thi vinh
vién khong thé thanh tuu.

THAN PHAT DAY KHAP MUOI PHUONG MA
KHONG DEN PIL TRf HUE CUA PHAT VAO
TAT CA CAC TUONG, THAU RO CAC PHAP
VANG LANG.

ctia chu Phat 1a bién khap muoi phuong, cho nén
ching c6 dén, cling chang c6é di. Vi nhu mot ly
nudc da day roi, con dung gi duoc nita ? lic
chua day thi ¢6 thé dung thém nudc, d6 1a deén.
Udng nudce roi, d6 1a di. Bay gio ly nudc nay day,
khong c6 ai dén udng, khong cé ai dén thém vao,
cho nén khong c6 dén di.

Bay gio day khdp roi, tr dau dén ? Di dén noi
nao ? Lam sao day ? D6 la mot thi than thong
diéu dung cua chu Phat. Ai ching dugc canh giGi
nay thi ngudi d6 chang dén di.

Tri hué thy thuan dugc tit ca tudng, thau rd duoc
phap von la khong tich. Vi tinh tinh cho nén la
tich, vi vo tuéng cho nén la khong.

TAT CA THAN THONG BIEN HOA CUA CHU
PHAT BA POl DPEU THAY RO § TRONG
QUANG MINH, TAT CA SU TRANG NGHIEM
CUA TAT CA COI PHAT TRAI QUA KIEP SO
KHONG THE NGHI BAN THAY PEU HIEN
HIEN RA.

Nhitng vi dai Bo Tat nay thay duogc tat ca than
thong bién hoa cua hét thay ba doi chu Phat &
trong quang minh. Lai thdy dugc tat ca c6i Phat,
chang c6 cich chi tinh dugc kiép s6 trong qui
kht, tat ca su trang nghiém cta chu Phat ba doi
déu hién hién ra, nhitng vi dai Bo Tat nay deu
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biét, lam sao bi€t dugc ? Vi tri hué nhap vao céac
tuéng.

CO CAC VI DAL BO TAT NHIEU NHU SO HAT
BUI MUOI PHAT THE GIGI CUNG NHIEU
QUANH DUC PHAT.

Bo Tat n6i day du 1a Bo bé Tat Doa. Bo dé dich la
gidc, Tat Doa dich la hitu tinh, vi goi tac cho nén goi
la Bo Tat. C6 cac dai Bo Tat (phap than Dai Si, tir bat
dia trg 1én), s6 dong nhiéu nhu s6 hat bui muoi Phat
thé gidi, hét thay déu ciing nhau nhiéu quanh toa su
tu cua Didc Phat.

Tai sao Kinh Hoa Nghiém dung s6 muc mudi ? Vi
muoi 1a mot vong, so6 tron day. Vi nhu muoi [an mot
12 muoi, muoi 1an muoi 14 tram, muoi lan tram 1a
ngan, mudi [an ngan la van, nhu th€ ma tinh thi sé
duoc s6 vo luong. Biéu thi tring tring vo tan, vi
Kinh Hoa Nghiém la néi dao ly trung tring vo tan.
Cho nén dung muoi. Muoi Phat th€ gidi tiuc la vo
lugng vo bién Phat thé gidi, nghia la khong cach chi
hinh dung biét dugc so luong.

DANH HIEU CUA CAC NGAI LA DAl BO TAT
PHO HIEN. DAI BO TAT PHO DUC TOI THANG
DANG QUANG CHIEU. DAI BO TAT PHO QUANG
SU TU TRANG. DAL BO TAT PHO BAO DIEM
DIEU QUANG. PAI BO TAT PHO AM CONG bUC
HAI TRANG. DAl BO TAT PHO TRI QUANG
CHIEU NHU LAl CANH. DAI BO TAT PHO BAO
KE HOA TRANG. DAI BO TAT PHO GIAC DUYET
Y THANH. DAI BO TAT PHO THANH TINH VO
TAN PHUGC QUANG. PAI BO TAT PHO QUANG
MINH TUONG.

Vi dai Bo Tat thi nhat danh hiéu 1a Bo T4t Phé Hién.
Ngai 1a thuong thu trong ching nay. Duc tinh cta
Ngai 12 phd khip, dia vi 1a ding gidc. Ngai 1a dang
giac Bo Tat. Phat la diéu giac Bo Tat. Cho nén gan
keé dia vi vGi Phat. Nguyén luc cua vi dai Bo Tat nay
siéu hon cac Bo Tat khac. Hanh luc ciing hon cac Bo
Tat khéc, tir bi cling hon cac Bo Tat khac, tri hué
cling hon Bo Tét khac, cho nén goi 1a dai Bo Tat. Bo
Tat 1a nua chit Phan, day du goi la "bo dé tat doa",
tic 1a gidc hitu tinh, lai goi 1 hitu tinh gidc. Sao goi
12 gidc hitu tinh ? Ding dao 1y gidc ngd dé gido héa
tat ca hitu tinh. Khién cho tit ca hitu tinh déu dac
duoc gidc ngo, cho nén goi la gidc hitu tinh. Sao goi
la hitu tinh gidc ? Vi Bo Tat la nguoi giac ngod &
trong hitu tinh, cho nén goi 1a hitu tinh giac.
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Bo Tit von chang c6 danh hiéu gi ? Nhung néu
khong c6 danh hiéu thi khong thé biéu hién duoc
dic hanh, hanh mon, hanh nguyén cta cac Ngai,
cho nén méi duva theo nhitng dic tinh trén ma
ban cho cac Ngai danh hiéu.

Thé tinh cung khap la phd, tiy duyén thanh dic
la hién, d6 1a nguon gbéc danh hiéu cta Bo Tat
Phé Hién.

Vi dai Bo Tit thit hai 12 Phé Diic Téi Thang Pang
Quang Phé Chi€u. Vi cong dic ctia Ngai vién
man cung khap, siéu qua dang quang chiéu nhat
thié€t xi. Cho nén dugc tén nay.

Vi dai Bo Tat tht ba 1a Phd Quang Su Tir Trang.
Vi am thanh cua Ngai thuyét phap giong nhu
ti€éng hong cua su tlr, con quang minh thi chiéu
khap nhu lu6i trang, cho nén c¢6 tén nay.

Vi dai Bo Tét thi tu 12 Phé Bao Diém Diéu
Quang. Vi hanh mon cua Ngai tu, vo cung thanh
tinh, tri hué cia Ngai nhu bao diém diéu quang,
cho nén c6 tén nay.

Vi dai Bo Tét thit nam 1a Phd Am Cong Pic Hai
Trang. Vi am thanh vi diéu cua Ngai, bién khap
phap gidi, van hanh cong diic clia Ngai nhu bién
ca, nhu trang bau. Cho nén cé tén nay.

Vi dai Bo Tt thit sdu 12 Phé Tri Quang Chiéu
Nhu Lai Canh. Vi tri hué quang minh cua Ngai
chi€u khap canh gi6i Nhu Lai. Canh gi6i ciia Nhu
Lai chang phai mot s6 Bo Tat biét duoc, thé ma
vi dai Bo Tat nay thau rd canh gidi ctia Nhu Lai.
Vi dai Bo Tat thi bay 1a Phé Bao K& Hoa Trang.
Vi k€ hoa ctia Ngai cao nhu trang bau, cho nén
c6 tén nay.

Vi dai Bo Tt thit tam 12 Phé Gidc Duyét Y Thanh.
Vi am thanh ctia Ngai vo cung ém tai, khién giac
ngo bién khap, sinh tam khodi lac, cho nén ching
sinh mudn thudng thiic diéu am cta Ngai. Cho nén
c6 tén nay.

Vi dai Bo Tat thit chin 1a Phé Thanh Tinh Vo Tan
PhuGe Quang. Vi phudc dic cua Ngai thanh tinh
khap hét thay, lam cho phdp gi6i thanh tinh,
phudc dic ctia Ngai vo cung vo tan, trong phudc
duc nay sinh ra quang minh, cho nén c6 tén nay.
Vi dai Bo Tat thd mudi 1a Phé Quang Minh
Tudng. Vi tuéng hao quang minh cua Ngai ciing
bién khap phép gidi, cho nén cé tén nay.

Muoi vi Bo Tat nay la dai Bo Tat trong cac Bo
Tat. Dac Phat bat dau giang Kinh Hoa Nghiém
thi muoi vi dai Bo Tat nay xudt 1anh quyén thudc



clia cdc Ngai dén bo dé dao trang, tro gidp Phat dé
hoang duong diéu phap Hoa Nghiém.

DAI BO TAT HAI NGUYEN QUANG DAI MINH.
DAI BO TAT VAN AM HAI QUANG VO CAU
TANG. DAI BO TAT CONG BUC BAO KE TR
SINH. PAI BO TAT CONG PUC TU TAI VUONG
DAI QUANG. PAI BO TAT THIEN DUNG MANH
LIEN HOA KE. DAI BO TAT PHO TR VAN NHAT
TRANG. DAI BO TAT DAI TINH TAN KIM CANG
TE. DAI BO TAT HUONG DIEM QUANG TRANG.
PAI BO TAT PAI MINH PUC THAM MY AM.
DAI BO TAT DAI PHUOC QUANG TRI SINH.

Trong phdp hoi cua Phat thuyét phap, c6 mudi bo
ching dén nghe phdp. Muoi b ching 1a : 1. Anh
huong chdng. 2. Thuong tuy ching. 3. HO phap
ching. 4. Nghiém ho ching. 5. Cing duong ching.
6. Phdt tam chiing. 7. Puong co ching. 8. Biéu phap
ching. 9. Ching phép ching. 10. Hién phép ching.

1. Anh hudng ching : Tic la cac dai Bo Tat trong
muoi phuong von da nghe qua phap ctia Phat néi,
khong nhitng da nghe qua mot vi Phat néi, ma Ia
muoi phuong chu Phat néi phdp cic Ngai déu da
nghe qua, cling hiéu rd, con nhé rd nita, can ban
khong can nghe nita, nhung cdc Ngai van dén nghe
phép. Tai sao ? Vi lam anh hudng chiing. Khi Phat
ndi bo Kinh Hoa Nghiém nay thi nhiing vi dai Bo Tat
nay, c6 vi tor dudi dat vot 1én, c6 vi tur trén troi
xuong, ¢ vi tut muoi phuong hat bui ¢di nuéc ma
dén, c6 vi tir hu khong ma dén, dén bo dé dao trang
dé nghe phép. Tai sao ? Vi huéng dan dai ching dén
nghe diéu phap, lam anh hudng dai ching tinh tan
nghién ctu diéu phdp, cho nén goi 1a anh hudng
ching.

2. Thuong tuy ching : Ttéc 1a mot ngan hai tram
nam muoi vi dé tir thuong theo Dic Phat nghe phap.
Phat di dén dau thuyét phap thi cac vi d6 déu theo
Phat dén d6 nghe phap. Phat ban dau néi Kinh Hoa
Nghiém thi tuy nhién khong c6 dé ti k& bén, nhung
¢6 muoi phuong chu Phat dén lam thuong tuy chiing,
ludn luon khong roi khoi phap hoi Hoa Nghiém.

3. Ho phap ching : Tiuc 1a bao ho nguoi thuyét
phdp an toan. Phat da thanh Phat, lai cé than thong
diéu dung, tai sao con phai bao ho ? Phat tuy nhién
¢6 than thong, nhung dé tlr phai tan hét traich nhiém
ctia minh, muon lam ho phap ching.

4. Nghiém ho chdng : Tidc la dai ching trang
nghiém phap hoi, dung trang phan bao cai dén trang

nghiém dao trang. D6 1a su trang nghiém hitu
tinh, ding tin gidi hanh ching dé trang nghiém
phép hoi d6 1a trang nghiém vo hinh.
5. Cuang duong ching : Trong phap hoi khong
thé khong c6 ngudi cing dudng, cho nén phai c6
cung duong chung.
6. Phat tam chung : Phai c¢6 thién nam tin nit
phat tam dén ho tri phap hoi, cho nén goi la phat
tam chung.
7. Puong co ching : Tac la Phat vi nhing
chiing sinh nady ma thuyét phap, khién cho ho y
phap phung hanh, dé goi la duong co ching.
8. Bi€u phdp ching : Tic la ching sinh dai
biéu cho phép nay.
9. Chung phdp ching : Nghe phdp roi ching
dac dugc so qua, nhi qua, tam qua, hodc tit qua A
La Han.
10. Hién phdp chiing : Tic 13 ching sinh lam
cho Phat phdp hién 16 ra. Do d6 c6 mudi bo
ching dén thanh tuu phéap hoi.

(Con ti€p)



KINH PHAP HOA

Hoa Thugng Tuyén Hod giang
Viét dich : Thich Minh Dinh

(Tiép theo ky trude)

Trong thién tong c¢6 nodi :"Phat d€n chém Phat, ma dén
chém ma". Nghia la Phat dén cling ding dong tam,
phai tu dugc dinh luc ndy. Khong thé Phat dén thi sinh
tam vui ming, moOt khi sinh tim vui mung tic la
" Pham tat cd tuong, déu la hu vong'. Tai sao sinh tam
vui mimg ? Nén biét :"Néu thay cdc tuong chang phai
tuong, tic thdy Nhu Lai''. Tat ca nhiing gi c6 tuéng déu
khong that, néu noi tat ca tuéng ma thay la khong thi d6
tic la chan khong, ma trong chan khong lai thay la c6
(hitu), d6 1a diéu hitu. Chan khong von chang khong, diéu
hitu von phi hitu (ching c6). Ban néi d6 c6 diéu chang ?
Dén duoc lic nay thi goi 1a "phan ching tic Phat".

Tuy dén duoc phan chiing tiic Phat nhung chua ctu
kinh, phai nhu Duc Phat ngoi dudi coi bo dé thiy sao
mai moc ma ngd dao, chiing qua ctu kinh, dé goi 1a
"cttu kinh tdc Phat". Nhiing gi da n6i & trén la 18y "luc
tic Phat" dé giai thich vé diéu phap nay, dén duoc lic
niy mdi than chiing boén thé clia diéu phap ma chan
chanh thanh Phat.

Canh gi6i diéu phap thi khong suy luong, khong
phan biét. Nhu cé nguoi muoén hoc Chd Lang
Nghiém thi ho roi vao su suy luong va phan biét.
Nén biét, néu ban cang suy ludng thi cang khong thé
hoc, cang phan biét thi cang khong hiéu. Néu ban
muon nghi tai sao thi khong thé nhé duoc Chd Lang
Nghiém. DPing nghi gi hét ma chi biét tung niém
Chi Lang Nghiém 12 bon phan ctia minh méi ding.
Muén thuoc long Chud Lang Nghiém thi dung dung
tam phan biét va suy luong, phan biét tic la thac tha
sau, suy luong tic la thic tht bay. Ching ta phai
dung diéu phap khong phan biét, khong suy ludng,
phai dung chan tam dé hoc Phat phép.

Diéu phép tuy la diéu, song nguoi dung duoc rat it.
Xua kia ¢6 vi cu si ho Bang, sau khi ong ta khai ngo

thi nhé lai tir vo luong kiép cho dén nay, doi doi ki€p
ki€p cho dén hién tai méi khai ngd, cam thay su viéc
that khong dé dang, cho nén 6ng ta néi 1én phap mon
cua diéu phap da ngo, that 1a : "Kho, kho, kho "! Vi
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tu hanh thi phai stta d6i diét trir tap khi mao bénh
nhung van cd tdi pham, ban muén khong néng
gian nhung khi ¢6 su viéc xay dén lai khién cho
ban ndi gian, c¢6 vé nhu thir thach ban. Vi nhu :
Ban mudn khong uéng ruou nita, ma tinh c& gap
ban be ru ban di udng rugu. Ban tir chdi néi ban
gilt gi6i rugu, y lai néi :"Udng lan cudi cung nay
roi hay gilt gi6i", sau dé lai cé ngudi ban khic
dén ru ban nita, ctt nhu th€ ma mudn gitr gidi rugu
chang phai d&, tham chi tat c4 nhitng hanh vi tap
khi x4u, nghi muon tiéu trir that chang d& dang
chut nao.
Cu si ho Bang cam thdy su khai ngd rat kho, song
VO cua ong ta cho rang khong khé. Ba ta néi :" Dé,
dé, dé\ Bich hoa diu thuong To Sir y'. Nghia 1a
hét thay co cay déu la tam an phap mon cta Phat,
dieu y cta T6 Su Dat Ma & trén day traim hoa.
" Thiy triic hoang hoa, vo phi bat nha'. Tat ca tric
xanh hoa vang déu 1a thuyét phdp, biéu hién tri
hué bat nha. Té Dong Pha da tirng néi rang :

"Ké thanh tan thi quang truong thiét,

Son sac vo phi thanh tinh than".

Nghia la ti€ng sudi reo, tudéng ludi rong dai cta
mudi phuong chu Phat néi ¢ trong Kinh A Di Da,
mau sic dinh ndi, dau chang phdi 1a diéu phap
chang ! Mot cong co, mot bui cay déu la diéu
phap. Nhu vay cuu kinh thi cé gi khé ? Vi ca nha
ong cu si ho Bang déu 1a nguoi khai ngd, con con
gai cua ong ta la Bang Linh Chiéu ciing néi
:"Ciing chang kho, cing chang dé ! Poi thi an,
mét thi ngd'. D6 1a biéu thi, binh thudng hing
ngay nhu an com, mac 4o, ngu, nghi .v.v. déu la
diéu phap. Nguoi tu dao suét ngay an com nhung
chua an mot hat gao, sudt ngay mac 4o nhung
chua mac mot soi to, d6 chang phai néi doi ma la
tam ching dinh mic ; do d6 thdy ma chang thiy,
nghe ma ching nghe, an ma chéng biét mui vi, d6
la da dat dén canh giGi vo tam. Lic dé6 tuy l1a ngu
nhung gi6ng nhu tinh, vi chang ho do, chang
giong nhu ngudi thuong mong mi, khdi vong
tudng.



Tai Trung Quoc c6 vi Quoc Su Ngoc Lam rat thong
minh. Su phu cia Ngoc Lam muon Ngoc Lam va su
huynh cua Ngai (Ngoc Lam) trong mot ngay mot
dém hoc thudc bo Kinh Phap Hoa, néu ai thuoc long
trudc thi truyén phap cho nguoi d6. Su huynh cla
Ngoc Lam ngt li bi su6t ngay, Quéc Su Ngoc Lam
cho rang minh nhat dinh thuoc Kinh Phap Hoa truGe
st huynh cua minh. Khong ngo Ngoc Lam 1én gap Su
Phu thi Su Phu néi vé6i Ngai rang, su huynh ctia con
da thuoc long t6i hom qua r6i. Tai sao su huynh cta
Ngai mau thuoc long nhu th€ ? Vi canh giéi cua Ngai
da dat dén ngh ma ching ngu, cé thé 1a nhap dinh.
Nguoi thuong dung cong phu thi bat cit di diing nam
ngoi déu c6 thé nhap dinh. Ngudi khong dung cong
thi ché ché nay on 20, ché kia chang thanh tinh. Ky
that néu nhu tam cta ban thanh tinh thi di dau ciing
déu thanh tinh.

Trong Kinh Lang Nghiém, Dtc Phat ting néi v6i Ngai
ANan :" Thanh Phat 1a do sau can, doa lac ciing do sau
can'. Sau can, sau thiic, muoi phap gii déu la diéu
phép, déu la biéu hién xua nay néi vé tam, song ban
dung suy luong, ding phan biét, mot khi suy ludong va
phan biét thi roi vao sao huyét cua y thitc. Do d6, phan
dong tam khong thé chuyén nhat, khong thé
Chuyén thic thanh tri. Tri 14 do thic bién hoéa ; tri
ciing 1a diéu phdp. O phan ching sinh 1a chuyén tri
thanh thic, 1a tri hué von c6 bién thanh y thic, cho
nén tir diéu bién thanh tho, ma tho thi chang diéu.
O tai phan ctia Phat thi chuyén thidc thanh tri ; cho
nén & trong sao huyét y thic dic dugc tri hué chan
chidnh ma ching dugc diéu phap.

Diéu phap ma n6i ra thi vo cing vo tan, chi€u theo
trong bén mon cta Pic Phat thi ¢6 mudi thit diéu, tich
mon lai c6 mudi thit diéu. Bon tic 1a Phat, tic diéu gidc
; tich 1a thlty tich, hién bay du thit vét tich. Vi diéu qud
rong qua nhiéu, cho nén Tri Gia Pai Su tling néi vé chit
diéu trong chin muoi ngay. Diéu thi khong thé dung
tam dé suy nghi, khong thé dung 16i luan ban, chi c6
biét 1a diéu, song van ¢6 chd khong minh bach. Du6i
day s& giang nhiing cong an dé moi ngudi nghe, dé
chiing minh ché diéu cta diéu phép.

Trude kia cé vi Hoa Thuong mdi ngay déu tung mot
bod Kinh Phdap Hoa, tir trong Kinh, Ngai biét bién
chép bo Kinh nay cong dic khong thé nghi ban, do
dé Ngai cung kinh bién chép toan bo Kinh Phap
Hoa. Khi Ngai bién xong bd Kinh nay thi dang liuc
mua dong, Ngai dem biit bd vao trong nudc ngam dé
rira thi trong nude hét nhién hién ra mot déa hoa sen

bang bang di. Pda hoa sen bang bang da dé dan
dan cao 16n. Do d6 Ngai tu cho minh mot biét
hi¢u 1a "Bang Lién Hoa Thugng" (Hoa Thuong
hoa sen bang bang da), su viéc nay lic d6 co rat
nhiéu nguoi thay duoc.

Con c6 mdt cau chuyén ciling chiing minh su diéu
ctia Kinh Diéu Phap Lién Hoa. Trudc kia c¢6 vi
Hoa Thuong rat c6 dia vi tham chanh & trong
trieu dinh. M6i [an ong ta tr Chia dén hoang
cung déu chang ngoi kiéu, ong ta cdi ngua. Mdi
lan 6ng ta ngoi trén lung ngua thi doc thudc long
quyén thd nhét ctia Kinh Phap Hoa, dén hoang
cung thi vira tung xong quyén thit nhat. Ngay nao
cling thé, mot ngay no, con ngua dot nhién chét,
ma c6 nha cu si doi dién truée Chua clia 6ng ta ha
sinh mdt bé trai. Trudc khi hai nhi ra doi thi me
cia dita bé moOng thdy con ngua cta vi Hoa
Thuong c&i chui vao bung ba ta, ching bao lau thi
hai nhi ra doi. Ba ta cam thay ky la, méi kéu
nguoi dén Chua hoi xem, méi biét con ngua do
vira mGi chét. Ba ta biét dira bé nay 1a con ngua d6
dén dau thai, do d6 dem dira bé d6 vao Chua, song
dia bé do rat ngu si, tdi tam, bat ctt day y doc hoac
viét chit, y chang 1am duoc, cho nén mot chit cling
chang biét. Song, c6 mot vi Hoa Thuong day y doc
Kinh Phép Hoa thi y nhd quyén thit nhét rat nhanh
chéng, con nhiing quyén con lai y chang nhé dugc.
Vi khi y 1am ngua thi méi ngay vi Hoa Thugng c6i
deu tung thudc 1dong quyén thit nhat, cho nén y nhé
duoc. Vi y nghe duogc Kinh Phap Hoa ma dugc dau
thai lam nguoi, do d6 du biét cong diic ctia bo Kinh
Phap Hoa nay that 1a khong thé nghi ban.

Vao thoi dai nha Tén, tai Van Nam c6 vi cu si tén
la Tran Pong Vién, ong ta rat tin Bo Tat Quan
Thé Am. Ong ta timg dén nidi Phé Da 1& bdi dao
trang cta Bo T4t Qudn Thé Am. Khi ong ta lay
xong thi thdy mot vi Hoa Thugng dang tung Kinh
Phéap Hoa, ben thinh vi Hoa Thuong dé thé ong ta
tung Kinh siéu do hon cua me, khién cho dugc lia
khoi canh kho, sém sinh Ién c6i Troi. Khi cong
dic vién man thi con bo ciia nha ong ta dot nhién
chét di. bém d6 con bo bdo mong cho ong ta noéi
:"Ta 12 me cha nguoi, vi khau nghiép qué ning,
toi nghiét qua sau, cho nén dau thai lam bo. Nay
nho nha nguoi thinh Phap Su tung Kinh siéu do ta,
khién cho ta lia khoi than bo, nhung van chua lia
khoi khé & dia nguc, nha nguoi hdy thinh vi Phap
Su vi ta tung Kinh siéu do nita !". Tran Dong Vién
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lai dén nii Phé Da gap vi Hoa Thuogng d6, thinh Hoa
Thuogng siéu do me cua Ong ta nita, vi Hoa Thuong dé
tung Kinh thi duong nhién rat thanh tam, nhung chiing
nghién rugu chua bo duge, doi khi uong mot hai ly
rugu. Khi ong ta biét tinh hinh me cta Tran Dong
Vién thi rat thanh tam quy truéc ban Phat tung Kinh
Phap Hoa, khi tung dén quyén thi tu thi ong ta khat
nuéc, muon udng tra, nhung binh tra chiang cé tra,
song thdy trong ly rugu thuong dung hang ngay lai c6
rugu, bén uéng hét ly rugu do roi ti€p tuc tung hét bo
Kinh Phédp Hoa.

Tran Pong Vién lai nam mong thdy me cua ong ta
néi :"So 12 ta c6 thé thoat khdi dia nguc, khi Phdp Su
tung Kinh Phap Hoa tir quyén mot dén quyén bon thi
trong dia nguc day khap kim quang, con c6 hoa sen
bang vang sinh ra, chinh lic d6 ta phai di dau thai thi
hét nhién ¢6 mui rugu day khip dia nguc, tir quyén
thtt nam dén quyén thit bay thi chang cé cong hiéu Ia
bao, nguoi hdy thinh vi Hoa Thuong d6 vi ta tung
ntta !" Tran Dong Vién lai dem tinh hinh trén néi véi
vi Hoa Thuong dé. Trudce kia vi Hoa Thuong dé cho
ring uoéng mot hai ly ruou chang cé quan hé gi, khi
trai qua su viéc nay thi ong ta hoan toan bo ruou. Tl
cau chuyén nay nhin lai thi sy diéu cua Kinh Phap
Hoa khong thé nghi ban.

Nguoi hoc Phat phai biét Kinh Phap Hoa c6 rat nhiéu
su mau nhiém, nhu lam stc sinh ma nghe Kinh nghe
Phép thi dugc dau thai lam nguoi, & trong dia nguc
chiu khé ma nghe duoc Kinh thi ¢6 thé sinh vé cdi
Troi. Vi ¢6 y nghia nhu vay cho nén c6 mot s6 nguoi
tung niém Kinh dién, y chi€u phuong phdp trong
Kinh dién ma tu hanh, bt qué tu hanh tuyét doi dimg
tu man, dung cho rang tung Kinh c6 cong dic. Néu
ban sinh tam ty man, khong nhitng ching c6 cong
dic ma c6 thé néi 1a lang phi. T tr trong xudng
chit can lanh, ngudi tu dao nén nhé dung tu dai,
dung cong cao ngd man, phai khiém cung hoa kinh.
Trong khi Phap Bao Pan, ¢6 mot doan néi : C6 mot vi
Tang tén la Phap Dat, tung Kinh Phap Hoa da hon ba
ngan bo, do d6 6ng ta sinh tam cong cao ngd man. Khi
ong ta dén Tao Khé Chia Nam Hoa gap Luc T6 Hué
Nang thi bén lai tat ca chu Tang thdy vi Hoa Thuong
tru tri déu ddp y tri cu, cung kinh danh 1€. Vi trong tam
ctia Phap Su Phéap Dat sinh ra mot su chudng ngai, cho
rang tung da hon ba ngan bd Kinh Phap Hoa thi cong
dic chic chan khong it, do d6 khi ong ta thay Luc T6
Hué Nang thi chi khom lung, dau lay chang dung dat.

Luc Té hoi 6ng ta :"Hién tai trong tam ctia 6ng ¢
vat gi ? Ong binh thudng tu tap phdp mon gi ?"
Phap Su Phap Dat néi :"Toi tung Kinh Phap Hoa
da hon ba ngan bo". Luc T6 néi :"Pung néi tung
duoc bao nhiéu bo Kinh, diéu quan trong 12 hiéu
duoc y cua Kinh". Lai néi :
"L& bén triét man trang
Dau hé bat chi dia ?
Hitu nga toi ttc sinh
Vong cong phudc vo ty".

Nghia la : Muc dich 1€ lay la diét trir kiéu man, sao
dau chang dung dat ? Con cdi ta thi toi sinh ra,
quén cai ta thi phudc vo ngan. Chinh 1a :" 74m mé
Phip Hoa chuyén, tim ngo chuyén Phip Hoa'.
"Tung Kinh cuu bat giai, dit nghia tac ctru gia".
Nghia la khi tam ctia ban mé thi bi Kinh Phap Hoa
chuyén, khi trong tam cha ban minh bach thi
chuyén dugc Kinh Phiap Hoa. Chuyén Phdp Hoa
mdi 12 diéu phép, bi Phap Hoa chuyén 1a diéu ma
chang diéu, chuyén Phdp Hoa méi 1a khong diéu
ma diéu. Ban tung Kinh Phdp Hoa hon ba ngan bd
nhung chang hiéu nghia trong Kinh thi giéng nhu
ban vGi y nghia ctia Kinh sinh ra mdt su oan ctru.
Bén lai bo Kinh ndy véi ban 12 mot thé, nhung ban
cho riang tung dugc hon ba ngan bo Kinh thi c6
cong dic, c6 su chuéng ngai cho nén bién thanh
hai. Chi vi ban chua minh bach dao 1y trong Kinh
cho nén chua trir khir tam c6ng cao ngao man.
Tir cau chuyén nay vé sau, hy vong bat ct vi nao c6
cong duc gi déu dung sinh tam kiéu ngao va tu
man. Nén nhé ngudi hoc phat phap nhat dinh phai
khiém cung hoa kinh, dung kiéu ngao véi bat cu
ngudi nao, diém nay rat 12 quan trong, hy vong moi
ngudi dé vao tai nhiing gi t6i noi.

(con ti€p)



CHU LANG NGHIEM

Hoa Thuong Tuyén Hoa giang
Viét dich : Thich Minh Pinh

(Tiép theo ky trude)

"Lai trong nam thtt khong dich. Bat Gia Pham dich
la Thanh Ton. A Nau Bo Deé dich la vo thuong giac.
Bat Nha dich 1a tri hué. Diém Phu dich 1a thang kim.
Trude kia khong dich, sao bay gio lai dich ? Cho
dén bi mat cac Chu vao doi Buong c6 vi Tam Tang
Kim Cang Tri lugc ra ¢6 phién dich Chd ngit trong
Tung Niém Nghia Quy. Bat Khong Thugng Su trong
Nhan Vuong Bat Nha Ly Tha Thich ciing giai thich
qua Chu ngit. Luu Téng Tam Tang Cau Na Ton Gia
cling phién dich than Chi Tt Thap Bat Danh. Qudc
Su Hién Thu ciing giai thich Chd Bat Nha. Bo Tat
Long Tho trong Tri Minh Tang ciing giai thich Chu
Chuidn Deé va nhitng bi mat cia Chd. Trong Kinh
Thi Ho Quéc Cha Pa La Ni, Dai Bi Khong Tri .v .v
. Phat va Bo Tat khen ngoi va giai thich loai chit cia
Chu va 10i 1€ y nghia. Trong Kinh Niét Ban, Kinh
B4t Nha, Kinh Hoa Nghiém, Phat va T Su Ca Diép,
Ton Gia Tu Bo Dg, cac vi thién tri thic cling giai
thich nghia 1y bon muoi hai tuy mdu Hoa Nghiém.
Do d6 biét rang cac bd mat ngir chan ngon y chiéu
dao ly mat tang ciing c6 thé dich".

"Cho nén bay gio Chu Lang Nghiém ciing ¢6 phién
dich. Chid Lang Nghiém & truéc "Dat Diét Tha" la
chan ngon nam hoi. Tir sau chit An, méi 14 tam Chu.
Bay gio y chi€u vao su phién dich va giai thich cta
Phéap Su Tuan Chau Hoai vao doi Duong. Pay la xuat
x@ tit Tham Ty Ham trong Pai Tang Kinh".

"Truéc da ndi ro dung y doi xua von khong dich.
Sau néi chd loi ich cua su phién dich, dai khéi c6
hai muoi bon tha" :

1. "Biét dugc hét thay danh hiéu ctia chu Phat. Nhu
O trudc c6 mot doan déu 1a danh hiéu cta chu Phat.
Doc 1én thi thuong thdy than Phat. Néu ban thuong
tung Chud Lang Nghiém thi thuong thiy phap than
cua chu Phat".

2. "Biét dugc Phat Phap Tang Tam Bao. Nho oai
duc lai gia tri cho ching ta".

3. "Biét kim cang tuéng nhu Bat do la, Thuong yét
la .v.v. . Tét ca ta ma ngoai dao déu dén quy hang".

4. "Vi ban biét quy than vuong thi bo dang dudi
quyeén cua ching s€ cung kinh ban".

5. "Biét nam bo, chinh giita 1a Phat bo, Phat Ty
L6 Gia Na la chu. Phuong nam la Bao bo, Phat
Bao Sinh la chd. Phuong dong 1a Kim Cang bo,
cling la A Sac bo, Phat A Suc, cling 1a Phat Dugc
Su la chu. Phuong tay la Lién Hoa bg, Phat A Di
Da 1a chu. Phuong bic 1a Yét Ma bo, Phat Thanh
Tuu 1a chu. Biét nam bo Phat Chad 1a dé nhat ton
thanh, 1a t6i diéu".

6. "Biét day la Phat dinh quang minh Ma Ha Tat
bat ba Bat bat La Vo Thuong Than Chd. Ban
tung niém Chu Lang Nghiém thi muoi phuong
chu Phat déu dén quéan danh cho ban".

7. "Linh thong cam ¢ng khong thé nghi ban".

8. "Biét Chu thi sinh dai tri hué, lai phong dai
quang minh".

9. "Biét Chu Lang Nghiém la vua trong tat ca cac
Chu".

10. "Biét doan d6 la tam Chd, thuong thuong tri
tung, lai chuyén nhat thi s€ minh tam kién tanh,
khai m& dai tri hué "

11. "Biét Chd An, ba phép an, tung tri Chd Lang
Nghiém thi it nhét trong bay doi déu la nguoi ty
phu giau nhit trén doi".

12. "Chu con dich 1a quyét. Than thong cua Chd
bién hoa kho do. C6 ngudi néi, toi tung Chua
khong phai vi cau giau ¢, ban cau than thong thi
duge than thong, cau khai ngo thi dugce khai ngo,
cau tri hué thi dugc tri hué, tuy y ban. Khong phai
muon day ban nhét dinh cau giau sang".

13. "Muoén cau gi, phat nguyén gi, déu sé thanh
tuu".

14. "Ban tung niém Chu ro6i, nguyén khién cho ké
khac dugc phudc thi nguoi d6 lién duge phudc.
Nguyén cho nguoi d6 gap hoa thi lién gap hoa,
bt qua dung c6 tam lam hai ké khac. Niém Chu
nguyén cho ke khac gap hoa thi khong ding.

15. "Ban cau gi thi nhu ti€ng vang tuy tam man
nguyén khong khac".



16. "Chu phap hay khai md tri hué cua ban, khién
cho ban duoc bién tai vo ngai".

17. "Bi€t nguon goc tiéng Phan, day la can ban
Tam Tang van tu. Tam Tang la do van ti€éng Phan
phién dich ra".

18. "Biét hét thdy Thanh Hién hién gido va mat
gido déu tir ty mAu sinh ra".

19. "Nghia ly cta chit la bao ham nghia thd vo
bién".

20. "Chtt Phan nguyén la giong tri hué cua chu
Phat".

21. "Biét am cua Chu la do Phat troi truyén ra trude
nhat".

22. "Hét thay nghia 1y cua phap déu nhi€p hét thay".
23. "Biét chan ngon déu tit nhu s6 ndi, déu la chan
that, khong c6 mot cau vong ngit'".

24 "Biét Chi ngit giong nhu khau lénh trong quan
doi, va nhu thanh chi ctia hoang d€ khong khac,
khong thé néi cho ngudi khic biét".

Bon hang truéc la giéi hang noi nam hoi chan
ngodn. Con hai muoi hang sau cling bao quét tén
Chu trong do.

Day 1a n6i rd téng quét cua su dich Chi. Néu phién
dich Tam Chu thi ¢6 sdu thi 1gi ich.

1. Mot chit bao ham rat nhiéu nghia ly, sic luc vo
cung vo tan, oai dic vo luong vo bién.

2. Chit am déu phién dich thanh Hoa van (Han
ngit), lai c6 van tiéng Phan, déu biét ca hai, hd
tuong tng dung, vién thong vo ngai.

3. Biéu thi hién 16 Tam Tang 12 Kinh Luat Luan.

4. Tam hién tic 1a Thap Tru, Thap Hanh, Thap Hoi
Huéng. Dia titc 12 Thap Dia, dang tic 12 Dang
Gidc, diéu tac 1a Diéu giac.

Tic 1a da néi qua vi & trude.

6.Tu mau van tiéng Phan ¢6 ngang ¢6 doc.

Trong bd0 mon mat tong nay cé ngudi hoi : Chan
ngo6n chit Phan tai sao ¢ su diéu dung khong thé
nghi ban nhu th€ ? C6 tudng trang loi ich nhu
th¢ ? Day 1a vi Chi chit Phan 1a chan tam bén thé
cua chu Phat. Cho nén c6 stic luc khong thé nghi
ban. Lai vi bén tinh clia phdp ¢6 stc luc 16n nhu
thé. Lai nita vi chu Phat Bo Tat phat nhiitng hanh
nguyén khong thé dung tam suy xét, khong thé
dung 16i n6i ban luan. Cac bac ay dung than Chu
lai gia tri, khié€n cho ban dac duoc rat nhiéu loi ich.
"Day la n6i vé phién dich c6 rat nhiéu loi ich. Phia
duoi lai khuyén ban tir tir tu hanh, ding pham giéi
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luat, ding néi doi. Néu khong thi tri Chi khong
linh nghiém, khong thé tuy tién an ndi 1dm nham
bay ba, tao thi phi, khong nén néi nhiing 1061
khong cong binh".

"Chinh gitta, Phat bo, Phat Ty Lo Gia Na 1a bo chu.
Chinh giita thuoc vé thd, thanh vuong bon mua.
Cho nén Phat bién khap phéap giGi. Phuong dong,
Kim Cang B9, tic Mat Tich Kim Cang, Phat A Suc
la bd chu, tic Tiéu Tai Dién Tho Dugc Su Phat.
Phuong nam, Bao Bo, Phat Bao Sinh la bo chua.
Phuong tay, Lién Hoa Bo, Phat A Di Da 1a bo chu.
Phuong bac, Yét Ma B9, Phat Thanh Tyu 1a bo chu".
"C6 mot quyén sach goi 1a Bi Mat Tu Hanh Niém
Tung Nghia Thuc, tic 1a nam phdp mon Du Gia
bi mat. Trong nam phap mon, c6 mot mon thude
vé Phat bo, tic 1a phap mon tang ich xuat thé".
"Trong Kinh T6 Tait Dia néi Phién D€ Ca tic 1a
phap mon tiéu tai. B6 Sit Chung Ca tifc 1a phdp
mon ting ich. A Ty Gia Lo Ca tic 1a phdp mon
hang phuc. Ba bo nay hop lai c6 Tam Pang Chon
Ngon. 1. Mot loai chan ngon la phap cua Thanh
nhan ndi, tic 1a muoi phuong ba doi hét thay chu
Phat, hét thay Bo Tat, hét thay Thanh Van va
Duyén Giac bon bac Thanh néi ra. 2. Chu Thién
ndi chan ngdn, bao quat tir Troi Tinh Cu cho dén
Troi Tam Thap Tam. 3. Dbia Cu Thién chon
ngon, nhan gian ciing thudc vé bia Cu Thién,
day la bao quat tdim bo quy than vuong, thudc vé
Phat bo phdp mon tang ich".

"Thanh tuu, tang ich, day la hai tht phdp mon
thuoc vé phap mon thuong phdm. Tiéu tai, nhié€p
triéu 12 phdp mon trung pham. Nhié€p triéu tdc 1a
quan triéu, tic la phap tap na. Tiéu tai tic l1a ban
c6 tai nan gi, tung Chd thi lién tiéu trir. Nhung
ban con phai trir khir tai nan trong tam. Néu ban
chi niém Chu ma trong tam ct& khéi nhitng vong
niém khong trong sach, nao la tap niém, duc niém
day day thi tai nan von khong thé tiéu trir duoc,
bt ctt niém Chud gi ciing vo dung. Do d6 muon
tiéu trr thi trong tam trudc phai thanh tinh, thu
thap tam cho sach s€, d6 mdi 1a that tiéu tai. Néu
trong tam day diy tham san si thi niém Chd gi
ciing khong linh. Do dé trong tam la quan trong
nhat. Tam nhat dinh phai tr bi luong thién, giip
dd moi nguoi, chi ¢c6 mot tha tam tot. Pay la phap
tang ich tiéu tai. Nhi€p triéu tic 1a phdp quan
triéu, giong nhu canh sat bat toi pham. Yéu ma quy
quai lam viéc ac, khién cho ngudi sinh bénh, sinh



tai nan, khi ban tung Chd thi yéu ma quy quai bo ra.
Nhung bo 1a bo ra, song c6 lic chung khong phuc,
phai ding du thit phuong phap dé gido hod ching.
Riéng hang phuc 12 phép ha dang. Phap thuong dang
thi khong duing bat cit thé luc nao dé dan 4p biic bach
bat cit ai, va bat ctt yéu ma quy quéai, khong thé dau
tranh v6i ching. Pung hoc ATu La dau tranh kién c6
nhu thé. Ty minh biét rd c6 mot sic luc c6 thé hang
phuc duogc ching, cling ding dung. Phai dung dic
hanh dé gido ho4 ching, cdm ho4 ching".

"Bat ct tu phap gi déu phai lay tam bo dé dao tam
lam chu, dai tr dai bi, dai hy dai xa. Khong thé
ding dao luc dé 4p bt bat cit ai hodc bt cit yéu
ma quy quai'".

"Phap phai c6 thay truyén cho ban. Néu khong cé
thay truyén phdp tic goi la trom phéap". "Néu ban
khong tim cdch dé tu phdp nay thi thién than ho Chd
s€ khong vui vé". "Néu ban thuong néi véi ké khac
rang ban tri Chud ¢6 linh cam hiéu luc gi, niém Chu
Dai Bi tri dugc bénh gi, niém Chu Lang Nghiém lai
dic duoc cam tng gi. D6 cling nhu ban thudc cao,
day goi la rao ban su tu hanh, khong ding. Néu nhu
thé thi s€ gap tai hoa, cling khong dac duoc su lgi ich
khong thé nghi ban ctia ti tat ich".

"Né&u nguoi thuc hanh hy vong tu phap muén mau
chéng dac dugce loi ich va thanh tyu cta Chi thi cac
phuong phap tu hanh khong dugc to hao khuyét
pham. Khong thé khong gilt quy cu, huy hoai gi6i
luat. Cho nén céac ban tu phap nay nhat dinh phai
gilt quy cu. Khong thé ctt nghi di ludng gat ngudi,
di chiém tién nghi cua nguoi thi khong dugce, nhu
thé khong nhitng mot chit cam tng ciing khong ¢,
nguoc lai ¢6 hoa dén. Néu ct khoe khoang cong
ddc cua minh thi s€ ¢6 su so hd, ma lién duge tién
loi, cling giong nhu ban cé bau vat, khong cat giit
né ma lai dé & ngoai clra thi nhit dinh s& bi ngudi
trom di. Cho nén tu Phat phdp nhét dinh phai can
than, dimg dé thién ma ngoai dao duoc tién loi.
Phai tir tir tri tung. Tri Chd phai giong nhu mac y
phuc, dn com, ngt nghi. M6i ngay khong thé thi€u
duoc, phai lau dai bén bi khong dugc gian doan.
Quén tudng chit Phan ciing phai nhit nhat tinh
thuc, moi viéc phai tuong ung. Mbi su viéc déu
phai nhu phdp méi dic duoc stic luc khong thé nghi
ban, m&i thanh tyu dugc Du Gia vo tac diéu hanh".
"Trong tam dimng khdi vong tudng, nghi tudng vién
vong, mo nhitng dieu khong thé c6 hoac la néi
chuyén véi ngudi. Néu ban tung Chu gian doan thi

Tat Dia khong thanh. Tat dia tic 1a tam mudi'.
"Né&u ban khong giit quy cu, khong gilr giGi luat,
hodc trong tam ct khdi vong tudng nhiém 6 thi
khong nhitng tu phap khong thé thanh twu, ma
con ¢6 hoa cua né. Cho nén tu phap Lang Nghiém
phai dac biét chi y. Than miéng y ba nghiép phai
thanh tinh thi méi twong ung, khong thé tuy tién
ndi thi phi, hoac khién nhiing ngudi & trong dao
trang khong duoc an lac. D6 1a nhiing diéu khong
thé dugc. Nhat dinh phai quan thic hanh vi cla
minh, di ding nam ngo6i khong roi khoi nha (tam).
Pung giat do do thé nguoi khac, phai tir tir chi€u
ctt chinh minh".

"Phat bo, Lién Hoa bg, Kim Cang bg, Bao Sinh
bd, Yét Ma bo. Bo chli déu la minh vuong, tic 1a
Phat hoac Bo Tat. Cac bac 4y c6 tam dai tur bi,
khong tén hai ching sinh. Nhung cdc vi ho phap,
thién long, manh doc quy than déu rit néng gian.
Minh quy 4c than thdy ngudi tu phap c6 16i lam,
lien cho ho mot chiit tai hoa, dé ho khong duoc tu
tai, hoac 1a cho ho nhiéu su phién nao".

"Pham la nguoi tu Chd nay phai c6 da tri hué,
thau ro tat ca dinh va phap nghiém mat trong
Chu. Phap ngon ngit trong Chu ciing phai biét.
Nhat dinh phai giit giéi Bo Tat trong Kinh Pham
Vong, phat tam bo dé. Nhu thé€ thi ¢6 cong duc tri
gidi va c6 cong dic phat tam bo dé, méi cho phép
ban tu phap nay".

"Tho tri tat ca than Chd c6 nam diéu khong thé
pham. 1. An thit. 2. Usng rugu. 3. An ngii tan (
hanh, hanh tay, he, t6i, nén). 4. Dam duc. 5. An
udng O tai bat tinh gia, titc 1a nha di di€m hoac la
gia dinh 1am chuyén nhiém 6. Néu gitt dugc nam
gi6i nay thi tu phap nhat dinh s€ dugc dai lgi ich,
va con loi ich ching sinh. Néu giit nam gigi nay
ma an nham nam doc cling khong sao. Cho nén vi
cu s1 ho Tiéu an nham ndm ddc, ching ta cau cho
y, thi Bo Tit Quan Thé Am lién hién than thong
chita khoi, d6 1a su chiing minh". (con tiép)

11



CHU DAI B

Hoa Thugng Tuyén Hod giang

Tiép theo ky trudc

21.CalLabé.

Hic sic d€ than hién oai phong
Pong tay nam bac nham tung hoanh
Phat lung chén hoi tir bi cht
Nhat da bat huu ctu chiing sinh.

Tam dich : "Pé thin mau den hién oai phong
Tung hoanh khap dong tdy nam bac
Phat chan ké diéc tir bi chu
Ngay dém chang nghi cifu chiing sinh’".

"Ca La DB¢&" dich ra la "Bac Dai Bi". Bac Dai Bi nay
Ngai hay ctu tat cd moi khé nan thé gian, hay giai
trlr tat cd khé nan cta hét thay ching sinh. Lai c6
16i dich khac la "Tac Gia", Ngai hay lam dao
nghiép hung 1én, khién cho tit ca ching sinh déu
phat tam bo dé, lam Phat su 16n ma thanh tuu dao
nghiép.

22.Di Hé Ri.

Tam Thap Tam Thién chiing than binh
Linh van mat ng@ khié€n phung hanh
Thudng thién phat 4c ho chanh gido

Thé gi6i ham an khanh thang binh.

Tam dich : " Binh chiing than Troi Ba Muoi Ba

Linh van mat ngi¥ khién phung hanh

Thuong thién phat ac ho chanh phap

Thé gioi déu an lac thai binh'.

"Di Hé Ri" cling la tiéng Phan, dich ra la "thuan
gido", nghia la n6i ta nhat dinh nghe dai Bo Tat
Quan Thé Am gido héa, ta nhét dinh thuan theo su
gido héa ctia Bo Tit Quan Thé Am di gido héa
ching sinh ; ta nhat dinh s€ y gido phung hanh, y
theo su gido héa ctia Bo Tt Quan Thé Am dé thuc
hanh.

23.Ma Ha Bo be¢ Tat Doa.
Kién that chan tam cau giai Gng
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Quang dai linh cam vo6 bat thong
Tir bi phé do Ba La Mat
Hang phuc chu ma chanh phép hung.

Tam dich -
Chan tam kién thanh ciu deu ung
Linh cam réng lon thong hét thay
Tir bi do khap dén bo kia
Hang phuc yéu ma thinh chanh phap'".

"Ma Ha" 1a dai, "Bo De" 1a giac dao. "Tat Boa" la
"Bac Pai Diing Manh". Cau nay 1a mot vi Bo Tat
dai gidc ngd diing manh, phat dai bé dé tam, tu
dai bo dé hanh. Phat tam dai bo dé tac la trong
nhan dai bo dé ; tu hanh dai bo dé tac la vun boi
tudi nuéc mam bo dé cua ban, s€ két qua dai bo
de, dac duoc dao bo de.

Cau Chi nay cta Bo Tat Quan Thé Am, "dinh hué
khong hai, dinh hué¢ déu da, van hanh nghiém
than". Dinh ciling du, hué ciing du. Hué du thi dinh
du, dinh du thi hué du. Vi ¢6 dinh méi phat hug, c6
tri hué méi tu dinh. Néu chang c6 dinh thi ching
c6 hug, chang c6 hué thi ciing chang c6 dinh.
Vi Bo Tét nay Ngai "chang bd mot phap nao", dit
mot phdap Ngai ciing khong dé dang bo qua, bat
ctr viéc thién 16n hay nho déu lam hét. Cho nén c6
cau :
"Pumg cho rang viéc thién nho ma khong lam,
DPimg cho rang viéc dc nho ma lam".

Vi Bo Tat nay viéc ac du nho bé Ngai ciing khong
lam, viéc thién du rit nhd Ngai nhét dinh ciing di
lam, cho nén c¢6 cau :"Pung lam cdc viéc 4c, hay
lam cac viéc lanh". Ngai phat bo dé tam, két bo
de qua, tu hanh van hanh dé trang nghiém phap
than ctia chinh minh. Ngai phdt tam dai bi dé lam
dai phap vo vi, tuy theo tdm clia ching sinh ma
lam Phat su, song & trong ban tinh, ban thé cla
Ngai ching c¢6 mot tuéng ching sinh. O trong
Phat phdp xem tét ca chiing sinh déu mot thé véi
Ngai, khong hai khong khac. Cho nén Ngai lay
khé chia ching sinh lam khé ctia minh. Vi chinh




Ngai khong nghi c6 khd, cho nén phai giai trir tat
ca khé ndio cuia chiing sinh, tuy nhién gidi trir tat ca
khé ndo cha ching sinh ma ching cé tuéng do
chiing sinh. Ngai chang néi :"Bay gid toi citu ban,
ban phai cdm on t6i. Toi giai trir khé cho ban, ban
nén c6 chit bio dip cho t6i". Ngai ching c6 tam
nhu th€, cho nén vi Bo Tat nay méi hién dugc ba
muoi hai ¢ng than. "Nguoi nao dang dung than
Phat do duoc thi Ngai lién hién than Phat dé vi ho
no1 phap ; nguoi dang dung than Bich Chi Phat do
duoc thi Ngai lién hién than Bich Chi Phat dé vi ho
néi phap ; ngudi ddng dung than 6ng vua do duoc
thi Ngai lien hién than 6ng vua dé vi ho néi phap".
C6 ba muoi hai tng than, mudi bon vo iy va bon
bat tu nghi (bon tht than thong diéu dung khong
thé nghi ban), dugc chan vién thong ; Ngai dic
duoc vién thong chan chanh, thanh tuu qua dai bo
de. Pay 1a sy thanh tyu ctia Bo Tt Quan Thé Am.

24. Tat Ba Tat Ba.

Huong Tich Bo Tat dai oai than
Thanh hoang xich bach hac quy binh
Phuc lao chép dich thinh gido hoa
Cam ung dao giao cttu ching sinh.

Tam dich :
" Bo Tat Huong Tich oai thin lon
Quy binh xanh vang do trang den
Phuc lao sai khién nghe gido hoa
Cém ting dao giao ciu ching sinh'.

Cac ban ¢6 biét cau Chid nay thudc vé Thu Nhan nao
chang ? "Tat Ba Tat Ba", 1a ti€ng Phan, dich ra la "nhat
thiét loi lac". Nhét thiét 1a tat ca, ban tu Thi Nhan (tay
mit) ndy thi c6 thé loi lac cho tat ca chiing sinh.

Ban c6 "bao 4n" nay thi chu Thién trén troi déu
nghe hiéu 1énh cta ban, quy vuong dudi dia nguc
cling déu nghe hiéu 1énh ctia ban ; ban kéu ho nhu
th€ nao thi ho nhu thé€ ay. Ban kéu ho tha nguoi c6
tOi ra thi ho lap tic phai tha ho ra. Tai sao ? Vi ban
c6 mang lénh nay. Bao 4n nay ciing giong nhu
ngoc ty cua hoang dé€ ; an ngoc ty ctia hoang d¢€ in
vao trong chi€u thu, phd cdo thién ha, dén dau thi
moi ngudi déu phai chi€u theo chiéu thu ma hanh
su, chiang c6 ai ddm phan d6i. Ban c6 Bao An Thi
nay thi c6 thé lgi ich tat c4 ching sinh ; ban kéu tit
ca chung sinh dugc loi ich gi thi ho s€ dugc 1oi ich
do, cho nén dich ra nghia la loi ich tat ca.

Nguoi Trung Quéc hau nhu déu c6 nghe rang
than tién thoi xua c6 mot cai 4n goi 1a "phién
thién an". Huynh Thanh T& ¢6 phién thién an tic
la cai an nay ; Pao gido goi la phién thién an, &
tai Bo Tat Quan Thé Am goi 1a Bao An Th. Ban
dung Bao An Thi nay tu hanh thi tu s€ thanh cong
; ban mang theo bao an nay thi du nguoi nao chét,
hodc sdp chét thi vua Diém Vuong chiang ddm kéu
ho chét, ¢6 diéu dung cé thé "cai tir hoi sinh".
Song ban phai tu hanh, néu khong tu hanh thi
chang c6 ich lgi gi. Tu hanh thanh cong thi giong
nhu ban di hoc, bat dau hoc tir tiéu hoc, trung hoc
sau d6 lén dai hoc, dau bang tién si. Ban tu Bao
An Théi thanh cong thi cling giong nhu dau dugc
bang tién si, song con cao hon nhiéu.

Cho nén "Tat Ba Tat Ba" tac la "loi lac tat ca",
hay trg giup tat ca chdng sinh, 1oi ich tat ca ching
sinh, khién cho tat ca ching sinh déu duoc khoai
lac. Ban thdy c6 diéu chang ! Cho nén goi la Bao
An Thi. Néu ban mudn dung Bao An Tha nay tu
Bon Muoi Hai Thu Nhan (tay va mat) thi "Tat Ba
Tat Ba" la mot Thi Nhan trong Bon Muoi Hai
Tht Nhan, ngoai ra con ¢6 bon muoi mot Thu
Nhan nira.

C6 nguoi nghe toi giang Bao An Thii ¢6 dai dung
nhu thé, anh ta bén nghi :"T6i phai mau tu Bao An
Tha nay ; tu xong roi, tat ca moi ngudi sap chét
thi t6i déu khién cho ho dimg chét." C6 thé
dugc ! Bat qud, ban dung kéu nguoi khac chét
hoac 1a tho mang dén lic chét thi khong cé ai c6
thé dung an nay duoc nita.

To6i da dung qua hai [an cdi 4n nay. Tai Dong Bac
Trung Quoc to6i da dung qua mot lan, tai Huong
Cang cling ding qua mot lan. Tai Dong Bac nhan
duyén nhu thé nao ? D6 déu la bat dac di. Bat dac
di nhu th€ nao? Tac 1a nhit dinh phai lam viéc
nay, khong thé khong 1am. Toi con nhé khi toi &
Chuia Tam Duyén tai Dong Bac thi vao ngay 18
thang 4, c6 nguoi tén la Cao Ditc Phudc, nha anh
ta cach Chua khoang gan hai muoi dam. Vao mot
budi chieu hom d6, anh ta dén Chua. Dé 1am gi ?
Dé chat cénh tay ; anh ta cam mot thanh dao dung
gidly bdo bao boc lai, chudn bi chit cdnh tay cla
anh ta dé ctiing Phat. Ban c¢6 cho ring anh ta thong
minh chang ? hoac 1a ngu si ? Puong nhién rat 1a
ngu si. Néu la nguoi thong minh sao lai chat canh
tay cua minh ? Khong sai, rat la ngu si. Song anh
ta ngu si la vi hi€u thuan ma ngu si.

Tai sao anh ta mudn chat canh tay ? Vi me cta
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anh ta bénh nang. Me cua anh ta binh thuong hay
hit nha phién, bénh niang dén do chéng hiit nha
phién dugc nita. Nha phién da khong thé hit duoc
nita thi dwong nhién ciing ching an com dugc,
chang uéng nuéc duoc nita. Ludi ciing da bién
thanh mau den. Trung y, bac si Trung Qudc, bac si
ngoai qudc déu bo tay. Anh ta néi ;" Bo Tat 1a linh
cam nhat, bay gio toi dén Chuia Tam Duyén, chat
cénh tay cla toi xuong dé cing dudng Phat ; ding
tam thanh nay dé cau Phat gia ho cho me cua toi
khoi bénh". Dén Chua r6i md dao trong gidy bao
ra, tu minh dudi cdnh tay ra, con tay kia thi cam
dao muon chat tay ; tir phia sau cé nguoi dén giit
thanh dao cta anh ta lai, n6i :"E ! Anh l1am gi thé ?
Pung cé tu sat, tai dady khong nén tu minh giét
minh !" Anh ta néi :"To6i vi me cla téi bénh nang,
toi phai chit cénh tay cla toi xuéng dé ciing Phat,
Thay dung can trd toi, dung lam toi khong chat
duoc !" Ngudi d6 ciing chang chiu buéng dao ra,
beén di bdo cdo v6i Hoa Thuong phuong truong
(Thay tru tri), Hoa Thuong phuong trugng ciling
chang c6 bién phap. Puong lic d6 c6 vi cu si tén 1a
Ly Canh Hoa la ho phdp dic luc nhat cia Hoa
Thuong phuong truong. Hoa Thuong ben sai Ly
Canh Hoa di tim t6i n6i :"Thay oi Thay ! C6 nguoi
dén muon chat canh tay, vi me cua anh ta bénh
nang, Thay hay tim cach giip anh ta".

Lic d6 toi lam tha toa & trong Chua, ngoai Hoa
Thugng phuong trugng ra tic la toi. Lic dé toéi con
la Sa Di, chang phai nhu Sa Di hay an, Sa di hay
ngl, Sa Di hay uong, chang phai nhu thé. Lic toi
lam Sa Di thi moi ngudi chang day thi toi day ;
chang phai doi moi ngudi diy ma minh thi chua
day. Viéc nguoi khic khong lam thi toi lam.

Tim to6i ro6i, toi ben néi véi Hoa Thugng :"Ho dén
tim Ngai, Ngai lai thém phién phic dén con, Ngai
chang lo ma kéu con lo". Hoa Thuong phuong
truong noi :"Con hay tu bi, gitp anh ta".

Tuy nhién t6i chdng mu6n lo viéc 4y nhung Hoa
Thuong da néi 161 d6 1am cho t6i rat cao hing.

Toi n6i :"Tot, con di day". Toi lai néi v6i anh mudn
chat tay 1a Cao Dic Phudce :"Anh hay vé di". Anh ta
leo 1én xe dap vé nha, anh ta di xe phai di duong
16n, toi thi di duong nho. Lic d6 mat troi da lan
s6m khoang nam gio chiéu, toi néi :"Anh di trude".
Anh ta néi :"Thay cé biét duong chang ?". To6i noi
:"Anh dung lo cho t6i, anh hay di trudc thi tot roi".
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Cach muoi tdm dam dudng, anh ta dap xe dap di
trude, toi thi cling di theo con dudng nhod. Toi dén
nha anh ta ma anh ta chua vé t6i | Anh ta vé dén
nha thi thdy toi noi : "0 La qua, sao Thay lai dén
truéc con ?" Toi ndi :"Chac trén dudng di anh
ham choi, hoac da cau, cho nén anh méi vé nha
tré". Anh ta néi :"Khong dau ! Con dap xe rat
nhanh dé vé sém ma !" Toéi néi :"Hoac 1a xe cla
anh chang nhanh bing xe clia toi, cho nén toi dén
trudce".

Toi di xem bénh nhan, that chang ¢ cdch nao song
lai dugc, thir xem sao ! Pén sang sém ngay thit hai
thi day.

Me clia anh ta von da by tdm ngay chéng biét gi,
ciing chang néi, cling chang nhan ra ai, gan nhu
da chét. Ngay tha hai thi ba ta ngoi day goi tén
con trai 16n, & nha thuong goi anh Cao Dic Phude
:"Tu oi, Tu oi, c6 chdo khong, bay gid me mudn
an chao". Anh con trai 16n ciing da bay tam ngay
chang nghe me ctia anh ta goi, bay gi dot nhién
ngo6i day dugc dé goi anh ta, anh ta rit d6i vui
mung. Anh ta chay lai néi :"Me, me bénh tram
trong da nhiéu ngay khong néi dugc, bay gio me
c6 khoe khong ?". Me cua anh ta néi :"Me ciling
chang biét bao nhiéu ngay roi, mbi ngay déu &
trong chd t6i tim u 4m, cling chang c6 4nh sing
mat troi, mat trang, ciing ching cé dén Ira gi hét !
Chay khip noi tim ching duoc nha, chay da rat
nhiéu ngdy khé nhoc, kéu ai cling chiang cé ai.
T6i hom qua, me nhin thdy mot vi Hoa Thuong
ngheo, trén than mac 4o rach rudi, 6ng ta dua me
vé, cho nén hom nay me muén an chao". Con cua
ba ta nghe me ndi nhu thé bén ndi :"Hoa Thugng
do6 nhu thé nao ?". Ba ta ndi :"Ong ta rat cao, néu
nhin thdy chic s€ nhan ra ngay". Lic d6 toi dang
nam trén cdi buc ngu, anh ta di dén chd cua toi ngu
chi néi :"Me c6 biét vi Thay nay chang ?". Ba ta
nhin cham cham néi :"Phai roi, me thdy ong ta,
ong ta dua me ve".

Lai thém nhiéu su rac r6i ! Ca gia dinh hon muoi
nguoi déu dén quy & trude toi noi :"Thay da ciu
mang me cua ching con, ca gia dinh chiing con
16n nho déu xin quy y véi Thay, sau nay bat ca
Thay c6 viéc gi kéu ching con lam, ching con
déu hoan hi lam hét minh". D6 1a t6i da dung qua
mot lan. Dung qua mot Tan thi bénh khoi, ban néi
nhu thé nao ? Sao lai néi nhiéu su rac r6i dén ? Ca
nha déu dén lay, vé sau & trong lang d6, nguoi



nay cling néi ¢6 bénh, ngudi kia cling néi cé bénh,
rdt 1a nhiéu bénh nhan. Vi c6 nhan duyén nay nén
t0i noi :"Cac vi nhiing ngudi ¢6 bénh déu phai danh".
Lic d6 t6i cam cay phat tran ddanh mdi ngudi ba cdi,
sau d6 t6i hoi nhitng bénh nhan :"Cac vi c6 con bénh
chang ?" Ho tra 10i :"Hét dau roi, khoi roi". Toi néi
:"Céc vi déu l1a bénh danh don, dé toi dénh thi méi
hét bénh". D6 1a viéc rac r6i phién phic & tai Dong
Bac (Manchuria) bén Trung Quoc.

Con & Huong Cang la ai ? Tiac la cha cua co
Madelena Lew. Cha ctia c6 ta khoang 79 tudi, coi
boi, xem tudng déu ndéi ong ta nhat dinh phai chét,
do do6 ong ta beén dén ghi danh quy y. Khi quy y thi
ong ta hoi toi :"Su Phu, Ngai c¢6 thé 1am cho toi
khong chét chang ?". Téi néi :" Ong thich khong
chét chang ? Tét, ¢6 thé dugc, toi dé cho ong song
t6i mudi hai nam nita duoc khong ?" Ong ta néi
:"Puong nhién la tot !", toi cling lam cho ong ta
viéc nay, vé sau qua nhién ong ta song thém mudi
hai nam nira.

Song, vira méi néi, du ban cé phap nay cling khong
thé dung cho ngudi chét. Néu ban citu ho lai, khong
dé cho ho chét thi titc 12 bién thanh d6i dau véi vua
Diém Vuong. Vua Diém Vuong sé n6i vé6i ban rang
:"T6t ! Ong khong dé cho ho chét thi bay gid toi
kéu ong chét truéc". Khi ban chét thi ching c6 ai
thay ban dung an d6. Ban néi :"Chinh t6i diung an
do6 cho toi". Vay thi khong dugc. Tai sao ? Giong
nhu mot thanh dao, day la bé 1udi, kia la bé song
dao ; dao cha chinh ban khong thé chit bé song
dao. Du ban c6 phéap thuat, néu chinh ban c6 viéc
gi tic cling nhu Bo Tat bing dat sét di qua bién,
khé bao vé dugc than minh, ban bao vé cho minh
chang duoc. Cho nén néu cé dugc phdp nay con
phai tu minh tu hanh. Vi vay, cho nén hién tai toi
chang lo viéc nhan rdi, mudn chét thi chét, toi
chang lo, toi sg Bo Tat bing dat sét di qua bién,
than minh kho giit dang.

(con ti€p)

tam so hai. Pay la bién phdp co ban quan trong
nhat clia nguoi tu dao dé giai quyét ma chudng.

3% Néu hét thay moi nguoi trén thé gian khong an
thit ching sinh ; déu an chay, khong giét hai ma
phong sinh. Pugc nhu vay thi tai nan cta thé gidi
s€ tiéu diét u vo hinh, s€ van hoi dugc ki€p van.

3% Khi giét hai sic sinh thi trong tam sic sinh s&
ton tai mot thit oan doc. Luc chiing chét thi trong
tam sinh ra tam sg hai, ctru han, bdo thu. Trong
tinh tinh d6 sé vot ra su odn han, phan uit, va sé
sinh ra moét thi doc.

3% Rau cdi 1a thuc vat thién nhién, von c6 mot
stic luc giai doc, cho nén bat ctt yéu ma quy quai
vdy doc gi, thi chang bao lau s& tu nhién gidi doc.
Cho nén an rau cai nhiéu la bao dam cho stc khoé
song lau truong tho tot nhat.

3% Néu muon cho thé gidi nay chan chanh tiéu
doc thi moi nguoi nén an chay dumg an thit. Vi
thit ching sinh déu c¢6 doc. Thit doc nay rat vi t&
vi t&. Khi ban an thi chang cam gidc va xét
nghiém duoc, nhung dan dan thi s€ trdng tha chat
doc nay.

Nhung Ldi Phap Cua
H.T Tuyen Hod

3% Ban dung cong tu hanh, bat cit tu dén trinh do
nao ciing dung sinh tdm hoan hi, cling ding sinh
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D1 TR O TUAN

Téac Gia : Bo Tat Long Tho
Viét Dich : Hoa Thuong THich Trung Quén

Quyén hai
Giai Thich Téng Quat "Nhw Thi Nega Van".
HOoi : Néu chu Phat 1a bac Nhat Thiét Tri titc 1a
khong c6 thay, khong nhan phap va dung dao cua
ngudi, chang nghe theo ngudi ma thuyét phdp, sao
lai n6i "Nhu Thi Nga Van" ?
BP4Ap : Phat phap chang nhitng phat ra tir miéng Phat
ma & th€ gian tit ca nhitng diéu chan that, lanh, tot, vi
diéu déu phat xuat tir Phat phap. Trong Ty Ni cua
Phat né6i : C6 nam hang nguoi néi Phat phép :
1. Ty miéng Phat noi.
2. D¢ Tir Phat néi.
3. Nguoi Tién néi.
4. Chu Thién néi.
5. Hoa nhan (nguoi bién hod) noi.
Lai nita, trong Kinh Thich Bé Hoan Nhan Dac Dao,
Phat bao ong Kieu Thi Ca ring : O thé gian nhiing
161 n6i chan that, lanh, t6t vi diéu déu & trong phap
ta ra. Bai ké tan Phat n6i :
Cac loi noi lanh o doi,
Peéu tr Phat phap ra !
Noi lanh khong 101
Khong qua loi Phat.
Tit ca déu 1a
Thira cua Phat phap.
Trong cdc ngoai dao
Vi co loi tot
Nhu sau an go
Chot duoc thanh chit
Phap diu, giiia, cuoi
Tur cing pha nhau
Nhur sdt ra vang
Al s€ tin ay.
Nhu trong y lan,
Nguu diu chién dan
Nhur trong giong diang
Sinh qua ngon ngot.
Vi hay tin 4y
Nguoi dy cir tin
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Tur ra loi tot
Cic loi tot that
DPéu tir Phat ra.
Nhu huong chién dan

Nui Ma-1é-ra.
Lai nira, "Nhu Thi Nga Van" 1a Ngai A Nan va dé
tir ctia Phat néi. Vao tuéng Phat phap goi la Phat
phap. Nhu khi Phat siap vao Niét Ban nam quay
dau vé phuong bac, & gilta cay Sa La song thu,
Ngai A Nan la than thudc, chua trir duoc long yéu,
chua lia duoc 1ong duc, nén thm ngup & bé uu 4i !
Bay gio, trudng 1ao A Nau Lau Da bao Ngai A Nan
ring :"Ong 12 nguoi giit Phat phép tang, khong nén
buon khé nhu ngudi pham, Phat giao phé Phdp
Tang cho 6ng, nay 6ng lo buon lam hong viéc da
nhan. Ong hdy hoi Phat khi Phat vao Niét Ban,
chiing ta hanh dao nhu thé nao, 1dy ai lam thay ?
Ac khdu Xa Nic 1am sao & chung ? N6i 16i gi & dau
Kinh Phat, nhu thé nhiing viéc & doi vi lai phai
dem hoi Phat. Ngai A Nan nghe xong chot tinh tam
mé, nam & giuong sau lung Phat, dem viéc dy hoi
Phat, Phat bao Ngai A Nan : Sau khi ta diét do, Ty
Khuu tu y chi, phdp y chi, bt du y chi.
Ty Khuu quan trong than, thuong nhat tam niém
tri hué, can tu tinh tié€n, trir cai tham, lo cua thé
gian ; quan ngoai than, trong ngoai than cling nhu
thé€. Thu, tam, phap, niém, X1, cling lai nhu thé.
D6 1a tu y chi. T ngay nay 1ay giGi luat lam thay,
do6 la phdp y chi bat du y chi. Nhu Giai Thoat
Gi6i Kinh néi : Nghiép than, nghiép miéng nén
lam nhu thé. Sau khi ta vao Niét Ban, Ty Khuu Xa
Nac néu pham 16i nén nhu phap ma tri, néu tam
nhu phuc thi day Kinh San Da Ca Chién Duyén s€
dac dao. Ta, ba A Tang Ky kiép tap phap bao
tang ! Dau tang thi lam 161 n6i : Nhu Thi Nga
Van, Nhat Thoi Phat & phuong . . ., nuéc . . ., x@ . .
.. Chu Phat doi qua kht déu xung 16i néi dy & dau
cac Kinh. Chu Phat & doi vi lai cling xung 10i n6i
dy. Nay sau khi Nhu Lai vao Niét Ban, dau Kinh
cling phai xung "Nhu Thi Nga Van, Nhat Thoi . .




." Thé& nén biét 1a 16i Phat day, khong phai Phat tu
n6i : Nhu Thi Nga Van.
Lai nita, vi mudn cho Phat phdp & thé gian lau dai,
nén Ngai dai Ca Diép va cac vi A La Han hoi Ngai
A Nan : Phat bat dau thuyét phap & dau ? Va ndéi
nhiing phap gi ? Ngai A Nan dap : Toi nghe mot
thoi, Phat & nuée Ba La Nai, trong vuon nai, vi nam
vi Ty Khuu néi bon Thanh DE. To6i von khong tu tai
duoc nghe, phap nay do chinh tc niém dugc to con
mat tri hué ma biét. Trong Kinh néi rong, nhu trong
tap phap néi : Khi Phat nhap Niét Ban, dat sau thu
chén dong, nu6c song chdy ngugc, gié théi manh,
may den bon phia boc 1én, sao bang khip chd, su
tu, ac thd gao thét, troi nguoi thay déu khoc 16¢ ma
ndi rang : Phat vao Niét Ban sao ma chdng thé, con
mat cua thé gian da mat roi ! Thao moc, cay thudc,
hoa 14 tan tac, ndi Tu Di Vuong nghién dong, song
ngoi khudy duc, rat dang sg. Troi nguoi budn ba,
thién nt nic nd, nghen ngao, cac vi Thanh nhan
hitu hoc lang 1€ khong vui, cdc bac v6 hoc niém
cac phap hitu vi thay déu vo thuong, nhu thé hét
thay troi, nguoi, A Tu La, Da Xoa, La Sat, Can That
Ba, Khan Na La, Ma Hau La Gia va cdc Long
Vuong déu wu sau ! Cic vi A La Han da qua bién
gia, bénh, chét tam niém rang :

bPa qua pham nhan, song an ai !

SO gia bénh chét, da xé tan.
Thay than nup trong bon ran lon !
Nay vao vo du Niét Ban.

Cac dai A La Han déu tuy y & cac noi xa tho, vao
Niét Ban. Lai c6 cac A La Han bay trong hu khong
hién cdc phép than bién khién cho nguoi doi sinh
long thanh tinh r6i méi vao Nié€t Ban. T sau coi
troi duc dén troi Bién Tinh, thdy cac A La Han vao
diét do, tam niém rang : Mat troi da lan, cac vi dé
tu c6 thién dinh, giai thoat, tri hué cling tu diét do
trudc, cac vi thay thuoc phap diét sém thé, 14y ai la
nguoi chita bénh dam, no, si cho ching sinh ?
Trong bién vo luong tri hué sinh ra cdc hoa sen dé
tlr nay da kho can, cay thudc phdp d6 giy, may
phédp tan diét, nguoi budn phdp da di qua, theo ai
cau phap bao ? Nhu ké néi :

Phat da vinh diét vao Niét Ban !

Cic diét két ching ciing da qua

Thé gioi nhur thé thanh vo tri
Si mé cang thém, den tri diét.

Bay gio, chu thién 1& dudi chan Ngai dai Ca Diép
ma ndi ké rang :

Cao nién duc, san, man da tror
Hinh ding vi nhu cidy vang tia
Trén duoi doan nghiém nhiém kho sanh
Mt sang thanh tinh nhu hoa sen.
Tan than roi, bach Ngai Ca Diép rang : Dai Dic
Ca Di€p ! Nhan gia biét khong ! Thuyén Phat
phdp mudn v&, thanh phdp muon dé, bé phép
muon can, phuéng phiap muon roi, déen phap
mudn tat, ngudi néi phap mudn di, ngudi hanh
dao it dan, stc ké d4c chuyén manh, phai 14y dai tir
dap xay Phat phap !
Bdy gio, Ngai Ca Di€p tam nhu bé I16n ving ling
chang dong, hoi lau méi ddp : Loi cc ong déu lanh,
that nhu th€, khong lau coi th€ gian vo tri, mu toi.
Ro6i Ngai dai Ca Diép yén lang nhan 16i thinh. Chu
thién 1& du6i chan Ngai Ca Dié€p roi bién mat.
Lic d6, Ngai Ca Diép suy nghi rang : Ta nay lam
sao cho Phat phap ba A Tang Ky kiép khé c6 duoc
ma & lau noi thé gian ! Muén cho phép 4y c6 thé
0 lau dugc thi phai két tap ba Tang Phap dé
truyén lai cho doi sau. Phat doi doi can khé lanh
thuong ching sinh, vi ho néi phdp, ta nay ciing
theo 16i Phat day ma tuyén duong md& day. No6i
r0i, Ngai di 1én danh nii Tu Di danh kién chuy va
noi ké rang :
Céc dé ar Phat
Néu nho tuong Phat
Thi bdo an Phat
Cho vao Niét Ban !
Lic d6 giong Ngai dai Ca Diép va tiéng kién chuy
vang dén ba ngan dai thién thé gidi, cac vi dé tr
c6 than lyc déu dén hop chd Ngai Ca Diép. Ngai
Ca Diép néi vé6i dai ching rang : Phat ba A Tang
Ky kiép can khé lanh thuong ching sinh hoc dugc
phap nay, nay Phat vao Niét Ban ro6i, cac dé tu
biét phap, tri phap, tung phap ay cling déu theo
Phat diét do. Chiing sinh doi sau mét con mat tri
hué, ngu si, mu t6i, rat dang thuong sé6t ! Chiing
ta phai nén thé theo 15i day ctia Phat, doi két tap
Kinh xong, lic d6 tuy y diét do. Moi nguoi dong
y & lai hop. Bay gio Ngai Ca Diép chon dugc mot
ngan vi, trr Ngai A Nan, déu la A La Han, da
duoc sau than thong, cong giai thoat, vo nghi giai
thoat, ba minh, thién dinh tu tai, c6 thé hanh tam
mudi thuan nghich tu tai, voé ngai, doc tung Tam
Tang, bi€t kinh thu noi ngoai, muodi tdm thit kinh
clia ngoai dao ciing doc biét hét va c6 thé luan
ban chi€t phuc cac phai hoc khac.
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(con ti€p)

PHAP GICI GUAA TU LA

Hoa Thuong Tuyén Hoa

Tu la tinh bao
Hitu phude vo quyén
Hiéu diing dau lang
Phu tram nghiép khién.

Tam dich :

Tu la tinh dir
Co phuoc khoéng quyén
Ua thich ddu tranh
Troi noi theo nghiép.

A tu la 1a tiéng Phan dich la "v6 doan chinh", vo
doan chinh tdc 1a xau xi. Song le chi la nam A tu la
tuéng mao xau xi, nguoc lai nit A tu la tuéng mao
rat xinh dep. Tinh ciia nam A tu la rat thich dau
tranh, ddu tranh bén ngoai, tinh cta nit A tu la ciing
thich d4u tranh nhung d4u tranh bén trong, chang
phai diu tranh bén ngoai. Thé nao 1a dau tranh bén
trong ? Tdc 1a dung vii khi tam dé ddu tranh, d6 1a
do ki, chuéng ngai, vo minh, phién nio.

Loai ching sinh nay c6 khi dugc liét vao trong ba
duong lanh tdc 1a troi, nguoi, A tu la ; c6 khi liét
vao bon duong ac d6 la dia nguc, nga quy, sdc
sinh, A tu la.

O trong loai sidc sinh ciing c¢6 A tu la, trong loai
nguoi cling cd A tu la, trén troi cling ¢6 A tu la ;
loai nga quy cling c6 A tu la. Riéng A tu la di c6
mot phap gidi, song van thong véi ba phip gi6i
khac, cho nén & trong bon loai nay déu c6 A tu la.
N6i tém lai, bat cit & trong loai nao ma chidng thich
dau tranh, tinh néng gian 16n, muon lam ong chu,
muon lam chi huy ngudi khac ma khong muén ho
chi huy minh, muén quan ly ngudi ma khong muon
ngudi quan 1y minh, d6 déu 1a biéu hién ctia A tu la.
Néu ban chua thdy A tu la thi t6i c¢6 thé néi cho ban
biét. Atu la gom c6 Atu la thién va Atu la 4c. Atu
la thién tic l1a quan doi, binh, tuéng cta qudc gia,
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d6 déu 1a Atu la. Atu la 4c 1a dang cudp, trom
cudp, giét nguoi, danh nguoi, d6 déu l1a A tu la.
D6 déu & trong loai ngudi ching ta déu thay.

Trén troi cling c6 A tu la. A tu la trén troi thi
danh véi binh troi tudng troi, sudt ngay dén toi
ctt muon chi€m ngoi vi troi D& Thich, mudn lat
dé troi D€ Thich dé cho y 1am D& Thich. Nhung
danh di danh lai ching cling déu thua. Tai sao ?
Vi chiing c6 phudc troi ma khong c¢6 quyén luc
; chiing c6 thé & trén troi hudng phudc troi
nhung ching c6 quyén luc, cho nén tuy dinh
v6i binh troi tuéng troi nhung truGc sau van
thua.

Trong loai sdc sinh ciing ¢6 A tu la sao ? Phai
dé ! Sic sinh A tu la nhu 1a cop, su tir, séi lang,
d6 déu 1a Atu la & trong loai suc sinh. Loai A tu
la nay tu phu nhitng loai sic sinh khac. Séi,
cop, su tir déu bat nhiing suc sinh khac an thit.
Tai sao chuing phai an loai sic sinh khac ? Vi
ching c6 tinh A tu la. Ngoai ra ran, chim ung
cling 1a A tu la.

N6i tém lai, A tu la titc 1a khong néi vé dao ly,
néng gian hung hang, bat ctt doi véi ai cling
luon luon néi néng. Trong loai quy ciing c6 A
tu la, thi A tu la nay ciing tu phu nhitng quy
khac.

Trong loai quy ciing cé quy thién va quy Aac.
Quy 6 trong quy 4c ciing khong néi dao ly. Bén
lai quy thi khong néi dao 1y, song quy A tu la
cang khong néi dao ly ! Cho nén néi "Tu la tinh
d", tinh cua chdng rat hung dit tan bao.

"C6 phudc khong quyén". Ching chi ¢6 phude
trdi ma chang c6 quyén luc. Ching muén tranh
quyén doat 1gi, song van tranh khong duoc.

"Chuyén thich dau tranh". Ching thich dau
tranh v6i nguoi. Bay gio ban thay trén thé giGi




nay déu la A tu la gi6i, déu n6i vé dau tranh, dau
tranh vé vin dé nay, dau tranh vé van dé kia, danh
giét v6i nhau.

Ong Lam Buu (k€ thira Mao Trach Pong) cla
Trung Quoc la s6i lang tai sinh, cho nén ac vo
cung, y c6 thé chi huy trim van dai quan, y c6
phuong phdp khién cho ho déu phuc ting vang
theo. Chu An Lai kiép trudc 1a ngudi, y 12 nguoi rat
thong minh vo cling, ¢6 thé thong minh hon Gia
Cat Luong, cho nén thé gidi suy sup ma y van lap
vitng 1én duoc.

Toi da ndi nhitng bi mat nay khoang nam sau nam
vé trudc, nhung cac ban khong chi y. Bay gio co
nguoi hoi :"Hoa Thuong biét 6ng Lam Ban la s6i
lang, con Chu Puc (phé cha tich dang cong san
Trung Quoéc khi Mao Trach PBong lam chu tich).
Chu Diic 1a su tir. Lai c6 nguoi hoi :"Con toi 1a gi?"
Ban 1a ban, toi 12 toi. Toi chi néi nhitng ngudi ndi
ti€ng trén thé gidi, ngudi khong ndi tiéng thi mién
noi.

Cho nén d6 déu la A tu la, ching chuyén thich dau
tranh, ddu tranh mot tram nam, hai tram nam, ba
tram nam, nam tram nam, mot ngan nam ma khong
bi€t mét ! Cho nén Phat phdp dén thoi ky dau tranh
kién c6 la thoi dai mat phap nay.

Song, ching ta moi ngudi phai phat
nguyén :"Ching ta khong muén mat phap, ching
ta phai chanh phéap ! Ching ta di dén dau thi noi d6
bién thanh chanh phap" ! Neé&u ching ta phat
nguyén nay thi du thoi mat phédp, nhung ching ta di
dén dau thi noi d6 s€ bién thanh chanh phap. Néu

ai ai cling phat nguyén nay thi ai ai cling déu
thanh tuu nguyén nay. Dén thoi dai mat phap
ma lam cho bién thanh chanh phap, dé goi la
troi dat ddo nguoc, lam cho troi dat chuyén
minh.

"Chim ndi theo nghiép". A tu la hodc sinh cdi
troi, hoac & trong loai nguoi, loai suc sinh, loai
nga quy déu do nghiép luc dat dan, méi khoi
hoic tao nghiép, tho bao, cho nén néi chim néi
theo nghiép, do nghiép luc dan dat. Nguoi tu
hanh nén nhé dung tranh véi ai, dimg c6 nong
gin thi lia khoi su quan hé véi A tu la.

Néu phan tich ti mi vé A tu la thi trong chin
phdp giéi c6 nam phdp gi6i déu c6 A tu la. O
trong phap gidi sic sinh, loai biét bay thi c6 A
tu la bi€t bay, loai biét di thi c6 A tu la biét di, &
trong nudc thi ¢ A tu la ¢ trong nudc nhu ca
sau. Ngua ciling c6 A tu la, do d6 "ngua hai
bay", c6 thit ngua nay & dau thi bay ngua ching
duoc yén, luon luon quay nhi€u. Con bd ? Bo
da s6 ciling 1a A tu la, ban thdy trén dau bo c6
hai céi stmg, d6 la biéu thi tinh wong nganh,
ding dé choi vat khac, d6 1a tinh A tu la. Con
cho cang 1a Atu la ! Cho nén ai thich nuoéi ché
tic la gan giii v6i Atu la ; ban gan giii Atu la
thi tuong lai s€ gan giii Atu la, gan giii thi s€ c6
nguy hiém ; e réing s& di vao con dudng A tu la.
Cac ban phai dac biét chu y, coi ching dung di
vao duong A tu la.
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O : T¢ tinh C&i quang minh tang

Hoa Thuong Tuyén Hoa

Chiing sinh tr vo thuy kiép dén nay, luu chuyén
trong sinh tir luan hoi, chuyén lai chuyén di, cling
chuyén chang ra khoi sinh tir luan hoi. Giéng nhu
hat bui, troi ndi khong ngimg, lic lén troi, lic &
dudi dat, lic 1am nguoi, ldc 1am A tu la, ldc lam sic
sinh, ldc 1am nga quy. Pay 1a ching cé bt dau,
ciing chang c6 két thic.

Khi nao chiing qua vi Phat thi lic d6 thoét khoi kho
luan hoi. Truée khi chua thanh Phat thi van luu
chuyén trong sau néo luan hoi. Bo Tat con c6 mé
cach &m, A La Han con hon mé lic tru thai. Phap
than Pai Si thi hién nhan gian phé do chiing sinh,
¢6 lic ciing bi theo dong sinh tlr, Iam cho dau nao
hon mé, chang biét lam thé nao dé dut sinh tir.

Vo thuy thi chang c6 bit dau, vo chung thi chang
c6 két thic. Giéng nhu s6 0, chang c6 bat dau ciing
chang c6 két thic, né 12 mot nguyén hod. Néu nhu
pha v& s6 O thi sé thanh s6 1, tdc 1a cé bat dau. Bat
dau gi ? Bat dau s6 muc. C6 1 16i thi lai thém mot
trd thanh 2, lai thém 1 trd thanh 3. Tiép tuc thém 1
thi thanh 10, thanh 100, thanh van... T van bién
hoa thanh tc, tlr tic bién hoa thanh triéu, cho dén s6
nhiéu bat tan.

Hién nay la thoi dai khoa hoc, cé th€ luc ngay di
ngan diam, ngay thang déi khdc. Dung hoa tién bay
lén vé tinh, van hanh trong quy dao hu khong
chang nghi. Thuyén th4i khong nay véi thuyén thai
khong kia c6 thé ti€p hop & trong hu khong, day
déu 1a tdc dung cua su bat dau s6 muc. Dung s6
muc dé tinh todn hoi hop k¥ thuat, dung s6 muc dé
khong ché hoi hop thoi gian. Cit nhu th€ ma phat
trién chéng c6 lic nao két thic.

Lic ndo c6 thé két thic ? Hién nay chua thé biét
duogc. Khi két thic thi s€ dén ki€p khong cta thanh,
tru, hoai, khong bon kiép. Ki€p thanh c¢6 hai muoi
ti€u kiép, tru c¢6 hai muoi tiéu ki€p, hoai ciing c6
hai muoi ti€u kiép, khong ciing c6 hai muoi tiéu
kiép. TAm muoi tiéu ki€p lam mot dai ki€p. Tudi
tho cua trai dat chi c6 mot dai ki€p thoi gian.
Chiing sinh tir vo thuy ki€p dén nay, trudc hét c6
nguoi nam hay truéc hét ¢ ngudi nit ? Néu nhu
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trudc hét ¢ ngudi nam, ma chiang cé ngudi nit thi
lam sao cé ngudi nam ? Néu nhu trude hét cd nguoi
nit ma chang c6 ngudi nam thi 1am sao ¢6 ngudi nit ?
Pay tiic 12 bat dau, chang biét tir noi nio bit dau.
Hoac trude hét c¢6 ga ? hay truée hét ¢ tring ? Van
dé nay ciing 12 dao 1y nghién cttu chang minh bach.
Vay ctiu kinh thi nhu thé ndo ? C6 thé néi ring deu
do tir trong s6 0 ma ra. Cho nén néi s6 0 nay 1a vo
thuy vo chung, khong trong khong ngoai, khong 16n
khong nho. Néu thu né nho lai thi 1a mot hat bui ;
néu phong 16n ra tic 1a mot phap gidi. Tan hu khong
khip phdp gidi, chang vuot ra ngoai s6 0 nay. S6 0
nay la goc sinh sinh hoa ho4, 1a chan khong diéu hitu
cta vo thuy vo chung. S6 0 nay phéng 16n ra 1a chan
khong, thu nho lai la diéu hiwu.

Chan khong diéu hitu, tic 12 chan khong chang
khong, hay sinh diéu hitu. Diéu hitu chang hitu,
chang ngai chan khong. Khong, hitu chang hai, tic
khong tic hitu, tic hitu tic khong, day tic la trung
dao liéu nghia, tdc cling 1a chan that nghia cta phap
dai thura.

S6 0 nay, khi chua bat dau, tic la chan khong diéu
hitu. Chan khong nay ching phéi ngoan khong, diéu
hitu nay chang phai that hitu, ma Ia trung dao vién
dung vo6 ngai, chang léch vé bén nao. Cic vi ! Néu
minh bach dao ly nay thi s& minh bach phdp chan
that. Néu chang minh bach phdp nay thi 14 ngudi ho
do, nguoi ching c6 tri hué chan chénh.

S6 0 nay néu bat dau thi nd l1a tri hué dai quang
minh. Néu chang bit dau thi né 13 vo6 minh dai den
toi. VO minh ciling 1a s6 0 nay, tri hué ciing 1a s6 0
nay. S6 0 nay, 16n ma ching ngoai, nhd ma chang
trong. N6i rong ra thi chiang c6 gi 16n bing né ; néi
hep lai thi ching c6 gi nhod biang né. S6 0 nay 16n ma
hod, 1a ngudn goc thanh tinh, tinh diéu chan nhu ;
nho ma tang, 1a mot niém vé minh ban dau. Pay la
giai thich vo thuy (chang c6 bat dau).

Tai sao ching ta Iuu chuyén trong sinh tir luan hoi ?
Vi chéng thau hiéu phép chan that. Cho nén cic Pic
Phat thiy ching sinh qua thuong x6t ma vi ching
sinh phat tam dai bi, xuét hién ra doi, gido hoa tat ca



ching sinh lia khé dugc vui, phdt tam bo de, trén
cau Phat dao, du6i do ching sinh, tu dao vo
thuong.

Ching ta tho qua bdo trong luan hoi 1a vi trong tam
ching ta da tao thanh tht nghiép d6, méi tho qua
bdo d6. Tom lai, trong qua khit khoi vong tudng
thién dang thi sinh vé thién dang ; khoi vong tudng
dia nguc thi doa vao dia nguc. N€u tao toi nghiét
thi doa vao ba duong ac. Néu tao cong dic thi thi
sinh vé ba duong lanh. Pay la néi tém lugc, néu
néi ti mi thi hét thud vi lai cling néi ching hét
duoc.

Thé€ giGi nay la do vong tudng ctua ching sinh tao
thanh. Néu chiing sinh chang c6 vong tudng thi thé
giGi nay s€ khong. Vi ching sinh chua minh bach
hiéu rd phdp chan nhu that tuéng, phép chan khong
diéu hitu, cho nén th€ giéi nay mdi ton tai.

Phap chan khong diéu hitu tic 1a s6 0. Thé gidi la
do s6 0 ma sinh ra, ching sinh ciing do s6 0 ma
sinh ra. Hét thay tat ca déu do s6 0 ma sinh ra. Vi
s6 0 chiang c6 s6 noi, ching vugt ra s6 ngoai.
Phéng ra thi di luc hop, cuon lai thi thoi tang noi
mat. Tdc ciing l1a canh giGi vo thuy vo chung,
khong trong khong ngoai, khong 16n khong nho.
Phap chan that nay tic 1a chan khong diéu hiu.
Chan khong ching khong. Tai sao ching khong ?
Vi né c¢6 diéu hitu. Diéu hitu chang hitu. Tai sao
chang hitu ? Vi n6 c6 chan khong. Do dé :

"Chan khong chang ngai diéu hitu,
Diéu hitu chiang ngai chan khong ",

Pao 1y nay c6 thé giai quyét duge van dé ngudi
nam c6 truéc hay nguoi nit c6 truée ; ga co trude
hay tring c6 truéc ? Nhitng van dé nan giai nay,
dung s6 0 dé giai quyét thi tat ca van de deu
nghénh nhan ma giai.

Tai sao trong chan khong hay sinh ra diéu hitu ?
Hay hién ra tdt cA ? Ma trong diéu hitu vin chang
lia khoi chan khong ? Canh gi6i nay trudc khi chua
duoc phiap mon tam 4n clia chu Phat thi ching thé
nao minh bach. Néu minh bach phip moén dung
tam 4n tam cua chu Phat thi s€ minh bach phéap
mon chan that nay.

Phap mon chan that nay & trong tu tinh von cd,
khong can tim cau bén ngoai. Néu tim cau bén
ngoai thi du trai qua tam van dai ki€p cling tim
chang dugc. Néu hoi quang phan chiéu thi s& thay

duoc. Do dé "Bién khé vo bién, hoi dau 1a bd". Né6i
tém lai, truy cAu bén ngoai, tic 12 bién khd vo bién.
Tim cau bén trong, tc 1a hoi dau 1a bo.

Ching ta sudt ngay dén toi, dién dién dao dao, vong
tudng lang sang, chay theo sdu can va sdu tran,
chang minh bach diéu phdp chan that. Chu Phat &
trong coi Tinh Do Thuong Tich Quang, ngoi kiét gia
nhap dinh. O trong dinh quén sat tdt ci ching sinh,
hoan toan ngu si, that dang thuong x6t, chap dong
chap tay, 1ay khé 1am vui, chang biét bd mé vé véi
gidc ngo, chang biét bd vong vé véi chan that, chang
biét trd lai cau noi chinh minh. Cho nén chu Phat tir
bi, & trong dinh c6 thé dén thé gidi phd do ching
sinh ¢6 duyén, chi bay bo mé, khién cho ho hoi dau.
Dang tiéc, ching ta truy dudi vong duyén ma chang
nhan thic dugc phdp chan that. Phat "khé khdu tam
ba" vi ching ta thuyét phdp, ching nhdm mdi gido
hod ching sinh, song chiing ta chang nghe 10i, qui
ngu si, chang nhitng ching y phap tu hanh ma nguoc
lai théi 1ui vé sau, chang nghe 10i vang ngoc clia Diic
Phat. Phat lai nghi bién phdp dén & truéc ching ta dé
diéu phuc ching sinh cang cuong khé do. Day Ia
nguyén nhan Phat xuat hién ra doi.

Phép chan that nay khong thé phd hoai duoc, thién
ma ngoai dao ciing chang cich chi ph4 hoai dugc.
Tai sao ? Vi chanh phap kién c6 nhu kim cang, cho
nén khong thé phd hoai dugc. Néu bi phd hoai thi
chang phai 12 phap chan that.

Dai tu tai dai quang minh nay c6 thé thi hién khép
tat ca th€ gian. Pai quang minh tang nay chi bay
phap mon lidu sinh thodt tir, phd trit vo minh, hién
hién phap mon phap tinh quang minh von c6.

Cic vi ! Néu chang tin thi c6 thé thit xem. Pén liic
dé ban chang cé cach chi ma khong tin, khong tin
cling tin, vi n6 1a nhu thé, c6 phuong phap gi khong
tin chang ?

bai quang minh tang nay chinh minh von cé, chi
chang phai ngudi khdc bé thi cho ban, cling chang
phai chu Phat gia bi cho ban, ma la chinh ban tu cé
day da. Pai quang minh tang nay tic la chan nhu
that tinh. Néu tu hanh phdp chan that thi c6 thé
chuyén thitc A Lai Da (thic thit tdm) thanh dai vién
canh trf, cham dit sinh tir. Néu ching nhan chan tu
hanh thi ching tir cua thic A Lai Da theo nhan duyén
c6 v6i cha me ma di dau thai, sinh sinh khong
ngimg ; vinh vién chiang ngimng thi ching duoc gidi
thodt.
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VONG TUGNG KHONG BOAN THi KHONG THE KHAI NG

Hoa Thuong Tuyén Hoa

Muc dich tham thién 1a vi khai m& tri hué, cau
gidi thoat. Phai chuyén tam nhat chi dé tham
"Niém Phat 1a ai ?" Tham dén cuc diém thi tat ca
vong tudng déu bac, chang con nita. An com, mic
y 40, ngli nghi déu quén hét, tham chi dai ti€u tién
ciing quén luon. Lic nay, gi6 théi khong lay, mua
cling chiang lot, mién mat niém chit "ai". Mot
niém nay kién c6 nhu kim cang, gi cling chang
pha hoai duoc. Trén chang biét ¢6 troi, giita ching
biét c6 ngudi, dusi chang biét cé dat. Pén canh
gi6i khong ta, khong nguodi, khong ching sinh,
khong tho mang. Tic ciing 12 trong chang cé than
tam, ngodi ching c6 thé gisi, hop véi vil tru ma
lam mot thé, da thanh mot phién.

Thoi xua cac bac cao Tang Dai Puc déu tu dén
trinh d6 mot niém khong sinh. Do dé c6 cau :

"Suot ngdy an com chua an mot hat gao,
Sudt ngdy mac y chua mac mot soi to’”".

Dén canh gidi khong ta khong nguoi, thi con cé
thoi gian khai vong tudng chang ? Nhan rang lang
phi mot chiit thoi gian thi bo 16 co hoi khai ngo.
Cho nén liéu mang tham "Niém Phat 1a ai ?" Tim
chang duogc chit "ai", thi vinh vién khong nghi.
Tim chit "ai" tic 1a bién phap khong ché vong
tudng tot nhat.

Tai Chuia Cao Man 6 Duong Chau, cé vi lao Hoa
Thuong Diéu Do, lic ban dau Ngai tham thién thi
tham dén trinh do "Di chang biét di, diing chang
biét ding, ngoi chang biét ngoi, nim chéing biét
nam", gi cling chang suy nghi, chi nghi "Niém
Phat 1a ai ?"

Mot ngay no, muén di tiéu tién, vi chuyén tam
tham chit "ai", tham mién mat, cho nén di [am
dén dién Thién Vuong, & trude ban tho Bo Tat Vi

Da tiéu tién, lic dang muon tiéu thi ngan dau lén
thay Bo Tat Vi Da triing mat, tay cam chay bau,
lam Ngai tinh tdo, biét 1a di lam duong, 1ap tic danh
1€ Bo Tat Vi Da, sam hoi 16i lam, mong Bo Tat tha
tha.
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Tai sao hay cé truong hop nhu vay ? Vi thién su
Diéu Do dung cong chuyén tam, nhat tam nhat y
tham chit "ai", ngoai ra chang biét gi, cho nén [am
dién Thién Vuong la nha cau. C6 nguoi dang khai
vong tudng, toi cling hoc thién su Diéu Do, khong di
nha cau tiéu tién ma dén dudi dai Quan Am tiéu tién.
C6 y lam nhu th€ thi cach xa dao muoi van tim ngan
dam. Phdi biét thien su Diéu Do ching phdi hoc
hanh vi clia ngudi nao, ma 1la mot long tap trung
tham "Niém Phat l1a ai ?", cho nén méi c6 hién tuong
nhu thé€. Ban mudn c6 y hoc di [am duong thi hoan
toan sai lam, nghia la ¢ tu tudng nhu thé thi khong
thé duoc.

Do d6é c6 cau :"Sai mot ly, di ngan dam". Trong
thien duong ching dung cong tu hanh, ngoi & d6
khéi vong tudng an udng, chua dén gio an com thi
trong bung d6i ching chiu dugc. Tham chi c6 nguoi
dém thoi gian, dd qua mudi hai ngay roi, con chin
ngay nira thi cong dic vién man. Nguoi ta da thién
thdt 1a hy vong thoi gian cang dai cang tot, c6 thé c6
co hdi khai ng6 ; anh ta ngoi trong thién duong ma
giong nhu ngodi trén cay kim, thoi khic chang an 6n,
chang diii chan thi ngd lung. Nguoi ta dang nhap
dinh, con anh ta thi nhap phi phi, vong tudng tring
trung. Tc nhién 1a nhu thé, ha tit dén da thién that
dé 1am gi ? Song, muodn tu dao, mudn chdm dit sinh
tu thi hay treo hai chit sinh ti & gitta 1ong may, m&
mat thi thdy van dé sinh t, nham mat cting khong
quén van deé sinh tir. Phai tir tir dung cong tu hanh thi
mdi cé thé cham dit sinh tr. Ban & tai thién dudng
chang phai Ia tir tir chdm dut sinh tlt, ma 1a tir tir khoi
vong tudng, e ring vong tudng khdi it thi ching du,
day that 1a dang thuong xot.

Nguoi dung cong tu dao, mot giay ciing khong khai
vong tudng, do dé c6 cau :"Viéc 16n chua rd, nhu
tang cha me". Viéc 16n sinh tir chua xong thi bi ai
giong nhu cha me da mat. Do dé, lic tham thién mot
phiit mot giay ciing ding dé troi qua lang phi. Gid
gi0 phit phit dung cong tu hanh. Dung cong dén
hoa 10 trimg thanh thi ty nhién s&€ c¢6 cam ung. C6
cam ung roi thi cong phu méi twong ung, tic la da
khai ngd, ciling phai tiép tuc huéng vé truée, khong
thé giai dai ludi biéng, hoa thanh tu khon, dén day 1a



ngling, chang tién vé trude. C6 tu tudng nhu thé,
tic 1a hon da cot chan su tu dao.

Vong tudng rd rang biét ma lam ching duoc, sao
lai con muon khéi ? RO rang biét 1a vong tuong,
sao khong thu thap cho sach s€ ? Day la tap khi
mao bénh ctia mot s6 nguoi, biét rd ma cd pham.
Thoi gian da thién that quy gid nhat, 1a co hoi tot
chiang d& gi gap duoc. Trong thoi gian da thien
that hay quét hét tat ca vong tuong 1én chin tang
may, dé cho tam duoc thanh tinh, chuyén niém
"Niém Phat 12 ai ?" Moi ngudi hiy nd luc dé tham
! tham ! tham !

CUOCHOI TON
CIA XA LOI DHAT

Soan Gia : Nyanaponika Thera
Dich Gia : Nguyén Diéu

Tiép theo ky trude

Tim Thay Hoc Dao

Nhung Upatissa (Xa Loi Phat) lai nghi : "Gio phut
nay khong tién dé cho ta dat nhitng cau hoi nhu
vay, vi Ngai con dang khat thuc trén duong pho.
Tot hon ta nén theo sau Ngai nhu mot nguoi
ngudng mo". Va roi Upatissa da thuc hién y cua
minh.

Sau khi vi trudong 130 khat thuc xong, Upatissa lai
thay Ngai doi chan dé€n mot noi khac, duong nhu
v6i y dinh chon noi thanh ving dé diing bita. Ong
ta ben tién nhanh dén phia truéc stra soan cho
Ngai mot chd ngoi bang chiéc toa cu cua chinh
ong da mang theo, r6i 6ng cung kinh dang dén
truong lao Assaji (Ty Kheo Ma Thang). Khi Ngai
dung bira xong thi Upatissa lién dang dén Ngai
nudce rua tay 1ay tir trong binh dung nuGe cua ong
ta, va cing mot cach nhu thé, 6ng da lo lang cho
Ngai bang tat ca clr chi cia mot nguoi dé tur doi
véi bat thay.

Sau khi trao d6i véi nhau vé6i nhitng 16i chao hoi
thong thudng, lich su va 1& phép, Upatissa néi : Kinh
dao si, nét mat ctia Ngai thanh tinh qua. Phong théi
ctia Ngai sao ma trong sach sang sua thé. Kinh dao
s1, vy Ngai da theo vi nao d€ trd thanh thoat tuc ?

Va ai la thay cta Ngai, cling nhu Ngai da tho gido ra
sao ?

Ngai Assaji dap : Nay dao hitu ! Bung vay, chinh vi
giac ngd, nguoi con cao quy cta dong Thich Ca
chinh 12 Bén Su clia ban dao. Di trén con dudng cua
Ngai, ban dao da tién hoa. Dic Thé Ton ay 1a bac da
giai thoat, va ciing nho Phdp bao cua Ngai ma ban
dao da dugc thanh tinh.

Thua dao si ! Vi dai phic dy chac phai thong rd van
phap va Ngai phai hoc c6 bao nhiéu méi dat dugc
thanh tinh nhu thé ?

Bi chat van nhu vay, vi trudng 130 Assaji bén tu nght
rang : Nhitng hoc gia du phuong nay thuong khong
hiéu phdp Ba La Mat ctia Ditc Phat. Ta s& chi cho
ong ta rd phap Ba La Mat cao day nhu thé€ nao ? Vi
vay Ngai néi : Du sao ban dao hdy con trén budc
duong tu tap. Con dudng giai thoat ma ban dao da di
ké tir khi xuét gia dén gi® chua xa mdy. Ban dao chi
m&i bude duge vai budc thudc vao nhiing budec md
dau trong gido 1y va pham hanh nay. Ban dao khong
thé giai nghia Phdp bao ctia Ditc Thé Ton can k& dén
dao hitu duoc.

Nguoi tam dao ay lién thua : Kinh Dai Dic ! Toi tén
la Upatissa, dang quyé€t tam tim dao. Xin Ngai lam
on chi dan cho toi tuy theo kha nang ctia Ngai. Du
nhiéu hay it toi cling van kinh cin ling nghe. Néu 1a
chanh phap thi chi mot cau da gitp cho nguoi thanh
tam tim ra néo giai thoat.

Va ong ta nan ni ti€p : Xin Ngai chi day cho t6i theo
stic hiéu biét clia Ngai. V6i 4nh sdng gidc ngd du chi
le 16i di nita, n6 van c6 gid tri va day du kha nang
gitp cho nguoi thién tdm tim ra con duong chan ly.
Dé dap lai, trudng 130 Assaji ngam ké ring :

"Van phdp déu sinh ra boi mot nhan
Duic Thé Ton da chi ré nhan ciia no
Ngai ciing day cho cach diét tat
Nhan &y
Do chinh la Gido Phap cua bac dai Sa Mon" !
(con ti€p)

23



XUAN TRONG PHAT MON

Mua dong troi qua thi mua xuan lai dén, dién
ti€én khong ngiing. Mua dong thi thoi tiét lanh
180, cay co diéu tan. Mua xuan thi thoi tiét am
ap, cay c6 dam choi ndy loc, van vat phat trién
trd lai. D6 12 do thoi tiét thay ddi clia vil tru, nén
c6 su phan ra bon mua. Ve thoi tiét thi cé xuan
ha thu dong, bon mua trong mot nam. Vé khong
gian thi c6 sinh tru di diét, bon tuéng thay déi
lién tuc. V& con nguoi thi c6 sinh gia bénh chét,
dinh luat vo thuong clia tao hoa.

Xuan dén la bdao hiéu cudi nam cii va dau nam
méi. Nam méi Tét dén, ai ai ciing nhon nhin,
nha nao cling ban ron, khong khi dén xuan that
la tung bung. Nha ctra méi mé, ban tho day
mam cb, banh tri, keo mic day mam, tré con
thi dua mac quan 40 méi. Mong mot Tét ming
tudi ong ba, cha me, roi dén Chia I& Phat, 1€ T6
dau nam, hai 16c, cau nguyén cho nam méi stc
khoé doi dao, cudc song thinh vuong, gia dinh
hanh phiic . . . , d6 1a sy mong muén cua moi
ngudi, dé cho mot nam troi qua, moi chuyén déu
duoc nhu y.

Nhung ngay mong mot Tét, con ¢c6 mot y nghia
rat quan trong trong Phat gido, ma it ai biét dén,
d6 la ngay "Via cua Buc Phat Di Lac". Mot vi
Phat tuong lai, s€ ra doi thanh Phat & thé giGi
nay dé pho do ching sinh. Ngai 1a vi Phat bé xt,
hién Ngai dang & noi vién trén cung troi Dau
Suat, gido hod chiing sinh. Chd nhan duyén chin
mui thi Ngai s€ giang pham, giong nhu Dic
Phat Thich Ca. Th€ thi con bao lau nita ? Con
lau 1am, con mdy triéu nam nita co ! Khi nao
tudi tho clia con ngudi séng dén bon ngan tudi

thi lic do 1a lac Ngai s€ giang pham. (Hién nay
tudi tho clia con ngudi khoang 70 tudi, cd mdi
mot tram nam thi gidm mot tudi, than cao gidm
mot tat. Giam xudng con mudi tudi thi ngimg.
ROi ctt mot tram nam lai tang thém mot tudi,
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than cao thém mot tat, tang dé€n tdm van bon ngan
tudi thi ngmg. Roi ctt mot tram nam lai gidm
xuong mot tudi, gidm xudéng bon ngan tudi thi
Phat Di lac s€ xuat hién ra doi).
Tai sao Ngai lai chon ngay mong mot Tét lam ngay
Via cia minh ? Chéc chiing ta ai ai ciing hinh dung
duogc hinh dang cua Ngai 1a bung thi map map, tai
thi dai, miéng ldc lao cling cuoi toe toét, do dé :

"Mat to mat lon
Liic nao ciing cuoi
Bung phé tai dai
Ai nhin ciing vui”.

Ngai luon luon tuoi cudi, chang biét buon ba 1a gi !
Suét ngay dén t6i déu hoan hi. Du bat cit ai mang
ngai, chudi ria Ngai, vu oan, nhuc ma, Ngai van
diem nhién nhan chiu :

"Bung bu hay nhan,
Nhén thién ha nhiing chuyén kho nhan'.

Khi nhan nai nhu vay, Ngai khong hé ¢6 tam hiém
thu hon han. Béi Ngai thidy rdo nhiing chuyén doi
chang that, nhitng 16i khen, tiéng ché déu Ia gia,
khong that. Khi thuong thi ho khen, khi ghét thi ho
ché, boi d6 1a pham phu, chua vuot khoi vong doi
dai thé€ gian, do d6 Ngai :
"Mo miéng lién cuoi

Cuoi tran gian nhiing ké dang cuoi”.

Ngai cudi boi Ngay thdy chiing sinh pham phu ct
chap truéc vao danh lgi, d6 ky véi nhau, tranh
gianh v6i nhau, him hai 1an nhau, r6t cudc cuoi
cung thi chiang mang theo di duoc gi cd, chi c6
nghiép theo minh.

Trong qua khu, Ngai da ha pham, hién than lam
mot vi Hoa Thugng map map. Di lang thang dau
dudng x6 chg, mang theo céi tdi vai bo to tuéng, dé
dung nhitng do khat thuc dugc phan phat cho tré
con. HE gap tré con 1a Ngai 1dy qua ra cho. Do d6
tré con rdt thich Ngai 1am, méi khi ching Théy
Ngai 1a bu lai chung quanh dé xin qua.



Tuy Ngai tu bi hay cudi, nhung Ngai con c6
nhiing dic tinh nhin nhuc ba la mat, tu khé hanh,
su do luong, thé hién qua bai ké :

"Lao gia mac do vd
Com lat no diy bung
Ao vid che dé lanh
Van su hy tuy duyén
Néu ai mang lao gia
Lao gia chi noi tot
Néu ai danh lio gia
Lao gia nam lan ra
Khac nho noi mar ldo
Dé no kho nr nhién
Lao gia chang ton siic
Ho ciing chang phién nio
bo la Ba La Mt
Néu lam duoc nhur thé
Lo gi dao ching thanh'
Bai tho trén that la triét 1y sau xa vo cung, Ngai
mac toan la y 4o va lai, Ngai luom nhiing thi vai
ho bo, dem may thanh y 40 dé mac, miéng sao du
che lanh 13 dugc, ching mang tot sdu. Con an
uong thi ¢6 gi an ndy, miéng sao no bung la duoc,
vi Ngai thiu rd rang, thic an ¢6 ngon cach may,
nuét qua khdi ¢é déu trd thanh do ban, miéng sao
an no, nuoi sic than nay dé tu dao 1a dugc. Moi
chuyén Ngai déu tuy duyén, chang tinh todn suy
nghi cho ban tam, chuyén gi dén s€ dén. Chuyén
dén thi ting, chuyén di roi thi lang 1€, than nhién.
Néu ai vo duyén vo c¢§ chudi mang Ngai, danh
dap Ngai, thi Ngai van nhan nhuc chiu dung. Vi
Ngai ¢ tam nhan nai va tam tir bi tha thi vo bién,
khong odn han bat cit ai, khong dé trong tam bat
ct chuyén gi. Do d6 ma tam m&i thanh tinh yén
vui. Ngai xem ching sinh nhu chinh ban than
minh, thdy ching sinh khé nhu chinh minh khé,
thdy ching sinh chua chiu tu hanh thi Ngai tim
cach két duyén v6i ching sinh, khién cho ho
tuong lai ¢6 co hoi tu hanh giai thoat.
Ngai thi hién ra doi d€ cho ching sinh két duyén,
chiing sinh nao bay gi¢ tu hanh tinh tin thi chac
chan tuong lai s€ c6 duyén gap Ngai trong hoi
Long Hoa, duogc tu hanh dudi su huéng dan cia
Ngai. Néu c6 nhan duyén sau day dugc gap Ngai
va tu hanh thi chac chan sé dugc giai thoat. Mudn
duoc nhu thé€ thi bay gio ching ta hdy hoc hanh tir
bi, hoan hi, nhan nhuc, tha thi . . . ctia Ngai, ding
dé trong tam bat ctt chuyén gi, thi than tAm méi

that su khodi lac an vui. Hon nita nam cii sip qua,
thi ching ta ciing nén giat giti quét sach nhiing rac
rén, nhitng chuyén qud khid hay dé lai cho qud kht,
dé cho than tam thanh tinh an lac, chuin bi dén
mung xuan mdi, va ruée Via xuan Di Lac dau nam.

Ngai luon Iuon hoan hi tuoi cudi, d6 1a biéu hién
cho ngay xuan. Néu nhu ngay nao cling vui vé tuoi
cudi, thi ngay nao ciing la ngay xuan !

MOI SU NHAN NHUC
DEU CHIU BUQC

Hoa TMM& T«y@h Hod

Trude hét chiic cac vi nam méi khodi lac!

To6i von mudn dén day rat sém, nhung Chua Kim
Son lam I€ khai quang, cling ¢ rat nhiéu nguoi xin
hen gap toi, cho nén mdi ngay déu cé nguoi dén
gap toi, cho nén khong c6 thi gio dén day dugc.
Lan nay nhan réi trong su ban ron. Toi trudc dén
day (Seatle), ngay mai sang sém phai di Gia Na
Pai, On Ta Hoa. Tt On Ta Hoa lai dén Gia Cit Ly,
thit hai tir Gia Cat Ly lai dén Ao Chau Vuu Kim
Thi. Vi dai hoc Vuu Kim Thi ¢c6 mdt s6 moi toi
thuyét giang.

bén day thay cédc vi déu rét thanh tam 1€ Phat, niém
Phat, lai con 1& sém. Nhu vay that qua t6t. Nhung
toi néi vGi cac ban : "Bat luan ban lay Phat ciing
tot, 1€ sam ciing tot, tung Kinh ciing tot, tic 1a lam
cho tinh néng gian cai bé6t". Nguoi cé tinh néng
gian thi khé. Nguoi khong ¢6 tinh néng gian thi an
vui. Nguoi cé tinh ndéng gian thi ¢6 phién nao.
Nguai khong c6 tinh néng gian thi thuong hoan hi.
Su néng gian nay la ké dich loi hai nhat ctia ching
ta. Giong nhu nguoi sinh ra cac tht bénh. Tai sao
lai sinh ra ? Vi ¢6 néng gian. Hét thay moi su déu
khong thuan lgi. Tai sao ? Ciing vi c6 tinh ndéng
gian. Cho nén néu ngudi khong cé nong gian thi
luon luon khodi lac, déu yén 6n. Nhung khong ai
chid y diém nay, cho ring tuy tién néi néng thi s&
gilp cho su viéc.
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Trén thuc t&, viéc gi tot, khi ban néng gian thi
cling xau. Cho nén diéu quan trong nhat la dung
c6 noéng gian, ding ¢4 phién nao.

Nguoi hoc Phat phap phai ¢c6 tam nhan nai, néu
¢6 nguoi chudi mang chiing ta thi ching ta xem
nhu ho dang ca hat, hodc ho dang ndi véi ching
ta mot ngon ngit khac ma chiing ta khong hiéu. Vi
ta khong chuoi nguoi. Néu ké khac chudi ta, ta
ciing khong hiéu, cling khong biét. Song, c6 ngudi
chudi mang ching ta d6 la cho ching ta thém
phan bon, khién manh dat cua ta tot thém. Cho
nén ching ta la nguoi hoc Phat phap phai c6 tam
nhan nai thi méi c6 dic hanh. Nhan dugc tic 1a
dao. Nhan khong dugc ciing phai nhan. Néu chiu
khong dugc thi ¢6 phién ndo. Nhan duoc thi bat
ctr canh giGi gi dén cling déu nhan tho dugc. Day
1a thdu hi€u dugc Phat phdp. Néu ban khong thé
nhin, khong thé chiu duoc thi ban khong hiéu
Phat phap.

Cho nén chung ta phai "Pimg sinh phién nao cho
nghi tam". Luon luon dumg sinh phién ndo ciling
dung sinh tdm hoai nghi. Thuong thudng phai lo
cho chinh minh, dimg lo cho nguoi khac. Thuong
phai nhan minh khong ding, ding c6 tranh bién.
"An nhién thanh tinh tri hué sinh". Ban luon ludn
binh an thi s€ phét sinh tri tué. "Minh tam tic 1a
tam ctia ban hiéu biét sang sudt. Bat cit su viéc gi
ciing deu khong khé khan. " Thay tinh ching con
tam uu sau'. Nguoi kién tanh thi khong biét tam
uu sau la gi. "Phat quang khong chdé nao ma
ching chiéu dén". Cho nén cé cau :
"Tam thanh thuy hién nguyét,
Y dinh thién vo van ;
Tam binh bach nan tan,
Y dinh van su cdt".

Phat quang khong phai la khong chi€u dén ban,
nhung néu tam clia ban nhu nudc duc, cdu ban thi
mat trang khong thé hién dugc. Néu tam clia chiing
ta thanh tinh thi nhu mat trang hién trong nudc,
Phat tinh lien hién tién. "Y dinh thién vo van". Y
ctia ban ¢6 dinh luc thi giong nhu bau troi khong c6
may. Tai sao Phat quang khong phé chi€u ching
ta ? Vi "Uu tu san han tam van duc". Ban lai c6 uu
sau, c6 phién ndo, c6 oan, cé han, du thi trong tam
cho nén trong tam van duc, thi ching c6 tri hueé.
Chung ta ai khong c6 phién nao thi ngudi d6 khong
néng gian, chic chan sé€ sinh dai tri hué, khai dai tri
hué.
Hoc Phat phap khong can hoc nhiéu, néu hoc dugc
khong néng gian, khong san han thi d6 la Phat
phédp. Cho nén néi :
"Mor viéc déu tot dep,
Nong gian kho chuyén hoa,
Néu thit khong nong gian,
Thi duoc bdu vo gid,
Lai khong co odn nguoi,
Moi viéc déu nhur y,
Phién nao quyét khong sinh,
Oan nghiét lam gi co ?
Hét thay nguoi khong ding,
Kho minh chang con nita”,

Chiing ta tho khé thi hét khé. Hudng phudc thi tiéu
phué6c. Day rit 1a don gian, rat hién thuc. Néu hiéu
ro thi hiéu duoc Phat phdp. Khong can di tim dau
cho xa, chi & ngay truGc mat hang ngay cua ban.
Pay 1a canh gi6i ban phai chuyén né, néu khong né
s& chuyén ban. Phai luon luon nhu nhu bat dong,
liéu lidu thudng minh. Nhu th€ thi s& hiéu biét Phat
phap.

Le Sutra Du Merveilleux
Dharma De La Fleur

Explication du Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en frangais : Bhiksuni Dam Nhu

(La suite)

AYANT OBTENU L’AVANTAGE DE SOl :
veut dire qu’on est déja arrivé au niveau de
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I’intérét de soi. Comment est-on arrivé a ce
niveau ? Le texte dit auparavant, « Celui qui avait



épuisé tous les échappements n’avait plus
d’afflictions ? Pourquoi sommes-nous incapables
d’obtenir I’intérét de soi ? Parce que nous « avons
continuellement des écoulements ».  Libres
d’écoulements et dépourvus d’afflictions, ces
Arhats ont eux-mémes obtenu les Véritables
intéréts. Quel est le véritable intérét ? Il s’agit de
la vraie comprehension, I’obtention de la vraie
sagesse. Les gens dépourvus de sagesse n’ont pas
atteint le véritable intérét. Obtenir la sagesse,

atteindre le fruit d’Arhatship, est appelé
I’obtention de I’intérét de soi.
L’intérét de soi est aussi simplement

I’illumination de soi-méme, c’est a dire I’éveil de
soi. Eveillé soi-méme, on en tire soi-méme des
avantages. Si vous comprenez les Doctrines, vous
étes devenu éveillé et a votre tour, vous pouvez
instruire d’autres personnes. Cela s’appelle : faire
profiter et éveiller les autres.
Tous les grands Arhats dans I’assemblée du
SUTRA DU LOTUS étaient des éveillés
solitaires. Car, ils n’éveillaient pas les autres. Ils
connaissaient simplement « I’intérét de soi » ; ils
n’apportaient aucun intérét aux autres et ainsi le
texte dit : « ... ayant obtenu I’intérét de soi.
..ILS AVAIENT ROMPU LES LIENS DE
TOUTE EXISTENCE ET LEUR COEUR
AVAIT OBTENU LA MAITRISE DE
SOIl. «<Rompu » veut dire «le non existant ».
Qu’est ce le non-existant ? Il y a trois mondes
d’existence qui se divisent en vingt cing plans
d’existence. Les trois mondes d’existence sont :
1. L’existence dans le monde du désir (qui
contient quatorze plans) ;
2. L’existence dans le monde de la forme (qui
contient sept plans) ;
3. L’existence dans le monde sans forme (qui
contient quatre plans) ; Pour briser les vingt cing
plans de I’exisence, on classe les quatre mauvais
destins, les quatre continents et les six cieux du
désir comme suivants :
Quatre continents : Purva-videha a [I’Est;
Jambudvipa au Sud ; Apara Godaniya a I’Ouest ;
Uttarakuru au Nord.
Quatre mauvais destins : Les enfers ; les esprits
affamés ; les animaux ; les asuras.
Ces mauvais destins viennent a I’existence car ils
sont issus du mauvais karma.
Les Six Cieux du désir sont : Le ciel des quatre
Grands Rois(Chaturmaharajika) ; Le ciel des
trente trois(Trayastrimsha) ; Le ciel Suyama; Le
ciel Tuhita; Le ciel Nirmanarati; Le ciel
Paranirmitavashavartin.
Les sept plans dans le monde de la forme sont :
Les 4 cieux Dhyana ; Le Grand Ciel Brahma (qui

est & I’intérieur du premier Dhyana) ; Les deux
cieux de la Pure Demeure ( les cing cieux
desquels il n’y a pas de retour) et le ciel de la
non-pensée. (Tous deux se trouvent dans le
quatrieme Dhyana).
Les quatre plans dans le monde sans forme sont :

Les quatre positions du vide ;

La Position de I’espace sans borne ;

La Position de la conscience sans borne ;

La Position du néant;

La position de la de la non perception.
Cela fait un total de vingt cing plans de
I’existence dans les trois mondes.
Des gens qui ne comprennent pas la Doctrine du
Bouddha pensent que parvenir au niveau du
quatrieme Dhyana constitue un achévement
extraordinaire. En réalité, on est encore dans les
vingt cing plans des trois mondes et il n’y a rien
de bien spécial. Le but fondamental de la pratique
est encore lointain. Mais un maitre ignorant
pouvait affirmer a tout le monde qu’il s’agit la du
niveau le plus élevé. Par exemple, il y avait un
Bhikshu ignorant qui confondait le quatrieme
Dhyana avec le quatrieme fruit d’Arhatship.
Quand il avait épuise le meérite qui lui avait
permis de demeurer la-bas, il commenca a
rétrograder. Et il se mit a calomnier le Dharma.
« Le Bouddha dit que ceux qui ont atteint le
Quatrieme fruit ne subissent plus la naissance et
la mort. Pourquoi alors est-ce que je retourne sur
mes pas ? Ne savait-il pas qu’ayant diffamé le
Bouddha, il retombait éternellement dans les
quatre mauvais destins.
Le Bhikshu inconscient n’était pas seul dans sa
déchéance. Il entrainait avec lui plusieurs dizaines
de milliers de ses disciples. Alors, comme j’ai
sans cesse répéteé :
Celui qui a la compréhension confuse transmet
une compréhension confuse ;
Par la transmission, deux personnes ne se
comprennent pas.
Quand le Maitre tomba dans les enfers, ses
disciples le suivirent avec respect. Et ni le Maitre
ni les disciples ne savaient comment ils en étaient
arrivés la. Les disciples se vouaient a leur Maitre
a tel point qu’ils le suivirent sans hésitation. C’est
pitoyable ! Le Maitre pense:« Comment ai-je
fait pour reussir a amener mes disciples jusqu’en
enfer ? » Lui-méme, il ne sait pas comment il y
est arrivé.

Les Arhats présents dans I’assemblée du SUTRA
DU LOTUS s’étaient détachés des liens de
I’existence transcendaient les trois mondes ; Le
monde du désir, le monde de la forme et le monde
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sans forme. Alors, ils disaient qu’ «ils avaient
transcendé les trois mondes et ne se trouvaient
plus dans les cing éléments » ; Ils avaient atteint
la vraie libération de la naissance et de la mort ;
ils avaient rompu tout lien quel qu’il soit.

ET LEUR COEUR AVAIT ATTEINT LA
MAITRISE: Le coeur des grands Arhats
connaissait alors une joie infinie. La maitrise de
soi est le vrai bonheur. 1l n’y a rien qui soit plus
agréable, plus réjouissant. Ainsi Avalokiteshvara
est appelé «le Bodhisattva qui médite sur la
Maitrise de soi, qui signifie que le Bodhisattva
médite et est toujours trés heureux, profondément
serein et ne connaissant pas la moindre trace de
contrariété. La maitrise de soi consiste a ne plus
avoir d’afflictions, apres avoir atteint I’éveil de
soi et rompu tous les liens de I’existence.

Dans cet état, le coeur a obtenu la vraie liberté et
la vraie sagesse. On se sent donc immensément
heureux. Il s’agit 1a d’un bonheur interne. Il ne se
manifeste pas par des éclats de rire stupide et de
fou rire. C’est un bonheur interne, pas externe. Ne
pensez pas que Vvos rires et votre plaisanterie
traduisent le bonheur; c’est vraiment de
I’affliction inversée. Pourquoi est-elle inversée ?
Comme vous n’avez pas de pouvoir du samadhi,
alors vous étes influencé par une quelconque
situation qui vous plait et vous répondez par de
fous rires. 1l n’y a pas de vrai bonheur la-dedans,
c’est simplement une apparence.

Sutra : LEURS NOMS ETAIENT :
AINATAKAUNDINYA, MAHAKASHYAPA,
URUVILVAKASHYAPA, GAYAKASHYAPA,
NADIKASHYAPA, SHARIPUTRA, LE GRAND

MAUDGALYAYANA, MAHAKTYAYANA,
ANIRUDDHA, KAPPHINA, GAVAMPATI,
REVATA, PILINDAVATSA, VAKKULA,
MAHAKAUSHTHILA, NANDA,
SUNDARANANDA,

PURNAMAITRAYANIPUTRA, SUBHUTI,

ANANDA ET RAHULA—ET LES AUTRES
GRANDS ARHATS TELS QUE CEUX-CI,
L’ASSEMBLEE CONNAISSAIT ET
RECONNAISSAIT.

Commentaire : Ci-dessus sont inscrits les noms
des vingt et un disciples d’auditeur de son qui
étaient parmi des douze mille Bhikshus présents au
moment ou le Bouddha Shakyamuni proclamait le
SUTRA DU LOTUS.

LEURS NOMS ETAIENT :

1. AINATAKAUNDINYA était la
personne que le Bouddha a libéré.

premiére
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Il était un des cinq Bhikshus auquel le Bouddha
préchait dans le parc de Cerf a Benares peu apres
son éveil.

Le Bouddha Shakyamuni est assis au pied de
I’arbre Bodhi et une nuit, il vit une étoile brillante
et découvrit la Voie. Devenu éclaire, il méditait
pour voir qui doit il sauver en premier. « 1l y a tant
de gens dans le monde », pensa-t-il. « Qui dois-je
libérer en premier ? »

Lorsque le Boudddha réalisait la Voie, il soupirait
trois fois et dit: « Etrange en effet! Etrange en
effet | Tous les étres vivants possédent la nature du
Bouddha. Tous pourraient devenir Bouddhas. Mais
a cause des réflexions trompeuses et des
attachements, ils sont incapables d’arriver a cet
achevement.

Le Bouddha dit seulement que tout étre peut
devenir Bouddha. Il ne dit pas qu’ils sont
effectivement Bouddhas. Mais les disciples
Bouddhistes, ou plutét des faux disciples
Bouddhistes, disent, «tout le monde est
Bouddha ! » lls ne voient aucune différence entre
les profanes et le Bouddha. C’est le cas
de « I’aveugle qui guide I’aveugle » et « aveuglant
les hommes et les dieux ».

Aprés avoir soupiré trois fois, le Bouddha

Shakyamuni se servait de la merveilleuse sagesse

contemplative pour déterminer celui qu’ildoit

sauver en premier. « Ah'! Conclut-

il. «  Ajnatakaundinya est parmi les cing

Bhikshus ici présents au parc des cerfs. Je dois les

libérer en premier. » Dans les vies antérieures,

ces cing personnes s’étaient acharnées a nuire au

Bouddha Shakyamuni. Il y a des kalpas illimités

ou ils se comportaient tous de cette maniére. Ces

cing Bhikshus avaient maintes fois calomnié et

brutalisé le Bouddha Shakyamuni. Il leur arrivait

de le frapper, parfois de le blamer, d’autres fois

de manger sa chair et de boire son sang. lls

étaient vraiment cruels, n’est-ce pas? Mais

comme ce dernier cultivait la doctrine de

causalité, quand les cing Bhikshus le frappaient, il

faisait le voeu suivant: «\Vous avez vraiment

aidé dans ma pratique. Dans le futur, lorsque

j’aurai atteint la Bouddhéite, je vous sauverai en

premier. Tel est mon voeu. Aujourd’hui, parce

que vous me maltraitez, dans le futur, je serai

exceptionnellement bon envers vous.

Quand il avait été maltraité, Bouddha leur avait
dit: « Vous m’avez maltraité, mais je ne vous
déteste pas. Non seulement, je ne vous déteste
pas, mais je jure que le jour ou je deviendrai un
Bouddha, je vous sauverai en premier.» S’il
s’agissait de nous, nous les aurions slrement



frappés ou roué de coups en retour. Non
seulement, le Bouddha Shakyamuni ne se
défendait pas, mais il prit la décision d’étre
généreux envers eux. Une fois, tous les cing se
réunirent et s’approcherent pres de lui en disant :
« Nous n’avons pas de viande pour manger. Vous
étes un pratiquant, pouvez-vous nous donner un
petit morceau de votre chair?» Le Bouddha
Shakyamuni découpa bien un morceau de sa chair
et le leur donna. Lorsqu’ils le mangerent, ils
murmurerent : « Cette viande n’est pas bonne du
tout. La viande du chien a un bien meilleur godt,
sans parler du porc, du boeuf, ou du mouton. Elle
est fade. VVotre offrande n’est pas savoureuse. »

IlIs  continuérent néanmoins a  manger
tranquillement cette chair humaine et ce faisant,
continuerent a traiter Bouddha de fagon ignoble.
Le Bouddha Shakyamuni avait pensé qu’en leur
offrant sa chair, il pourrait les émouvoir et
changer leur conduite. Qui aurait-pensé qu’ils
mangeaient sa chair d’une part et d’autre part

continuaient a le maltraiter ? Ceci aurait été le
comble pour la plupart des gens. « Je n’ai pas
acheté cette viande dans la boucherie », auraient-
ils dit. « Je I’ai coupée sur mon propre corps. Et
vous avez I’audace de me traiter ainsi ? » Mais le
Bouddha Shakyamuni dit : « Bien. Vous pouvez
manger ma chair et dans le futur quand je
réussirai dans ma pratique et deviendrai Bouddha,
je vous libérerai en premier, parce que cette chair
que je vous ai donnée a manger est une graine de
Bouddha que je plante dans chacun d’entre
VOuS. »

La méme chose se produisait quand ils buvaient
le sang du Bouddha Shakyamuni. Ils disaient que
c’était pourri du mauvais sang. Le Bouddha
Shakyamuni était capable d’endurer tout ceci,
méme quand le Roi de Kalinga lui découpait ses
bras et jambes, il ne nourrissait toujours pas la
moindre trace de haine dans son coeur envers lui.

(asuivre)
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LE SUTRA SHURANGAMA

Explication du Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en frangais : Bhikshuni Dam Nhu

La suite

Quand le Grand Maitre Chih Che, le troisieme
Patriarche de I’école Tien T’ali, lisait le chapitre
du Bodhisattva Roi du Médicament et arrivait au
passage qui dit: « C’est la vraie vigueur. C’est
une vraie offrande de Dharma, il entra dans le
Samadhi. Dans le Samadhi, il voyait que
I’assemblée au Parc de Vautour, ou le Sutra de la
Fleur de Lotus fut enseigné par le Bouddha, était
encore la et ne s’était pas encore dispersée. »

Maitre Chih Che voyait que le Bouddha
Sakyamuni, était encore la, en train
d’expliquer le Dharma, de tourner la Grande
Roue, d’enseigner et de transformer les étres
vivants. Sur quoi le Grand Maitre Chih Che entra
dans le Samadhi de la Fleur de Dharma et
atteignit le Dharani renouvelable une fois. Apres
avoir fait cette expérience, il se retirait du
Samadhi. Grace a la grande sagesse qu’il avait
obtenue, il fondait et systématisait I’école Tien
T’ai. Cette réponse fut évoquée par le mérite et la
vertu inconcevable de la vigueur du Bodhisattva
Roi du Médicament quand il avait brdlé son corps
en guise d’offrande pour le Bouddha.

La plupart des gens reagiront en disant : « Si pour
faire du bien au monde entier, je devais
m’arracher un seul cheveu de ma téte, je ne
I’aurais pas fait non plus. » C’est parce gqu’ils ne
savent que penser a leur propre intérét et non a
celui des autres. On ne peut pas dire

Qu’ils sont vigoureux ?

Le cinquiéeme Paramétre est le Samadhi de Ch’an,
appelé aussi le Samadhi du Dana. Il y a quatre
Dhyanas et huit Samadhis . Les neuf Etapes
successives du samadhi sont discutées dans le
texte du Sutra Shrangama, alors je ne les
explique pas en détail maintenant. Je vais
expliquer brievement les quatre Dhyanas.

Le premier Dhyana est appelé la Terre Heureuse
séparée de la production. Dans ce premier
Dhyana le pouls du pratiquant s’arréte.

Le deuxieme Dhyana est appelé la Terre
Heureuse de la production du samadhi. Ici, son
samadhi estplus solide que dans le premier
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Dhyana. Dans le deuxieme Dhyana, son souffle
s’interrompt, mais ceci ne veut pas dire qu’il est
mort. Il s’agit la d’un autre monde d’existence.
Le souffle externe cesse mais un souffle interne
nait a la vie. Les étres ordinaires peuvent
seulement utiliser leur souffle externe. Si une
personne peut respirer intérieurement, elle peut
vivre aussi longtemps qu’un esprit qui veille sur
la dépouille, obsédée par le besoin de protéger
cette « enveloppe corporelle empuantie ».

Le troisieme Dhyana est appelé la merveilleuse
Terre Heureuse qui sépare de la joie. La plupart des
gens qui la pratiquent, aiment éprouver de la joie.
Cependant , la béatitude éprouvée dans le troisieme
Dhyana, qui est détachée de la joie, est
extrémement merveilleuse. Dans ce Dhyana, la
conscience s’efface.

Le quatrieme Dhyana est appelé la Terre Pure qui
renonce a la pensée. Ici, toutes les pensées sont
abandonnées. On peut connaitre ce qui se passe
dans les cieux et parmi des gens. Mais on ne
devrait pas s’attacher a I’expérience. Entrer dans le
samadhi du quatrieme Dhyana représente
seulement un premier pas sur la VVoie. Ne pensez
pas que le fait d’atteindre ce quatrieme Dhyana
représente une acquisition spéciale. Il ne s’agit
méme pas de la réalisation de la premiere étape de
la position d’Arhat .
Le sixieme Paramita est le Prajna . Le Prajna est un
mot sanscrit qui peut étre traduit par le mot:
Sagesse. La plupart des gens considérent
I’intelligence humaine comme la sagesse. C’est
inexact. L’intelligence est la connaissance du
monde résultant de I’étude de la science, de la
philosophie et du semblable. Alors que «la
Sagesse » fait allusion a celle qui transcende le
monde, qui réalise la Bouddhéité. C’est le Prajna.
Le mot Prajna est intraduisible, parce qu’il contient
beaucoup de significations et tombe ainsi dans les
cing expressions non traduites qui sont :

1. Les expressions qui sont cachées .

2. Les expressions qui contiennent

beaucoup de significations.



3. Les expressions qui se referent a
quelque chose qui n’existe pas dans le pays du
traducteur.

4. Les expressions qui
traduites traditionnellement.

5. Les expressions qui sont honorifiques .
Cette liste fut d’abord rédigée par le Maitre
Tripitaka Hsuan Tsang dans la dynastie de T’ang.
Il'y a trois sortes de Prajna :

1. Le Prajna littéraire, contenu dans les

n’ont pas eté

Sutras.

2. Le Prajna méditatif, qui est la sagesse
obtenue en détournant la lumiere pour qu’elle
illumine a I’intérieur, en changeant I’écoute. Elle
apparait quand vos yeux ne regardent plus dehors
mais contemplent I’intérieur . avec la clarté de la
sagesse d’une méditation , vous pouvez illuminer
et balayer toute obscurité a I’intérieur de vous.
Apres cela , vous devenez extrémement tres lucide
et pur a I’intérieur et n’étes plus terni par les
impuretés.

3. Le Prajna de la vraie apparence, le
genre de Prajna le plus merveilleux , est synonyme
de la « signification absolue » dont parle le Sutra.
La vraie apparence n’a pas d’apparence, et pourtant
il ne reste plus rien sans une apparence. Si vous
dites qu’il n’a pas d’apparence, tout apparait la
dessus. Ainsi, c’est la vraie apparence. Si vous
comprenez ceci, vous étes tout prés du Bouddha,
vous n’en étes qu’a un seul petit pas. Le Sutra
Vajra dit : « Tout ce qui a une apparence est vide et
faux. Si vous voyez toutes les apparences comme
la non-apparence, alors vous voyez Celui-Venu-
Ainsi. » Tout ce qui a une apparence est faux. Si,
au milieu des apparences, vous pouvez comprendre
gu’elles n’en ont aucune, alors cela veut dire que
vous voyez le Bouddha. il s’agit de comprendre la
quintescence du Dharma et d’accéder a I’origine du
Dharma. Percevoir I’origine de tous les Dharmas
signifie précisement voir le Bouddha.

Une telle épreuve est facile a parler, mais le
réaliser est tres difficile. VVous ne pouvez pas
comprendre  uniquement en  écoutant les
explications, vous devez suivre la Voie vous-
méme. Méme si ce n’est pas facile, nous devons
toujours réfléchir au moyen pour voyager sur cette
route. Par exemple, on peut dire, « j’aimerais aller
a New York, mais c’est tellement loin et le vol est
trés cher, alors je crois que je n’irai pas. » Pourtant,
si vous n’y allez pas, vous ne saurez jamais a quoi
ressemble New York. La réalisation de la
Bouddhéité se fait de la méme maniére. Vous dites
que c’est une longue et rude épreuve ; cela pourrait
prendre une éternité pour y parvenir. C’est comme
si vous contemplez I’immense océan et vous

poussez un grand soupir. Je préfere faire ce qui est
plus facile. Si vous vous comporterez de cette
maniére, vous ne réaliserez jamais la Bouddhéité.
A moins que vous n’éprouviez pas I’envie de
devenir un Bouddha , la question ne se pose plus.
Mais si vous voulez en devenir un, alors vous
devez endurer les difficultés.

En Chine, on dit:«Si le froid de I’hiver ne
pénetrait pas jusqu’a I’os, comment les fleurs des
pruniers feraient-elles pour étre si parfumeées ? » La
fleur de prunier chinois qui possede un parfum
extrémement douce, fleurit vers la mi-hiver. Apres
avoir subi le froid mordant de I’hiver, ces fleurs
dégagent lors de leur éclosion, un parfum exquis.
Tout étre vivant est doté de la véritable apparence
de la sagesse du Prajna, mais comme « la raison
profonde » de ce Sutra , elle ne s’est pas encore
manifestée. Alors, ils ignorent leur propre héritage.
Nous ignorons le Prajna de notre propre nature, de
notre soi, et ainsi nous sommes tellement misérable
dans notre Dharma. Le Prajna est la sagesse que
nous avons toujours eue. Nous devrions ouvrir
cette « précieuse chambre » de la sagess et alors
notre véritable visage apparaitra. Tant que nous ne
savons pas que nous sommes dotés d’une véritable
apparence du Prajna, nous portons sans le savoir
une mine d’or cachée en nous. Toutefois, le fait de
découvrir cette mine d’or n’est pas suffisant. Nous
devons employer nos efforts humains pour extraire
cet mine d’or avant qu’il puisse étre utilisé. Les
Sutras disent que la mine d’or du Prajna existe
dans chacun de nous, Mais a moins que nous ne
puissions I’exploiter car cela ne sert pas a grand-
chose de savoir qu’elle est la. Mettons-nous au
travail et soyons bien déterminés dans la pratique
des préceptes. Ainsi, nous pouvons exploiter le
Prajna alors notre nature de Bouddha qui avait
toujours préexisté a I’origine, surgira.

Le Bouddha dit :« Tous les étres vivants possedent
la nature de Bouddha et ont la possibilité de
réaliser la Bouddhéité. Mais on ne peut pas
dire. « Le Bouddha a dit: Je suis un Bouddha,
alors je suis un Bouddha méme sans avoir besoin
de pratiquer les préceptes du Bouddha ». Cela
voudrait alors dire que votre trésor est la et
cependant vous ne vous étes méme pas donne la
peine de creuser la terre pour le decouvrir.
Il s’agit donc d’une explication générale des six
paramitas du Bodhisattva. Tout le monde peut se
décider a devenir un Bodhisattva et de pratiquer la
conduite du Bodhisattva. Si vous meniez a bonne
fin des actions d’un Bodhisattva, alors vous seriez
un Bodhisattva avec une résolution initiale. Les
Bodhisattvas ne disent pas égoistement : « Moi,
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seul peux devenir un Bodhisattva. vous ne pouvez
pas étre un Bodhisattva. Vous ne pouvez pas vous
comparer a moi. » Non seulement tout étre peut
devenir Bodhisattvas mais il peut aussi devenir un
Bouddha. Je suis persuadé que tout le monde dans
cette assenblée atteindra un jour la Bouddhéité.

Le Shurangama du plus avancé. Shurangama est un
mot sanscrit qui veut dire « la durabilité ultime de
tout phénomeéne ». « Tout phénoméme » se refere a
tout—Toutes les montagnes, les riviéres, la grande
terre, les batiments, les gens et les choses, ainsi que
toutes les créatures nées de I’utérus, des oeufs,de
I’humidité et par la transformation. Tous ces
phénomenes peuvent étre  imprégnés des
profondeurs de la durabilité, pour obtenir la
substance principale du samadhi, le samadhi de la
«raison cachée». Quand on obtient le samadhi de la
«raison profonde», on peut alors faire preuve
du «sens complet.» Quand on a fait preuve
du «sens complet» on pratique alors les six
paramitas et les dix mille pratiques d’un
Bodhisattva et obtient de cette fagcon la « grande
conduite.» Quand on a obtenu la grande conduite,
on peut alors réaliser le samadhi de la durabilité
ultime de tout phénomene,

qui est le «grand résultat.»

Le sommet du Grand Bouddha regroupe les
merveilleux avantages des quatre Genres de

Grandeur: La grande raison, la grande
signification, la grande conduite et le grand
résultat. 1ls peuvent aussi étre appelés la

merveilleuse raison, la merveilleuse signification,la
merveilleuse conduite et le merveilleux résultat.
Cependant, « merveilleux »ne  les  décrit pas
completement et alors le mot « grand » est utilisé.

La durabilitée ultime de tout phénomene se refere au
samadhi. Sans samadhi, le corps et I’esprit sont
perturbés et ne fonctionnent pas en harmonie. VVous
pouvez décider d’aller au sud mais vos jambes
refusent d’obéir ; vous finissez par aller au nord.
Autrement dit vous voulez accomplir des bonnes
actions, mais vous perdez le contrble et finissez
malgré tout par commettre a la place des crimes.
Un manque de logique ou de fermeté est aussi la

preuve d’un manque de samadhi. En étudiant le
Sutra Shurangama, tout le monde devrait étre ferme,
sincére et assidu. VVous devriez vous concentrer, et
vous décider fermement:« Je suis déterminé a
étudier jusqu’a ce que je comprenne les principes du
Sutra Shurangama. » Vous ne devriez pas vous
arréter au milieu du chemin et faire demi-tour pour
revenir en arriére ; vous ne devriez pas frapper le
tambour pour lever la séance prématurément. Ne
tracez pas la ligne d’arrivée quand vous étes
seulement parvenu a mi-chemin. Ne dites
pas : « Ah, j’ai étudié plusieurs jours déja et je n’ai
toujours pas compris. C’est une matiere
extrémement difficile. Je pense que je ne I’étudierai
plus. »

Avec votre bonne foi, vous pouvez étudier
sérieusement et vous concentrer sur ce que Vous
étes en train de faire. Vous étes si ravi d’apprendre
que tous vos soucis sont oubliés. Vous étudiez si
industrieusement que vous oubliez de wvous
alimenter. Quand vous vous endormez , dans votre
téte, ne s’élévent d’autres pensées que celles des
doctrines contenues dans le Sutra.

Avec fermeté, vous serez capables d’étudier
pendant plusieurs jours sans avoir a vous retirer
tout en pensant que la Doctrine du Bouddha est
aride et inintéressante. Il ne vous arrivera pas de
vous décider soudainement d’aller vous promener
dans le parc ou de vous distraire d’une maniére ou
d’une autre. Vous ne prétexterez pas d’excuses
comme celles-ci : «Il n’y a pas de valeur pratique
dans I’étude de cette religion. Elle est dépassée a
notre époque scientifique.» Et ensuite vous vous
enfuyez. Sans la déterminaion, vous manquez de la
durabilite ultime.
Avec la pratique -- de la fermeté, de la sincérité et
de la constance—vous pouvez étre «finalement
durable» et obtenir le pouvoir du samadhi. Avec le
pouvoir du samadhi, vous ne serez plus influencé
par les différentes situations : «\VVous ne serez pas
touché par votre environnement. C’est une
explication generale du titre spécifique de ce Sutra.
(asuivre)

LE MANTRA SHURANGAMA

Explication par Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en frangais : Bhikshuni Dam Nhu

La suite
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Texte: NAMO BODHISATTVA KUAN
SHIHYIN. NAMO BODHISATTVA DU TRESOR
VAJRA.

Commentaire : On prend se refugie auprés du
Bodhisattva Kuan yin, auprés des 84 mille
Bodhisattvas du Roi du Trésor Vajra. Ceux qui
récitent le Mantra Shurangama sont constamment
suivis par les quatre vingt quatre mille Bodhisattvas
Rois du Vajra qui les entourent et les protegent.Le
fait que vous étes capable de réciter le mantra
Shurangama signifie que vous avez les bonnes
racines qui ne sont pas d’une seule voie. Cela veut
dire que vous avez planté de bonnes racines dans des
centaines de milliers d’innombrables de millions de
kalpas illimités dans le passé pour rencontrer le
Mantra Shurangama, le réciter et le maintenir. VVous
I’écoutez, quand il est expliqué, mais vous
dites : « Maitre, hier vous avez dit que: pour que
quelque chose soit merveilleux, il faudrait que vous
ne le compreniez pas. Alors, pourquoi allez-vous
nous I’expliquer ? »

Bien, si c’est de cette fagcon que vous vous ressentez,
bouchez donc vos oreilles et n’écoutez pas. Je vais
I’enseigner et vous n’avez qu’a ne pas I’écouter.
Vous pouvez vous assoupir et cela serait meilleur !
Vous pouvez entrer dans le profond samadhi. VVous
pouvez vous endormir, commencez a ronfler et allez
visiter le Duc de Chou. Il dira certainement : « Oh,
soyez le bienvenu, soyez le bienvenu ! Enchanté de
vous voir. » Et il établira un échiquier. Vous pouvez
faire une partie d’échec avec lui. Pendant ce temps,
le Mantra Shurangama aura été enseigné jusqu’a la
fin et vous en serez & I’échec et mat» ! La, vous
vous réveillez et dites : « Quoi ? » Eh bien je ne sais
pas non plus !

Texte: EN CE TEMPS, LE SEUL HONORE DU
MONDE, DE SON CAPUCHON DE CHAIR,
EMETTAIT UNE CENTAINE DE LUMIERES

ORNEES. DE CETTE LUMIERE
RESSORTAIENT UN MILLIER DE PRECIEUX
LOTUS PETALLES. ASSIS DANS LE LOTUS
MAGNIFIQUE ETAIT UNE TRANSFORMATION
DE « CELUI-VENU-AINSI ». DE SON SOMMET
RESSORTAIENT DIX RAYONS DE CENTAINE
DE LUMIERE ORNEE. CHAQUE LUMIERE SE
REPANDAIT PARTOUT, ELLE MANIFESTE
LES TRACES DES ESPRITS DU VAJRA
SECRET AUTANT DE SABLES DANS LES DIX
RIVIERES DU GANGES. CHACUN D’ENTRE
EUX PORTAIT UNE MONTAGNE ET UN PILON

QUI SE REPANDAIENT A TRAVERS
L’ESPACE VIDE. LE GRAND
RASSEMBLEMENT LEVA LES YEUX AVEC
UNE ADMIRATION  CRAINTIVE ET
SOLLICITA LE BOUDDHA  D’ETRE
AIMABLE ET PROTECTEUR, D’UN ESPRIT
CONCENTRE, ILS ECOUTAIENT « CELUI-
VENU-AINSI » DE LA  COURONNE
INVISIBLE DU BOUDDHA, PENDANT QU’IL
PROCLAMAIT LE MANTRA SPIRITUEL.

Commentaire : EN CE TEMPS, le temps avant
que le Mantra fut proclamé. Il y a quelque
milliers d’années... Le temps que le Mantra fut
expliqué, etait quelques milliers d’annees plus
tard, mais le temps pour expliquer le Mantra
Shurangama est juste maintenant. Maintenant
n’est pas le passé et ce n’est pas le futur.
Pourquoi en est-il ainsi ? Parce que le passé est
déja passé et le futur n’est pas encore arrive. Et
vous dites: « Maintenant, c’est maintenant,
n’est-ce pas ? » Oui mais, le présent ne s’arréte
pas. Vous dites : « C’est le présent, » mais il est
déja passé aussi. Alors, le présent n’existe pas.
Pourquoi dit-on ainsi ? C’est parce que I’esprit du
passe ne peut-étre pas atteint, I’esprit du présent
ne peut-étre pas obtenu et I’esprit du futur ne
peut-étre pas obtenu. Les trois esprits ne peuvent

jamais étre atteints. Alors qu’estce qu’ilya?Il'y
a juste le Mantra Shurangama. Le Mantra
Shurangama est quelque chose qui peut étre
obtenu. Il est procurable.

EN CE TEMPS, LE SEUL HONORE DU
MONDE / Le seul Honoré du Monde est un
honoré dans le monde et au dela du monde.
Personne n’est plus honorable, personne n’est
plus haut. Le Seul Honoré du Monde est le
Bouddha. Qu’a fait le Bouddha en ce temps ? Il
n’a pas mangé. Ne pensez pas que le Bouddha
mange du pain et du beurre en ce temps. Il est
inutile d’avoir d’aussi fausses réflexions a propos
du pain et du beurre.

DE SON CAPUCHON DE CHAIR / Le Bouddha
a un capuchon de chair. Vous vous n’en avez pas,
ni moi, ni les autres non plus. Car nous ne
sommes pas de Bouddhas. Il n’y a que le
Bouddha qui ait un capuchon de chair. En dehors
du capuchon de chair, il émettait une centaine de
lumieres ornées.

DE CETTE LUMIERE RESSORTAIENT UN
MILLIER DE PRECIEUX LOTUS PETALLES/
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Les cent Joyaux représentent les cent mondes. Les
mille précieux lotus pétallés représentent les mille
Vérités. La Verité veut dire que vous n’avez pas
besoin d’en parler. C’est ainsi ; il n” y a rien a dire.
Dans chacun des cent mondes, il y a dix verités :
. La Vérité de I’apparence,
. La Vérité de la nature,
. La Veérité de la matiere,
. La Vérité du pouvoir,
. La Veérité de I’action,
. La Vérité de la cause,
. La Vérité de la condition,
. La Vérité du résultat,
. La Vérité de la récompense,

10. La derniere identité de la racine et les
pointes des branches...sont fondamentaux.

O©ooO~NOoO ok wWwN -

Il n’y a rien que vous puissiez dire d’elles. Elles sont
«ainsi». Vous étes «ainsi»;nous sommes
mutuellement « ainsi». Il n’y a rien que vous
puissiez dire. Tout est « ainsi », « ainsi », alors ne
dites rien ! Les cent lumieres ornées représentent les
cent mondes. Les mille précieux lotus pétallés
représentent les mille Vérités. Bien que nous le
disions de cette facon, ce n’est pas exactement
comme cela. Ce n’est pas proprement cent mondes
et mille vérités. C’est inexhaustible et infini,
innombrable et sans borne. Vous pouviez dire qu’il
n’y a rien dans les trois mille grands mille mondes
matérialistes qui ne viennent pas des cent lumiéres
ornées et des mille précieux lotus pétallés de la
couronne du Bouddha.

ASSIS DANS LE LOTUS MAGNIFIQUE ETAIT
UNE TRANSFORMATION DE CELUI-VENU-
AINSI. « Transformation » veut dire que de quelque
chose vous n’obtenez rien et de rien vous obtenez
quelque chose. Si vous dites qu’il est 1a, il n’est
vraiment pas la, mais si vous dites qu’il n’est pas la,
il parait y étre ! Tout a coup il est Ia, et soudain il
n’est pas la. Et, quand vous dites qu’il est devant
vous, puis tout a coup il est derriere vous. C’est
comme cela. Vous regardez a I’Est et vous regardez
a I’Ouest et vous ne pouvez pas le voir.

AU DESSUS DE SA TETE RESSORTAIENT DIX
RAYONS DE CENTAINES DE LUMIERES
ORNEES. Cette Transformation du corps du
Bouddha émettait a travers les dix directions des
centaines de lumiéres dorées. Les dix rayons de
lumiere représentent les dix mondes du Dharma. Les
cent précieuses lumiéres sont a nouveau les cent
mondes. CHAQUE LUMIERE SEPAREE SE
REPANDAIT PARTOUT, ELLE MANIFESTE
LES TRACES DES ESPRITS DU VAJRA
SECRET AUTANT QUE LES SABLES DANS
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LES DIX RIVIERES DE GANGES. Ce sont les
protecteurs du Dharma Vajra qui vous protégent
secretement. VVous ne pouvez pas les voir, mais
ils sont srement la. Ceux qui maintiennent le
Mantra Shurangama, il y a au moins quatre vingt
quatre mille esprits du Vajra qui les protégent.
Ici, ce n’est pas seulement quatre vingt quatre
mille, c’est « autant qu’il y a de grains de sable
dans les dix riviéres de Ganges ». Combien y en
a-t-il dans les dix rivieres de Ganges ? Ce n’est
pas un nombre calculable. Méme un ordinateur ne
pourrait pas le calculer. CHACUN D’ENTRE
EUX PORTAIT UNE MONTAGNE ET
TENAIT UN PILON. Pouvez-vous imaginer une
montagne dans une main et un pilon du Vajra
dans I'autre ? Quelle Puissance! QUI SE
REPAND A TRAVERS L’ESPACE VIDE. LE
GRAND RASSEMBLEMENT LEVA LES
YEUX AVEC UNE ADMIRATION
CRAINTIVE. Ils redressérent la téte avec
trépidation — comme s’ils avaient un lapin dans le
coeur. lls étaient si intimidités, ils ne pouvaient
pas regarder ! Mais, ils devaient regarder, parce
gu’ils sentaient beaucoup d’admiration. Ils sont
pris entre ces deux pensées : ils ne pouvaient pas
supporter de regarder mais ils en avaient envie.
Et, ils pensaient qu’ils voulaient regarder mais
lorsqu’ils le faisaient, ils étaient si effrayés que
leurs cheveux se dressaient. Et, en ce temps I3, IIs
DEMANDERENT AU BOUDDHA D’ETRE
AIMABLE ET PROTECTEUR. D* UN ESPRIT
CONCENTRE, ILS ECOUTAIENT CELUI-
VENU-AINSI. Cela veut dire gu’ils n’ont plus
aucune réflexion fausse. Les filles ne songent pas
a leurs petits amis et les gargons ne recherchent
pas une  petite copine. Ils  etaient
inconstestablement constants. Ils n’ont pas eu de
pensées secondaires. Ce n’est pas comme vous
qui écoutez a cet instant qui pensez : « Oh, Maitre
Dharma, il fait si froid! La d’ou je viens, il ne
fait pas aussi froid »! Vous écoutez d’une part et
d’autre part, vous vous attachez a de nombreuses
idées fausses !

D’un esprit concentré, ils écoutaient Celui-Venu-
Ainsi, la couronne invisible du Bouddha.
L apparition de la couronne ne peut pas étre. Plus
vous la comtemplez, plus elle s’éloigne. Plus
vous voulez la sonder, plus elle est profonde !
Vous la voyez devant vous, et tout a coup elle est
derriere vous. L’apparition de la couronne
invisible est comme si elle était la et pourtant elle
n’est pas la. Vous regardez, vous la voyez mais
elle n’est pas vraiment la. Bien qu’elle ne soit pas
14, il parait qu’elle est 1a. Vous ne pouvez pas la



voir, pourtant vous pouvez la voir—La
Transformation du Bouddha dans le Lotus orné émet
la lumiére du sommet invisible—une centaine de
lumieres ornées. Avec un esprit concentré, le grand
assemblement eécoutait quand IL PROCLAMAIT LE
MANTRA SPIRITUEL. La Transformation du
Bouddha prononcait le Mantra. Ce n’était pas une
chose que n’importe qui pouvait entendre. En ce
temps, le grand Bodhisattva pouvait I’entendre. De
nos jours, a cet age scientifique, tout le monde peut
I’entendre. Si vous voulez I’entendre, vous devez
d’abord étudier et pratiquer le Mantra Shurangama.
Une fois que vous aurez fini de I’étudier, vous
pourrez alors I’entendre.

Nous commencerons [I’explication du Mantra
Shurangama. Le nom du Mantra est MWO HE SA
DAN TWO BWO DA LA DHARANI MANTRA. Il
est appelé aussi LA LUMIERE DE LA
COURONNE DU BOUDDHA, MWO HE SA DAN
TWO BWO DA LA, le Mantra le plus spirituel.
Dans la lumiere émise par la couronne du Bouddha,
un Bouddha par la transformation prononce le
Mantra. Alors il est appelé, LA LUMIERE DE LA
COURONNE DU BOUDDHA. MWO HE qui se
traduit comme « grand ». Qu’est ce qui est grand ?
La substance, I’apparence et la fonction sont toutes
grandes. La substance se répand dans les dix
directions, alors elle est appelée «grande». La
fonction épuise I’espace vide jusqu’au bout du
monde du Dharma. L’apparition est la non-
apparition. Quelle apparition un Mantra pouvait-il
avoir ? Bien qu’elle n’ait aucune apparition, il n’y a
nulle part ou elle n’ apparaisse pas. Sa fonction,
vous pouvez dire, est qu’elle n’a pas de fonction et
pourtant il n’y a pas de fonction qu’elle n’accomplit
pas. A travers I’espace vide jusqu’au bout du monde
du Dharma, sa fonction est immense. Cela est la
signification de MWO HE. A quoi MWO HE se
refere-t-il ? SA DAN DWO est aussi du sanscrit et il
se traduit comme « blanc ». Blanc a le sens de pur,
sans souillure. Lorsque nous parlons du «pur
Dharani blanc », cela signifie qu’ils n’ont pas de
souillures. Une apparition éloignée des souillures est
représentée par la couleur blanche. Vous voulez tous
vous souvenir que le Mantra Shurangama est un
Dharani pur blanc. BWO DA LA est aussi un terme
sanscrit. 1l se traduit comme « le nuage ». Ce nuage
est une analogie au Mantra. Le nuage fonctionne
pour protéger d’innombrable vertueux. La fonction
du nuage est de protéger et surveiller tous ceux qui
ont la vertu. Il couvre et protege tous les vertueux.
Quiconque a la vertu est capable de rencontrer ce
pur Dharma. Ceux qui sont dépourvus de vertu n’ont
aucune chance de rencontrer ce Dharma. Et ainsi on

dit : Les trois lumieres illuminent
universellement, pénétrant les trois forces.
Quelles sont les trois lumieres ? Maintenant, la
plupart des gens se référaient & la lumiere du
soleil, de la lune et des étoiles ; mais ce ne sont
pas les trois lumieres désignées ici. La lumiere du
soleil, de la lune et des étoiles est une sorte de
lumiére externe. Mais, quand vous récitez et
gardez le Mantra Shurangama, alors votre corps
émet de la lumiere, votre bouche dégage de la
lumiére et votre esprit lance la lumiére. Avez-
vous déja entendu parlé des trois karmas émettant
la lumiére auparavant? La lumiére émise par
votre corps est une lumiere jaune ordinaire. Mais,
lorsque vous pratiquez jusqu’a la perfection, alors
la lumiere devient une lumiere dorée. La lumiére
dorée lance dix mille rayons. Lorsque vous
commencez votre pratique du  Mantra
Shurangama, la lumiére est ordinairement jaune.
Mais, apres une longue durée de la pratique du
Mantra, cette couleur jaune claire devient dorée.
Ceci arrive lorsque votre capacité spirituelle est
réussie. C’est une lumiére dorée pourprée qui
dégage dix mille rayons et remplit compléetement
le monde du Dharma: Ceci décrit la personne
qui a pratigé le Dharma du Mantra Shurangama
jusqu’a la perfection.

(a suivre)
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LE SUTRA DU VAJRA
PRAJNA PARAMITA

Explication par le Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en frangais : Bhikshuni Dam Nhu

La suite

L’HEURE DU REPAS n’était pas une affaire
accidentelle pour le Bouddha comme elle est pour
les gens paresseux qui dorment jusqu’a I’heure de
manger et puis se réveillent et attendent qu’on la
prépare et la leur serve.

Méme si le Bouddha avait réalisé la Bouddhéité
avec ses pénétrations spirituelles et ses
merveilleuses fonctions, a I’heure du repas il mit
encore sa robe et prit son bol. Le bol se reporte au
mot sanscrit patra qui traduit comme le “récipient
de grosseur appropriée”, en impliquant cela.

Ce bol contiendra assez pour satisfaire a ses
besoins. Le Bouddha Sakyamuni était donné son
bol par les quatre rois du ciel qui se manifestent
pour le lui donner en personne.

Il prit son bol et entra dans la grande ville de
SRAVASTI pour MENDIER LA
NOURRITURE.Les membres du Sangha mendient
la nourriture pour donner aux étres vivants une
occasion de planter les graines dans un champ de
bénédictions. Parce que les étres vivants ne
savaient pas aller se trouver le Triple Joyaux pour
planter les bénédictions, les membres du Sangha
allaient chez des étres humains en entrant dans les
villes et mendiant de porte en porte, ni laissant pas
le pauvre de cOté pour mendier chez le riche, ni
laissent le riche pour mendier chez le pauvre,
contrairement Subhuti qui mendiait exclusivement
chez des riches.

Le Bouddha réprimanda ses deux disciples Subhuti
et le Grand Kasyapa de leur maniére de mendier.
D’abord, il grondait Subhuti d’avoir pensé, “les
gens riches ont de I’argent parce que dans les vies

antérieures ils favorisaient le merite et la vertu. Si
je ne mendie pas chez eux et ne leur donne pas
I’occasion de planter plus de bénediction alors la
prochaine vie, ils seront pauvres. Ils ne
continueront pas a étre riche et honoreé. “C’est ainsi
que Subhuti mendiait uniquement chez le riche.
Quoi que, les gens riches mangent la bonne
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nourriture. Quoiqu’il dit c’était de leur aider a
semer les bénédictions, ainsi ils pouvaient
continuer d’étre riche dans les (futures) vies, je
crois qu’en ce moment Subhuti aimait manger la
bonne nourriture et c’est pourquoi il demandait
chez le riche. C’est ce que je dis, mais peut-étre
Subhuti n’était pas comme le reste de nous, qui
constamment pense de bien manger. C’est vrai
qgu’il voulait leur aider de continuer leurs
bénédictions.

Deuxiemement, le Bouddha grondait le Grand
Kasyapa parce, dans sa pénible pratique
d’ascétisme, il ne mangeait non seulement juste
un repas par jour, mais il mendiait seulement
chez le pauvre. Sa pensée était “Ces gens sont
pauvre parce que dans leurs vies antérieures ils ne
nourrissaient pas le mérite et la vertu. lls ne
faisaient pas de bonnes actions quand ils avaient
d’argent, et alors dans cette vie ils sont pauvres.
Je leur aiderai de sortir de leur situation difficile
en leur mettant en état de semer les bénédictions
devant le Triple Joyaux, alors la prochaine vie ils
seront riches et honorés.” Plus le foyer est pauvre,
plus il venait se mendier la, méme au point que
les pauvres gens prenaient la nourriture hors de
leurs propres bols pour faire offrande a lui. Je
crois que parce que le Patriarche Kasyapa
pratiquait I’ascétisme qu’il voulait supporter la
souffrance, et ne voulait pas manger les bonnes
choses. Il savait comment les gens qui ont de
I’argent mangent et il ne voulait pas manger les
bonnes choses. Il savait comment les gens qui ont
de I’argent mangent et il ne voulait pas manger
bien lui-méme. 1l y a un proverbe chinois qui dit :

“Ménager les habits augmente la vie.
Ménager la nourriture augmente les
bénédictions.

Le Grand Kasyapa avait cent vingt ans quand il
prenait refuge aupres du Bouddha. Vie aprés vie
il avait été sobre, et dans cette vie parce qu’il
n’aimait pas manger la nourriture des riches, il



mendiait uniquement chez les pauvres, juste le
contraire de Subhuti. Toutes ces deux méthodes sont
extrémes, et ne sont pas conformés a la voie du
Milieu, et c’est pour cette raison que le Sutra
Surangama dit que le Bouddha leur grondait et les
appelait Arhats.

Le Bouddha était juste dans sa mendicité et ne
favorisait pas le riche ou le pauvre. Son disciple
Ananda suivait son exemple et pratiquait une égale
compassion. “Ananda savait déja que le Tathagata,
I’Honoré du Monde, avait exhorté Subhuti et le
grand Kasyapa comme des Arhats dont leurs coeurs
n’étaient pas reguliers.”

Il (Ananda) décidait que pendant toute sa mendicité
il ne ferait aucune attention si ses donneurs étaient
propres ou malpropres, réputé (Ksatriyas) ou infime
(candalas). Il pratiquerait une compassion égale,
plutdt que chercher le moyen etmodeste, et en cette
facon permette tous les étres vivants semblables
d’obtenir le mérite illimité.

L’impartialité dans la mendicité du Bouddha est
indiquée par la Stricte Succession de porte en porte,
il poursuivait. Lorsqu’il finissait de mendier a une
maison, il allait mendier a une autre a coté et ainsi
de suite pour le prochain.

Aprés, il avait fini sa mendicité consécutive, il
retournait du Bosquet de Jeta dans le Jardin du
Bienfaiteur des Orphelins et le Solitaire, ou il
solitaire, ou il mangeait la nourriture, rangeait sa
robe et le bol, et lavait ses pieds. Le Bouddha
voyageait les routes a pieds nus, alors aprés il
retournait et avait mangé il lavait ses pieds.

Alors, il arrangeait son siege et s’asseyait. Quand sa
mendicité était fini, la nourriture mangeée, sa robe et
son bol mis en réserve et ses pieds nettoyes... apres
cette coutume fondamentale avait été exécutée... Le
Bouddha, alors arrangeait son siege et s’asseyait.
Cela signifie pas qu’il entassait les oreillers au-
dessous et les oreillers derrieres, oreillers tout autour
et puis se détendait sur son coussin en peluche
comme (certains) la plupart des gens y font.

Il signifie qu’il fit un geste ou deux, arrangeait une
petite carpette et mettait de I’ordre a son siége un
peu et puis s’asseyait.

Le wvrai signe du prajna était exprimé dans
I’exécution du Bouddha de la coutume quotidienne.
Cela ne veut pas dire que I’accentuation était placé
sur I’exécution elle-méme, pour annoncer ‘j’y
pratique” plutét, si on comprend le Dharma, tout est
pratique. Cela n’est pas vrai de celui qui atteint la
maniere d’un pratiquant expérimenté et déclaré

regardez-moi, je m’assois juste ici”, alors que une
minute apres lui trouve remuant continuellement.

Les gens qui pratiquent la voie de parler
rarement. Ne pas parler beaucoup. Si vous y
faites, vous génerez la pratique des autres gens
aussi bien que la votre. Dans un lieu ou le Sangha
(vit) habite, on ne peut pas entendre le son d’une
seule voie. Si la conversation est nécessaire, il est
souhaitable de parler a voix basse pour ne pas
déranger les autres. Les gens qui souhaitent
utiliser I’effort dans la pratique de la voie
devraient étudier le Bouddha et dans tout
mouvement, tout geste, évitez d’obstruction les
autres.

(& suivre)
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LE BOUDDHA PARLE DU
SUTRA D'AMITABHA

UNE EXPLICATION GENEGALE PAR

LE VENERABLE MAITRE DU TRIPITAKA HSUAN HUA
Traduction en frangais : Bhikshuni Dam Nhu

La suite
LES VOEUX

Ayant discuté de la Foi, nous allons discuter
maintenant des veeux. Qu’est ce qu’un veeu ? Ce
que vous désirez, la tendance de vos pensées, est
un veeu. Dans le Bouddhisme, il y a quatre grands
VCeUX :

Je fais veeu de sauver les étres vivants
illimités

Je fais veeu de couper les afflictions
inépuisables

Je fais veeu d’étudier I’incommensurable
voie du Dharma

Je fais veeu de réaliser la supréme voie du
Bouddha.

Tous les Bouddhhas et les Bodhisattvas du passe,
du présent et du futur ont pratiqué la conduite du
Bodhisattva et ont atteint la Bouddhéité en
s’appuyant sur ces quatre grands VGeUX.

Vous pouvez faire les quatre grands veeux selon
les quatre Vérités Saintes. Suivant la vérité de la
souffrance, je fais vceu de sauver les étres vivants
illimités.

Suivant la vérité de I’origine, je fais veeu de
couper les afflictions inépuisables.

Suivant la vérité de la voie, je fais veeu d’étudier
I’immesurable voie du Bouddha.

Suivant la vérité de I’extinction, je fais vceu de
réaliser la VVoie Supréme de Bouddha.

Les quatre grands voeux viennent d'une
conscience de la souffrance des étes vivants. Aux
usages de la classification, la souffrance est
divisée en groupe de trois, huit et des souffrances
illimitées.

Selon la vérité de l'origine, je fais voeu de couper
les afflictions inépuisables : Les trois souffrances
sont :

1. La souffrance dans la souffrance. C'est la
pauvreté et la misére de tous les étres vivants.
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2. La souffrance de la décadence. Les étres
vivants peuvent jouir de la richesse et de
I'nonneur, mais ceux-ci peuvent éventuellement
tourner mal.

3. La souffrance du processus. Méme sans subir
les souffrances de la pauvreté et de la décadence,
on souffre toujours de I'amertume du processus
de la vie, de la naissance, de la vieillesse et enfin
de la mort. Le changement et le passage d'une
période de la vie a l'autre sont appelés la
souffrance du processus.

Les huit souffrances sont :

1. La souffrance de la naissance

2. La souffrance de la vieillesse

3. La souffrance de la maladie

4. La souffrance de la mort
C'était parce que le Bouddha Sakyamuni avait
rencontré ces quatre souffrances qu'il a décidé de
quitter la vie de famille et pratiquer la voie.

5. La souffrance de la séparation de ceux
que vous aimez

6. La souffrance d'étre uni a ceux que

vous détestez.
Si les gens ne sont pas séparés des étres aimes, ils
sont entourés d'ennemis. Si vous détestez
quelgu'un, vous en trouverez un semblable
partout ou vous irez.

7. La souffrance de ne pas pouvoir réaliser
ses aspirations. VVous vous faites des soucis pour
d'obtenir une chose et une fois que vous I'obtenez,
vous avez peur de la perdre. Cette souffrance
n'est rien comparée au suivant.

8. La souffrance du flamboiement de rage
des cing Skandhas : la forme, les sentiments, les
perceptions, les impulsions et la conscience. Les
cing Skandhas sont comme un feu en rage. lls
sont une ombre constante a laquelles nous ne
pouvons pas nous échapper.

Malgré I’existence de ces souffrances, je fais
voeu de sauver les étres vivants illimités :




Pourquoi y a-t-il des souffrances illimitées dans
ces huit souffrances ? Dans les vies antérieures,
nous avons planté de graines de la souffrance et
nous les considérons comme de vieilles amies
dont nous détestons étre séparés. Ayant établi les
causes et les conditions de la souffrance dans le
passe, alors dans le présent nous recoltons un
fruit amer :
Des causes faites pendant les vies passées
Deviennent alors votre vie présente
Les resultats que vous aurez dans les vies futures,
Viennent des actes commis dans cette vie
présente.
Semez les bonnes causes, récoltez de bons
résultats ;
Semez les mauvaises causes, récoltez les mauvais
résultats.

Vous avez peur des résultats. "Oh, je souffre
trop”, vous dites avec amertume, mais Vvous
souffrez parce que précédemment vous avez
planté les causes de la souffrance.

Les humains ont peur des resultats, pas les causes
desquelles ils viennent mais les Bouddhistes
craignent les causes, non pas les résultats. Les
Boddhisattvas sont extrémement prudents et ne
plantent pas les causes de la souffrance et alors ils
ne récoltent pas la moisson de la souffrance. lls
subissent leur souffrance présente avec joie.
Ainsi, les Boddhisattavas aussi doivent parfois
souffrir mais ils le font volontairement,
connaissant que

En subissant la souffrance, ils mettent fin a la
souffrance ;

En jouissant des bénedictions, on est détruit au
fur et @ mesur,

Les humains, d’ailleurs, n’ont pas peur de planter
les causes de la souffrance. « Que ce soit les
bonnes ou mauvaises causes », disent-ils, je les
ferai quand méme. C’est sans importance. Mais
lorsque les résultats arrivent « Oh'! Je ne peux
pas les supporter», se plaignent-ils. « Comment
cela pouvait-il arriver a moi»? Une pareille
amertume !

Si vous avez peur de la souffrance, vous ne
devriez pas semer les causes de la souffrance,
car si vous les semez aujourd’hui, vous
récolterez plus tard certainement leurs fruits
amers.

Né sur la Terre d’Ultime Béatitude, on n’endure
aucune souffrance  mais se réjouit de toute
béatitude. Aucune des trois souffrances, des huit
souffrances ou des souffrances illimitées ne s’y
trouvent. Les gens sont purs et libérés de toute

cupidité, toute haine et toute stupidité. Sans ses trois
poisons, il n’y a pas de mauvaises voies de la
renaissance, parce que les mauvaises routes sont les
manifestations de ces poisons.

Le Bouddha sauve les étres vivants, mais en
réalité, il n’en a sauvé aucun. Il a décidé de
guider tout le monde a la compréhension de
I’enseignement du Bouddha, a mettre fin a la
souffrance, a atteindre la béatitude et a se
réveiller. Mais quand vous avez aide les gens a
traverser la riviére, ne vous y attachez pas.
Sauvez les étres vivants, mais n’attendez pas des
remerciements de leur part.
Renoncez a des remerciements et sauvez-les. Ne
vous attachez pas a vos faites et gestes ...... Ou au
et ne dites pas : « Voyons, j’ai sauveé trois, cing,
sept, ... au moins dix étres vivants »
Si vous continuez a calculer, vous avez encore
des attachements. Sauvez, cependant ne sauvez
pas ; Ne sauvez pas, cependant sauvez.
Ceci est la vraie traversée de la riviere.
Vous devez sauver les étres vivants dans votre
nature du soi aussi bien que ceux de I’extérieur. Il
y a quatre vingt quatre mille étres vivants dans
votre nature du soi. Enseignez les a pratiquer, a
réaliser la Bouddhéité et a atteindre le Nirvana.
Si vous décidez de sauver les étes vivants, vous
rencontrerez les afflictions. Si vous ne les sauvez
pas, vous aurez aussi les afflictions. De toute
facon vous aurez les afflictions puisqu’il y a
quatre vingt quatre mille genres d’affliction.
(asuivre)
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CHANT DE LTLLUMINATION

Le Grand Maitre Yung Chia

Commentaire du Vénérable Maitre Hsuan Hua

La suite

Texte : LE RUGISSEMENT DU LION
EST LA PROCLAMATION SANS

PEUR.

QUAND LES CENT BETES
SAUVAGES

L’ENTENDENT, LEURS CERVEAU
SE BRISE,

ET L’ELEPHANT MUSQUE

S’ENFUIT DANS LA CONFUSION,

EN PERDANT SON IMPRESSION.

LES DIEUX ET LES DRAGONS
ECOUTENT

DANS LE SILENCE ET DANS LA
GRANDE JOIE.

Commentaire : LE RUGISSEMENT DU LION
EST LA PROCLAMATION SANS PEUR. Mon
enseignement de ce Dharma est comme un
rugissement du grand lion; il est nullement
craintif.

QUAND LES CENT BETES SAUVAGES
L’ENTENDENT, LEUR CERVEAU SE BRISE.
Quand le Roi du Dharma enseigne le Dharma, c’est
comme le rugissement du lion, quand les animaux
sauvages I’entendent, ils tremblent tous de
soumission. Leur cher cerveau se brise et la peur
regne dans leur coeur.

ET L’ELEPHANT MUSQUE S’ENFUIT DANS
LA CONFUSION, EN PERDANT SON
ETRANGETE. L’éléphant musqué est une béte
sauvage tres puissante, mais quand il a entendu ce
son ce son, il est désorienté. Il s’enfuit, et perd sa
virilité habituelle, sa disposition impressionnante
puissante et impitoyable.

LES DIEUX ET LES DRAGONS ECOUTENT
DANS LE SILENCE ET DANS LA GRANDE
JOIE. Les Dieux, les gens, les dragons et les esprits
écoutent ce Dharma dans le silence et ils le font
éloge avec joie, saluant en culte et faisant offrandes

respectueusement. Ils engendrent la grande joie.
L’enseignement de Dharma du Bouddha est
comme le rugissement du lion et les cent bétes
sauvages sont comme les maitres pervertis des
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portes déviantes pour les chemins aberrant, qui
trompent les gens. Quand ils entendent ce propre

Dharma, ils ont peur et perdent contrble d’eux-
mémes.

Texte : EN ERRANT DANS LES RIVIERES
ET LES OCEANS,

EN TRAVERSANT LES MONTAGNES ET
LES RUISSEAUX ;

EN RECHERCHANT UN MAITRE POUR
DEMANDER LA VOIE,

QUI ENSEIGNE LE DHARMA.

PUISQUE JE VIENS DE CONNAITRE

LA ROUTE DE LA PETITE VALLEE TS’AO,
JE COMPRENDS LA NAISSANCE ET LA
MORT ET

N’Al AUCUNE RELATION AVEC ELLES.

Commentaire: EN ERRANT DANS LES
RIVIERES ET LES OCEANS, EN
TRAVERSANT LES MONTAGNES ET LES
RUISSEAUX ; Les  Ancétres  vertueux
voyageaient a pieds sur les bords des grandes
rivieres descendant vers le sud et montant le
nord, ils ont traversé les océans, parcouru les
gigantesques montagnes et les grandes vallées,
navigué a travers les océans et grimpé des
montagnes, ils ont go0té entierement les
souffrances impliquées par ces voyages sur terre
et sur mer.

EN CHERCHANT UN MAITRE QUI
ENSEIGNE LE DHARMA POUR
DEMANDER LA VOIE. Malgré d’énormes
souffrances, ils étaient déterminés a trouver un
maitre a I’esprit claire déja illuminé : Qui était
arrivé la-bas, a qui ils pouvaient demander les
principes essentiels de la Voie—demander
comment mettre fin & la naissance et la mort,
comment étudier le Dhyana, et en somme un
miraculeux qui s’amalgame avec la non-
production. PUISQUE JE
VENAIS DE CONNAITRE LE CHEMIN DE
LA PETITE VALLEE. D’abord, le Grand Maitre
avait pratiqgué suivant les enseignements de
I’école T’ien T’ai, et bien qu’il fut devenu
illuminé a certains égards, il n’était pourtant pas




encore devenu celui avec le visage d’origine. Plus
tard, il visitait le Monastére Nan Hua a la petite
Vallée Ts’ao, ou le Grand Maitre Hui Neng, le
sixieme Patriarche, expliquait et transmettait le
principe de I’école de Ch’an qui était venu de
I’Ouest. Il devenait illuminé du merveilleux
principe de la non-production. Il comprenait
I’esprit et il voyait la nature. Puisqu’on lui avait
donné le sceau de la Certification du Patriarche, il
dit: « Je venais de connaitre la route de la petite
Vallée Ts’ao. »

JE COMPRENDS LE PROBLEME DE LA
NAISSANCE ET DE LA MORT ET N’Al
AUCUNE RELATION AVEC ELLES. 1l fut
devenu illuminé de la VVoie de la non-production et
de la non-extinction, alors il dit: «Je comprends
entierement la naissance et la mort et n’ai
essentiellement aucune relation avec elles. »

Texte : MARCHER EST DHYANA ;
S’ASSEOIR EST AUSSI DHYANA.
EN DISCOURS OU EN SILENCE, EN

MOUVEMENT

OU EN SOLITUDE, MA SUBSTANCE
EST EN PAIX.

MEME SI JE RENCONTRE LA

POINTE D’UN COUTEAU,

JE SUIS TOUJOURS TOUT A FAIT
CALME.

SI ON ME DONNE UN PRODUIT
EMPOISONNE,

JE SUIS TOUJOURS TOTALEMENT
EN PAIX.

NOTRE MAITRE RENCONTRAIT LE
BOUDDHA DE LA LAMPE QUI BRULE.

APRES PLUSIEURS EONS COMME
UN PATIENT IMMORTEL.

Commentaire: MARCHER EST DHYANA;
S’ASSEOIR EST AUSSI DHYANA. Les actions
quotidiennes de marcher, de rester debout, de
s’asseoir et de se coucher, tous se passent dans le
Samadhi Dhyana

EN DISCOURS OU EN SILENCE, EN
MOUVEMENT OU EN SOLITUDE, MA
SUBSTANCE EST EN PAIX. Soit en parlant ou
en restant silencieux, ma substance essentielle est
paisible et tranquille.

MEME SI JE RENCONTRE LA POINTE D’UN
COUTEAU, JE SUIS TOUJOURS
TOTALEMENT CALME. Méme si je rencontre
des événéments défavorables, inattendus, je reste
tranquille, sans la moindre peur, comme le Sixiéme
Patriarche avait fait quand il attendait son vengeur.

Il savait qu’il viendrait et I’attendait sans la
moindre crainte.

SI ON ME DONNE UN PRODUIT
EMPOISONNE, JE SUIS TOUJOURS
TOTALEMENT A L’AISE. Si un pratiquant
devrait subir une tentative secrete et quelqu’un
qui voulait le blesser ou devrait-il absorber une
boisson empoisonné, il accepte de la méme fagon
tout en sachant que le poison n’a aucun effet sur
lui et qu’il s’en sortira sain et sauf. Tel fut le cas
du premier Patriarche, Bodhidharma, qui était
empoisonné par les gens de la VVoie externe mais
n’en était pas mort.
NOTRE MAITRE RENCONTRAIT LE
BOUDDHA DE LA LAMPE QUI BRULE.
APRES PLUSIEURS EONS COMME UN
PATIENT IMMORTEL. Il traversait des siecles
infinis en se spécialisant dans la pratique de la
patience devant I’insulte.

(asuivre)
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LE MONDE DU DHARMA
DES ASURAS

Le Vénérable Maitre Hsuan Hua

Les Asuras ont une nature violente,
Chargés de bénédictions,
Manquant de pouvoir,
Absolument déterminés au combat,
Ils réapparaissent tout au long dans la continuité du
karma.

STROPHE :

Les Asuras ont une nature violente,
Chargés de bénédictions,
Manguant de pouvoir,
Absolument déterminés au combat,
IIs réapparaissent tout le long dans la traine du
karma.

COMMENTAIRE : Asura est un mot sanscrit qui
signifie « laid». Les asuras males sont
extrémement laids ; les femelles sont belles. La
nature de I’asura male c’est d’étre I’initiateur des
combats. L’asura femelle aime aussi naturellement
le combat, mais un combat intéressé, contrairement
aux combats physiques (libres) des males, se
servant des armes de I’esprit tels que la jalousie,
I’obstruction, I’ignorance et I’affliction.

Parfois ce monde est compris dans les trois mondes
du bien celui des Dieux, des humains et des
Asuras. A d’autres périodes, ils sont classés parmi
un des quatre mondes du mal-celui de I’enfer, des
fantdmes affamés, des animaux et des asuras. Il y a
des asuras dans le monde animal, dans le monde
humain, dans le monde des cieux, et parmi les
esprits affamés. Bien que les asuras constituent un
monde du Dharma individuel a part, ils
apparaissent également dans les autres mondes. En
général, indifférents au monde auquel ils
appartiennent, ils aiment chercher la bagarre et ils
ont mauvais caracteres. lls aiment diriger les autres
et ils les contr6ler mais ils ne supportent pas le
contréle d’eux-mémes. Ce sont les caracteristiques
des asuras.

Si vous n’avez pas observé les asuras, je peux vous
en apprendre un peu plus a leur sujet. Parmi des
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gens, les asuras peuvent étre bons ou mauvais.
Les bons asuras comportent les officiers, des
militaires et des troupes, et les mauvais asuras
sont des bandits, des voleurs, les cambrioleurs,
les étrangleurs, les meurtriers, et leurs
semblables. Nous pouvons rencontrer ces asuras
dans le monde des hommes. Il y a également
des asuras dans les cieux. Les asuras célestes se
battent contre les troupes celestes de shakra. Du
matin au soir, ils tentent de renverser le shakra
afin de s’emparer de son tréne et devenir le roi
céleste. Mais quelles que soient leurs stratégies,
ils sont toujours vaincus, parce qu’ils sont
chargés de bénédictions, mais manquent de
pouvoir. lls avaient accumulé les bénédictions
qui leur ont permis de renaitre dans les cieux,
mais ils n’ont aucune autorité dans ces cieux.
Pour cette raison, ils sont invariablement
vaincus dans leurs luttes contre les troupes
célestes.

Y-a-t-il des asuras dans le monde animal ? Oui,
par exemple, les tigres sont des asuras parmi des
animaux, les lions et les loups sont des asuras
parmi des animaux. Ces asuras brutalisent les
autres animaux. Les tigres et les lions tuent les
autres animaux pour se nourrire. Ils sont des
prédateurs des autres animaux parce qu’ils ont
la nature des asuras, les serpents et les aigles
sont aussi des asuras.

En général, les asuras sont completement
dépourvus de raison et ont des caractéres tres
marqués. Ils s’emportent constamment, trop
verveux ! 1l y a aussi des asuras dans le monde
des esprits affamés, et ils voyagent en rudoyant
les autres esprits. Le monde des fantdmes
affamés comporte des bons esprits et des
mauvais esprits. Les mauvais fantdmes
manguent absolument de raison. Les fantbmes
ne sont pas raisonnables, mais ces spectres
d’asura sont encore plus déraisonnables. C’est
pourquoi on ditque :«Les asuras ont une
nature violente.» 1ls ont des caracteres
explosifs.



« Chargeés de bénédictions, manquant de pouvoir. »
Ils ont les bénédictions du ciel, mais manquent de
I’autorité céleste. Ils luttent pour obtenir le pouvoir
et des avantages, mais ils y échouent. « Déterminés
absolument a se battre » : Ils aiment se battre et
faire la guerre. Le monde moderne est un monde
des asuras- tout le monde se bat et s’étrangle,
essayant de faire tomber I’autre. Lin Biao de la
Chine(le successeur de Mao Zedong) était un loup
dans une vie antérieure ; c’est pourquoi, il était si
mauvais. Il pouvait guider une armée de millions
de soldats. Il connaissait les moyens de les
apprivoiser et de les rendre obéissants. Zhou Enlai
était un étre humain dans une vie antérieure et une
personne tres intelligente. 1l était méme plus malin
que Zhu Geliang (le brillant stratége dans la région
des trois royaumes.) C’est pourquoi il était capable
de résister dans un monde aussi tumultueux.

Je vous ai raconté ces secrets il y a cing ou six ans,
mais personne d’entre vous n’y prétait attention.
Quelqu’un a posé la question : Lin Biao était un
loup. Et Zhu De (le vieux vice-président de la
partie communiste chinoise lorsque Mao était le
président) ? Zhu De était un lion. Quelqu’un
d’autre demande : « Alors qu’étais-je ? » Vous étes
juste vous et je suis juste moi. Je parle des gens
célebres dans le monde. Vous n’étes pas célébre,
alors vous n’étes pas concerné.

Les Asuras sont si agressifs qu’ils peuvent
continuer a se battre pendant cent, deux cents, trois
cents, cing cents ou méme mille ans. Ils pourraient
se battre pendant mille ans sans se lasser ! C’est la
grande époque du combat mais aussi I’époque de la
fin du Dharma. Cependant, nous ne voulons pas la
fin du Dharma ; nous voulons que le vrai Dharma
soit vainqueur. Nous devrions faire voeux que
partout ou nous allions, le Dharma soit vainqueur.
Si tout le monde accomplit ce veeu, I’age de la fin
du Dharma deviendrait I’age du vrai Dharma. Nous
pouvons transformer la situation.

« lIs réapparaissent tout au long de la continuité du
karma. » Les Asuras peuvent étre nés dans les
cieux, dans le monde humain ou dans les mondes
des animaux et des spectres affamés. Entrainés par
la force de leur karma, ils s’égarent dans I’erreur,
créent plus de karmas et subissent le chatiment. La
force de leurs karmas les pousse a la vengeance
dans les divers mondes. Les pratiquants devraient
prendre garde de ne pas étre belligérant et alors, ils
ne seront pas entrainés dans le monde d’asura.

Si nous les étudions en détail, nous trouverons
gu’il y a des asuras dans cing des neuf mondes du
Dharma des étres vivants. Dans le monde animal, il
y a des asuras parmi des étres qui volent, qui vivent
sur terre, et dans I’eau. Les crocodiles par exemple

sont des Asuras qui vivent dans I’eau. Les
étalons sauvages sont des asuras parmi des
chevaux. Ils apportent des troubles et des
perturbations dans le troupeau. La plupart des
taureaux sont des asuras aussi. lls frottent leurs
cornes contre les choses pour montrer leur
appartenance au monde d’asura. Les taureaux
sont des asuras par nature. Méme les chiens ont
une nature d’asura, alors les gens qui possedent
des chiens sont a proximité des asuras. Si vous
fréquentez les asuras, vous devenez plus proche
d’eux. Et vivre dans leur proximité est tres
dangereux, vous pourriez tomber dans le monde
des asuras. Tout le monde devrait étre vigilant et
observer avec prudence pour ne pas entrer dans
le monde des asuras.

Les Termes Bouddhistes
A Définir

Manjushri : Bodhisattva de la sagesse infinie,
incarne le principe de la sagesse éveillée de tous
les Bouddhas. Représenté tenant dans la main
droite I’épeé enflammée de la sagesse qui
tranche les illusions de I’ignorance.

Mont Meru : Sommet du monde, montagne
cosmique située au centre de I’univers dans la
cosmologie indienne. Les  constellations
tournent autour du mont Meru situé dans I’axe
de I’étoile Polaire. Au-dessus du mont Meru, se
superposent les cieux des dieux supérieurs, des
mondes de la forme et de I’absence de forme, et,
au plus haut, les terres pures de Bouddhas.

Tantra : Littéralement « continuité », texte
fondamental du Véhicule Vajra enseigné par le
Bouddha apparaissant dans son corps de
Dharma. Tradition ésotérique du Bouddhisme
dans le Véhicule Vajra, par rapport a la tradition
exotérique des enseignements du Vehicule
universel.

Voie du milieu: Vue philosophique la plus
élevée du Véhicule universel qui évite les
extrémes.

Arhat : Etre ayant atteint la libération du cycle
des existences apres avoir éliminé les tendances
karmiques et les émotions négatives qui le
faisaient renaitre dans le cercle vicieux du
samsara. C’est le but auquel aspirent les
pratiquants du Petit Vehicule. Pour le Grand
Véhicule, il ne s’agit pas encore de I’Eveil total.
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LA PATIENCE : MERE DE TOUTES LES VERTUS

Le Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en Francais : Ly Thi Minh Nguyet

Le secret d’un pratiquant Bouddhiste est d’absorber
peu de nourriture. Car si on mange peu, nos désirs
diminuent et quand ces désirs diminuent et qu’on
sait que c’est suffisant, alors on obtient la sérénite.
Quand on se sent toujours serein, les afflictions
n’apparaissent  plus.  L’absence  d’afflictions
engendre le Bodhi. Et quand apparait le Bodhi, on
est complétement libéré. Et quand on est parvenu a
la délivrance absolue, on comprend parfaitement sa
destinée, le probleme de la vie et de la mort ainsi
que la sagesse absolue. En somme, c’est la parfaite
sérénité. Ce sont les différentes étapes que doit
traverser un pratiquant Bouddhiste. Nous aussi
efforcons-nous a les traverser. Un pratiquant
Bouddhiste doit étre patient devant n’importe quel
obstacle, il doit faire preuve de la patience, serrer les
dents et supporter; et une fois qu’il arrive a le
surmonter, "que les vagues et la tempéte se sont
calmées”, la tranquillité apparait naturellement.
Durant notre vie active, méme si on est forcé d’agir
a contre cceur, on doit se résigner et agir ; petit-a-
petit, on s’y habitue et finalement tout devient
naturel. En somme, quand on entreprend n’importe
quelle activité, on doit I’accomplir soigneusement,
consciencieusement. On ne doit pas étre paresseux,
esquiver pour se reposer, ou bien bacler pour en finir
au plus vite. Certains nourrissent la pensée suivante
en téte :"Etre bonzes pendant un jour, alors ils
sonnent la cloche pendant un jour". Agissant ainsi,
ils vont a I’encontre du Bouddhisme. lls s’appuient
sur Bouddha pour avoir de quoi manger et
s’habiller ; ils vivent au jour le jour, n’ont srement
aucun avenir dans leur vie. Pour moi, j’ai adopté "la
patience” comme devise de ma vie; en toute
circonstance, je resterai avec tout mon corps et mon
esprit fermement décidé, non seulement a résister,
mais a tout supporter.

Quand je vivais dans mon village natal qui se
trouvait au Nord-Est de la Chine, j’étais habitué au
froid et a la chaleur. Au moment le plus froid de
I’année, je ne portais ni de chaussures, ni de
chaussettes ; je marchais pieds-nus dans la neige, le

froid était glacial, mes pieds étaient gelé et me
faisaient trés mal, mais j’essayais de toutes mes
forces a endurer et finalement je ne me sentais plus
mal. Et au moment le plus chaud de I’année, la
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chaleur nous étourdissait, nous donnait des
vertiges a tel point qu’on avait I’impression de
marcher dans le noir, que la terre tournait et
renversait tout autour de nous. Par cette chaleur
intense, les gens se trouvaient mal, préts a
s’évanouir, mais moi, je ne me sentais pas Si
mal ; un peu de repos et je retrouvais ma pleine
forme. J’adopte comme préceptes moraux les
deux mots :"Patience et résignation” pour
vaincre tous les obstacles : Le froid, la chaleur,
les intempéries, la faim et la soif, fermement
décidé a tout endurer sans jamais céder ou me
rendre. Et puis, quand je me suis couverti, je
pratiquais la doctrine :"Patience et résignation™.
Si on m’insultait, je faisais comme si je
n’entendais rien ou comme si j’étais en train
d’écouter une chanson. Résultat : Je me sentais
parfaitement serein. Et si on me frappait, je ne
répondais jamais par des coups, mais au
contraire, je les acceptais avec une attitude
calme, conciliant. Je pratiquais
consciencieusement toutes les scéances de priere
du bon matin comme celles du soir - de trés
bonne heure, a I’heure ou il fallait se rendre a la
salle de prieres, méme en plein sommeil, au son
de la crécelle, je me réveillai tout de suite, le
temps de faire un brin de toilette et tres vite je
me rendis a la salle et j’attendais. J’étais toujours
en avance de cing minutes, jamais en retard.
Depuis ma conversion, j’ai toujours agi avec la
patience et la résignation. Partout ou je venais,
OU pour suivre un stage, ou pour pratiquer des
scéances de priere du bon matin ou celles du
soir, ou pour donner des conférences ou pour
écouter des doctrines ou des Mantras du
Bouddha ou tout simplement pour assister a des
scéances d’offrandes du répas a midi, je suis
toujours arrivé a I’heure, jamais en retard, méme
d’une minute. Aujourd’hui, si je vous ai raconté
ceci, je voudrais vous faire part de mon
expérience personnelle. Si vous voulez pratiquer
la religion d’une facon correcte, alors dans
I’accomplissement d’une tache, vous devriez étre
dynamique, positif mais pas fainéant, surtout ne
manguez jamais de patience et de résignation. Il
faut supporter I’insupportable, se résigner devant
la violence. Supporter et se résigner a tout:
Constituent un guide pour un pratiquant




Bouddhiste. D’autant plus que vous étes encore dans
la période d’apprentissage et de formation, vous
devriez vous efforcer davantage dans la patience et
la résignation. Méme si vraiment vous ne pouvez pas
vous résigner, vous devez absolument vous calmer
et vous résigner. C’est pourquoi, il y a un proverbe
qui dit :

"Un peu de patience calme le vent et les vagues,
Un pas de recul dévoile I’océan immense et le ciel
bleu™.

Vous ne devez pas vous mettre en colére facilement
mais sachez que :"Le feu de I’ignorance (de la
colére) est capable de brdler toute une forét de
mérite”. Ce sont des paroles trés justes et qui
renferment une observation pleine d’expériences.
Souvenez-vous-en tous ! et gravez cela dans votre
esprit ! Soyez prudent, ne vous mettez pas en colere
en toute circonstance !

Vous ne devez pas vous facher toujours et porter des
jugements trop séveres. Pour vous, tout est injuste
déraisonnable, choquant, insupportable. I est
évident que, dans la vie, il existe beaucoup de choses
qui nous déplaisent, mais si nous "reculons d’un
pas" en nous rappelant :"Patience, résignation”, et si
nous parvenons a nous calmer, a nous résigner, alors
tout se passera d’une facon merveilleuse et les
afflictions disparaitront immédiatement.

Quant a nous autres pratiquants Bouddhistes, nous
devons accomplir consciencieusement et
parfaitement notre tdche sans négliger, sans nous
relacher, sans sombrer dans la paresse. Tout le
monde doit se plier aux reglements établis par
I’assemblée du Sangha et ne doit pas se dire :"J’ai
toujours éte présent aux conférences des doctrines de
Bouddhas, alors pour d’autres taches, je peux
négliger ou me dispenser. Cette pensée est
absolument inadmissible. Que ce soit une cérémonie
d’offrandes a midi, ou une scéance de priere du bon
matin ou celle du soir ou une réunion religieuse,
vous devez arriver & la salle de prieres, un peu plus
tot avant la cérémonie. Ainsi le résultat (le fruit) que
vous obtiendrez plus tard, dans le futur, sera parfait.
Par contre, si vous arrivez toujours en retard, plus
tard, dans le futur, vous risquerez de perdre
I’occasion d’ouvrir votre sagesse. Généralement,
guand vous entreprenez une tache, si vous arrivez et
partez toujours en retard, vos mérites ne seront pas
parfaits.

Nous sommes des pratiquants Bouddhistes, ne
discutons pas avec nous-mémes, ne soyons des
avocats pour plaider notre cause. Nous avons un
proverbe disant :"Telle cause engendre tel effet".
Quand on seme un bon grain, on obtiendra un bon
fruit, par contre si on seme une graine mauvaise, on

récoltera un mauvais fruit, c’est la loi de la
causalité éternelle de I’univers. Si on séme un
grain parfait, le fruit qui sera formé, sera aussi
parfait, et si on seme un grain a moitié, le fruit
qui sera formé, ne sera pas parfait. Tout le
monde doit comprendre ce principe, n’en soyez
pas indifférent, et ne le considérez pas comme
une brise qui souffle légérerement a travers les
oreilles.

Les Lecons Morales du Grand
Maitre Vénérable Hsuan Hua

[=] Quand vous pratiquez, vous ne devez pas faire
naitre I’esprit de la joie et la crainte quel que soit
le niveau de votre pratique. C’est une méthode
fondamentale pour un pratiquant qui veut
résoudre les problemes de démon.

[=] Si tout étre humain dans le monde ne mange
pas la viande, ne s’entretue pas et tout le monde
est vegétarien. Alors, les dangers du monde
seront disparaitre, et pourront sauver plusieurs
vies.

[=] Quand on tue des animaux, alors dans leurs
ceeurs, ils naitront une grande haine. Et quand ils
meurent, ils auront P’esprit craintif, ils auront
rancune et se vengeront, c’est a cause de ce
sentiment qu’il apparaitra une sorte de poison
dangereux dans le monde.

=1 Les légumes sont des aliments naturels qui
permettent de donner un contre-poison, c’est
pour cela que quoi qu’on soit empoisonné par
n’importe quelle sorte de spectre, alors, t6t ou
tard on sera désintoxique. Ainsi, si on mange
beaucoup de légumes, on est sdr d’avoir une
bonne santé et on vivra longtemps.

[=] Si on veut qu’il n’y a pas de poison dans le
monde, alors tout le monde doit étre végeétarien
et personne ne mange pas la viande. Car la
viande contient de poison. Vous ne remarquerez
pas quand vous le consommez, mais peu a peu
VOUS Serez empoisonnez par ce poison.
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La Porte Ouvrant La Sagesse

Le Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en Frangais : Ly Thi Minh Nguyet

Le but primordial de la méditation c’est d’ouvrir la
porte de la sagesse. Depuis d’infinis Kalpas jusqu’a

nos jours, si nous nous enfongons de plus en plus
dans la stupidité, dans nos pensees chimériques,
dans nos afflictions, c’est parce que nous n’avons
pas compris la méditation, ni la culture spirituelle.

Pourquoi ? Parce que nous n’avons pas cultivé la
sagesse, ni pratiqué la méditation. Cette ouverture
d’esprit n’a pas de forme, ni de couleur, ne peut étre

mesurée par I’ceil profane de ce monde. En quoi

consiste cette ouverture de la sagesse ? Elle consiste
a savoir d’ou vient I’étre humain ? Ou va-t-il apres

la mort? Et comment est-il né? Comment est-il
mort ? Une fois qu’on a compris tous ces problemes,
on pourra enlever le voile de [I’ignorance.
L’ignorance disparue, il n’y aura plus d’afflictions.
Les afflictions disparues, plus de pensées illusoires,
changeantes. Si les pensées changeantes diminuent,

les mauvaises pensees diminuent aussi. Et quand les
mauvaises pensées diminuent, les bonnes pensées
apparaissent. Alors la sagesse s’accroit de plus-en-
plus comme les plantes printanieres poussent de
plus-en-plus vite. Méme si on regarde de prés, on ne
s’apercoit pas de ce phénomene. Pareillement a
propos de la sagesse, quand les bonnes pensées
viennent a exister, alors les mauvaises pensées

disparaissent, la sagesse s’agrandit de plus-en-plus.

Pouvez-vous vous en rendre compte, non vous ne
pouvez pas le voir. Méme les Saints n’arrivent pas a

voir la sagesse. Et vous, avez-vous de la sagesse ? Si

vous I’avez, ou ne I’avez pas, vous pouvez le
ressentir vous-méme. Si votre esprit n’est plus
tourmenté, si vous n’agissez plus sans réfléchir

comme dans le passé, mais vous agissez selon le bon

sens, alors vous avez la sagesse. Mais si vous
continuez a agir a tort et a travers, et votre esprit
reste toujours tourmenté, alors vous étes toujours

resté dans la stupidité. Si vous cultivez la voie du
Bouddhisme, vous devez retourner a vos racines,
exploiter la mine de la sagesse préexistant déja en

vous. Une fois exploitée, la sagesse vous aide a
juste
compréhension est poussée a I’extréme c’est la
Bouddhéité. Un étre humain n’est pas tres different
de Bouddha. Cette différence réside dans le fait que
Bouddha possede une sagesse immense. Si nous
avons foi en Bouddha, nous n’avons pas besoin de

comprendre  juste. Et quand cette

prier pour avoir des pouvoirs magiques, trois corps,
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quatre sagesses, cing yeux, SiX PpOuVvoirs
surnaturels. Il suffit de croire a la sagesse de
Bouddha. Comme Bouddha, nous avons tous une
sagesse. Bouddha est notre guide, il nous indique
le chemin que nous devons suivre pour aller
exploiter notre mine de la sagesse existant déja en
nous. De nos jours, les scientifiques, les chimistes,
les physiciens, les philosophes se tournent vers
I’extérieur pour trouver les réponses a leurs
projets. En veérité, toutes les solutions existent déja
dans notre nature. Méditer c’est ouvrir I’usine
chimique de notre corps, expérimenter dans tous
les domaines, c’est la mere de la science, mere de
la philosophie, elle favorise I’ouverture de notre
immense sagesse. Une fois que la sagesse est
ouverte, tous les problémes seront naturellement
résolus. Ceux qui pratiquent souvent la méditation
découvrent en eux-mémes une sagesse a la fois
immense et absolue, un esprit d’observation et de
justice merveilleuse, enfin la parfaite réalisation
de la voie. Si nous arrivons a acquérir ces quatres
facultés, alors nous obtiendrons naturellement les
cing yeux et les six pouvoirs magiques sans
prendre la peine de prier. Nous n’avons pas besoin
d’aller les chercher tous les jours puisqu’ils
existent déja pleinement dans notre nature.
Néanmoins, vous devez avoir beaucoup de
patience, vous devez méditer matin et soir. Alors,
a ce moment 13, en éliminant toutes les souillures,
vous arrivez & vous purifier, a retrouver votre
nature sereine. C’est le moment ou votre machine
chimique accomplit des expériences dans tous les
domaines. Chaque matiére premiere utilisée donne
naissance a des produits correspondants. De
méme, la méditation doit faire surgir de pures
pensées, comme les plantes, au printemps, se
développent lentement. Si vous ne pratiquez pas la
méditation, ne cultivez pas la voie du
Bouddhisme, vous ressemblez a une pierre a
aiguiser, vous vous userez, mais vous ne vous
rendez pas compte de votre perte. Lorsque nous
gachons notre tache, non seulement nous perdons
notre précieuse sagesse, mais notre corps se
détruit, et finalement la mort nous emporte. Si
nous gardons notre corps absolument pur, notre
esprit limpide, nous pourrons conserver notre
pleine forme, alors notre sagesse s’agrandit de
plus-en-plus.




LE SOUVENIR DE LA VIE DU
VENERABLE MATTRE HSUAN HUA

La suite
Quatriéme Partie : Les Miracles A Coté
De La Tombe.

Le douziéme veeu du Maitre s’annonga ainsi : « Je
jure de supporter moi-méme les miséres de tous les
étres vivants du monde du Dharma, que je puisse
étre seul a endurer leur souffrance ». Pour purifier
son serment, chaque fois que quelqu’un chercha
I’aide du Maitre, il détermina en toute bonne foi
d’épuiser toute sa force pour I’aider. Puisque le
corps est simplement une combinaison des quatre
éléments illusoires : Terre, air, feu et eau. Si on
arrive a lacher I’attachement du corps, n’importe
quelle maladie disparaitra d’elle méme. « Lachant
I’attachement » veut dire simplement mettre de
coté le confort physique et chercher a la place a
comprendre et pratiquer la doctrine du Bouddha
pour I’intérét de tous les étres. De cette fagon, on
peut apprendre a quitter la mer des souffrances et
atteindre la permanence du Nirvana, la purete, la
vrai moi et la fécilité.

Les incidents suivant sont des exemples de la
puissance du Dharma du Maitre, combinée a sa
vraie bonne foi, laquelle peut guérir n’importe
quelle maladie.

LES EVENEMENTS PEU COMMUNS A
COTE DE LA TOMBE

En été, les moustiques étaient grosses et violentes,
mais elles ne piquent jamais le Maitre, par contre
elles ne lachent pas ses visiteurs qui se plaignaient
souvent. « Pourquoi ne vous piquent-elles pas?
Lui demanderent-ils. «Je ne sais pas», Dit le
Maitre, « je n’y ai jamais réellement

pensé ». Alors il se mit & penser, « les moustiques
n’ont pas de respect pour quiconque. lls piqueront
les Bodhisattvas; les Arhats; ils piqueront
n’importe qui parce qu’ils sont vraiment stupides.
IIs ne me piquent pas encore. Maintenant, si les
chiens loups ne me mordront pas ou ne mordront
pas mes invités, alors les moustiques devraient
laisser mes invités tranquilles ».

A partir de ce moment 1a, parmi les invités qui
sont venus rendre visite au Maitre, plus aucun n’a
été piqué par les moustiques.

Une fois, il y avait un tremblement de terre
sérieux. Le Maitre méditait et pensait ainsi, « Le
roi du démon est venu pour détruire mon
Samadhi, mais je ne vais pas bouger ». Quand le
tremblement s’arréta, il pensa, «j’ai maitrisé le
démon ».

Une autre fois, miraculeusement, le Sixieme
Patriarche, le Grand Maitre Hui Neng, vint
bavarder avec le Maitre. 1l lui dit que plus tard le
Maitre irait en Amérique, décrivait les gens qu’il
rencontrerait et dit que le Maitre transmettrait le
Dharma orthodoxe dans le monde de I’Ouest.
Aprés cet entretien, le Maitre conduisit le
Sixiéme Patriarche hors de la cabane. Celui-ci fit
quatre ou cing pas et disparut. C’était seulement
alors que le Maitre se souvenait que le Sixieme
Patriarche était entré dans le Nirvana il y a plus
de 1200 ans auparavant.

SOULAGEANT LA SOUFFRANCE DES
ETRES VIVANTS

Quand le Maitre pratiquait la voie a coté de la
tombe de sa mere, dans le village, vivait une
femme nommée Chang. Elle avait souffert du
vomissement chronique pendant quatre ans. Ni
les docteurs chinois, ni les docteurs occidentaux
étaient capables de la guérir et les médicaments
n’avaient aucun effet. Ayant entendu parler de la
vertu filiale du Maitre, elle allait au c6té de la
tombe, s’agenouillait  respectueusement et
sollicitait I’aide du Maitre. Celui-ci lui expliquait
d’abord les principes de la vie humaine dans la
lumiére de la doctrine du Bouddha, et que
I’origine de la maladie résulte du processus de la
cause et de I’effet. Lorsqu’elle s’était repentie de
ses mauvaises actions passées, il lui apprit a
réciter le nom du Bouddha Amitabha, ce qu’elle
faisait fidelement. Elle lui rendait visite
quotidiennent et le saluait d’un coeur sinceére.
Apres 21 jours sa maladie était complétement
guérie.
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Une autre Mrs Chang, qui vivait pres de la gare de
P’ing Fang, avait été paralysée des jambes depuis
trois ans. Ni le traitement médical ni la sorcellerie
ne pouvaient la guérir. Quand elle entendait parler
du son filial Pai, elle venait en voiture jusqu’a sa
cabane et le solliciter de la guerir.

« Je ne connais rien en medecine », Dit le Maitre,
« et pourtant ceux qui croient sincérement sont
guéris par la vertu de leur sincérité. Vous avez
besoin seulement de la foi, repentissez de vos
fautes et changez pour le bien. Si vous récitez le
nom du Bouddha et arrétez de manger de la viande,
vous irez bient6t bien ».

Mrs. Chang saluait le Maitre et demanda une photo
de lui, qu’elle accrocha dans sa maison.
S’agenouillant sur le plancher, elle se prosternait
devant cette photo quotidiennement. Aprés cent
jours, la paralysie disparut et elle pouvait rebouger
normalement. En voyant ceci, la famille entiére
vient se prosterner devant le Maitre et le
considérait comme leur maitre. lls juraient de faire
offrandes et de soutenir le Triple Joyau et de
travailler energiquement pour le bien de
I’lhumanité.

Dans le village Pa Chia, a quarante miles de la
demeure du Maitre, Tai Kuo Hsien était mourant
de la tuberculose. Les docteurs avaient perdu toutes
ressources, tout espoir, cependant il voulait encore
vivre. Il allait chez le Maitre et le sollicitait de le
guérir. Voyant qu’il était sincére, le Maitre lui
enseignait a reciter le nom du Grand Compatissant
Bodhisattva Kuan Shih Yin et a garder la précepte
contre la tuerie, c’est a dire a ne plus manger de
viande. Ensuite le Maitre versa de I’eau doucement
au dessus de sa téte et le malade se sentit
soudainement a I’aise et en pleine forme. Sa
maladie fut guérie. Il se refugia alors auprés du
Triple Joyau et continuait a réciter le Mantra de la
Grande Compassion et le nom Kuan Yin sans
cesse.

Mrs. T ang avait été en couches depuis quatre jours
et était proche de la mort. Sa belle mére allait chez
le Maitre et s’agenouillait devant lui, pleurant
ameérement. Le Maitre avait pitié d’elle et dit,
"Rentrez chez vous, appelez toute la famille et
récitez, « Nam Mo Kuan Shih Yin Bodhisattva ».
Ensuite faites le veeu de ne consommer que de la
nourriture végétarienne pendant cent jours tous les
ans et tout ira bien "'

Elle rentra a la maison et suivit les conseils du
Maitre, Mrs. T’ang accoucha tout de suite et la
meére et son enfant étaient tous deux sains et saufs.
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Le nombre des disciples du Maitre augmentait de
plus en plus. Dans le village de Tung Ching Tzu,
Wang Feng | et sa famille plus de trente membres
ont pris tous refuge. lls étaient tous végétariens et
travaillaient avec une grande consécration pour
répandre la doctrine du Bouddha.

Quand le neveu Wang tomba sérieusement
malade, lui et le pere du garcon s’agenouillaient
devant I’image des Bouddhas et des Bodhisattvas
et demandaient I’aide du Maitre. lls priaient
pendant une semaine entiere et alors, une nuit
Wang révait que le Maitre est venu chez lui et
donna & I’enfant une pilule que I’enfant avala
immeédiatement. Lorsque Wang se réveilla, il
trouva que I’enfant était complétement guéri. En
apprenant ceci, les amis et les parents ont pris
tous refuge et pratiquaient ensemble la voie en
vue de sortir de la mer des souffrances pour la
Terre de I’'Ultime Félicité.

(& suivre)



LA LETTRE DU
NOUVEL AN

L’hiver passe, poursuit le printemps. Le
phénomene naturelse perpétue continuellement. En
hiver il fait froid, les arbres sont tous flétris. Tandis
gu’au printemps, il fait doux, les arbres
commencent a bourgeonner a nouveau. La nature
revient donc a la vie. Tout ce phénomeéne
représente le changement de la nature de I’univers.
En ce qui concerne le climat, il y a quatre saisons
dans I’année. Quant a I’espace, il y a la naissance,
I’existence, la décadence et la destruction. Ces
quatre phénomenes changent constamment. En ce
qui concerne I’étre humain, il y a la naissance, la
vieillesse, la maladie et la mort. C’est la loi
impermanente qui s’établit.

L’arrivée du nouvel an, annonce la fin de I’année
passée et le début d’une nouvelle année. Pendant
les premiers jours de I’année, tout le monde
s’anime. Tout le monde se prépare pour accueillir
le nouvel an. C’est vraiment une grande animation.
La maison est propre, bien nettoyée. Sur I’autel, il
y a plein de fruits, de gateaux, de bonbons et les
enfants sont beaux dans leurs nouveaux vétements.
On souhaite la bonne année aux grand-parents, aux
parents . . . Ensuite on va a la pagode pour prier
Bouddhas et Patriarches de nous protéger pendant
toute I’année, d’exaucer nos plus grands désirs.
Cependant, le premier jour de I’année a un sens
plus significatif dans le Bouddhisme que tout le
monde a oublié. En effet, c’est le jour de la
naissance du Bouddha Maitreya, le futur Bouddha.
Il sera né dans ce monde. Il est désigné pour étre le
futur Bouddha par le Bouddha Shakyamuni. Il est
entrain de proclamer le Dharma dans la demeure
céleste en ce moment. Il attend le bon moment
pour apparaitre dans le monde humain comme
avait fait le Bouddha Shakyamuni. Il lui reste
encore combien d’années alors ? Encore tres, tres
longtemps, des millions d’années ! Quand la duree
de vie d’un étre humain atteint jusqu’a 4000 ans, a
ce moment la, il naitra dans le monde.
(Aujourd’hui, la longévité d’un étre humain est
d’environ 70 ans, elle diminue d’un an tous les cent
ans et elle descend jusqu’a dix ans puis elle
s’arréte. Ensuite, c’est I’inverse. C’est a dire elle
augmente d’un an tous les cent ans, elle augmente
ainsi jusqu’a 84000 ans puis elle s’arréte. Ensuite,
elle recommence a diminuer d’un an tous les cent
ans jusqu’a ce qu’il reste 4000 ans. C’est a moment

la qu’apparaitra le Bouddha Maitreya dans le
monde).

Pourquoi a-t-il choisi le premier jour de I’année
pour son anniversaire ? Peut étre, chacun d’entre
nous a tous eu I’occasion de voir son apparence.
Il a un gros ventre, des longues oreilles et
toujours souriant :

« Gros visage aux grands yeux
Toujours souriant
Ventru et longues oreilles
Tout le monde est joyeux en le regardant ».

Il est toujours joyeux et ne connait pas ce qu’est
la tristesse ! Il est comblé de joie du matin au
soir. Quiconque le réprimande, I’injurie et le
calomnie, il supporte tout cela tranquillement :

« Gros ventre est patient,
Patient devant I’insupportable! »

Il est patient a tel point que méme la pensée de
garder rancune envers quelqu’un ne surgit pas
dans sa téte. Parce qu’il comprend parfaitement
que les activités humaines ne sont pas réelles ; les
louanges et les critiques sont toutes irréelles.
Quand les gens aiment ils félicitent ; mais quand
ils détestent, ils critiquent. C’est pour cette raison
gu’ils sont appelés des profanes, des étres qui
n’ont pas encore surmonter le cercle du monde.
Alors :
« Il éclate de rire,
Il rit & tout ce qui provoque le rire ».

Il rit parce gu’il voit que les profanes tiennent
toujours aux honneurs et richesses, et par jalousie,
se combattent les uns des autres et pour qu’a la
fin ne ramasser qu’une petite la rétribution.

Dans une vie antérieure, il est descendu sur terre
sous la forme d’un gros Maitre VVénérable. Il erre
partout avec un gros sac sur le dos pour mettre
toutes les offrandes. Quand il voit les enfants, il
leur donne des cadeaux. C’est pour cette raison
que les enfants I’aiment beaucoup, s’ils le voient,
ils s’approchent et lui demandent un cadeau.

Il est non seulement compatissant, mais il a
encore des qualités de la patience, il pratique
d’ascétisme et il sauve beaucoup de gens comme
a été dit a travers ce poeme :

« Un vieillard en habit raccommode
Se nourrit de riz sans saveur
L’habit raccommodé le protége du froid
Tout événements se produit selon la cause
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Si quiconque reprimande le vieillard
Le vieillard ne dit que du bien
Si quelqu’un frappe le vieillard
Le vieillard s’allonge
Si quelqu’un crache sur lui
Il le laisse sécher
Il ne gaspille pas son énergie
Il a une parfaite qualité
Si on suit son exemple
On est sur la bonne voie ».

Le poéme ci-dessus renferme une philosophie
profonde. Le vieillard ne porte que des habits
raccommaodés, il ramasse des bouts de tissus que les
gens ont jetés, ensuite il les rapiéce en habits pour se
protéger du froid, sans se soucier de ce qui est beau
ou pas beau. En ce qui concerne la nourriture, il
mange ce qu’on lui donne, pourvu gue son ventre
soit rempli. Parce qu’il a compris que méme si la
nourriture est trés bonne, une fois traversée la gorge,
elle devient dégoltante. Alors, tout ce qu’il veut
c’est s’alimenter pour entretenir ce corps afin de
pratiquer la voie. Il ne se soucie de rien et ne fatigue
pas son esprit a réfléchir a quoi que ce soit. Si un
événement doit se produire, il se produira. Si une
personne le calomnie, le frappe sans motif; il le
supporte avec patience. Parce qu’il a un cceur
infiniment patient et compatissant ; il sait pardonner
tout, ne hait personne, ne garde aucun probleme
dans son cceur. C’est pour cette raison que son esprit
est pur et paisible. 1l considere tout étre humain

comme lui-méme, il prend la souffrance des autres
pour sa propre souffrance.

S’il voit des gens qui ne veulent pas encore
pratiquer la voie, il essaie de trouver un moyen
pour les ramener sur la bonne voie.

Il apparait dans le monde pour se lier d’amitié
avec les étres ordinaires. Si quelqu’un veut bien
pratiquer la voie aujourd’hui, dans le futur il verra
certainement le Bouddha Maitreya et sera guidé
par lui. Si nous avons des affinités dans les vies
antérieures, nous serons certains de le rencontrer
et pratiquons la voie sérieusement pour nous
libérer. Si nous voulons exaucer ce vceu, alors
nous devons maintenant apprendre a devenir
miséricorde, joyeux, patient et savoir pardonner
tout comme lui. Si nous ne gardons rien dans nos
esprits, alors nous serons calmes et sereins. En
plus, le nouvel an va arriver, alors nous devons
balayer toute saleté. Les problemes passés nous
les laissons dans le passé, afin que notre esprit
soit libre et sereins. Nous faisons tous les
préparatifs pour féter le nouvel an et souhaiter la
bienvenue du futur Bouddha Maitreya, le premier
jour de I’année.

Il est toujours joyeux et souriant, cette gaité
représente le symbole du nouvel an. Si on est
joyeux tous les jours, alors tous les jours sont les
nouvelles années !

Biy gio bdo Phat Phdp Chia tr in 14y, cho nén dé di phin chi phi in an rat ding k€, do do su thinh bdo Phat Phdp dai han da
giam bot. Thinh bdo Phat Phdp dai han la gop phin vao su viéc hodng phap loi sinh.

Tl bio Plat plip Lok b
Je 1oulaite recevoin La revne Bowddbadborma

O1an
O 2 ans
O 3 ans

25 € (160 FF)
50 € (320 FF)
75 € (480 FF)

Ngan phiéu xin ghi / Remplir le chéque a l'ordre Pagode Kim Quang
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- L'HISTOIRE DU BOUDDHA

LE GENTIL PRINCE

Tandis que le nouveau bébeé fut encore tres jeune, sa mere, la Reine Maya mour(t. Peu de temps avant qu’elle mour(t, la reine dit a sa sceur
: « Bientdt, je ne serai plus capable de prendre soin de mon enfant. Chére sceur, apres ma mort, veuillez prendre soin de Siddhérta pour
moi.» Sa sceur lui promettait qu’elle le ferait. Elle aimait beaucoup le Petit Prince et I’élevait comme s'il était son propre fils.

Le Prince devint un beau et brillant gargon qui a bon cceur. Son pére, le roi préparait tout pour qu’il soit éleve par les meilleurs professeurs
dans le royaume et il montra tres rapidement son intelligence remarquiable. Apres quelques premiers jours de classe, les professeurs dirent
au roi : «\Votre Majesté, le Prince n’a plus besoin de nous. Apres seulement quelques lecons, il a appris tout ce que nous devons lui
enseigner. En réalité, il nous a appris des choses ue nous n’avons jamais sues auparavant ! »

En entendant ceci, la fierté du roi pour son fils devint plus grande. « Avec son intelligence, mon fils deviendra certainement un roi sage et
puissant » se dit le roi, et ceci le rendit trés heureux.

Chez ce jour prince il y avait quelquechose plus remarquable que son intelligence. 1l avait une tres bonne, douce et affectueuse nature. Ses jeunes
compagnons avaient I’habituide de se lancer dans des jeux violents, ou se déguisaient en soldats et se batiaient les uns les autres. Mais le prince
Siddhérta passait tranquillement la plupart de son temps seul. 1l aimait les petits animatx qui vivaient dans les jardins du palais et leur venait en aide
trés souvent. Les animauix savaient gue le prince ne leur ferait jamais de mal, alors ils n’avaient jarmais peur de lui. IMéme les animax sauvages qui
Se saUveraient si quelgu’un s’approchait d’eux , viendraient & cote du prince quand celui-ci se rendait dans le jardin. lls s’approchaient de lui sans
avoir peur et mangeaient dans sa main lanourriture gu’il apportait toujours avec lui pour eux.

Un jour comme le prince s’asseyait dans le jardin, une troupe de cygnes blancs volaient au-dessus de sa téte. Tout a coup une fléche tirée
dans I"air, heurtait I’'un d’eux. Il tomba du ciel et atterrit aux pieds du prince, la fleche encore enfoncée dans son aile.

«Oh ! Pauvre cygne. » murmura Siddhérta et il ramassa doucement I"oiseaul blessé. « N’aie pas peur. Je prendrai soin de toi. Voyons,
laissez-moi retirer la fleche d’une main, il caressa doucement I"oiseau pour calmer sa peur, et de l'autre, il tira lenterment la fleche
douloureuse. Avec une pommade gu’il avait toujours eue sur lui, il massa légérement la blessure de Ioiseau tout en lui parlant doucement
pour calmer sa peur. Il enleva sa propre chemise en soie et I'enveloppa pour le tenir au chaud.

Un moment apres, un jeune gargon vint vers lui en courant. C’était le cousin du prince, Devadatta. I portait un arc et des fleches et il était
trés excité. « Siddhérta, Siddharta », cria-t-il, « grande nouvelle ! Jai tiré sur un cygne et je I’ai eu du premier coup, Vous auriez ddi me voir!
Il est tombé quelque part par-la. Aidez-moi a le retrouver. »

Ensuite Devadatia remarguia auix pieds de Sidohérta une de ses fleches encore tachée de sang sur le bout. Puis. en regardant plus press, il vit que le prince
tenait quelgue chose dans ses bras et se rendit compte que ¢'était le cygne quil cherchait. « Hé vous avez pris mon cygne» , cria-tl. » ! Donnez-le-
moi. C’estmoi qui l'ai tiré, il estamoi ! » Devaditta armacha l"oiseau, mais le prince le tint bon, empéchant son cousin coléreux de letouchey.

« Jai trouvé cet oiseau par terre ici ensanglanté » dit le prince fermement, « et je n’ai pas du tout I’intention de le donner a qui que ce soit
pendant qu’il est encore blessé.

«Mais,c’est mon oiseau ! » Hurla Devadatia a nouveau. « Je I’ai tiré et vous me I'avez volé. Donnez-le moi ou je le prendrai de force.

Les deux gargons  se disputaient ainsi pendant un long moment. Devadatta devenit de plus en plus en coléreux, mais Siddhérta refusa
toujours de lui donrer le cygne. Le prince dit finalement : « Quand deux jeunes hommes ont une querelle comme ceci, ils doivent se
présenter devant la cour. Devant un groupe de gens sages, chacun explique son histoire. Alors, les sages décident lequel a raison. Je pense
que vous et moi devrions faire laméme chose.

Devanagari n’aimait pas beaucoup cette idée, mais puisque c’était le seul moyen pour récupérer le cygne, il accepta. Alors tous les deux
rentraient au palais et se présentaient devant le roi et ses ministres. Les gens de la cour souriaient les uns des autres quand ils ont appris ce
que les deux enfants voulaient faire. « A vrai dire, ils veulent gaspiller notre temps tout simplement pour un oiseau ! » Dirent-ils. Mais le roi
dit : « Siddharta et Devadatta sont tous les deux des princesroyaux et je suis heureux viennent demander notre jugement. Je pense qu’il est
trés important qu’en tant que futurs gouvermeurs, ils doivent appliquer les regles de la cour. Commencons le jugement !

Alors, chacun son tour, les gargons racontaient ce qui s’était passé. Ensuite, les ministres essayaient de décider lequel avait raison et devrait
avoir le cygne. Certains disaient :« Devadatta a tué I"oiseau, il devrait donc lui appartenir.» D’autres disaient :« Siddhértaa trouvé le cygne,
donc il devrait lui appartenir. » Et pendant un long moment, les ministres parlaient et discutaient sans aboutir & une solution.

Enfin, un homme trés vieux apparut dans la cour. Mais personne ne se rappela I’avoir déja vu auparavant. Puisgu’il avait I"air si sage, alors,
les gens lui racontaient I"histoire des garcons et leur cygne. Aprés avoir entendu ce qu’ils disaient, il déclara : « Tout le monde aime sa vie
plus que tout au monde. Donc, je pense gue le cygne devrait revenir a la personne qui avait essayé de sauver sa vie, pas a la personne qui
avait essaye d’enlever sa vie. Donc, il faut donner le cygne a Siddhérta.

Tout le monde était d’accord sur la décision du sage, ils décidaient de laisser le prince garder le cygne. Plus tard, quand le roi essayait de
trouver le vieil homme pour le récompenser pour sa sagesse, mais il ne le trouvait nulle part. « C’est tres étrange ! » Pensa le roi. « Je me
demande d’ou il venait et ou il allait. » Mais personne n’en savait rien. C’était juste une des anecdotes extraordinaires qui arrivait au prince,
C’est pourquioi les gens pensaient qu’il doit étre un enfant exeptionnel, hors ducommun ! ( asuivre)
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Néu quy vi tung Than Chid Thi Lang Nghiém dén do tung thuoc 1ong dé hoa nhap vao Than Chd thi
tam cua quy vi 1a Than Chd va Than Chu cling 1a tam cta quy vi, tic 1a dac duge tam muoi tri Chi va
su doc tung troi chay nhu nudc cuon cudon khong ngiig. Néu hanh duoc nhu thé thi té 1am 1a trong
bay doi thudng dugc giau sang nhu nhitng trim tu ban do c6 cac mod dau & M§. Quy vi ¢6 thé bdo :
"0 | That 1a tuyét voi ! Toi s€ hoc Than Chu Thu Lang Nghiém ngay lap tic ! Bay doi tré thanh nha
ty phi thi chang c6 sao dau".
Néu ich ky nhu thé thi khong nén hoc Than Chd Thu Ling Nghiém dé 1am gi. Bay doi troi qua nhanh
nhu chdp mat. Nguoi thuong tri tung Chd Lang Nghiém phai hy vong dat dugc nhiing gi ? Phai hy
vong dat duoc qua vi Phat vo thuong chdnh diang chdnh gidc. Ché qua nhod nhoi. That ra, nhitng ai
thuong tri tung Than Chu Lang Nghiém chinh 1a hoa than Phat. Khong nhiing 1a hod than Phat ma con
la hod than Phat ngay trén danh nhuc k€ cua Ngai, nghia l1a hoa than Phat & trong hoa than. Do do,
ché vi diéu ctia Than Chid Lang Nghiém that khong thé nghi ban. Bat ctt noi nao c6 ngudi chan chinh
tri tung Than Chu Lang Nghiém thi noi dé s& c6 mot cay du trang 16n che dinh dau ctia hanh gia do.
Néu cong phu tham sau, cao tot thi khi vira khéi niém tung Than Chi thi cay du trang 16n d6 s€ hién
ra trong khoang ngan diam che trén dinh dau ctia quy vi dé bao ho tranh khoi thién tai hoan nan. Néu
chi ¢6 cong phu chiit it thoi thi cay du tring dé s& che trén dinh dau dé bao vé quy vi. Néu 1a vi dai
dic cao Tang thi khi tung tri Than Chud nay, thi ca qudc gia déu dugc thanh binh, khong gap nhiing
thién tai. Hoac néu khong trdnh dugc thi thién tai hoan nan I6n s& chuyén thanh nho, va thién tai hoan
nan nho s€ khong say ra.
Du quoc gia c6 bi chién tranh, d6i khat, bénh dich, hay giac cudp, tat ca déu s€ dugc tranh khoi. Néu
nhu viét va dan Than Chd Lang Nghiém & bon ctra thanh hoac trén u gac, hoac nhiing dai cao ; gia st
quy vi c6 thé khién cho dan chiing kinh ngudng va mén thich Than Chid Lang Nghiém ma ho cung
kinh danh 1& va nhét tam ciing dudng Than Chd nay thé nhu cing dudng chu Phat ; gid sir c6 thé
khién cho moi cong dan mang Than Chd nay trong minh hoac tri gitt trong nha. Néu lam dugc nhu
the thi tat ca thién tai hoan nan s€ tan bién. Bt ct noi nao c6 Than Chu nay thi troi rong déu vui
mung. Cho nén noi d6 sé tranh khoi bao lut ; miia mang ngii c6c déu dugc phong phd ; dan ching s€
song an lac thanh binh. D6 1a 1y do tai sao t6i néi rang cong dic va diéu dung ctia Than Chd nay that
khong thé nghi ban, khong thé tudng tuong duoc. D6 1a chd vi diéu cia Than Chd nay.
Néu phé gidi trong thi khong thé két lai. Tuy nhién, néu tung tri Than Chd Lang Nghiém thi s& duoc
thanh tinh trd lai. Song, khi toi néi rang tung tri, khong c6 nghia la tung qua loa, ma phai dat duoc tri
Chi tam mudi. Than Chu phai dugc luu xuat tir tam niém va quy veé noi tam niém. D6 1a "Than Cha la
tam va tam 12 Than Chd". Tam va Than Chid déu nhit nhu, hop thanh mot thé ma khong ¢ su phan
biét. Dau c6 muén quén Than Chi di, nhung khong thé nao quén duoc. D6 goi l1a khong niém ma
niém hay niém ma khong thay minh niém. Néu dep trir dugc hét tit ca tap niém thi d6 l1a tam niém tri
tung Than Chd Lang Nghiém ; tam niém hgp nhat véi Than Chi ma khong con vong niém thi hai
nao. Bay gio muon vat déu dang dién néi dai thira : Tiéng gi6 hiu hiu va dong nudc chay réc rach deu
12 tAm Chi ctia Than Chid Lang Nghiém. Néu dat dén canh gi6i d6 va diu c¢6 pham gidi, thi gidi thé
van dugc thanh tinh trd lai ; nghia 1a khong can tho gidi trg lai. Néu khong mudn tu hanh tinh tan hay
hay khong mudn nghién cttu Phat phap nhung tri tung Than Chd trong mot thoi gian thi tu nhién quy
vi s€ phat tam tu hanh tinh tan ; nhitng ai thi€u tri hu¢, tung tri Than Chu nay thi s€ khai m& tri hué.
Néu su tu hanh chua dugc thanh tinh vi huy pham trai gii, nhung néu khong quén tri tung Than Cha
nay thi s€ mau chong dugc phuc hoi. Néu pham gidi trude lic tri tung Than Chu nay thi mot khi nhat
tam tung tri Than Chd, du 1a toi khinh hay trong dén dau, bao gom nhitng t6i khong thé sim héi nhu
bon toi Ba La Di, ngil ngich, bon hay tdm toi bi duéi khoi Tang doan thi s& déu dugc tiéu trir hoan
toan ma khong con may may toi 16i nao. Do d6, toi néi rang nang luc cua Than Chd Lang Nghiém
that khong thé nghi ban.

Hoa Thuong Tuyén Hoa
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