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KINH HON NGHIEM

Hoa Thugng Tuyén Hod giang
Viét dich : Thich Minh DPinh

Tiép theo ky trudc
T UY PHUONG TIEN NHAP VAO MOT

BAC MA DUNG SO TRI CUA TAT CA

BIEN NGUYEN, THUONG CUNG VOI
TR HUE, SUOT THUO VI LAI THAU RO PUCC
CANH GIGI RONG LON Bf MAT HIEM CO CUA
CHU PHAT, KHEO BIET TAT CA CAC PHAP
BINH PANG CUA CHU PHAT.

Nhitng vi Bo Tat nay tuy thuan phap phuong tién ma
nhap vao tat ca bac. Phdp phuong tién chang dé gi
thuc hanh, xem ra 1a phuong tién, nhung thuc hanh
thi chiang phuong tién. Dia vi Bo Tét thuc hanh thi
phuong tién, nhung dia vi pham phu thuc hanh thi
chang tu tai chiit nao. Bo T4t tu hanh thi phai phat
hanh nguyén, nguyén phai 16n, hanh phai chan. Néu
phat nguyén khong 16n thi ¢6 lic s€ sinh tam thoi
chuyén. Cho nén tin, nguyén, hanh nhu dinh ba
chan, thi€u mot thi khong duoc.

1. Tin tam : Trudc hét phai sinh tam tin. Cho
nén "Tin la nguon goc me cong dic, dudng 16n tat ca
céc can lanh". Tin phédp do chinh dic Phat néi ra, tin
Kinh dién 1a phdp ctia Phat néi.

2. Nguyén luc : Sinh tam tin r06i, thi phai phat
nguyén rong 16n, rong nhu bién ca, nhu thé thi méi
sinh ra duoc stic luc dé gido héa chiing sinh.

3. Hanh : Phét nguyén ma khong thuc hanh thi
nhu hoa né trong hu khong, chiang két duoc qua that,
ching c6 ich gi. Dung nguyén luc dé chi tri va tro
gidp thi thuong cung v6i tri hu¢. C6 tri hué thi
thuong sinh chanh tri chanh kién, khong c6 tri hué¢
thi sinh ta tri ta kién. Chanh tri chanh kién thi di trén
con duong ctia Phat, ta tri ta kién thi di vao dia nguc.
Né&u muon khong doa dia nguc thi phai c6 chanh tri
chénh kién.

Bo Tat suot kiép thud vi lai méi biét 16 canh gidi
rong 16n vo bién khong thé nghi ban, hy ky it ¢6 cla
chu Phat. Cac Ngai déu biét su thuc hanh cta chu
Phat 12 phdp binh dang, nhitng gi chu Phat néi la
phdp binh dang, phdp ching dic cta chu Phat ciing
12 phap binh dang. Do d6 "Phat Phat dao dong", thé
tinh binh déng, phdp than khong hai. Tri hué binh

dang, titc chang tang chang giam, trong ngoai binh
dang, bi nguyén tng khip.

DA DAT PUGC PHO QUANG MINH DPIA CUA
NHU LAL. NHAP VAO BIEN TAM MUOI VO
LUGNG MON. PEU TUY LOAI MA HIEN
THAN KHAP TAT CA CHO. PONG VOI THE
GIAN MA THAT HANH THE PHAP.

Nhing vi Bo T4t nay da dat dén phé quang minh
dia ctia Phat. Phé quang minh dia tigc 12 tri hué dia.
Vi cdc Ngai cung hanh thuc tién phdp cta Phat
day, cho nén méi dac duoc tri hué chan that cua
Phat. Dinh Iuc cta cdc Ngai nhu bién ca, cho nén
céc Ngai nhap vao bién tam mudi vo luong mon.

Nhitng vi B6 Tét nay trong tat ca thoi, tat ca chod
déu tuy thuan ching sinh ma hod hién than tuéng
cua ho. Tat ca phap thé gian s& hanh s& tac, cac
Ngai dung dong su ma hién ra & truéc ho. Chiing
sinh lam gi ? Thi cac Ngai lam nhu vay, dung Bon
Phap Nhiép da thanh mot phi€n véi ching sinh.
Khién cho chiing sinh sinh ra cam tinh, ro6i méi
thuyét phap cho ho, gido héa ho, khién cho ho lia
kh6 dugc vui. Nay giai thich don gian Bon Phép
Nhiép .

1. Bo thi : Ban cho ching sinh nhiing gi can
thiét, sau d6 ti€p dan cam héa ho.

2. Ai ngit : Dung 16i hay t6t khuyén ho, dé
hoéa do ho dat dugc muc dich.

3. Lot hanh : Than miéng y khéo lam loi ich
cho ching sinh

4. Dong su : Tac la lam cung viéc, cung nghé
v6i chdng sinh dé cam héa ho .

TONG TRI RONG LON, TICH TAP TAT CA
BIEN PHAP, BIEN TAI KHEO LEO, CHUYEN
BANH XE PHAP BAT THOL CONG DUC RONG
LON NHU BIEN CUA TAT CA NHU LAIL, PEU
NHAP VAO THAN CAC NGAL TAT CA COI
NUGC CUA CHU PHAT, CAC NGAI PEU PHAT
NGUYEN DI PEN.



Nhitng vi Bo Tat nay déu "téng tat ca phép, tri vo
luong nghia", rong 16n vo cung. Cic Ngai dem tam
van bon ngan phap mon déu tich tap vao than. Bién
tai vo ngai cua cac Ngai va phuong tién khéo 1éo vo
tan, cdc Ngai chuyén banh xe phdp vinh vién khong
thoi chuyén, tu dao chi tién vé truéc ma khong thoi
lui vé sau.

Tt ca bién cong dic cha tit cA Nhu Lai, déu nhap
vao trong mot than cua Bo Tat. Tat ca codi nude cia
muoi phuong chu Phat, déu tuy theo nguyén luc cla
B6 Tat ma vang sinh.

CAC NGAI PA TUNG CUNG DUONG TAT CA
CHUPHAT, TRAI QUA KHONG BIET BAO NHIEU
SO KIEP, LUON LUON HOAN Hi KHONG BIET
NHAM MOL CHO CUA TAT CA NHU LAI
CHUNG PUOC BO PE, CAC NGAI THUONG O
TRONG PO THAN CAN KHONG ROI, LUON
PEM BIEN HANH NGUYEN CUA BO TAT PHO
HIEN PA CHUNG PUOC, KHIEN CHO TAT CA
CHUNG SINH PEU PAY PU TRi THAN, MA
THANH TUU VO LUONG CONG bUC NHU VAY.

Nhitng vi B6 Tat nay trong dai ki€p nhiéu bat kha
thuyét bat kha thuyét (khong thé néi khong thé néi)
ve trudc da ting cing duong hét thay tit ca chu Phat,
khen ngoi Phat, luén luon hoan hi ma khong biét
nham moi.

Tat ca chd chu Phat khai ngd, ching duoc qua vi
Phat, cac vi Bo Tat nay déu dén Bo bé Dao Trang,
than can gan gli thuong lam anh hudng ching,
thuong tuy ching, hd phdp ching, nghiém hoi
chiing, cing duong ching, phét tam chung, duong co
ching, hiéu phéap ching, thudng & trong dao trang
ung ho phap hoi. Nhitng vi Bo Tat nay thuong dung
bién dai hanh nguyén ctia Bo T4t Phé Hién, khién
cho tat ca chiing sinh, chiing dic dugc than tri hué.
Nhiing vi Bo Tat nay thanh tuu duoc vo lugng vo
bién cong ditc nhu vay.

Nhiing gi da giang & trén 1a dong sinh ching (ching
sinh giéng nhau), hai muoi vi dai Bo6 Tat nay xuat
canh vo lugng quyén thudc, dong dén Bo Bé Dao
Trang & trong phap hoi. Phap hoi Hoa Nghiém chia
lam mudi bo ching bay gio da giang xong.

Bay gio bat dau giang di sinh ching (ching sinh
kh4c nhau). Di sinh chiing phan lam ba bd phan 16n.
1. Tap loai chu than ching. 2. Bat b6 Tt Vuong
ching. 3. Duc gidi, sac gidi chu thién ching. 0 trong
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tap loai chu than ching, c6 muoi chin ching, trong
bat bd Tt Vuong ching c6 tdm ching, trong duc
giGi, sac gidi chu thién ching c6 muoi hai ching.
Téng cong c6 ba muoi sdu ching. 0 trong moi
ching lai ¢6 mudi vi lam thuong thi, téng cong ¢
ba tram chin muoi vi di sinh ching. Cic Ngai
cling xuat lanh vo lugng quyén thudc dén Bo Deé
DPao Trang lam thién than ho phap.

LAI CO CAC VI THAN CHAP KIM CANG SO
DONG NHU HAT BUI PHAT THE GIOL

Lai c6 Than Chap Kim Cang s6 dong nhu hat bui
Phat thé gidi. Than Chap Kim Cang tic 1a ho phap
thién than tay cam chay kim cang. Cic Ngai
chuyén hang phuc thién ma ngoai dao, lam cho
chiing khong nhiéu loan than tam cta nguoi tu
hanh. Khién cho nguoi tu hanh than tam thanh
tinh, mot long mot da tham thién da toa.

Nguoi tai gia cu si déu la ngudi ho phap, ho tri
Tam Bao, cing duong Tam Bao, than can thira su
Tam Bao, cu si déu c6 trach nhiém ho phép, phai
ung ho Tam Bao, trang nghiém Tam Bao, khong
thé phd hoai Tam Bao, phi bdng Tam Béao. Tam
Bao 1a gi ? Tic la Phat bao, Phap bao, Tang bao.
Phai cung kinh, phai 1€ béi, kién thanh cam dng
dao giao, mdi dac duoc 1gi ich cia Tam Bao.

NHONG VI THAN CHAP KIM CANG LA :
THAN CHAP KIM CANG DIEU SAC NA LA
DIEN. THAN CHAP KIM CANG NHAT LUAN
TOC TAT TRANG. THAN CHAP KIM CANG TU
DI HOA QUANG. THAN CHAP KIM CANG
THANH TINH VAN AM. THAN CHAP KIM
CANG CHU CAN MY DIEU. THAN CHAP KIM
CANG KHA Al LAC QUANG MINH. THAN
CHAP KIM CANG DPAI THU LOI AM. THAN
CHAP KIM CANG SU TU VUONG QUANG
MINH. THAN CHAP KIM CANG MAT DIEM
THANG MUC. THAN CHAP KIM CANG LIEN
HOA QUANG MA NI KE.

Vi Than Chap Kim Cang thd nhat tén la Diéu Sac
Na La Dién. Vi nay thay tuéng hao trang nghiém
ctia Nhu Lai vinh vién khong hoai, do d6 vi nay
cling ching dugc phéap bat hoai nay. Cho nén goi
l1a Na la dién, dich 1a kién cdo.

Vi Than Chap Kim Cang thi hai 1a Nhat Luan Toc
Tat Trang. Vi nay thdy quang minh cua Nhu Lai



nhu vong anh sang mat troi, hién du loai tia sang,
cap toc tiéu diét phién ndo chudéng ngai. Vi nay
chimg dugc phédp trang trang nghiém, cho nén dugc
tén nay.

Vi Than Chap Kim Cang tht ba 1a Tu Di Hoa Quang.
Vi nay thay than cia Nhu Lai phéng quang chi€u
khip tit c4 giong nhu nii Tu Di, hién hién nhu bién
ca. Than thong cua vi nay nhu hoa sen phéng quang
minh, cho nén dugc tén nay.

Vi Than Chap Kim Cang thi tu 1a Thanh Tinh Van
Am. Am thanh ctia vi nay, thanh tinh phi thudng,
vang doi trong may, giong nhu sdm sét, cho nén
dugce tén nay.

Vi Than Chip Kim Cang tht nam la Chu Can My
Diéu. Vi nay hién lam chu th€ gian, dung cac can
mat, tai, mii, ludi, than, va y my diéu, khién cho tat
ca ching sinh déu khai ngd, cho nén dugc tén nay.
Vi Than Chép Kim Cang tht sdu 1a Khd Ai Lac
Quang Minh. Vi nay ding tri hué quang minh dé
dién n6i Phat phédp, khi€n cho nguoi nghe sinh tam
vui thich tin nhan, cho nén dugc tén nay.
Vi Than Chép Kim Cang tht bay 12 Pai Thu Loi Am.
Vi nay dung bay bau nghiém stc diéu tuéng. Dung
hoa bdu dé trang nghiém cay, phuong tién canh cédo
ching sinh khong thé sinh tam thoi chuyén, am
thanh ctia vi nay nhu sam, cho nén duoc tén nay.

Vi Than Chap Kim Cang tht tdm la Sr Ta Vuong
Quang Minh. Phudc bau cua vi nay sau day phi
thuong, tuéng mao cua vi nay ciling t6t dep phi
thuong, nhu su t&r vuong, khong so sét bat ci chd
nao, cho nén dugc tén nay.

Vi Than Chdp Kim Cang thi chin 1a Mat Diém
Thang Muc. Mat tir bi cia vi nay cé tia sang la
ngon cat tuong, mat hién & truéc ching sinh, cho nén
duoc tén nay.

Vi Than Chip Kim Cang tht muoi la Lién Hoa
Quang Ma Ni Ké&. Vi nay c¢6 quang minh hoa sen, va
¢6 diéu k€ ma ni bau, cho nén dugc tén nay.

CcO SO PONG THAN CHAP KIM CANG NHU
HAT BUI PHAT THE GIOI NHU VAY LAM
THUONG THU.

Nhitng vi Than Chap Kim Cang nay déu la thuong
tha trong ching Than Kim Cang. Néu ndéi ti mi tén
cac vi Than Kim Cang thi nhiéu nhu s6 hat bui Phat
thé gidi, n6i khong hét dugc.

Kinh Hoa Nghiém bat ctt néi phdp mon gi, cling déu
n6i mudi. Vi sao ? Vi mudi 12 biéu thi mudi lan
muoi thanh tram, mudi lan tram thanh ngan, muoi

lan ngan thanh van. Mudi 1 s6 dai biéu tram ngan
van tc. Néu ndi s6 tram ngan van tc thi qua nhiéu,
cho nén chi ding muoi.

Kinh Hoa Nghiém dugc cat gitt & dudi Long Cung,
cong hét thay c6 ba quyén : Thuong, trung va ha.
Bay gio chiing ta dang giang 1a quyén ha cta Kinh
Hoa Nghiém. S6 Than Kim Cang néi & trong
quyén thuogng dung s6 tic 1am don vi. S6 Than Kim
Cang néi & trong quyén trung, dung s6 van lam
don vi. S6 Than Kim Cang néi & trong quyén ha
nay dung s6 mudi 1am don vi. Mudi nay 12 biéu thi
vO lugng. Vi ching ta pham phu khong nhé hét s6
vi Than nhiéu nhu thé, cho nén ding mudi dé
tuong trung.

CAC VI THAN NAY 0 TRONG VO LUONG
KIEP QUA KHU THUONG PHAT NGUYEN LON.
NGUYEN THUONG GAN GUI CUNG DUONG
CHU PHAT. THEO HANH NGUYEN MA THUC
HANH, THAY PEU PA VIEN MAN, DEN
PUGC BO BEN KIA.

Nhitng vi Than Chidp Kim Cang nay rat lau xa
trong qua kha, vo luong kiép vé trudc, thuong phat
nguyén luc rat 16n. Nguyén luc gi ? Tuc la phat
nguyén ludn luén cung véi chu Phat, gan giii chu
Phat, cing duong chu Phat. Chu Phat di dén dau,
cac Ngai déu theo dén d6. Vi cac Ngai phat du thi
nguyén I6n, thuong theo hoc Phat. Nhiing 1061
nguyén nay va hanh mon da vién man, cho nén
dén duoc bo bén kia.

CAC NGAI TICH TAP VO BIEN PHUGC
NGHIEP THANH TINH. CANH GIGI SO HANH
O TRONG CAC TAM MUOI BEU PA THONG
DAT. DAC PUOC THAN THONG LUC, THEO O
VOI NHU LAL, NHAP VAO CANH GIGI BAT TU
NGHI GIAI THOAT. OAI PUC VA QUANG
MINH CUA CAC NGAI DAC BIET THONG DAT
TRONG NOI CHUNG HOL TUY LOAI CHUNG
SINH MA HIEN THAN PE GIAO HOA PIEU
PHUC. TAT CA CAC HOA PHAT O CHO NAO
THI CAC NGAI PEU HOA THEO & CHO PO.

TAT CA CHO NHU'LAI 0, CAC NGAI THUONG
XUYEN HO VE.

Nhitng vi Than Chap Kim Cang nay déu tich tap
vo lugng vo bién phude nghiép thanh tinh. 0 trong

tat ca thién dinh, dac duoc Tam muoi gi thi c6 thi
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canh gigi d6. Cac Ngai déu thdu rd thong dat vo
ngai.

Nhiing vi Than Chap Kim Cang nay déu diac dugc du
loai than thong luc, thuong theo & véi Phat, ho tri
Tam Bao, con dac dugc canh gidi giai thoat bat kha
tu nghi.

Nhitng vi Than Chap Kim Cang nay & trong dai
chuing hoi, déu c6 oai quang dac biét, déu thong dat,
chang giéng quang minh ctia mot s6 Ho Phép thién
than khic. Cac Ngai tuy theo loai ching sinh ma
hién than d€ gido héa dieu phuc, khién cho tét ca
ching sinh thdy cac Ngai thi lién phat bo dé tam,
trén cau Phat dao, duéi do chung sinh.

Nhitng vi Than Chap Kim Cang nay déu theo nguyén
luc clia cdc Ngai da phét trong qud khit, dé héa hién
vao trong cdi nudc ma chu Phat héa hién, pham la
chd cdc Nhu Lai &, cac Ngai luon luon bao ho chu
Phat, khong dé€ cho thién ma nhidu loan. O trén 12
ching thtt nhat Than Chap Kim Cang.

LAI CO THAN THAN CHUNG SO PONG NHU
HAT BUI PHAT THE GIOL TEN CUA CAC NGAI
LA : THAN THAN CHUNG HOA KE TRANG
NGHIEM. THAN THAN CHUNG QUANG CHIEU
THAP PHUONG. THAN THAN CHUNG HAI AM
PIEU PHUC. THAN THAN CHUNG TINH HOA
NGHIEM KE. THAN THAN CHUNG VO LUONG
OAI NGHI. THAN THAN CHUNG VO LUONG
QUANG NGHIEM. THAN THAN CHUNG TINH
QUANG HUONG VAN. THAN THAN CHUNG
THU HO NHIEP TRI. THAN THAN CHUNG PHO
HIEN NHIEP THU. THAN THAN CHUNG BAT
DONG QUANG MINH.

Vi Than Than Ching tht nhat la Hoa Ké& Trang
Nghiém. Vi vi nay dung hoa k€& d€ trang nghiém, cho
nén dugc tén nay .

Vi Than Than Chidng thtt hai 1a Quang Minh Thap
Phuong. Vi quang minh cla vi nay chi€u khap muoi

phuong thé gidi, cho nén dugc tén nay.

Vi Than Than Chiing tht ba 12 Hai Am Diéu Phuc.
Vi am thanh cta vi nay nhu ti€ng hai triéu, khién cho
tat ca ching sinh nghe dugc am thanh nay thi cai ac
hudng thién, phat bo dé tam, cho nén dugc tén nay.
Vi Than Than Chung thi tu 1a Tinh Hoa Nghiém Ké.
Vi vi nay ding hoa sen thanh tinh dé trang nghiém
bao k€&, cho nén dugc tén nay.

Vi Than Than Ching tht nam la Vo Lugng Oai
Nghi. Vi vi nay thuong hién vo lugng vo bién oai
nghi, di ding nam ngo6i déu hgp phdp, cho nén
dugc tén nay.

Vi Than Than Ching tha sau 1a Toi Thugng Hoa
Nghiém. Vi vi nay thuong phat ra quang minh t6i
thuong dé trang nghiém dao trang, cho nén dugc
tén nay.

Vi Than Than Chidng tht bay tén 1a Tinh Quang
Huong Van. Vi vi nay khong nhiing cé quang
minh thanh tinh ma con c6 may thanh huong. Cho
nén dugc tén nay.

Vi Than Than Ching thi tim 1a Tha HO Nhiép Tri.
Vi vi nay thuong tht ho dao trang, nhiép tri chiing
sinh, khién cho chiing sinh cai 4c hudng thién, stra
16i 1am mdi, cho nén duoc tén nay.

Vi Than Than Chidng thit chin 1a Phé Hién Nhiép
Thi. Vi vi nay ¢6 thé hién khép truée ching sinh,
dé nhiép tha ho, khién cho ho phét bo dé tam, cho
nén dugc tén nay.

Vi Than Than Ching tht muoi la Bat dong Quang
Minh. Vi vi nay cé dinh luc tam bat dong, lai c6
quang minh, cho nén dugc tén nay.

c6 SO PONG THAN THAN CHUNG NHU
HAT BUI PHAT THE GIOI NHU VAY LAM
THUONG THU. TRONG QUA KHU CAC VI
THAN NAY PEU THANH TUU NGUYEN LON,
CUNG DUONG THUA SU TAT CA CHU PHAT.

Mugi vi Than Than Ching nay lam lanh tu & trong
cic Than Than Ching, ngoai ra con c6 vo luong
vo bién Than Than Ching, nhiéu nhu s6 hat bui
Phat thé giéi.
Nhiing vi Than Than Ching nay, trong qua khi
déu phat nguyén 16n. Phat nguyén 16n gi ? Cac vi
Than nay phat nguyén ctiing duong tét ca chu Phat,
cung kinh thira su tit ca chu Phat. Trén day la
chiing thit hai Than Than Chiing.

(con ti€p)



KINH PHAP HOA

Hoa Thugng Tuyén Hod giang
Viét dich : Thich Minh Dinh

Tiép theo ky trude

u da la la ti€éng Phan dich 1a "khé Kinh".

Khé nghia la hgp ; trén thi thong vé6i tam

cua chu Phat, du6i thi hgp véi tam cua
ching sinh ; déu tam tam khé hop, niém niém nhu
nhu. Nhu trong Kinh Hoa Nghiém c6 néi :" 74m,
Phat, chiing sinh, cd ba chang khdc nhau'. Cho nén
Kinh 1a tam phép, 1a ching sinh phép, tic la Phat
phdp. Ba thit phdp nay chang c6 su phan biét, d6 1a
hi€u nghia Kinh hang dau trong sy "thich danh"
(giai thich dé Kinh).

Bién thé 12 nhan thitc bn thé clia Kinh nay. Vay bo
Kinh nay 1ay gi lam thé ? Bon Kinh nay lay that
tuéng lam thé. "That tuéng vo tuéng, vo s& bat
tuéng". Tat ca tuéng déu tir that tuéng ma sinh ra,
khong nhiing cic tuéng déu do that tuéng sinh ra
ma tat ca chu Phat, tit ca cac Bo Tat, tit ca Duyén
Gidc, Thanh Van ciing déu tir that tuéng huyén sinh
ra.

Vay that tuéng do ai tao ? Chang c6 ai tao, 1a bon
lai c6 du. Sao lai c6 ? Goc that tudng cé trude tat ca
chu Phat, Bo Tat, Thanh Van, Duyén Giac cho dén
tit ca ching sinh, cling déu tu bén Kinh sinh ra. Vi
ching ta trai qua thoi gian qua lau, da quén mat
ngo6i nha that su cia minh, quén mat nguon goc
mau thé. Bay gid moi ngudi phat tam nghe bo Kinh
ndy, c6 thé noi 1 tim 16i tét trd vé nha.

Da biét tén va thé ctia bén Kinh nay roi. Vay lay gi
lam tong ? Lay nhat thira : Nhan qua thuc t€ lam
tong. Nhat thira 12 chi mot Phat thira, chang c6 thira
nao khic. Nguoi tu hoc ting phan ra : Thanh Van
thira, ma bo Kinh nay chi huéng vé mot thira, tic 1a
Phat thtra.

Phat thira ching nim & trong nam thira. Thira nay
diing nhan qua chan that 1am tong. Bon Kinh ding
hoa sen lam du, nghia la tiic nhan tdc qua, tic qua
titc nhan. Hoa sen nd titc 1a Phat nhan, dong thoi két
thanh sen tic la Phat qua. Cho nén néi dung nhat
thira nhan qua 1am tong cho bén Kinh nay.

ba biét tong thd cta Kinh nay roi, bay gio hay
nghién ctu vé dung do. Dung do cua bo Kinh
nay la muon ching ta doan trir nghi hoac ma sinh
tin tam, Ngai Tri Gia Pai Su doc tung Kinh Phap
Hoa ma khai ngo, dac duoc Da La Ni, do d6 sang
lap ra Tong Thién Thai. Chiing ta tuyét d6i ding
xem thuong bo Kinh nay. Nén biét tat ca chu
Phat, chu Bo Tat, tat ca T6 Su deéu tir hoa qua
trong bo Kinh nay ma sinh ra.

Gido tudng ctia bo Kinh nay la gi ? Gido tuéng
cua Kinh nay la dé ho, trong nam thoi tdm gido
tuéng cua Kinh Phap Hoa va Kinh Niét Ban déu
thudc dé ho. PBé ho la tir sita bo, do sira sinh ra
lac, do lac sinh ra to, tir t6 song ra to6 chin, tir td
chin ra d&¢ ho. Cho nén dé ho la vi ngon thom
hang nhat, d6 chi 1a mot vi du. Moi ngudi nghe
duoc bo Kinh nay thi dong nhu ném dugc phap vi
diéu nhat, ngon nhét, trén hét thay, vi toan Kinh
chit déu bao ham diéu nghia vo cung, phai nhat
tam tho tri lam cht thi sé dac duoc loi ich vo tan.

Bo6 Kinh nay do Tam Tang Phap Su Cuu Ma La
Thap dich vao thoi Diéu Tan. Diéu Tan la thoi ky
bong Tan & tai Trung Qudc, lic ban dau do Phu
Kién thong tri. Tt Hdn Cao T6 diét Tan vé sau
dén nha Tan c6 nhitng nguoi con hoai niém vé
nha Tan. Cho nén Phu Kién (nguoi sau cua Tan
Thiy Hoang) t6 chiic mot bang phai goi 1a Tan
Bang. Lam mot nude & tai Truong An goi la Phu
Tan. Lic d6 Kham Thién Giam (nha thién van
hoc) thdy & trén bau troi An Do ¢6 vi sao tri. Do
d6 méi néi véi Phu Kién rang duong thoi & Tay
vuc (A/n Do) c6 bac dai tri hué, twong lai s€ dén
Trung Quodc, s&é ung hd cho Trung Qudc. Phu
Kién n6i :"Ta bi€t nguoi nay nhat dinh 1a Cuu Ma
La Thap, ching ta hay dem binh di bat Ngai dem
vé !" Do d6, phdi dai tuéng quan Lt Quang dan
bay van nhan ma danh nuéc Quy Tu Tay Vuc
(nay 1a mot khu vuc nho canh bén Tan Cuong



ctia Trung Quoc), phai bat 1ay Phap Su Cuu Ma La
Thap dem vé. Khi Lit Quang chua dén nuéc Quy Tu
thi Phap Su Cuu Ma La Thap néi vé6i vua nuée Quy
Tu rang :"Hién nay Trung Qudc xudt binh danh
chiing ta, muc dich chang phai tranh dat dai, Ngai
nén giang hoa véi Trung Qudc, bat cit diéu kién gi
déu dip ting ho". Song, vua nuéc Quy Tir chang
nghe 10i cia Ngai Cuu Ma La Thap. Khi quan doi
cta Lit Quang dén thi 6ng ta dot Ira danh nhau véi.
Quan doi cta Trung Qudc hung manh, ddnh thang
nuéc Quy Tir nhd yéu nay rat dé dang, giét chét
vua nudc Quy Tir. Bon lai vua nudc Quy Tir rt 1a
hanh phtc, nhung tai sao 6ng ta bi quan doi Trung
Quoc giét chét ? Vi tién kiép nghiép sat cua Ong ta
qud nang, cho nén dinh nghiép khong thé chuyén,
khong cach chi tron tranh nghiép bao xay dén.

Diét duoc nudc Quy Tu roi, Lit Quang dem Ngai
Cuu Ma La Thap vé & tam tai Tay Luong thi nghe
néi trong nude phat sinh bién c¢d. Phu Kién da bi
Diéu Truong giét chét. Diéu Truong 1én lam Diéu
Tan Hoang D¢ (vi ong ta ho Diéu, cho nén cai déi
trieu dai Phu Tan thanh Diéu Tén). Lt Quang bén &
tai ddt Luong ha trai tai chd triing. Ngai Cuu Ma La
Thap noéi v6i Lit Quang rang :"Tuyét doi dung ha
trai & chd ndy, chd nay chii nguy hiém 1im. Khi
nuéc 16n xuong thi s€ ngap chim hét toan quan".
Lit Quang ndi :"Ngai 12 ngudi xudt gia, hi€u biét gi
vé viéc bay binh bg tran ? Ha trai tai chd nay sao
lai bi ngap chim chét ? Ngai dung lo lang !" Vi anh
ta chang nghe 15i Ngai Cuu Ma La Thap, qua nhién
nta dém nudc 10 tr trén ndi tran xudng, th€ nudc
dit doi lam chét hét nam sdau ngan binh linh. Sang
ngay anh ta méi bi€t Ngai Cuu Ma La Thap la
nguoi cé than thong. Tu d6 anh ta rat kham phuc,
rat tin tudng Ngai Cuu Ma La Thap. Vi Lt Quang
nghe néi Diéu Truong da giét Phu Kién, do d6 anh
ta an binh bat dong tai Tay Luong, qua hai nam
Diéu Truong chét, con la Diéu Hung 1én k& vi.
Diéu Hung biét truée kia Phu Kién phai Lt Quang
di bat Ngai Cuu Ma La Thap vé kinh, nhung Lit
Quang khong chiu, do d6 Diéu Hung phét binh
danh L& Quang, vira lic d6 Lt Quang qua doi, con
la Lt Long lén thay. Hai bén danh v6i nhau, quan
doi Lit Long bi thua. Lic d6 méi thinh Ngai Cuu
Ma La Thap vé Truong An, lam cong tac phién dich
Kinh dién. Cong tac phién dich Kinh dién rat to téac
khé khan. Tai sao Phu Kién muon Lt Quang di bat
Cuu Ma La Thap dem vé ? Tai sao Diéu Hung lai
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phat binh di ti€p Ngai Cuu Ma La Thap ? Vi lic
d6 Ngai Cuu Ma La Thap dic cao vong trong, ai
ai cling déu kham phuc kinh ngudng Ngai. Ngai
con 1a nhan tai phién dich Kinh dién hay nhat,
cho nén Diéu Hung bit Ngai dén Trung Quoc dé
phién dich Kinh dién. D6 1a nguyén nhan Ngai
Cuu Ma La Thap dén Trung Quoc.

Nhan duyén ban than ctia Ngai Cuu Ma La Thap
cling rat ky diéu. Phu than ctia Ngai la Cuu Ma
La Viém, la con cua thlra tuéng mot nudc &
Trung An Do, bdn lai Cuu Ma La Viém c6 thé ké
thira chuc thira tuéng, nhung 6ng ta khong muon
lam quan ma muon xudt gia tu dao. Do d6, di cac
noi du hoc, di khap cac noi tim minh su. Vi phu
than cta ong ta la thira tuéng cho nén dén dau thi
moi nguoi déu hoan nghénh, khi 6ng ta di dén
nudc Quy Tu thi khong nhitng vua nuéc Quy T
ra ngoai xa dén ma con moi ong ta dung yén tiéc
O trong cung. Vua c6 nguoi em géi tén 1a Ki Ba,
khi thdy Cuu Ma La Viém thi khong n& roi xa. Ki
Ba rat thong minh, khinh thuong dan 6ng cua
nudc minh, cho ring ho déu xdu ching hop véi
co ta, nhung lan nay thi thdy Cuu Ma La Viém
bén dong tam. Tuy nhién c6 ta chang néi véi anh
ctia co ta, nhung vua nuéc Quy Tu ciling 1a nguoi
thong minh, vua bi€t em gai minh rat c6 hao cam
d6i v6i Cuu Ma La Viém, do d6, ga Ki Ba cho
Cuu Ma La Viéem. Chang bao lau thi Ki Ba tho
thai, thi chuyén ky la cling phat sinh. Ki Ba von
khong hiéu ngon ngit An Do, nhung khi mang
thai Ngai Cuu Ma La Thap thi khong nhiing nghe
dugc ma con ndi dugc ti€ng Phan, con co tai
nang bién tai vo ngai. Puong thoi c6 vi ALa Han
néi v6i moi nguoi rang :"DPua tré & trong bung
clia ba nay nhat dinh chang phai tam thuong, 1a
ngudi c¢6 dai tri hué. Trude kia dé tir cua Phat 1a
Xa Loi Phat ¢ trong bung me thi me cua Ngai
cling ¢6 tri hué bién tai vo ngai, dai khai daa tré
nay cling nhu Xa Loi Phat". 6 1a Iic Ngai Cuu
Ma La Thap & trong bung me thi gitip cho me
ctia Ngai tang thém tri hué.

Me cua Ngai sinh Ngai ra roi, thi qua ba nam sau
lai sinh mdt nguoi con nita. Tur d6 tré di me cua
Ngai luon luon dén Chua nghe Kinh, vi can co
ctia ba ta sau day, nghe Phap Su thuyét phap :
Ngudi ¢ trén th€ gian deu 1a khé, khong, vo
thuong, vo nga thi ba ta phat tam mudn xuét gia.



Nhung phu than cua Ngai Cuu Ma La Thap khong
cho xudt gia vi tham luyén vo dep, tai san va dia vi,
khong nhitng minh chéng mu6n xudt gia trd lai ma
ciing chang cho vo xuat gia. Nhung Ki Ba da quyét
tam muon xuit gia, ba ta phat nguyén néi : "Néu
khong dugc xudt gia thi toi s€ nhin déi ma chét".
Do dé ba ta chang an udng gi, ban dau ba ta khong
an thi Cuu Ma La Viém nghi chang hé gi, nhung
dén ngay thit sdu thi thay su viéc ching xong, néu
khong cho ba ta xut gia thi khong nd dé ba ta chét
ddi, cho nén ben ndi véi ba ta :"Toi cho ba di xuat
gia, nhung ba trudc phai an uong da !" Song, ba ta
n6i : "Ong dé cho phép t6i xuit gia thi trudc phai
xuong téc cho toi, sau d6 to6i méi an. Néu khong
xuong téc, dgi toi an xong thi 6ng khong cho toi
xuat gia, lic d6 bi€t lam sao ?" Cuu Ma La Viém
thay tinh hinh nhu vay bat dac di méi di thinh Hoa
Thugng tru tri & Chuia gan d6 dén xudng téc cho ba
ta. Xuong téc roi ba ta méi an udng, chinh thic bat
dau doi song cua nguoi xuat gia, hoc tap Phat phap.
Hoc tap Phat phdp nhat dinh phai c6 tam chan
thanh; néu chéng ¢6 tam thanh thi du hoc bao lau
ciing chang thanh tyu. Vi ba ta qué thanh tam, du
chét cling mudn xudt gia, xem thuong song chét,
buong xa tit ca moi thit, cho nén "tinh cuc quang
thong dat", linh quang cua ba ta hién thong, ma
ching dugc so qua.

Ki Ba ching duoc so qua roi thi din Cuu Ma La
Thap dén Chua 1€ Phat. Cuu Ma La Thap lic d6 1a
cau bé chi méi bdy tudi. Khi vao Chua thdy ho lay
Phat, Ngai cling lay Phat, thdy ho thap huong, ciing
thap huong; lai thdy & tru6c ban Phat cé lu huong
that 16n, nhe nhat nang cling khoang hon tram lang,
nhung Ngai ching phi chiit stc luc thi bung lu
huong 16n d6 dé 1én dau, bén nghi "ta chi 1a cau bé
bay tudi sao lai c6 thé bung ndi lu huong 16n ning
nhu th€ nay ?" Trong tam Ngai vira mGi sinh tam
suy luong phan biét thi cam thdy lu huong dé nang
nhu ngan can, chang chiu ndi duoc nita, bén budng
lu huong rét xuong dat. Do d6 Ngai Cuu Ma La
Thap ngd dugc tat ca trén thé€ gian déu do tam tao.

Trude khi Ngai chua sinh tam suy ludng phéan
biét thi lu huong ning ma chang cam thay ning,
nhung khi sinh tdm phan biét roi thi khong nang
cling nang trd lai. Ngai ngd duoc "tat ca do tam
tao ". Sau d6, Ngai theo me di xuit gia, lay Ban
Do Bo Dat 1am thay, tu hoc theo tiéu thira, mbi
lan doc tung mot ngan bai ké, mdi bai ké ¢ ba
muoi sdu chit, cho nén médi ngay hoc ba van siu
ngan chit (s6 muc nay gap hon ba muoi [an Chu
Lang Nghiém). Ngai méi bdy tuéi ma mbi ngay
hoc ba van sdu ngan chit, su thong minh tri hué¢
nay chang phdi ngudi thudng c6 thé sanh duoc.
Vi Ngai hoc nhanh nhu thé, chiang bao lau thi hoc
hét toan bo Kinh dién tiéu thira, khong nhiing
nhu th€ ma Ngai con hoc phdp th€ gian nhu y
duoc, chiém tinh, béi qué v... v... Hoc hét phap
ti€u thira va hoc vén th€ gian roi thi Ngai dén An
Do hoc phap dai thira. Khi hoc phdp tiéu thira thi
Ngai cam thay Kinh dién tiéu thira rat vi diéu. Ve
sau hoc phap dai thtra thi méi bi€t phap dai thira
la diéu trong diéu, bat kha tu nghi. Ngai rat thong
minh, lai siéng tu do d6 s& hoc Kinh dién va hoc
vén vira nhiéu vira nhanh chéng. D6 1a giai doan
Ngai Cuu Ma La Thap hoc Phat phép.

Khi Ngai hoc Kinh dién dai thira vién man roi thi
Ngai trd vé nuéc Quy Tir hoang phép, gido hda
ching sinh. Vi Ngai khéc la hon nguoi, cho nén
moi nguoi déu biét d6 1a mot vi phdp su 16i lac.
Puong thdi ¢ vi luan su cho rang trén th€ gian
ndy chang c6 ai bién luan thiang dugc 6ng ta. Mot
ngay no Ong ta thich thic ra thong cdo
néi :"Néu bat ctt nguoi nao bién luan thang ta thi
ta s& cit dau cla ta xuéng dé ta on ngudi d6".
Lic d6 Ngai Cuu Ma La Thap di ngang qua do,
nghe luan su néi nhu thé thi hoi o6ng ta hai van
de, song vi luan su nay bi 16i, néi chang ra 15i.
Diang 1& 6ng ta phai chém dau dé da ta, nhung lic
d6 x4 chang diang chém dau, do dé lay Ngai Cuu
Ma La Thap lam thay, hoc tap Phat phap.

(con ti€p)



CHU LANG NGHIEM

Hoa Thugng Tuyén Hod giang
Viét dich : Thich Minh Dinh

Tiép theo kv trudc

2. TO GIA DAGIA.

Ké -
"Khoéng dén khong di hoa trong guong
Chang khong chang sdc trang dudi mroc
Lia tran bac tuong co gi chap
Diu lai thém diu Dién Nhi Dat”,

Gial : To Gia Da Gia c6 hai nghia mot 1a Nhu
Lai, va mot 1a Thién Thé (mot trong mudi danh
hiéu cta Phat) . Sao goi 1a Nhu Lai ? Vi khong
c6 chd dén, ciing khong c6 chd di, cho nén goi la
Nhu Lai. Khong dén khong di, giong nhu dén,
nhung cling giong nhu khong dén. Cho nén
néi :"Khong dén khong di hoa trong guong'.
Ciing ching tir dau dén, ciing chang di vé dau.
Giong nhu hoa trong guong. Ban néi hoa trong
guong tir dau dén, lai di vé dau ? "Chang khong
ching sic tring dudi nuoc'. Ciing ching phai
khong, ciing chang phai sic, giong nhu trang
du6i nudc, khong chan that, chi 1a bong chiéu
trong nudc. "Lia trin bic tuong co gi chap' ?
Nén lia khoi hét thay moi su nhi€ém 6. Tran tic 1a
nhiém 6. "Bac tuéng", tic 1a khong chap trude
vao mot hinh tuéng nao, c6 gi dé chap trudc ?
Chép trudc gi ciling chang c6. Vo tuéng thi con
c6 gi dé chdp tru6c ? "Piu lai thém diu Dién
Nha Pat'. Pung hoc theo Dién Nha Dat Da. Dién
Nha Dat Da sing day di soi guong, thdy trong
guong c6 mot cai dau nguoi, bén néi minh sao
chang c6 dau, bén chay ra dudng héi moi ngudi
ring :"Ban c6 thdy cai dau clia toi chang ?" Moi
ngudi cling khong hiéu ong ta néi gi ? Néu ban
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dau lai thém dau, thi giong nhu Dién Nha Dat
Da, ding dién dao, si cuong nhu thé.

3. ALAHADE.
Ke¢ :

"Xitng dang tho nhan troi nguoi cling
Trong phudc gieo hué toai nhu y
Nhan day qua tron thanh van hanh
Cho nén xung la Vua Dai Gi4c".

Gial : ALa Ha D¢ 1a tiéng Phan, dich 1a Ung
Cung, tic la xtng dédng tho lanh su cling dudng
cta troi nguoi. "Trong phudc gieo hué toai nhu
y". Bat cu 1a ban trong phudc, trong hué, cau tri
hué, chi can ¢6 tam thanh thi s€ dic dugc, s€ man
tam nguyén cua ban. "Nhan tron qua day thanh
van hanh". Tu hanh dén khi nhan tron qua day
thi day du van hanh, "Cho nén xung la Vua Dai
Giac" : Tuac la thanh tyu Pai Gidc Vuong, Dai
Giac Thé Ton. Néu ban khong tin, thi hay thi
Xem.

4. TAM MIEU TAM BO PA TOA.

Ke :
Hu khong phap gi6i quang minh tang
Mudi phuong ba doi dai tri ton
Con nay quy mang chan that tinh
Chéanh Bién Tri giac diéu phap duong.



Giai : Tam Miéu Tam Bo Da dich 1a "ch4nh bién
tri giac". "Toa" dich 1a "tan hu khong bién phap
gi6i". Muoi phuong ba doi tat ca chu Phat déu
nhi€p tho hét thay. Cho nén bt ct ban giang
Phat phap nhu thé nao, ciing déu c6 dao ly, bat
tat phai chap truéc, khong c6 phap c6 dinh.
Nghia cht "Toa" nay tic 1a vo tan vo luong
thuong tru Phat Phap Tang Tam Bao. Cau nay
nghia la quy y Phat Bao, quy y mudi phuong ba
doi tan hu khong bién phap giéi vo tan Phat Bao.
Ké n6i "Hu khong phép gigi quang minh tang".
Phat & trong tan hu khong bién phap gidi, tic la
dai quang minh tang. Quang minh tic la tri hué.
Cho nén néi "Mudi phuong ba doi Dai Tri Ton".
bai tri ton tic 1a Phat. Phat tic 1a dai tri hué.
"Con nay quy mang chan that tinh". Con nguyén
quy mang mudi phuong vo tan dai Phat danh
chan that tanh. "Chanh Bién Tri Gidc diéu phap
duong". Diéu phap duong tic 1a dao trang cua
Phat. Sao lai néi l1a diéu phdap duong ? Vi la vo
tan.

5. Nam Mo Tat bat Tha

Keé :
Tin tr Thanh gido Ludng Tac Ton
Noi thi ngoai thi hiéu Nang Nhan
Hét thay vo trudc tic tu tai
Giai thoat tri ki€n khong ta nguoi.

Giai : Cau nay lai 12 Nam Mo Tét Dat Tha. "Tin
tit Thanh gido Ludng Tdc Ton". Nam Mo tic la
tin theo. Tin theo gido phap ctia Phat. Ludng Tic
Ton tic l1a phude cling tron ma hué cling day,
phudc hué déu vién man, nén goi 1a Bang Ludng
Tuc. " Noi thi ngoai thi hiéu Nang Nhan". Puong
so Dic Phat bo thi noi tai va ngoai tai. Noi tai la
dau, mat, tuy, ndo, khong c6 gi ma Ngai khong
bd thi. Ngoai tai 1a dit nudc, thanh quich, vog
con, khong c6 vat gi ma Ngai chang xa duoc.

Ca. " Hét thay vo trudc tic tu tai". Néu ban
khong chap trudc bat ct nhitng gi, thi sé dic
duoc chan chéanh tu tai. Néu con chap trude thi
khong dugc tu tai. " Giai thoat tri kién khong ta
ngudi". Néu ban giai thoat khoi tri kién (cai hiéu
biét va cai thdy), khong chap trudc, thi cai ta

ciing ching cé, ma tuéng ngudi cling chang ton
tai.

Phap Ngi

Hoa Thuong Tuyén Hoa

L0 C6 nguoi mudn xuat gia, néu khuyén ho
dung xuat gia, thi day la khién cho ho mat di
tam bo dé, dut can lanh cua ho, day la sai nhan
qua, tuong lai phai doa vao dia nguc vo gian, tho
toi nghiép khong ky han. C6 nguoi ching phat
tam bo dé (chang xuat gia), thi nén tim céch
khuyén ho phap tam bo de, day la truc ti€p tro
gidp ho thanh Phat dao, tic cling 1a gian tiép trg
gitp minh thanh Phat dao.

L] Ngudi tu hanh, néu hay tu, thi tu thién trong
thién. Khong hay tu, thi tu dc trong thién. Hay tu
thi & trong 4c ciing c6 thién. Chang hay tu, thi &
trong thién cling c6 ac. Cho nén co6 thién trong
thién, 4c trong thién ; thién trong 4c, 4c trong ac
-- ¢6 bon tht phan biét nay. Nguoi tu hanh,
tru6c hét phai hi€u 16 phdp thién. Lam viéc thién
trong nhan thién, day la thién trong thién. Lam
viéc thién trong nhan ac, day la ac trong thién.
Lam viéc ac trong nhan thién, day la thién trong
ac. Lam viéc dac trong nhan ac, day la ac trong
ac.

O Chiing ta ngudi tu dao, phai giit bén phan.
Hay buong xa tam ich ky, hdy dé khai tam dao
duc, tit ca déu nghi vé dai ching (moi nguoi).
Pham 1a c¢6 viéc 1gi ich cho dai ching thi tan luc
ma lam, ding c6 so sanh loi hai, dugc mat. C6
mot phan stc luc, thi tin mot phan sic luc, cé
mudi phan sic luc thi tan muoi phan stc luc.
Lay viéc cong lam viéc tu, ai ai cling lam duoc
nhu thé, thi gia dinh déu hoa khi, xa hoi dugc an
ninh, quoc gia dugc giau manh, th€ giéi dugc
hoa binh. Do d6 c6 thé thay, ich ky 1a ding dau
cia van diéu ac. Nhat dinh phai tiéu diét no,
dimg dé n6 lam séng lam gi6, 1am cho thién ha
dai loan.

(con ti€p)
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"Tam Bao Nhu Lai, cta ai phic ay". Xin
huéng cong dic cta tat ca quy vi Phat tir xa
gan da phat tam cing duong ung ho Tam
Béo, tring tu Chua, cdc ngay Dai L&, an
tong Kinh dién, in bdo Phat Phap .v.v. , lén
Tam Bao ching minh.
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ngoi. Ong A Nan c6 thé két tap Tam Tang !

Lic do, truong ldo Ca Diép xoa dau Ngai A Nan
ma ndi rang : Phat phé chic cho 6ng giit gin
Tang Phap. Cic dai dé to c¢6 nang luc gin giit
Tang Phap da diét ca roi, chi con c6 mot minh
ong, ong nén bao dén an Phat, theo tam Phat,
thuong x6t ching sinh ma két tap Tang Phéap cua
Phat !

Bay gio Ngai A Nan 1€ chu Tang xong, 1én ngoi
toa su tir. Ngai Pai Ca Diép ben n6i ké rang :
Phat, Thanh su tir vuong
A Nan la Phat tir
Ngoi trén toa su tir
Nhin chiing khong co Phat
Nhur thé chiing dai diic
Khong Phat mat oar than
Nhu khong trung khong trang
Co sao ma khong nghiém
Ong 14 nguoi dai tri noi
Ong 13 nguoi Phat tir nén dién
Noi nao Phat noi truoc
Nay ong nén hién bay !

Lic d6 truong 1ao nhat tam chap tay hudng veé
phuong Phat nhap Niét Ban, néi nhu vay :
Khi Phat moi noi phap
Bay gio con khong thay
Nhur thé dan da nghe
Phat o Ba La Nai
Vi nhom nam Ty Kheo
Moi mo cua cam 10
Noi phap bon chan dé
Kho, tap, diét, dao dé
A Nha Kiéu Trian Niur
Truoc hét duoc thiy dao
T4m muon ching chur thién
Ciing déu theo vét dao !

Lic do, ngan vi A La Han bay 1én hu khong cao
bay cay Da La, dong thanh néi : Vo thuong stc
16n, nhu ching t6i mat thdy Phat n6i phap, ma
nay néi "ngd van" ! Bén néi ké rang :
Ta thay than tuong Phat
Do nhu ndi vang tia
Diéu tuong chiing dic diét



Chi ¢0 danh mot con
Ajf thé nén phuong tién
Chu ra khoi ba cor
Can tap cdc can lanh
Niét Ban rat [a vui !

Truong Lao ANau Lau Pa n6i ké rang :
Hoi thé gian vo thuong
Nhr trang nuoc be chudr
Cong difc diy ba coi
Gio vo thuong tan hoai !

Ngai Dai Ca Diép lai n6i ké rang :
Stic vo thuong rat lon
Ngu, tri, ngheéo, gidu, sang
Dac dao va chua dic
T4t ca khong qua khoi
Chang dem 107 khéo diéu
Chang dung luc doi tranh
Nhur lira dot muon vat
Tuong phap vo thuong vy !

Ngai Pai Ca Diép bao Ngai A Nan rang : Tu Kinh
chuyén phap luan dén Kinh Dai Bt Niét Ban gom c6
bon A Ham : Tang Nhat A Ham, Trung A Ham,
Truong A Ham, va Tuong Ung A Ham. D6 goi 1a Tu
ba La (Tang Kinh).

Cac ALa Han lai hoi : Ai 1a nguoi biét ro Tang Ty Ni
(Tang Luat) ? Dai ching déu néi 1a Trudng Lao Uu
Ba Li, vi tri luat dé nhat trong nam tram vi A La Han,
chiing ta nén thinh. Lién thinh rang : Xin moi ngoi
toa su ti, lic dau Phat két giGi néi Ty Ni ¢ chd nao ?
Ngai Uu Ba Li nhan 16i Tang thinh xong, bén lén
ngoi toa su tir : Nhu thi ngd van, nhat thoi Phat tai Ty
Sa Ly, bdy gio con truong gia Tu Lan Na Ca Lan Da
méi pham dam duc, vi nhan duyén ay méi két dai
toi. Hai tram nam muoi giGi, nghia lam ba b0, bay
phép, tdm phap Ty Khuu Ni, Ty Ni, Tang Nhat, Uu
Ba Lgi Van, Tap Bo, Thién Bo, nhu thé .v.v. tdim
muoi bo lam Tang Ty Ni.

Cac vi A La Han lai suy nghi : Ai 12 ngudi hiéu rd
Tang A Ty DPam (Luan) ? Nghi roi, cung néi :
Trudéng Lao A Nan & trong nam tram vi A La Han
hiéu rd nghia Tu Pa La (Kinh) bac nhéit, ching ta
nén thinh !

Xin ngoi toa su tir cho biét Phat & xi nao bat dau néi
ATy bam ?

Ngai A Nan nhan 16i Tang thinh, 1én ng6i trén toa su
tu roi n6i : Nhu thi nga van, nhat thoi Phat & thanh

Sa Ba Dé. Lic bay gio, Phat bao cac vi Ty Kheo
rang ¢6 nam 4c, nam t0i, nam odn, khong trir
khong diét, bdi nhan duyén ay nén trong sinh-
than nay, tam chiu vo luong khd, doi sau doa
vao duong 4c ! Nhitng nguoi khong c¢6 nam 4c,
nam t0i, nam oan, do nhan duyén 4y than tam
hudng nhiéu an lac, doi sau sinh vé coi troi, coi
vui. GI 1a nam ac nén tranh ? D6 la sat sinh,
trom cap, ta dam, néi doi, uong rugu. Nhu thé la
Tang A Ty Dam. Ba phap tang tap da xong. Chu
thién, quy than, chu long, thién nit, hét thay mua
huong hoa troi, 4o troi, phudng long cing dang
Phap bao, va cé ké rang :

Xot thuong coi thé gian

Két tap Tam Tang Phap

Muoi luc, nhat thiét tri

Pen tri soi vo minh !
Hoi : Bat Can Do, sdu phan A Ty Dam tir xit nao
ra ?
DA4p : Khi Phat con & doi, phdp khong sai tréi.
Sau khi Phat diét do, méi két tap phap cling nhu
Iic con Phat. Mot tram nam sau, vua A Duc
thanh 1ap dai hoi Vo Gia, cdc dai phdp su luan
ban khac nén c6 biét bo danh tu. Tr d6 dan dén
thoi ong Ba La Mon Tinh Ca Chién Dién, nguoi
c6 tri hué doc hét Ba Tang ndi ngoai Kinh thur,
muon giai t6 Phat phap nén lam Phat Tri Kinh
Bit Can Do Luan, phdm dau la "Phdp dé nhat
thé gian". Vi ngudi sau khong hiéu hét Bit Can
Do, nén lam B¢ Ba Sa. C6 nguoi ndi trong sau
phan A Ty bam, Ngai Muc Kién Lién lam "phan
thé giéi phan biét" . Phan dau cé tdm pham thi
bon phdm do Ngai Bo Tat Ba Tu Mat lam, bon
phidm do K& Tan A La Hén lam, con nam phan
do céc luan nghi su lam.
C6 nguoi n6i : Khi Phat con & doi, Ngai Xa Loi
Phat hiéu 10i n6i cta Phat 1am A Ty Dam, roi
ong dao Doc Tl doc tung, dén nay goi la Xa Lgi
Phat A Ty Dam. Ngai Ca Chién Dién ciing hiéu
161 Phat nén lam bo Con Pac, nay con luu hanh
& nam An Po. Céc luan su deu hiéu rong 10i
Phat nhu thuyét nam gidi, nam gidi c¢6 bao nhiéu
sic, bao nhiéu vo sic, bao nhiéu kha kién (c6
thé thay), bao nhiéu bat kha kién, bao nhiéu hitu
doi, bao nhiéu vo doi, bao nhiéu hitu 1au, bao
nhiéu vo lau, bao nhiéu hitu vi, bao nhiéu vo vi,
bao nhiéu hitu biao, bao nhiéu v bao, bao nhiéu
thién, bao nhiéu bat thién, bao nhiéu ky, bao
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nhiéu vo ky. Bdy st : Duc nhiém str, san khué s,
hitu ai st, kiéu man stt, vo minh s, kién st, nghi
stt ; bao nhiéu duc giGi hé, bao nhiéu sic giGi hé,
bao nhiéu vo sic giéi hé, bao nhiéu ki€n dé€ doan,
bao nhiéu tu duy doan, bao nhiéu kién khé doan, bao
nhiéu kién tap doan, bao nhiéu kién tan doan, bao
nhiéu kién dao doan, bao nhiéu bién su, phap tri, 1y
tri, thé tri, tha tam tri, kho tri, tap tri, diét tri, dao tri,
tan tri, vo sinh tri, 1a muoi tri. Bao nhiéu hitu lau,
bao nhiéu vo lau, bao nhiéu hitu vi, bao nhiéu vo vi,
bao nhiéu hitu lau duyén, bao nhiéu vo lau duyén,
bao nhiéu hitu vi duyén, bao nhiéu vo vi duyén, bao
nhiéu duc giGi duyén, bao nhiéu sac giGi duyén, bao
nhiéu vo sidc duyén, bao nhiéu bat hé¢ duyén, bao
nhiéu vo ngai dao trung tu (tu trong dao vo ngai),
bao nhiéu giai thoat dao trung tu, thoi duoc bon qua,
dugc bao nhiéu, mat bao nhiéu, nhu thé .v.v. , phan
biét biét tat ca phap ciing goi la A Ty Pam. C6 ba
thtt : 1. ATy Dam than va nghia : Lugc néi ba muoi
hai van 16i. 2. Sau phan : Lugc néi ba muoi hai van
1. 3. Con Piac : Luge néi ba muoi hai van 18i. Ay 1a
ATy Pam (luan). Xong phan téng quét cau "Nhu thi
nga van". (con ti€p)
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Cuflc NI Ton Gia
Xa L®i PhAt

Soan gia : Nyanaponika Thera

Dich gia : Nguyén Diéu

Tiép theo ky trudc

olita (Muc Kién Lién) lién bao : Nay

Upatissa (X4 Lgi Phat) ! Vay ching ta hay

dén ra mat Ngai (Puc Phat) di. Nhung
Upatissa 1a nguoi luon luon kinh trong thay, nén ong
ta bén dé nghi v6i ban rang : Nay ban ! Trude tién
ching ta hay dén thay cii cua ching ta da, Ngai du si
Sanjaya, va bao cho 6ng dy biét rang ching minh
vira tim dugc dao bat tir. Néu ong ta don nhan thi
ong ta s€ dat duoc con duong that. Du cho ong ta
khong tin di nita c6 1€ 6ng cling dugc anh hudéng do
long tin tudng manh liét cia ching ta, roi sé cung di
yét kién dang Thuong Su dé nghe gido 1y clia Ngai.
Biét dau ong ta ciing gat hai dugc dao qua giai thoat?
Do d6 ca hai cung dén gap dao si Sanjaya va bdo tin
rang : Thua thay ! Thay dang lam gi d6 ? Mot diang
Giac Ngo da xuat hién trén th€ gian nay. Gido ly cua
Ngai da khai sdng nhan sinh va dugc thuc hanh chan
chinh trong cong dong do nhiing Tang Si dé tir cla
Ngai. Vay thay hay cung di véGi ching toi dén ra mat
dang Thugng Su da tron da Thap Do.
Pao si Sanjaya ngac nhién la lén ring : "Ta chang
hiéu céc 6ng mudn néi ci gi ?"
R6i ong tir choi khong di theo ho, ma con khoe
khoang v6i ho vé danh du va tiéng tim cla ong ta dé
hy vong thuyét phuc hai hoc trd minh & lai hudng
thu va chi tin tudng noi danh vi cua 6ng thay ci.
Nhung ho da quyét : "Thay a ! Ching to6i da dut
khoat, khong con bit ctt y mudn nao & lai day. Thay
oi ! Thay chi can quyét dinh rang di theo ching toi 1a
nén hay khong ma thoi ?
That bai trong nhiing 16i thuyét phuc, Sanjaya nghi :
"Néu ho hiéu nhigu nhu vay, ho s& chang nghe theo
nhiing gi ta bao. Tot hon hay dé ho ra di cang sém cang
tot, kéo khong nhiing dé tlir khac hay biét s€ ¢6 hai".
Tu tudng xong ong ta lién dap : "Thoi cac ong hay di
di, con ta khong thé di dugc".

Thua Thay, tai sao khong ?

Vi ta 1a mot vi thay ¢6 nhiéu mon dé. Néu ta dao
16n hé théng mon do nhu the thi ching khéic nao
mot bé nudc vi dai dem déi 14y mot binh chita
nho nhoi. Bay gio ta khong thé nao trd lai cudc
song nhu 1a mot dé ti duoc.

Ho lai khan cau : Xin Thay ding nghi nhu thé
thay a !

Nhung ta da quyét dinh roi, cac ong hay di di, ta
khong thé di dugc.

Thay oi ! Khi Dic Phat xuét hién trén doi, bao
nhiéu nguoi tir ha dan dén quyén quy cao sang
déu ton tho Ngai, mang ca nhiing bao vat dén
dang cing kia ma. Danh vi cua thay lam sao so
sanh v6i dang Toan Giac. Cho nén, khi ching
toi da theo Phat roi, nhiing gi s€ xay dén cho
thay, chac thay doan biét chi ?

Dé dap lai cau do, dao si Sanjaya tra 10i : Nay
cac dé ta ! Cac ong suy nghi gi ky vay ? Trén
doi nay ngudi ngu mudi nhiéu hay la nguoi tri
thic nhiéu ?

Ngudoi ngu mudi nhiéu, thua thay ! Song, nguoi
tri thic thi it lam.

Néu vay thi nay ciac 6ng ! Chic cdc ong ciing
biét rang nhitng nguoi tri thic s€ dén véi Duc
Phat C6 bam (Gotama), con nhitng ké ngu mudi
s€ vé vGi ta, chi nhitng ngudi ngu mudi thoi. Bay
gio cdc ong c6 thé di di. Nhung ta chang bao gio
di theo céc ong ca.

Vi vay doi ban Upatissa va Kolita, khi roi thay
da ndi : Thua thay ! Roi day thay s€ hoi han vi
nhiing tu tudng sai lam cula thay.

Sau khi ho di r6i, c6 mot su ran nit trong nhiing
mon do Sanjaya va tu vién clia 6ng ta da tré nén
gan nhu trong trai.

Thay tu that cia minh vang lang cdc mon do,
dao si Sanjaya da uat ttc dén hoc mau tuoi. Nam
tram dé ti clia 6ng da roi bod theo Upatissa va
Kolita. Trong s6 d6 chi cé hai tram nam muoi
nguoi trd lai véi dao si du phuong Sanjaya.

V6i s6 con lai hai tram nam muoi nguoi, cong
thém nhitng nguoi tuy tung xua kia, doi ban
Upatissa va Kolita ben nham Tric Lam Tinh Xa
truc chi. (con tiép)
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THAN CHU PAI BI

NHIEM MAU KHONG THE NGHI BAN

Hoa Thuong Tuyén Ho4 giang tai Kim Son Tu 9/4/76

om nay bat dau vao "That Chu Dai Bi".

Bubi t6i sau 1€ sdi tinh s& tung Than Chid

Dai Bi. Trong qua kht, s6 chu Phat n6i Chu
nay, nhiéu bang chin muoi chin tc s6 cat song Hang
va Ngai Quan Th€ Am Bo Tit vi thuong hét thay
moi loai ching sinh, nén phat tam dai bi, nuong
thuyeén tir bi trd lai coi Ta Ba dé ctu do tit ca ching
sinh ra khoi canh khé dch. Do d6 c6 cau :"Bé khé
khong bo, quay dau la bén", chi can ching ta kién
thanh tri tung Chd Pai Bi, thi s€ thiy tng nghiém,
khong thé nghi ban.

Thué xua trong vo luong ki€p, Ngai Quan Thé Am
Bo Tét dugc Thién Quang Vuong Tinh Tru Nhu Lai
dién néi Than Chd Dai Bi cho nghe, ding ban tay
sac vang xoa dau, khién cho Ngai khi nghe xong lién
ching dugc qua vi Bat Dia Bo Tat. Ngai lién sinh
tam dai hoan hi, roi 1ap tic phat nguyén 16n nhu
sau : "Néu toi c6 thé 1am loi ich cho hét thay ching
sinh, thi xin cho t6i c6 ngay ngan tay va ngan mat".
Phat nguyén xong, hot nhién trai dat chan dong, hao
quang phat ra tr mudi phuong chu Phat chiéu sang
than Ngai, roi ngan tay va ngan mat tic khac trang
nghiém than tuéng cua Ngai. Tay thi c6 kha nang
nang d&, mat thi c6 kha nang chi€u soi. Ngan tay va
ngan mat tugng trung cho vo s6 than thong va tri
hué.

Y nghia ctia dai bi, can ctt cau : "Bi hay citu kho'",
thi bt c ai gap phai moi hoan canh khé nan, néu
thanh tam tri tung Chi Dai Bi, thi déu duoc binh an,
chuyén hung thanh cét tudng. Ngai Quin Thé Am
bach Phat rang :"Néu nhu ching sinh tri tung Chd
Pai Bi ma khong duogc man nguyén, thi con xin thé

khong thanh chénh giac, trir khi nguyén udc cua ho
bat thién hay khong thanh tam tri tung".

Tri tung Chd Dai Bi khong nhitng duogc tu tai,
ma cac diéu mong cau con dugc thanh tuu, co
thé tranh dugc tai nan khé 4dch va dugc vui
suéng an lac, vuot qua moi hiém ngheo, t6i chd
binh an vo su. Lam sao c6 thé xa lia kho ach ?
Phai tri tung Chu Dai Bi. Lam thé nao thoat khoi
hiém nghéo ? Phéi tri tung Chid Pai Bi. Ding
xem thuong hodc cho rang Chd Pai Bi qua don
gian. Toi xin néi véi quy vi rang : Néu trong doi
qué khtt va hién tai, quy vi khong c6 can duyén
tot lanh, thi ngay dén ca cai tén cua Chu Dai Bi
cling khong nghe duoc, dimg ndi téi viéc tri
tung. Nay khong nhitng quy vi dugc nghe biét
tén cua Chu Dai Bi, lai con dugc tri tung véi mot
long chi thanh nhu vay, that 1a mot co hoi tram
ngan van ki€p méi ¢c6 mot Ian, roi lai duoc thién
tri thic chi dan, cach thac doc tung, tho tri, tu tri
nita. That ddng cho quy vi coi trong ! Tém lai,
Chu Dai Bi ¢6 nhitng loi ich khong thé nghi hét
dugc.

Trong thoi gian bay ngay nay, ching ta nén thanh
tam thanh y, rdt muc cung kinh tri tung Chd Dai
Bi, tung cho t6i d6 tam khong vong tudng. Lic
do6, long lang trong, hodac c6 ngudi thidy hao
quang, hoac cé nguoi thdy hoa xuat hién, c6
ngudi dugc Ngai Quan Thé Am Bo Tit ry dau,
gitp cho khai m¢ tri hué. Hoac cé ngudi ngui
thay mui huong la, cling ¢6 nguoi du da tha thiét
chi thanh tri tung, nhung ciing chang thidy mot
hién tugng gi khiac la. Du c¢6 hay khong ciing
dung nan long, ct hét sttc doc mot long tri tung.
Khi nao thoi khac t6i, nhat dinh s& ching kién
canh gi6i "Cam tng dao giao", xuat hién ngay
trudc mat.

Bat luan thay canh gi6i nao, hay chang thdy gi
hét, viéc chanh van la tinh tin tri tung. Nguoi
thay diém lanh khong nén chap vao tuéng lanh
do. Nguoi khong thay diém gi ciing dung sinh




long tu ti ma tu bdo ring :"A! Vay 1a ta chang c6 can
lanh, sao ta chang thay Bo Tit ?" Can lanh c6 khi
s6m két thanh qua, c¢6 khi thi mudn. Néu nhu ¢6 cam
giac can lanh cua minh chua dén lic chin mui, thi ta
phai tiép tuc boi dap, lam thém nhiéu cong dic nita
méi duge. Nguoi ta n6i : "Chua trong can lanh, thi
phai trong can lanh. Da trong can lanh, thi khién cho
tang truong. DA tang truong roi, thi khién cho duoc
thanh thuc. Pa thanh thuc roi, thi khién cho duoc
giai thoat".

Quy vi lan dau t6i Chua Kim Son, nghién ctu Phat
phédp, tu tap Phat phéap, phai déc long thanh hoc tap,
khong ngai khé, khong ngai khé. O day trong vong
bay ngay, nén diing manh tinh tan, xa lia vong
tuong. Néu lai vira hoc tap, vira nghi ngoi lung tung,
thi cong phu khong thé chuyén nhit dwoc. Tam
khong chuyén nhat, thi kho long sinh cam tng. D6 1a
diéu quy vi phai dac biét chu y.

Nhiing 1gi ich cua cong phu tri tung Chd Dai Bi, néi
ra khong thé hét dugc. Pham ai da tri tung Chd Dai
Bi, thi tuyét d6i ching bi doa vao ba dudng dc. Néu
bi doa vao ba dudng éc, thi Ngai Quin Thé Am
nguyén ching bao gid thanh Phat. Pham ai ngu si ma
tri tung Chd Pai Bi, néu chiang bién thanh nguoi c6
tri hué, thi Ngai Qudn Th& Am ciing nguyén chéng
thanh Phat. Than Chid Dai Bi ¢6 thé tri tim van bon
ngan loai tat bénh ctia thé gian. Ai bi bénh nan y, cho
dén cac béc si tay y hay dong y, phai bo tay, nhung
néu thanh tam tri tung Cha Pai Bi, ciing nhit dinh
chang uong thudc, thi bénh ciing s& duoc khoi. Than
luc ctia Chii Dai Bi khong thé nghi ban !

Tai Kim Son Thanh Tu c6 nguoi da ting dugc su ting
nghiém nhu vay. Chita tri chiing ung thu ching phai
la chuyén dé dang, vay ma tri tung Chu Dai Bi khién
cho bénh tiéu tan. Than luc ctia Chd Dai Bi that mau
nhiém khong thé nghi ban. Chi can xem cong phu
ciia quy vi trong bay ngay ra sao ? Ai thanh tam thi
nguoi d6 s€ thdy tng nghiém, dugc lgi ich. Ai cé
bénh thi bénh s& tiéu tan. Ai khong bénh thi tri hué
s€ khai m@. Cau chuyén gi thi dugc chuyén d6, cho
nén Cha Dai Bi goi la b4t kha tr nghi quang dai linh
cam, vo ngai dai bi tim da la ni. Chit Da la ni
(Dharani) dich 1a tong tri, téng tat ca phép, tri vo
luong nghia. Ciing goi la Chu, hodc la chan ngon.

Tém lai d6 1a nhitng chit mat.
Mat Chd géobm bon y nghia sau day :

1. Trong bai Chud c6 tén vua céac loai quy than,
nén pham 13 tiéu quy nghe dén tén nay thi
khong dam lam bay, ma phai ton trong phép tac.
2. Chi dugc coi nhu khdu lénh trong quan doi,
néu vi pham thi s€ bi trirg phat.

3. Chd c6 thé am tham tiéu trir nghiép t0i ma
chinh minh khong hay biét.

4. Chu la ngon ngit bi mat cua chu Phat, chi c6
chu Phat méi hi€u dugc ma thoi.

Quy vi lan nay t6i tham du phédp hoi Dai Bi, déu
¢6 sdn can lanh, ditc hanh day du, lai dugc nhan
duyén thanh thuc, nén méi t6i Chua Kim Son.
Hy vong rang, mot khi da vao t6i "Bao son" roi
thi khong dén ndi tay khong trd ve, tit phai dugc
bau vat dé ding cho minh. Bau vat gi ? Chinh
la Chd Pai Bi. Cha DPai Bi hay tri bénh, hay
hang phuc ta ma, hay khai m& tri hu¢, hay mang
lai su binh an, hoac néi cach khac, cau viéc gi
thi dugc viéc d6, nhdat dinh toai tdm man
nguyén.

Ky phap hoi Dai Bi nay con dac biét hon nita, la
tai Trung Quoc rat hiém c6 khod tung Pai Bi ¢6
tinh cach ky luc, kéo dai ca bay ngay luén nhu
vay. Tai cdc nudc khac ngudi ta ¢6 thé niem Chi
Pai Bi trong bay ngay khong, diéu nay toi
khong biét, nhung tai My, toi nghi rang day la
lan dau tién. Mong tat ca cac vi hét stc chan
thanh tri tung Chua Pai Bi, cong dic vo luong.
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nat MasSuU T°
AY Chim Oanh VU

Hos TM% Tw;im Hos

hat Thich Ca "Niém hoa thi ching' trén

phdp hoi Linh Son, truyén phdp mon tam

4n vi diéu. Té Su Ca Diép duong thoi
hiéu y chi ctia Phat, thoa thich ph4 lén cudi. Tix d6
phdp mon Phat T tam an tam bdt dau truyén
thira. Von T3 Su Ca Diép da hon tram tudi. Ngai
tu hanh dau da, thuong tinh tdn dung cong, khong
thy tién cudi. Lan nay cudi 1a vi Ngai biéu thi
duoc tam an tam cua Phat.

Phat Thich Ca dem phap mon nay truyén trao cho
so To Ca Diép. Ngai Ca Diép lai truyén cho Ngai
A Nan. Ngai A Nan truyén cho Té Thuong Na
Hoa Tu. Té Thuong Na Hoa Tu lai truyén cho T6
Uu Ba Ciic Pa. Cac vi T6 Su doi doi twong truyén.
Truyén dén doi thit 28, titc Bo Pé Pat Ma Té Su.
Pat Ma T Su thdy duong thoi ngudi An Do can
tinh chua thanh thuc, ma can tinh ngudi Trung
Hoa da chin mui, c6 thé ti€p tho phap dai thira,
cho nén T Bo Pé Pat Ma tir An Do di bing
duong bién dén clta Quang Chau. Cho nén Quang
Chau c6 cau :" Ty lai so' dia" (manh dat dau tién
ma Té Su Pat Ma dén).

Nhung lic d6 ngudi Quang Chau, chua c6 thé tiép
tho phdp dai thira, khong nhan ra Dat Ma T6 Su,
goi Ngai 1a "Ma La Xoa". Pat Ma Té Su méi 1én
duong di Nam Kinh. Ngai von muén do Ngai
Than Quang trude. Ngai Than Quang lic dé dang
ngoi giang Kinh thuyét phap, bién tai vo ngai,
giang dén ndi Troi rai hoa, dat vot hoa sen. Dat
Ma T6 Su hoi Ngai :" Tai sao nguoi gidng Kinh?".
Ngai Than Quang déap :" 76/ day nguoi liéu sinh
thodt nt'. T6 Dat Ma lai hoi :"Kinh toan gidy
trang muc den, nguor lam sao Iliéu sinh thoat nr
?". Than Quang nghe 16i, ndi gian, cho ring T6
Dat Ma hiy bang Tam Bao, lién c6i sau chudi
bing sit & c6 ra ddnh T6 Pat Ma, 1am Ngai rung
hét hai cdi rang. Ngudi xua da s6 hiéu biét vo
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thuat, nhung ngudi xuét gia khong thé mang vi
khi tiy than, chi mang mot sau chudi bang sit,
rat nang, néu Hoa Thugng phat hoa, tuy lic c6
thé cam dénh nguoi.

Ct theo truyén thuyét rang, néu rang cua Thanh
Nhan roi xuong dat, thi xi d6 han han ba nam,
khién chét d6i nhieu ngudi. Pat Ma To Su tuy
nhién bi danh rung hai céi rang, nhung vi tur bi
khong muén chiing sinh tho khd, cho nén khong
dé rang roi xu6ng dat, ma nuot vao bung. Cho
nén Trung Qudc cb cau tuc ngit :"Danh gay
rang, nudt vao bung" tic bat nguon tur do.

bat Ma T6 Su thay lic d6 Ngai Than Quang
khong kh€ co, lién huéng vé nii Nam Trung di,
trén duong di gap con chim oanh vii. Chim hoi
Ngai :" T4y lai y, tdy lai y ! Xin Ngai day toi ké
xudt long".

Pat Ma T6 Su dap :" K& xuat 1ong, ké xuat long,
hai chian dudi thang, hai mat nham, diy 12 ké
xudt long "

Chim Oanh vii nghe roi lien hiéu, bén dubi
thing hai chan, nhim hai mit lai, nim trong
long gia chét. Chli nhan trd lai xem :"E ! Chim
oanh vii th€ nao roi ?" Bén md& long ra, cam
chim oanh vii 1én, d€ trong tay, nhin qua nhin
lai. Cht nhan nghi, chim oanh vii khong cu
dong gi hét, chac da chét roi, nhung tai sao than
con &m ? Trong lic do du, bén xoe ban tay ra.
Chim oanh vii thdy co hoi da dén, lap tic vo
canh bay di, do d6 ma thoat dugc tu do.

Tt cau chuyén do, quén rong ra, ching ta ngay
ngay ching giéng nhu chim oanh vii trong long
chang ? Tuy nhién c6 nguoi hang ngay chan
nuoi ching ta, nhung sinh tr khong dugce tu do.
Sinh ra trong ho do, chét di ciing ho do, chua
that biét duoc bo mat that. Muon dugc sinh tir tu



do. Trudc tién lic con séng phai gia nhu nguoi
chét, cho nén "Néu muon nguoi khong chét, phai
ha thu cong phu', chan chanh tu hanh, dén lic
chét ciing biét, ma di ciling biét, phai bi€t minh tir
dau sinh ra ? Chét sé di vé dau ? Tai sao minh
khong 1am chli dugc ? Néu néi "Than thé nay cla
t0i", tai sao khong thé khién n6 tré mai" ?

Nguoi tr nho roi trudng thanh, trudng thanh roi
dén gia, gia roi thi chét. Tai sao ban khong thé
khién than thé khong gia ? Dén lic bénh thi ban
khong lam chu dugc, dén chét thi buong xudi tit
ca. Do d6 phai thay rd van dé sinh tir. Cho nén cé
cau :

"Pén thi u mé, di thi siu,
Uong tai nhan gian di mot vong,
Chang nhu dimg dén ciing dimg di,
Ciing khong vui vé ciing khong siu”.,

Nguoi sinh ra thi u mé, chét di cling u mé. Chét
thi vu bi khé ndo, néu bi canh gidi chuyén thi lam
nguoi that khong cé y nghia gi. Néu khong dén
khong di, thi chang phai t6t chang ? Nhu vay thi
khong vui khong sau, dac dugc tu tai.

Con nguoi khong nén bi nhét & trong Iong, nhu
chim oanh vii khong thé xuét long. Bay gid ban
nghi mudn xuat [6ng, thi phai hoc vo quai ngai,
khong sau, khong budn, khong phién, khong nio
tic 1a phai cé dinh luc, cho nén phai ngoi thién.
Mbi ngudi phai tv minh dat sinh tr, ngudi khac
khong thé thay thé lam cho ban, chi c6 thé chi rd
con duong. Nhung phai tu ban di, n€u that mudn
xuat long, phai tv minh nd luc, ha mot phen khé
cong phu.

A

VI SAO THE GIOI

SUP DO ?

Hod Thudng Tuyén Hod

La nguoi hoc Phat, minh ché nén hiéu ky, ham
thich nhiing tht cao xa diéu voi. Boi vi :"Tam
binh thuong la dao".

Hon nira :

"Con nguoi noi theo dit,
BPat noi theo troi,
Troi theo dao,

Pao theo tir nhién”

HE minh mién cudng lam viéc gi, thi viéc d6
khong tuong ung véi dao. Vi vay, lam viéc gi
minh ciing nén nham van tu nhién, ché go ép gia
tao. Nhiéu nguoi ca doi hoc Phat phap, nhung
long tham ctia ho thi vi dai hon hét. That toi
khong biét ho hoc thtt Phat phap gi ntta ! Da
theo g6t Phat, thi ldc nao, chd nao va viéc gi
minh ciling phai ung dung tu tai, dimg mién
cuong gia doi. Cling ché nén tham lam, tranh
gianh. Ché nén vira tu Thanh dao, vira deo dudi
chuyén tran tuc. Hay ngung di long ich ky,
cham dut tanh tu 1gi. Quan trong nhat la minh
dung noéi doi. Mot khi long gian d6i ngiing bac,
thi lic d6 tanh chan that méi bat ré trong tam ta.
Né€u ban con song than thi hay hi€u thao véi ho.
Da6i v6i anh em trong nha, minh hay thuong yéu,
dum boc, chd cdi va danh nhau. HE cai va thi
khong khi ém dém, &m cuing s€ tiéu tan mat. Cac
ban hay quan sat xem, bi€t bao gia dinh trén thé
gi6i nay dd v& tan nat ! Phan gia ly tin. Chang
con miy ai biét song chung trong tinh thuong
hoa thuan.
Du rang :
"Vo chong chung soéng

Do 1a quan hé can ban cua con nguor”.
Minh phai hai long véi cudc song gia dinh, ding
dé mat hoa khi. Néu khong, thi ldc nao minh
ciing d& sinh su, cii va. Khi 4y ca nha chang con
vui thd, &m cung nita. Nhiéu gia dinh, ai ndy
long cling bat man, oan ghét 1an nhau, chang
biét tri tic 1a gi. C6 ké con ndéi : "Khdn nan cho
toi sinh vao nha nay !" Pay thu han, odn doc.
B&i ngudi nay do 16i cho ngudi kia. Két qua 1a
vo chong ly di. D6 chang qua 1a :

"Cha khong ra cha
Con khong nhu con
Vo khong ra vo'.

VA 16i ca nha chang mot phit ém am, ci cii va
sudt ngay. Néu s6ng ma ctt mat long nhau,
chang chiu nghe nhau, thi chic chin cudi cling
s€ bd nhau. Thoi nay cac ban biét bao nhiéu gia
dinh ly hon chang ? Ké ly hon thi nhiéu hon ke
két hon. Ly hon tuy té hai, song két qua cua né
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con té hai hon, bdi vi né pha huy co cau quoc gia
khdp moi noi. Nguyén nhan thé gidi sup d6 that 1a
bat nguon tir noi gia dinh bat hoa, vo chong ly di.
Va ciing tir d6 tai hoa trong troi dat phat sinh.
Thién tai, nhan hoa do dau ma c6 ? Vi con nguoi
ly hoén nhiéu qua. Khi cha me ly hon, gia dinh tan
nat, thi con cédi dé bién thanh tré hu hong. Thi€u
cha me chdng thi khong thé nén ngudi, thanh
nguoi hitu dung cho doi dugc. Tré mo coi hay tré
song v4i minh cha hoac minh me cia né thi day
day khap thé gidi. Khi thi€u gido duc dang hoang,
thi cic em 4y khi 16n Ién ching hé biét cau thiic gi
ca. Cdc em c6 thé gi€t ngudi, trom cip, dot nha,
hidt doc .v.v. di moi chuyén xau.

Biy gio quoc gia khong con la qudc gia, thé gidi
khong con la th€ giéi nita. Nghién ctu cho k¥
nguyén nhan hoa hoan thi rd rang la tur viéc cha
me khong biét gido duc con céi, tri ly gia dinh
cho t6t, ho ctt ludn ich ky nghi dén ca nhan minh,
do d6 méi tim giai phap ly hon. Mot khi ly hon
thi da tha van dé phat sinh. Nhiing thi tai hoa nhu
dong dat, cuong phong, hoa hoan, tat dich, s€
thuong xuyén hoanh hanh. Khong biét bao nhiéu
nguodi s€ mat mang trong du thi tai nan nhu may
bay roi, xe llra 1at, tau chim .v.v. Va nguyén nhan
do thi that 1a gian di, d6 1a vo chong ly hon. Boi
vi ly hon lam dao 1on am duong. Khi am duong
dao 1on thi moi sy viéc khong con thuan lgi ém
xuoi nita. Moi tht trén th€ gidi s€ chiu anh hudng
va cudi cung déu bi dao 10n hét.

B6i vay muon rd vi sao th€ gidi suy sup, minh
phai xét tan nguon goc. Nguon gbéc do la do vo
chong bat hoa. Do ho khong con biét ton trong
nhau, quén mat di 1€ tiét gitta vo chong. Thoi nay
ai cling néi téi tu do, song cang ndi téi tu do, thi
ho cang danh mat gia tri can ban cuia con nguoi.
Téi do con ngudi chang hon gi sic vat. That 1a
thoi dai da dén chd sup dd. Céc ban hdy thau triét
diém nay ! Chang I& hoc Phat phdp ca chuc nam
r6i ma minh chang rd nguon goc khién cho thé
gi6i sup dé hay sao ?

S6 di cha me thuong bat hoa, 1a vi ho khong biét
dao hi€u. HE minh tranh cai, dap 16n nhau hoai,
thi minh khong thé nao c6 hi€u véi song than,
ciing khong thé tan trung véi dat nudc duoc. Hau
qua la con minh sé€ thanh hu hong, day day van
dé. Khi ching 16n 1én 1ap gia dinh, ching s€ tiép
tuc budc di sup do clia cha me ching. The 1a tac
54

hai nay di truyén tir thé hé nay sang thé hé khac,
14n quén khong dit.

Cac vi ! D€ thau triét nguon goc khién cho thé
gi6i suy doi, ta phai thiy rang : Mat ngoai chinh
la do cha ma bé boi, mat trong chinh 1a do long
nguoi hu thai. Khi long ngudi dc 6n thoi nat thi
ngoai canh s€ trd nén hon loan, mat khuon phép.
Cac ban hay nhin xem diéu nay cé ding chang !
Khi gia dinh r6i ren, day day su tranh chap, thi
han 13 x4 hoi khong sao ém thiam dugc. Va dat
nudc chic chan sé khong xuat hién bac hién tai.
Cac ban nghi sao ? Khong biét ciac ban c¢6 cam
tudng gi vé 10i toi noi !



Tta ThiSn Vi Nhi%kp Tam

Hoa Thuong Tuyén Hoa

oa thién 1a mot phap mon ngudi méi tu

hanh phai di qua con dudng nay. Thién

la gi ? "Thién" khong phai la ti€ng Tau,
ma la tiéng Phan goi 1a "Dhyana". Dich nghia Ia
"Tu duy tu", cling goi la "Tinh Iy". Vi nguoi
Trung Hoa thich goi tic, chi goi "Thién". Ngoai
ra con c6 nhitng danh tir "Toa thién", hoac "ba
toa" (ngoi thién). Ci theo tén ma suy ra nghia.
"Pa toa" la phai ngoi. Tai sao phai ngoi ? Vi
nhiép tam. Phan dong tuy nhién ngoi chd dé,
nhung tam khong & do, tam di dau ? Di khoi vong
tudng. Lic dong, ldc tay, ldc nam, ldc bac. Khong
can tién mua vé ma di hda tién choi khap noi.
Vong tudng phan tan, thi khong dé gi ma khong
ch€& duoc. Tai sao con ngudi khong cé tri hué ? Vi
tam chay khap noi. Tai sao ngudi cang ngay cang
gia ? Vi tam chay lang sang cac noi. Vi nhu chiéc
Xe méi, ban chay qud nhanh thi nhat dinh uéng
dau nhiéu, ma con lang phi rat nhiéu dau. Két qua
than xe va may déu sinh ra rat nhiéu thi bénh,
lam cho xe hu. Than thé clia con ngudi ciing
giong nhu thé. Néu ban khong biét gitt gin no, dé
né (tam) tu y chay khip noi, thi nhét dinh ciing
lang phi rat nhiéu dau, dau Ia gi ? Tuc la tinh than
quy bau cua ban, khong can biét ban thém bao
nhiéu dau, ciing déu hao phi. Giong nhu nguoi
hing ngay an do bé dudng, néi c6 dinh dudng bd
gitp than thé, nhung néu ban khong biét tran tiét
tinh than ctia minh, theo dudi bén ngoai, thi in
bao nhiéu do bé ciing bé khong dang tinh than da
mat di. Cho nén ngan ngit néi :" Ché tam mot cho,
khong viéc gi ma chang xong'. Cho nén phai thu
nhiép tam lai, khi€n cho c6 dinh mot chd, méi
khong lang phi tinh than, thiu triét tinh than. Day
ciing vi nhu ban biét 1di xe, giit gin c4n than, tic
khong thé xdy ra tai nan thi xe ding dugc lau.
Ciing vay than thé con ngudi néu biét tu dudng,
thi than khong thé gia, lai khong thé chét.
C6 nguoi ndi :"Noi 161 nhu thé, t6i khong tin, moi
nguoi déu chét, cho dén Phat Thich Ca ciing phai
nhap Niét Ban, sao lai n6i khong chét ?" Phai
biét, Phat nhap Niét Ban, khong giong nhu nguoi

thé gian chét, ma la nhap vao canh giéi khong
sinh khong diét, vién man tich diét. Phat da khai
mo& dai tri hué, giai thoat sinh tir, dén di tu tai,
Phat khong giong nhu da s6 nhiéu nguoi vi bénh
ma chét, ma la "Nhing gi can lam da xong, nhiing
ching sinh co duyén dia do hét', méi thi hién
nhap Niét Ban. Lic Phat nhap diét thi chiéu tap
Bo Tat trong muoi phuong, Thanh Hién Tang, A
La Hén, Ty Kheo, hét thay Troi, nguoi va ching
sinh dong dén phap hoi gap mat [an cudi cung.
bu thay Phat di rat ro rang, sang su6t, moi nguoi
muon biét tuong tan thi tham khao Kinh Niét Ban.
Ngoi thién tic 1a nhi€p tam, tic cling nhi€p than,
miéng, ¥y ba nghiép thanh tinh, nghia la than
khong pham sét sinh, trom cap, ta dam. Miéng
khong néi doi, noéi 101 théu dét, hai ludi, chuoi
ming. Tam khong pham tham san si. Y niém
khong theo dudi bén ngoai, tic than tam binh an.
Nhu vay thi ngoi thién s€ c6 co hoi khai ngo.
Ngoi thién tic 1a dieu than, diéu tam, khién than
cta ban khong dau bénh, miéng khong ndéi 10i ac,
y khong : tranh, tham, cau, ich ky, tu loi, n6i doi.
Ba nghiép thanh tinh thi tri hué s€ hién tién. Ngoi
thién tdc 1a tré vé nguon goc, tim tu tanh tri hué
von ¢, phong dai quang minh.

Moi nguoi dén hoc Phat phap phai dem chan tam
ra méi c6 cam ung, néu nhu ban xem an com
quan trong hon hoc Phat phap, ki€ém tién quan
trong hon hoc Phat phdp, thi vinh vién khong thé
hoc dugc Phat phap. Phai xem Phat phap quan
trong hon bat ctt viéc gi. Day la thai do Phat gido
do phai c6.
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PHAI LAY PHAT
TRONG NOI TAM

Hoa Thuigng Tuyen Hod gidmg 14 Hos Licn Dong Tink Ta gy 1/10/34

"Tam chi niém tuyét chan phu qiiy,
Tur duc doan tin chan phuoc dién”.

hing ta ngay ngay tu Phat, ngay ngay
r khong biét hoc 6ng Phat thiét, déu dung

cong phu trén hinh tuéng bén ngoai, ma
khong biét tim cau 6ng Phat trong can bén tu
tanh. Can bdén Phat tic 1a doan tan hét thdy tu
duc, méi hién 16 bén hitu tri hué quang minh. C6
tu duc thi khong ¢6 tri hu¢, c6 tri hué thi khong
c6 tu duc, tri hué khong roi khoi tu duc, tu duc
khong roi khoi tri hué. Phién ndo tic la bo dg,
sinh tr tic Niét Ban. Néu ban trén phién ndo ma
khong c6 phién nio thi ban cé tam bo dé. Ban
muon dat sinh tir thi ban dung tai tao sinh tr, d6
tic 1a Ni€t Ban. Ai ai cling ¢6 sinh thi ¢6 tr. Ban
doan sach tu duc thi sinh tir cling s&€ cham dut. Tu
duc khong doan sach thi sinh tir khong thé chim
dut.
"Tu" 1a viéc ma chinh minh biét, cht nguoi khéac
khong biét. "Tu duc" 1a dem cdi t6t hién ra dé
nguoi khac biét con cai xau thi che ddu, hy vong
nguoi khac c¢6 hao cam dai véi ho, day goi la tu
duc. Tu duc xui khién ban néi doi, diéu xao thi
phi, khong phan biét cong thang, hén loan tring
den, vi tu duc chi ph6i ban. Néu ban khong c6 tu
duc thi bén hitu tri hué quang minh ctia ban sé
hién hién, bat tit phai tim ki€ém bén ngodi, tu
minh cau noi chinh minh. Chiing ta sinh ra doi,
nhat cir nhat dong, nhat ngon nhat hanh, déu
phai phan tinh, phai phan cau noi minh.
Ban phai "Nhiing gi minh khong muén thi dimg
thi cho nguor'. Chinh ban khong hoan hi thi
dimg d6 lén than nguoi khac. C6 nhan cé néi
:"Nhan tuy chi ngu, traich nhan tic minh, thi ky
titc hon", nghia la : C6 nguoi tuy nhién ngu dén
cuc diém, nhung nhin tat x4u mao bénh cua
nguoi khac thi thdy rd rang ¢6 ngan c6 nap, néi
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dai n6i ngan chuyén thi phi ctia ké khac, thao
thao bat tuyét, bién tai vo ngai, nhung doi véi
viéc cua chinh minh thi mé mo, tuy tuy tién tién,
khong bién rd rang, sai cling chang quan hé gi,
tham chi "nghe 16i" thi che day toi 16i, day 1a tu
duc khién cho ban lam du thi viéc sai, khién ban
tu minh ludn luon tha thi cho chinh minh.

"Ngudi thong minh, 14y tam trdch minh dé trach
ngudi, 1ay su tha thit chinh minh dé tha thit nguoi,
sao ching dat dugc dia vi Thanh Hién". Néu nhu
ban thong minh tai tri "dung tam trach nguodi nhu
trach minh" thi phan tinh, phan cau noi minh,
dung tam khoan thit nguoi nhu chinh minh, nhitng
gi minh khong muoén dung thi cho nguoi, thiy
nghia thi diing manh ma lam, nhu thé nhat dinh sé
dat duoc dia vi Thanh Hién, tham chi néu ban lam
viéc chan chanh ciing sé dat duoc qua vi Phat.
Cho nén céc ban lay Phat bén ngoai khong bang lay
Phat cta chinh minh, ban phai cung kinh doi véi
chinh minh, thoi thoi khic khic giong nhu Phat,
gidng nhu Bo Tat Quan Thé Am, nhu thé thi ban
m&i 1a chan lay Phat, chan bai sdm, chan niém Phat.
Néu ban khong nhu thé, thi chi hoc khdu dau thién
(thién ngoai miéng), ngudi sao minh ciing vay,
nguoi lay Phat, toi cling lay Phat, nguoi niém Phat,
toi cling niém Phat, nguodi an com, toi cling an,
nhung sinh tir clia minh thi khong thé cham duit.

Ban phai cudc dap that dia nhan chan thuc hanh.
Toi la dao dic do thuyét. Lic trude tai Pai Loan
c¢6 mot vi Ty Kheo-ni Phuéc Hué, vi Ty Kheo ni
nay hai muoi tudi két hon, sinh dugc hai nguoi
con, hai muoi 1am tudi thi chong chét, co ta nhin
thau hong tran ma di xuat gia. Co6 ta cling khong
mac dep, cling khong an ngon, ciing khong & nha
tot, dén cac Chua lam cong qua, tén phap danh gi
ciing khong dé cho ngudi biét, co ta b6 thi nudec
"dai bi thiy" cho nguoi tri bénh, cling khong ndi,
cling khong nhan tién, ct tu hanh nhu thé. Cac ban




tu hanh nhu th€ thi méi la chan tu hanh, bang
khong Chuia to, tién nhiéu, nhung sinh tir chang
dut duge. Cho nén cac ban phai dung cong phu
trén bon phan, nhin xem tam tham ctia minh da trix
khtr chua ? Tam san da trir khir chua ? Tam si da
trir khir chua ?

Ching ta nguoi xudt gia phai siéng tu gidi dinh
hué, tic diét tham san si, cttu kinh ban lam duogc
chang ? Néu lam dugc, méi khong phai s6ng vo
ich, khong c6 xudt gia vo ich, khong phai dé tir
vo ich cua dic Phat.

Chiing ta phai hoi quang phan chi€u, phan cau
noi minh. Phan cau cong phu noi minh thi phai :

"That nhan minh sai,
Dimg noi 161 cia nguor,
Léi nguoi tife 161 minh,

Dong thé' Ia dai bi”,

Tai sao t6i n6i nhu th€ ? Vi t6i thay rat nhiéu
nguoi déu coé tat bénh, nhat 1a nhitng tat bénh ky
ky quai quai. Khi ho bénh thi odn troi trich
nguoi, néi 6ng troi khong cong dao, tai sao chi
toi c6 bénh, tai sao khong kéu nguoi khic cé
bénh, cho nén phan han bat binh, ma ho khong
biét day la tién nhan hau qua.

Trong tién ki€p sat sinh qua nhiéu hoac 1a bat
chuot, bat cd, cau c4, giét ga, giét bo, giét de,
giét cho, gi€t qua nhiéu, cho nén loai ngudi nay
ki€p nay c6 nhiéu bénh tat ky ky quai quai.

Lic toi tai Huong Cang c¢6 giap qua mot bénh
nhan, ba ta la mot dé tu gia cta toi hon sdu muoi
tudi, khong biét chit, tai lai di€c, nhung rat thich
nghe t0i giang kinh, ba ta khong nghe duoc ma
van mudn nghe, mdi [an phai bo 1én hon ba tram
bac thang cép dé nghe giang Kinh.

Mot nam no, vao ngay mong 02 thang 05 qua
ti€t thang nam, t6i m& phap hoi giang kinh A Di
ba, ba ta dot nhién nghe dugc "Nam Mo Lién
Tri Hai Hoi Phat Bo Tat". Tai sao tai bi diéc ? Vi
ki€p trudc ba ta thich nghe trom ngudi néi, nén
doi nay tho qua bao, dai khai Bo Tat ciing
thuong x6t ba ta cé tam thanh, tai di€éc ma thich
nghe Kinh thi lam cho ba ta nghe dugc.

Nhung ba ta con c6 mot thit nghiép chuéng.
Kiép trudc ba ta thdy nguoi khac cé quai bénh,
ba ta khong tin, cho nén doi nay chinh ba ta phai
ném mui vi cai bénh d6. Bénh d6 1a bénh gi ?
Tic 1a ba ta mot ngay an khong biét bao nhiéu

bita, cich mot gio thi phai an mot bita, khong an
thi d6i, bac si dong tay déu tri khong hét.

Lic d6 ct mdi ngay thi bay, toi tir Tay Lac Vién
mang ba chuc ki 16 gao va dau dén nii bPai Tu,
cung cap luong thuc cho nhitng nguoi trén ndi,
sang ngay thi hai sing sém phai xuéng nui, nam
d6 nham ngay 14 thang 2, toi sém trd lai phap hoi
thi ba ta nhin thay t6i bén néi véi toi : "Su phu !
Su phu ! Trong bung ctia con c¢6 ngudi néi
chuyén". Cac ban thay ky quai chang ? Toi noi :
"Con tudi da gia, bung 1am gi ma c6 con ? Hon
nita con chua sinh ra sao biét n6i ? N6 néi gi ?".
Ba ta n6i : "Sdng s6m con dung bdt mi, bot gao
lam banh, khong thém dau ciing khong thém gi,
nuéng chin roi an. Khi con an vao, trong bung
lién noéi : "Toi khong muodn an thi nay", con lién
noéi : "Nguoi khong mudn an tht nay, vy nguoi
muon n thit gi ? An no thi tot, con doi gi nita". Y
khong noi gi hét.

To6i n6i : "Tot, con di vé nha ! Téi truée khi nga
nhin xem c6 canh gidi gi chang ?"

Truéc khi ngt chuyén ky qudi da xay ra, ba ta
nhin thay Bo Tat Vi Da dén, trong tay cam mot
bat mi, d6 mi xudng, ba ta thay ba dia con nit deu
map map tr trong bung chay ra cudp giat bat mi
an, duong ldc gianh giat an, Bo Tat Vi Da xach tai
may dita con nit chay di, con nit di roi, bung ba ta
trd lai binh thuong, ciing khong con déi nita.

Tai sao ba ta c6 ching qudi bénh nhu vay ? Vi
lic truGe khi chua mac ching bénh nay, c6 mot
lan nam mong, mong thdy ba dda nho chay vao
trong bung ba ta, tir d6 sinh ra ching quai bénh
nay, d6 la bénh doi. Ba dita nho nay ciing c6 thé
noéi 12 nga quy, ciing c6 thé néi 1a yéu quai, tai sao
ba ta mac ching nay ? D6 la vi qua khi ba ta
thdy c6 ngudi mac chiing bénh nay, sau khi hét,
ba ta nghe ho ké lai chuyén nay bén néi : "Toi
khong tin, khong biét ai bién tao ra chuyén nay".
Vi ba ta khong tin, cho nén doi nay ba ta mac phai
ching bénh ay.
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PHAP GIO|
CUA SUC SINH

Stic sinh hi€u tham
Pa nhi vo yém
Tuong hac tic bach
Thi phi mac bién.
Tam dich :
Stic sinh tham lam
Nhiéu chang biét chan
Lay den lam trang
Khong biét phai trdi.
O tren da giang qua bay phép gidi deu 1a phdp
gidi tot, c6 thé di thir xem. Nhung ba phap gi6i
nay dung di thudng thitc, dung di xem thir. Mot
khi ban di thtr xem, thi e rang thodt ra khong
khoi, do d6 c6 cau : "Mot khi mat than nguoi,
van kiép kho duoc lar'. Khi ban mat di than nay
thi ngan van kié€p so¢ rang ciing khong duoc lam
than ngudi, cho nén rat 1a nguy hiém, khong nén
di du hi thtr. Song, ¢6 nguoi n6i : "Cé vé tua nhu
du hi". Nhung y chua nhan thic su du hi nay ra
sao, su thay hiéu vo minh ctia y khong rd rang,
nhan thic khong rd rang.
Stc sinh chang phai 14 mot loai siic sinh, siic
sinh cling c6 tram ngan van tc giong loai khac
nhau, c6 loai thi bay, loai thi di, loai & dudi
nudc, loai & dudi dat, loai & trén hu khong.
Riéng loai suc sinh biét bay c¢6 hang tram ngan
van tc loai khiac nhau. Con loai suc sinh di cling
khong it, c6 16n c6 nho; nho thi nhu chuot, 16n
thi nhu voi, ngua, nai, gau, bo. . . . Sdc sinh &
trén mat dat ciing ¢6 tram ngan van tc loai. Sic
sinh & trong nudc nhu ché nudc, trau nudce, ngua
nudc, heo nudc, cling c6 tram ngan van tc loai.
Ching ta e rang khong cach chi biét hét duoc,
du ti€n bo vé vat 1y, héa hoc, sinh vat hoc, dong
vat hoc, bac si hodc chuyén gia ciing khong
cach chi biét hét dugc. Cho nén trén thé€ gian
nay, ban thdy c6 phai trung trung vo tan, vo tan
trung trung chang ?
Nhiing stc sinh nay do dau ma bién lam suc sinh
? Chi do moét chit "tham" ma bién lam sidc sinh !
"Suc sinh tham lam", tham lam tic 1a bat ci tha
gi cling déu tham nhiéu, it thi khong chiu. Cho
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nén néi "nhiéu ching biét chan", vi tham nhiéu ma
khong chan, cho nén "ldy den lam trang". Pen
chiing ciing ching biét 14 den, ching néi "O ! day
1a trdng". Ly den lam tring, d6 1a bi€u hién chiing
chang c6 ly tinh. Chang c6 ly tinh thi tham nhiéu;
bat ci gi cling tham nhiéu, tham chi phan, ché
cling tham nhiéu. Giong nhu ché an phan, ching
cang an cang thich nhiéu, cang an cang ngon. b6
12 do do ban, ngudi trong thdy thi "0 ! sa0 ma an
duoc hay ?" Ching cang an thi cam thdy cang
thom, cang ngon ngot, d6 1a nhu th&, nhiéu ma
chang biét chan. Ly den lam tring, khong tot ma
ching cho rang tot, gi ching ciling tham nhiéu,
tham chi bénh hoan, ching cling tham nhiéu, mot
chiing bénh ching hiém khong du, phai hai chiing
bénh, uéng thudc ching ciing mudn udéng nhiéu,
dé 1a tham nhiéu.

"Chang biét phai trai", ching cling chang biét
ding, ciing chang biét sai, trdi phai ciing chang
biét, khong 16 rang, d6 tic 13 chang cé 1y tinh. Sao
chiing chang c6 ly tinh ? Vi ¢6 chit "tham", c6 chit
tham nay thi ho do, vo minh che day, vo minh che
day cho nén gi chiing ciing chang biét.

Cho nén chung ta dung tham, dung néi :" Nguoi
xudt gia khong tham tién tai, nhung cang nhiéu
cang tot". Ban tham nhiéu thi c6 nguy hiém.
Tham nhiéu thi dé bién lam sdc sinh. Ban néi
"'ngudi xudt gia khong thé doa lac". Néu ban
khong y theo gidi luat cua Phat tu hanh thi s€ doa
lac cang nhanh. Cho nén nguodi xua c6 cau noi :
"Dia nguc mon tién tang dao da." Nghia la trudc
ctra dia nguc Tang va Pao si nhiéu vo s6. Nhitng
nguoi xudt gia va dao si tam tham lam déu & trude
ctra dia nguc néi :"Mau dua t6i vao dia nguc !
mau dé cho to6i vao trudc ! Vao d6 c6 nhiéu tro
choi lam ! Ho cam thdy noi d6 la noi choi ly
tudng lam, cho nén ho mudn vao. Khi vao roi thi
méi biét chang phai 12 chd choi.



POI LOI VOI
POC GIA

Bédo Phat phap ra doi v6i muc dich hoang phap
lgi sinh, truyén ba gido 1y Phat da. Pa hon nam
qua to bao da dugc su ung ho cing duong, nhan
bao dai han cua tit ca cac vi. Do d6 ma to bao
van tiép tuc ton tai dé duy tri ti€p tuc phap hanh.
Nhung tién cudc phi va in an la diéu ma Chua
van phai lo. Mac du dugc duoc su ung ho cua
cic vi khap noi, nhung van chi ¢6 giéi han. Vi
phan dong doc gia thi nhiéu ma ung ho va nhan
bdo dai han lai qua it, cho nén t& bao Phat phap
cling khong tranh khoi su thang tram. Mbi lan
sap in ra, Chuia déu phai coi tai chanh trong
truong muc cua Chua in va goi di c6 du hay
khong ! Chua vin ¢6 ging 1am hét kha nang dé
duy tri va truyén ba Phat phap lau dai, nhung
kha nang van c6 han.

Tu khi thanh 1ap Chua dén nay, va su ra doi cta
bao Phat phap, déu hoan toan nho su phat tam
ctia quy vi Phat tir khap noi, cong dic do, xin
hoi huéng 1én Tam Bao chiing minh. Nhung vé6i
ngoi Chuia méi thanh 14p, va tién ng muon thanh
lap Chuia van con dé, dang tra ng dan dan, va
con trai trung tu stra chita, véi nhitng ganh nang
nay that khong nho. Nhung moi viéc Phat su nao
cling déu nguyén Tam Bao, Ho Phap gia ho, hy
vong moi su thir thach chuéng ngai déu cé thé
s€ vuot qua.

Sap t6i ky phat hanh, nhiéu Phat tr hdi : Chiing
nao s6 bdo tdi s in ra ? Toi ndi sap in ra, nhung
khong thé khong néi that ring : Mi Ian in ra va
g0i di, van la ganh nang d6i v6i mot ngoi Chuia
mdi thanh 1ap. Tat ca moi su déu bat dau tir s6 0.
Nhung Chiia vAn 6m hoai bao, "truyén ba Phat
Phap, lgi lac ching sinh". Chi can ching sinh
doc va hiéu dugc mot cau Phat phap, mot bai ke
thi da gieo vao trong tam chung ti bo dé, nho do

ma trai qua vo so ki€p vi lai cling khong bao gio
maét di, cho dén khi nao nhan duyén thanh thuc,
thi ho s& tu hanh, va s& ching qua giai thoat, day
1a su khong thé nghi ban cta Phat phap. Khong
nhiing th&, ma du ching sinh gap hinh tugng Phat,
1€ Phat, thdy Tang, kinh Tang, ciing da gico
xuong hat giong bo dé. Tuong lai nhan duyén
chin mui, cling s€ tu hanh duoc giai thoat. Do do,
vi sao ma muon cho Tam Bao Phat Phéap tru thé
duoc lau dai, dé khién cho nhiing chiing sinh nao
chua gieo duyén lanh, dugc gieo duyén lanh.
Ching sinh nao da gieo lanh, khién cho tang
truong. DA tang trudng, khién cho thanh thuc. ba
thanh thuc, khién cho duoc giai thoat.

Tat ca ching sinh déu c6 Phat tdnh, déu c6 thé
thanh Phat. Du chiing sinh tin Phat hay khong tin
Phat, day 1a van dé thoi gian va nhan duyén ma
thoi. Khi nhan duyén chin mui thi ho tu dong sé&
dén vé6i Phat phdp, chéng nhing tin sau sic, ma
con tu hanh Phat phap. Déu s€ trd vé coi nguon
nguyén thuy cua chinh minh. Chi c¢6 Phat phap
mdi 1a con duong duy nhét, dan dit ching sinh tir
bo sinh tir bén nay, qua dong song phién nio, va
dat dén bo Niét Ban bén kia. Vi vay ma Dic Phat
phai tir bo tat ca, dé di tim chan Iy. Chan Iy 4y bay
gi0 van con ton tai trén thé gian, nhung dang trén
duong mai mot dan dan, vi nghiép luc ching sinh
cang ngay cang nang hon, chan ly cang ngay cang
khong dugc quy trong, 1o 13, thi liéu trong tuong lai
the hé sau nay c6 con dugc doc, dugc thay va hiéu
chang ! Lic d6 khong con Phat phdp, khong con
chan 1y, dé soi sdng tam chiing sinh, thi day khong
phai 1a ngon den Phat phdp da tat mat hay chang !
Thé gian khong con anh sang hay chang ! Néu nhu
modi ngudi Phat tir déu quan tam dén su thanh suy
ctia Phat phap, coi la trich nhiém clia minh, lam
hét kha nang ctia minh, thi Phat phdp van ¢6 co hoi
duoc bao ton phat trién, truyén ba lau dai, loi lac
cho chiing sinh hau thé. Lam tron bén phan cla
nguoi con Phat, th€ Phat hoang phap 1oi sinh, thé
gi6i hoa binh ching sinh an lac. Pugc nhu thé thi
da dén dap dugc phan nao tham an ctia Dic Phat
Té.
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Le Sutra Du Merveilleux
Dharma De La Fleur

Explication par Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en francais : Bhiksuni Dam Nhu

(La suite)

n jour, quand le Bouddha était sur le

point de parler du Dharma, un dieu

venant du ciel du Grand Brahma lui fit
offrande d’une fleur en or et ensuite s’étendit sur
le sol et demanda au Bouddha de se servir de son
corps en guise d’une chaise et de proclamer le
Dharma a tous les étres vivants. Le Bouddha
s’assit sur le Dieu Brahma, prit la fleur dans ses
doigts et au milieu des centaines de milliers
d’hommes et de dieux, il esquissa un léger
sourire. Kassyapa souriait aussi légerement et
ainsi le sceau de I’esprit du Dharma fut transmis.
Ceci est appelé la transmission de la fleur
accompagneé d’un léger sourire. Alors le Bouddha
dit: « J’ai le trésor du vrai oeil du Dharma, le
merveilleux esprit du Nirvana, la vraie réalité
sans marque, transmise en dehors de
I’enseignement, le sceau de la transmission
d’esprit en esprit. Je [I’ai transmis au
Mahakashyapa. De cette maniére, Kashyapa
devint le premier Patriarche Indien.

Depuis le temps du Bouddha, le Dharma fut
transmis seulement a un Patriarche dans chaque
génération. Le Bouddha Sakyamuni transmettait
son Dharma tout entier a son disciple
Mahakashyapa et Arya Mahakashyapa le
transmettait a Arya Ananda qui devint le
deuxieme Patriarche. A partir d’Arya Ananda, le
Dharma passait a I’Arya Shankavasa, d’Arya
Shankavasa a I’Arya Upagupta et ainsi de suite
jusqu’au vingt huitieme Patriarche Indien, le
Grand Maitre Bodhidharma. Celui-ci amena le
Dharma jusqu’en Chine ou il fut transmis au
deuxieme Patriarche chinois, le Grand Maitre Hui

K’0, puis au troisieme Patriarche, Seng Ts’an.
Du Grand Maitre Seng Ts’an, le Dharma allait
au cinquieme Patriarche, le Grand Maitre
Hung Jen, celui-ci passait le Dharma au
sixieme Patriarche, le Grand Maitre Hui Neng.
Alors, la Fleur du Dharma s’épanouissait en
cing pétales : Les cing familles de Lin-Chi, Fa-
Yen, Ts’ao Tung, Wei-Yang et Yun-Men et

ainsi de suite jusqu’a nos jours. Et maintenant la
Doctrine s’étend a I’Ouest.

Les pratiqgues ascétiques sont appelées
« dhutangas », un mot Pali de la racine dhu, qui
veut dire «vider ». Elles sont appelées aussi
duskara- charya, « des pratiques ameres ». Vider
veut dire concentrer votre esprit et votre
énergie, vous dégager de [I’affliction et de
I’ignorance comme si vous vous débarassez de
la poussiere d’une robe. Quand nous pratiquons
une session de méditation de Ch’an, nous
sommes aussi encourages a concentrer notre
esprit, a étre vigoureux et a ne pas craindre des
souffrances ou des difficultés. Plus c’est dur,
plus vous vous décidez a le faire ! Aussi vieux
que fut le Patriarche Kashyapa, il gardait
toujours ses pratiques ascetiques.

Il existe douze pratiques ascétiques. Les deux
premieres concernent les vétements, les cing
suivantes la nourriture et enfin les cing derniéres
portent sur I’habitation.

1) Porter des vétements en lambeaux. On
ramasse de vieux vétements jetés dans les
ordures, on les lave et on les recoud en une
robe. « Quel est intérét de porter une pareille
robe ? » Vous vous demandez.

Si vous désirez en connaitre les avantages, il y
en a beaucoup. Si vous voulez parler des
inconvénients, il y en a aussi beaucoup. Portant
des robes en lambeaux, vous cesserez de
convoiter des beaux habits et d’étre orgueilleux
chaque fois que vous mettez un nouveau
vétement. C’est un moyen pour supprimer sa
propre cupidité et aussi celle des autres. Quand
les gens vous voient, ils pensent, « Ce vieux
pratiquant s’habille en lambeaux, pas de beaux
habits. Il est un vrai adepte et je devrais
I’imiter. » En vous prenant comme modeéle, les
autres Bhikshus prennent aussi la détermination
de suivre la Voie. Ce sont des avantages de cette
pratique.

Et quels en sont les inconvénients ? Lorsque
vous portez les haillons, les voleurs vous




laissent tranquilles. Par exemple, lorsque je
vivais au Monastere de Nan Hua dans les
années 40, je portais la méme robe en
lambeaux que j’avais portée a Mandchourie,
lorsque j’étais en deuil pendant trois ans a c6té
de la tombe de ma mere. Quand la durée du
deuil était passee, je continuais a la porter en
sa mémoire. En Mandchourie, lorsque mes
disciples ont pris refuge, chacun d’eux me
donna une petite piece pour m’acheter une
autre robe ; la mienne était vraiment en loques
mais j’avais beaucoup de piéces d’argent.
Au Monastere de Nan Hua, une nuit, une bande
de voleurs sont venus, ils commencérent a donner
de grands coups a la grande porte du monastére.
«Quvrez ! » Criérent-ils, mais personne ne
voulait les laisser entrer. Finalement j’ouvris la
porte, ils m’entourérent.

« Pourquoi avez-vous tardé a ouvrir la
porte ? » Demandérent-ils.

« Vous étes des voleurs et des bandits »,
dis-je. Refléchissez donc! Si vous étiez a ma
place, auriez-vous ouvert la porte ? »

Je poursuivis ensuite : « Il y a quelques objets
de valeur dans ma chambre. Vous pouvez les
prendre. » Mais lorsqu’ils me voyaient habillé
en guenilles, ils durent penser que je n’avais
probablement rien de précieux. Aussi ils
dédaignaient venir jusqu’a ma chambre. En
réalité, il y avait bien deux trésors: Deux
jeunes novices effrayes qui se cachaitent sous
le lit.

« Ou est I’argent ? » Demanderent-ils.

« Regardez ma robe », dis-je. « Ai-je
I’air d’un homme riche ? »

« Non », approuvéerent-ils, « mais vos
disciples doivent avoir de I’argent. »

« Messieurs », répliquai-je, «si le
Maitre est déja démuni, ses disciples sont
strement encore plus pauvres ». Les bandits
parcoururent le temple. Je les suivis et leur
ordonnai de partir et de ne rien prendre.

Le lendemain, au rassemblement général, le
Vénérable Supérieur, Hsu Yun annonga,
« dans le monastére, une seule personne n’était
pas effrayée devant les bandits » et ensuite il
citait mon nom.

«Non» répliquai-je, le sixieme
Patriarche était impassible et le Maitre Han
Shan aussi était calme. Le Maitre Tan T’ien
était tout a fait serein, bien qu’il ait eu moins
de pouvoir de Samadhi. Il sortait sa téte pour

regarder. Ces trois grands Maitres me
surpassaient de beaucoup en mérite. Je n’avais
pas de Samadhi du tout. Je les poursuivais
simplement au nom de cette terre du temple.
(Les corps des trois Maitres ne sont pas
délabrés. 1ls ont été dorés et gardés au
monastére afin que les fidéles puissent les
venérer. Le corps du Maitre Tan T’ien semble
pencher un peu en avant).

Ainsi, quand vous portez les vétements en
lambeaux, les voleurs se tiennent sur la réserve.
Les riches ne s’approchent pas non plus, et ceci
vous évite beaucoup de problémes. Un autre
facteur important: les femmes vous laissent
tranquilles. Aprés avoir porté des vétements en
lambeaux pendant un certain temps, vous
dégagez un rare parfum repoussant pour les
femmes. On n’en finit jamais de parler des
avantages de porter les robes en lambeaux.

2) Posséder seulement trois robes. En suivant
cette pratique austere, on ne posséde rien
excepteé ses trois robes. On dit,

Ne rien posséder au-dela des limites de sa
personne,
Et le chagrin et I’ennui ne surgiront pas.

Les Bhikshus qui assurent cette pratique,
possédent seulement trois robes, un bol pour
mendier et un morceau de tissu pour se
prosterner. La premiére robe est le Samghati, la
grande robe ou la robe pour I’invitation. On la
porte pour entrer dans le palais royal, pour
donner des conférences du Dharma ou pour aller
mendier la nourriture. Elle est faite
géneralement de cing bandes de tissu cousues
avec 108 piéces. Chaque bande comporte quatre
piéces longues et une piéce courte. Les pieces
représentent les champs ou, le fidéle, en faisant
des offrandes, peut semer les graines pour les
futures bénédictions.

La deuxiéme est I’Uttarasangha ; la robe portée
pour entrer dans I’assemblee. Elle est faite des
sept pieces, elle est interprétée comme la
signification de « la robe supérieure » et portée
pour assister aux cérémonies du culte, tel le
culte des repentirs ou pour réciter les Sutras,
pour méditer, réciter les préceptes et assister au
Pravarana.

La troisieme est I’Antarvasaka, la robe de
travail a tout usage faite de cinq piéces portée
dans le monastére pour faire des travaux
manuels.
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Un Bhikshu qui cultive les pratiques
ascétiques doivent avoir seulement trois robes,
un bol et un morceau de tissu pour se
prosterner. Les deux premieres pratiques
ascétiques s’occupent du vétement. Les cing
suivantes traitent de la plus importante activité
de I’homme : la nourriture.

3) Mendier la nourriture. Le matin, les
Bhikshus prennent leur bol de mendiant et
entrent en ville pour recueillir les aumdnes
pour leur repas du midi. Ils ne font pas la
cuisine. En Thailande, en Birmanie et au Sri
Lanka, le donneur prépare comme offrande au
Triple Joyaux un bon bol de nourriture. Il
I’offre au premier Bhikshu qui passe devant sa
maison. Il s’agenouille avec respect, tient le
bol au-dessus de sa téte, verse le contenu dans
le bol du Bhikshu et ensuite se prosterne trois
fois.

4) La mendicité consécutive. On mendie
de maison a maison, ne faisant aucune
différence entre les familles riches ou
démunies. Dans le Sutra SHURANGAMA,
nous lisons: « A cette époque, Ananda,
prenant son bol pour mendier, entrait en ville
pour mendier de maison & maison. Du premier
jusqu’au dernier donneur, il ne posait aucune
question sur la puret¢ ou la saleté des
offrandes végétariennes et ne cherchait pas a
savoir s’ils étaient de la noble famille
Kashatriya ou Chandalas. Il pratiquait la
compassion de facon équitable et ne
recherchait pas seulement le pauvre, car il
avait décidé de perfectionner le mérite et la
vertu illimitée de tous les étres vivants. »

La pratique de la mendicité consécutive I’aide
a le délivrer de la discrimination et lui permet
de donner a tous les étres vivants une méme
occasion pour semer la bénédiction. C’est un
acte d’un grand désintéressement.

5) Ne manger seulement qu’un repas a midi.
On ne s’alimente pas le matin et le soir; on
mange seulement un repas par jour, avant
midi. C’est une excellente pratique mais
malheureusement pas du tout facile a
appliquer. Pourquoi ? Parce qu’on dit toujours
que: Pour les étres humains, manger
représente un acte fondamental. Tout le monde
aime manger. Les étres humains sont nés avec
le désir de manger et, chaque fois qu’ils ont la
moindre faim, ils veulent manger. Ceci arrive
souvent le matin et le soir aussi bien qu’a
I’heure du déjeuner.
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Manger une fois par jour écarte beaucoup de
problémes. Prendre deux repas en moins par
jour, permet de moins dépenser du temps a
cuisiner et @ manger, aussi bien que pour faire
ses besoins.

Il est impossible d’énumérer toutes les vertus
dérivées de la pratique de manger seulement une
fois par jour. En général, si vous mangez moins,
vous aurez moins de problemes. Si vous mangez
beaucoup, vous en aurez beaucoup plus.

Chaque fois que les Bhikshus mangent, ils
doivent contempler les quatre voeux et les cing
contemplations. Avec peu de nourriture, on les
rumine sans arreét.

Les quatre voeux sont :
1. Je jure de détruire tous les maux.
2. Je jure de cultiver tous les biens.
3. Je jure de sauver tous les étres vivants.
4. Je jure d’apporter la paix a tout le monde.
(a suivre)



LE SUTRA SHURANGAMA

Explication par le Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en frangais : Bhikshuni Dam Nhu

(La suite)
LES MOTIFS ET LES CONDITIONS

EN VUE DU DEVELOPPEMENT DE
L’ENSEIGNEMENT.

es enseignements sont les messages

transmis par un sage—Un Bouddha ou un

Bodhisattva—pour enseigner et
transformer les étres vivants. L’enseignement
s’effectue avec certains moyens et dans certaines
conditions, et ceux-ci proviennent des étres
vivants. S’il n’y avait pas d’étres vivants, il n’y
aurait pas de Bouddha. S’il n’y avait pas de
Bouddha, il n’y aurait pas d’enseignement.
Cependant, I’enseignement est constitué dans
I’intérét des étres vivants. Les motifs et les
conditions ; les raisons de I’enseignement sont la
pour permettre de rompre le cycle de la naissance
et de la mort. Ceci est la raison pour que le
Bouddha Sakyamuni apparaisse dans le monde. Le
Sutra du Dharma de la Fleur dit: « Le Bouddha
apparait dans le monde a cause des origines et des
conditions d’une seule grande situation. » Quelle
est cette situation? C’est le probleme de la
naissance et de la mort des étres humains. Tant que
les gens ne comprennent pas pourquoi ils sont nés
et pourquoi ils meurent, ils doivent continuer a
subir la naissance et la mort. Une fois qu’ils ont
compris, ils mettent fin a la naissance et a la mort.
Le Bouddha Sakyamuni est apparu dans le monde
pour faire comprendre aux étres vivants comment
ils sont nés et pourquoi ils meurent.

« D’ou venez-vous, quand étes-vous nés ?
Quand vous mourez ou irez-vous ?

Une fois né dans le monde, tout étre vivant est
accaparé par tous les soucis de la vie : trouver des
endroits pour habiter, des vétements pour s’habiller
et de la nourriture pour vivre. lls deviennent si

préoccupes a pourchasser la nourriture, les
vétements et le lieu de refuge, qu’ils n’ont plus le
temps pour résoudre le probléme de la naissance et
de la mort. Ceci montre comment les gens
ordinaires raisonnent. Ils disent: « nous devons
travailler dur et nous occuper de nos deux repas, de
nos habits et d’un endroit pour vivre. » Personne ne
s’occupe de résoudre le probleme de la naissance et

de la mort. Ils n’ont pas le temps d’y penser. lls
ne se demandent pas: « Pourquoi suis-je venu
dans ce monde ? Comment suis-je arrivé ici?
D’ou suis-je venu ? »

Lorsque vous rencontrez quelqu’un, vous vous
demandez : « D’ou vient-il ? Combien de temps
restera-t-il ici ? » Les gens ne se posent jamais
ces questions. lls ont complétement oublié d’ou
ils viennent, ou ils vont. Ils oublient de se
demander : « Ou vais-je aller quand je meurs ? »
Simplement parce qu’ils ont oublié de se poser
cette question. Le Bouddha Sakyamuni est venu
dans ce monde pour nous encourager a pencher
sur le probleme de la naissance et de la mort.

Le Sutra du Dharma de la fleur dit plus loin que
le Bouddha est venu dans ce monde pour inciter
tous les étres vivants a faire naitre la
connaissance et la vision du Bouddha; a
manifester la connaissance et la vision du
Bouddha ; et a pénétrer dans la connaissance et la
vision du Bouddha. Tou cela constitue leur
I’héritage. Leur sagesse est identique a celle du
Bouddha. Mais, a I’intérieur d’un étre vivant, la
sagesse est comparable a I’or de la mine citée
précédemment. Avant que la mine soit forée, I’or
n’est pas évident a voir. Une fois que vous avez
pris conscience de I’existence de votre propre
nature de Bouddha, vous pouvez vivre en
harmonie avec le Dharma ; vous pouvez creuser
la mine et en extraire I’or pur qui ne contient plus
de scories ni d’impuretés.

« Ou est notre propre nature de Bouddha ?
Ou est notre propre sagesse ? »

La nature de Bouddha se trouve a I’intérieur de
nos afflictions. Tout le monde endure des
afflictions et tout le monde posséde une nature de
Bouddha. Chez une personne ordinaire, a la place
de la nature de Bouddha ce sont des afflictions
qui sont apparentes. Les afflictions sont comme
de la glace. Notre sagesse est comme I’eau. Notre
nature de Bouddha est comme I’état de la buée.
L’état de la buée est présente aussi bien dans la
glace que dans I’eau. Ainsi, la nature de Bouddha
est présente a I’intérieur de la sagesse et de
I’affliction. Mais comme que I’état de la buée est
commun a la fois a la glace et a I’eau, ses
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propriétés physiques sont différentes. Un morceau
de glace est dur et peut faire mal aux gens si vous
les frappez avec ; de la méme fagon, vous pouvez
blesser les gens en faisant naitre des afflictions. Par
contre une petite quantité d’eau est inoffensive si
vous la versez sur quelqu’un ; de la méme maniere
une personne sage, par le son de sa voix, peut
rendre les gens heureux méme quand elle les
réprimande. Si vous usez votre affliction pour créer
des ennuis aux autres, votre ignorance apparaitra.
En réalité, vous pouvez énerver quelqu’un si bien
que vous en veniez aux mains et finalement 1’un
d’entre vous sera certainement blesseé.

Les gens peuvent retourner a la source originelle
s’ils parviennent a changer leurs afflictions en
sagesse. Le changement est pareil a la fonte de la
glace. Vous ne pouvez pas dire que la glace n’est
pas de I’eau, car la glace peut fondre en eau. Vous
ne pouvez pas dire non plus que I’eau n’est pas de
la glace, car I’eau peut geler en glace. Leur qualité
commune est la nature de la vapeur. De la méme
maniere, personne ne peut nier que les étres vivants
ne sont pas le Bouddha ou que le Bouddha n’est
pas un étre vivant. Le Bouddha appartient aux étres
vivants et les étresz vivants appartiennent au
Bouddha. Vous devez comprendre ce principe,
vous avez seulement besoin de vous changer et
laisser fondre la glace.

J’ai dit que I’eau ne peut pas nuire aux gens ; mais
ceci est discutable puisque tout le monde est
conscient du danger de noyade et des degats causés
par les innondations.

Il est vrai que beaucoup d’eau peut faire du tort aux
gens mais dans I’analogie, je faisais allusion a une
petite quantité d’eau. Si vous voulez trouver des
objections  absurdes, les possibilités  sont
interminables. Vous devriez saisir le sens et ne pas
vous arréter aux cas particuliers. Si vous trouvez
toujours des objections, alors quoique je dise, vous
ne me croiriez pas. Si vous avez la foi, alors méme
si je dis que les oeufs sont pondus par des arbres,
vous me croiriez. Avec cette sorte de foi, vous
serez capable de développer la sagesse. Sans une
telle foi, votre vraie sagesse ne se manifestera
jamais. La vraie sagesse surgit hors de la stupidité
profane. Quand la glace se change en eau, c’est de
la sagesse ; quand I’eau se congeéle en glace, c’est
de la stupidité. Les afflictions ne refletent que de la
stupidité. Si vous étes parfaitement lucide, alors
vous étes sans afflictions.

En expliquant les sutras, je fais référence au
principe. N’essayez pas d’utiliser les cas
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particuliers pour critiquer les principes ; les deux
sont différents vous devriez continuer a écouter et
quand vous avez beaucoup entendu, vous saurez
que ce que j’enseigne est vrai. Ayant peu
entendu, vous étes incapable d’assimiler mon
enseignement. « Qu’est-ce qu’il raconte ? » Vous
vous demandez. « Je ne comprends pas. » Vous
ne I’avez jamais entendu auparavant; comment
pouvez-vous comprendre? Si vous pouviez
comprendre le Dharma sans I’avoir jamais
entendu auparavant. \VVotre sagesse serait vraiment
exceptionnelle. Peut-étre I’avez-vous entendu
dans une vie antérieure ; mais c’est la premiére
fois pour vous dans cette vie. C’est la premiére
fois que vous I’entendez et pourtant cela vous
semble familier, entendre le Dharma constitue
déja un progres. De la méme facon, si vous
rencontrez quelqu’un pour la premiere fois, il
peut vous sembler familier, mais il faudrait
plusieurs autres rencontres avant que Vous
puissiez le reconnaitre facilement.

Une fois que vous comprenez que votre propre
nature est la nature de Bouddha, vous pouvez
changer vos afflictions en bodhi. Réaliser le
Bodhi veut dire devenir illuminé : illuminé par le
fait que vous ne vous attachez plus a rien. Si vous
avez des attachements, vous ne pouvez pas
devenir illuminé. Par exemple, bien que je ne sois
pas illuminé, je n’ai pas d’attachements.

« Vous dites que vous étes sans attachements, mais
vous dites aussi que vous n’étes pas devenu
illuminé. Autrement dit, vous et moi, nous ne nous
ressemblons pas. Car si vous n’aviez pas
d’attachements, vous seriez illuminé. Je ne suis
pas illuminé parce que je ne veux pas étre
illuminé. Je veux rester parmi les étres vivants.
Mais vos reflexions ne sont pas identiques aux
miennes, car je ne peux pas abandonner les étres
vivants et & mes yeux tout le monde est bon. C’est
pour cette raison que je ne veux pas étre eveillé.
Pour dire la Vérité, j’ai le coeur d’un Bodhisattva.
Celui qui avec le coeur d’un Bodhisattva souhaite
le bonheur des autres est indifférent pour lui-
méme. J’ai dit plusieurs fois que si cela pouvait
vous aider a atteindre [I’illumination, alors je
descendrais volontiers dans les enfers et serais prét
a y subir des chatiments éternels. S’il y a de
bonnes choses a manger, je goQte juste un tout
petit peu et avant de tout offrir aux autres. De la
méme facon, j’ai déja dégusté un peu de la saveur
d’illumination et maintenant je désire vous offrirla
faculté de la goQter. Pour golter cette saveur de
I’illumination, vous devez rompre vos afflictions.
Vous serez débarrassé de vos afflictions et de votre



ignorance, la sagesse nait et vous étes libéré. I
s’agit la de faire naitre la connaissance et la vision
du Bouddha.

Une fois que vous avez fait naitre la connaissance
et la vision du Bouddha, que vous avez exploité la
mine d’or—alors vous avez besoin de manifester la
connaissance et la vision du Bouddha. Il vous faut
oeuvrer dur, pour donner la force a vos bras afin de
faire monter des profondeurs de la terre. Mais tout
d’abord, vous devez vous débarrasser de votre
souillure et ensuite petit a petit vous ferez sortir de
I’or hors du sable.

Pour manifester la connaissance et la vision du
Bouddha, vous devez enseigner aux étres vivants,
comment devenir vraiment vigoureux. Cela exige
de la pratique c’est a dire méditer et étudier le
ch’an quotidiennement, jusqu’au jour ou lors d’une
méditation, vous accédez soudainement a la grande
lucidité et vous devenez illuminé. Vous
comprennez, « oh, c’était donc ainsi a l’origine.
Originellement, cela se passait de cette. » Vous
aurez alors vraiment résolu les questions de
I’existence humaine. C’est a dire étre illuminé dans
la connaissance et la vision du Bouddha.

La connaissance et la vision du Bouddha ne
doivent cohabiter avec la connaissance et la vision
des étres vivants. Les étres vivants se servent de
leurs connaissances et leur vision pour faire
engendrer nécessairement des pensées erronnées.
Des attachements profonds peuvent apporter
parfoisde grands chagrins causes par un manque de
politesse venant des personnes qu’on aime.
« Comment peut-il étre si méprisable avec moi ? »
Vous vous dites. En fait, les gens seront bons
envers vous. Si vous étes vraiment bons envers
eux. Ce n’est pas que les gens ne sont pas bons
avec moi mais plutdt que je n’ai pas été bon envers
eux. Si vous comprenez ce principe, alors personne
ne pourrait étre vil envers vous.

Une seule main qui tape, ne fait pas de son,
Il faut qu’il y ait deux mains qui frappent pour
faire naitre un son.

Tout le monde salue le Bouddha avec le plus
grand respect, parce que le Bouddha est vraiment
bon. C’est pourquoi il n’y a personne qui ne soit
pas bienveillant envers Bouddha. « Je ne crois
pas cela», quelqu’un peut dire. Certains
calomnient le Bouddha. Les gens qui calomnient
le Bouddha ne peuvent méme pas étre considéres
comme des étres humains. Ils ne comprennent pas
simplement la nature d’un étre humain et alors ils
calomnient le Bouddha, la Dharma et le Sangha.
Ils n’ont pas saisi le sens fondamental de leur
propre vie. S’ils connaissaient bien la nature d’un
étre humain, ils ne calomnieraient pas le triple
Joyaux.

Nous devrions pénétrer la connaissance et la
vision du Bouddha quand nous sommes
illuminés. Ceci demande du travail. Vous devez
travailler beaucoup pour comprendre, mais
ensuite vous devez encore travailler plus
durement. Vous devez détourner la lumiere et
illuminer intérieurement. Quand votre lumiére
illuminera votre coeur et que vous deviendrez
vraiment sage, alors vous aurez pénétré la
connaissance et la vision du Bouddha. Le
Bouddha enseignait les sutras pour permettre aux
étres vivants de naitre, de se manifester,
d’illuminer et de pénétrer la connaissance et la
vision du Bouddha.

En général, ce sont ces raisons qui ont poussé le
Bouddha Sakyamuni, pendant plus de trois cents
Assemblées de Dharma tenues durant plus de
quarante neuf ans, a expliquer les sutras et a
enseigner le Dharma dans le monde.

(a suivre)

LE MANTRA SHURANGAMA

Explication par VVénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en frangais : Bhikshuni Dam Nhu

(La suite)

a signification s’ouvre sur trois genres de

force :

a. La force du principe du Dharma, dans
lequel un seul mot contient des principes illimités
et merveilleux. Parce qu’un seul mot contient
beaucoup de principes inimaginables, comme les

quatre mots : sublime, succes. Dans le | Ching,
ces quatre mots résument les huit trigrammes et
plusieurs sens sont contenus a I’intérieur de ces
mots.

b. La force de la vertu impressionante. Ceci
désigne les sages spirituels du triple joyaux qui
possedent les titres vertueux et les grands
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pouvoirs, comme la force impressonnante des
fonctionnaires du roi. Ceci désigne aussi la vertu
impressionante du grand assemblement. Un certain
nombre de personnes peuvent se réunir et parler,
parler sans cesse. Mais, quand vous leur demandez
de dire quelques mots devant I’assemblée, ils sont
incapable de prononcer un seul mot ! Pourquoi ? A
cause de la vertu impressionnante de I’assemblée.
Elle les effraie a mort. lls n’osent pas laisser
échapper leur mitrailleuse. Et ceci désigne la
grande force, la réputation et la vertu des saints et
des sages dans le triple Joyaux « comme la force
impressive des officiers royaux. »

c. La force des vrais mots. Ce sont les vrais mots et
le pouvoir du serment du Mantra. Les vrais mots et
le Mantra que nous récitons nous apportent un
désir particulier. Par exemple, si vous voulez que
tout soit chanceux et harmonieux, paisible et
calme, quand vous récitez les vrais mots, ils
exauceront vos désirs. C’est parce qu’il n’y a pas
de tromperie, de mensonge dans ces mots. Si vous
récitez les vrais mots dans le Mantra, vos désirs
seront exaucés. Semblablement, dans les quarante
deux mains avec lesquelles nous pratiquons, il y a
des véritable mots qui expriment le désir relatif au
Mantra. Ceux-ci transcendent I’ordinaire et entrent

dans la sagesse. Vous espérez transcender le sort
ordinaire entrer dans la sagesse; et atteindre
rapidement le fruit du sage. Ainsi, ces véritables
mots représente I’ordre impérial donné par
I’empereur. lls sont comme les commandements
qui sont délivrés ou les édits dirigés par le fruit
impérial.

Le Maitre du Dharma Ch’ang Shwei dit: « ces
mots qui n’ont pas été traduits par les anciens en
général, renferme cing raisons selons lesquelles ils
ne peuvent pas étre traduits.

1. lls sont les mots secrets de tous les Bouddhas
qu’il est difficile a comprendre pour n’importe quel
sage. Les mots enseignés par les Bouddhas ne sont
pas vraiment compris par les autres sages.

2. lls représentent le cachet secret de tous les
Bouddhas. Ils sont le Dharma secret du sceau de
I’esprit, comme le cachet impérial et la
certification.

3. lls sont la porte Dharma de la réunion et de la
tenue—Ile Dharani. lls réunissent tous les Dharmas
et contiennent des sens illimités, tels que les six
sens du Bhagavan. Comme cités ci - dessus, ils
sont : confortables, brillants, honnétes, renommés,
heureux et vénerés.

4. 1ls contiennent les noms des rois des fantdmes
et des esprits qui les appellent pour se garder et se
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protéger. Les rois des fantdmes et des esprits
sont ordonnés a protéger la personne qui récite le
Mantra.

5. lls ont une force inimaginable qui déracine les
fautes et qui permet d’obtenir le bénéfice.

Le Maitre Dharma Ku shan dit : « Les Mantras
secrets dans les sutras, comme une regle, ne
devraient pas étre traduits. La regle est ainsi, ne
la traduisez pas. Dans le passé, les Maitres du
Dharma ont tenu diverses opinions a propos de
ce fait, mais I’école T’ien T’ai les compilait en
quatre : Il a trouvé quatre explications.

A. Un Mantra contient les noms des rois des
fantdmes et des esprits. Plusieurs lignes du
Mantra Shurangama sont les noms des rois des
fantdmes et des esprits, tels que JYOU PAN
CHA, PI SHA SHE. Qui sont les noms des rois
des fantdmes et des esprits. Et alors, quand vous
prononcer le nom d’un roi, ses serviteurs vous
obéissent tous par respect pour leur seigneur. Si
vous prononcez le nom du roi d’un fantdbme,
celui-ci fait ce que vous lui dites de faire.
Puisque tous les petits fantdmes respectent leur
seigneur, ils le suivent, sans oser provoquer des
problemes. Ils doivent suivre les regles, et ils
n’osent pas créer de probléme. C’est un avantage
favorable pour le monde. Il rend les gens
heureux.

B. La parole d’un Mantra est comme le mot de
passe secret militaire. Chaque jour, dans les
services de I’armeées, il y a un nouveau mot de
passe secret. Il vient du haut et tous les soldats
connaissent ce mot de passe. La nuit, lorsqu’ils
se promenent, ils peuvent rencontrer quelqu’un
qu’ils  ne  connaissent pas et ils
demanderont : « Quel est le mot de passe ? »
« Ciel » fut la réponse.

Si la réponse est correcte, ils passent sans
probléme. Si la réponse est fausse, les
interrogateurs allument les feux. Si la réponse est
correcte, aucun probléme. Si la question vous est
posée, vous n’avez pas le droit de demander a
vos Vvoisins : « Hé ! Quel est le mot de passe ? »
\ous ne pouvez pas essayer de vous adresser a
quelqu’un d’autre pour vous souffler le mot de
passe. Vous devez répondre sur le champ. Si la
réponse est fausse, vous étes puni. Si votre
réponse est bonne, aucun probléeme, plus de
questions. Si vous donnez une réponde fausse,
vous vous faites capturer. Ceci est un autre
avantage pour les gens et aussi pour I’humanité.
C. Un Mantra est une maniere secréte pour
arréter le mal. C’est une facon secréte et calme
pour se débarrasser des offenses. Sans que



personne ne sache ! Les fautes se dissipent et les
gens ne s’en rendent méme pas compte. Comme
par exemple un simple individu qui va dans un
pays étranger et qui se prend pour prince, il
déclare : « Je suis le prince d’un certain pays. » Il
épouse la princesse de ce pays la. Et un épousant la
princesse, il réussit a entrer dans la famille royale.
Mais, étant dépouvu de qualité d’un prince, il se
sent mal a I’aise, et se montre désagréable avec ses
humeurs terrible. 1l porte le tempérament d’un
pauvre qui passe la nuit chez un riche, il se sent
crispé et difficile a vivre. Alors arrive une personne
qui le reconnait et dévoile son déguisement, et
expose ce fait a travers le poeme suivant :

Mangque de vertu, vous allez dans un autre pays,
Trompez les gens de ce pays.
Or, a I’origine vous étiez un homme pauvre et
malheureux,
Pour quelle raison vous mettez-vous en colére ?

A lorigine cette personne était dépourvue de
qualité. Il est allé dans un autre pays et il a trompé
tous les gens de ce pays. Ce poeme dévoile ses
origines. «Vous étiez un homme pauvre,
malheureux a I’origine. Pour quelle raison vous
mettez-vous en colere? Dés que I’imposteur
entendit ce poeme. Il ne se fachait plus parce qu’il
ne voulait pas que son identité soit connue par ceux
qui I’ont découverte. Grace a ce poeme, il cesse de
se facher auprés cela, et de se mettre en mauvaise
humeur. Le bienfait du poéme réside donc dans le
fait qu’il peut changer des situations et arréter le
mal.

D. Le Mantra est le langage secret des Bouddhas et
seul les sages le comprennent. Par exemple, quand
le roi donne I’ordre a travers le seul mot
« saindhava » qui, en Vérité, renferme quatre sens :
Le sel, I’eau, un pot de chambre et un cheval.
Lorsque le roi ordonne qu’on lui amene
« saindhava », la foule ne sait pas ce qu’il veut.
Seul les sages officiers le comprennent. Quand le
roi dit qu’il veut « saindhava », que veut-il donc ?
Ce pourrait étre du sel, de I’eau, un pot de chambre
ou un cheval. Il dit simplement:« Je veux un
‘saindhava’ et alors la plupart des courtisans n’ont
pas la moindre idée de ce qu’il veut. Seuls les
fonctionnaires sages peuvent le comprendre.
Comment font-ils? Par exemple, quand le roi
mange et il dit:« Je veux du saindhava. » Les
gens stupides sortent et raménent un cheval. Le roi
hurle : « Vous m’apportez un cheval pendant que
je mange ? Comment est-il possible que je désire
un cheval ? » Ainsi, ils ont tort. Certains apportent
un pot de chambre. Il hurle a nouveau, « vous étes

des idiots stupides !! Pourquoi apportez cette
sale chose ici pendant que je mange?»
Quelqu’un d’autre apporte I’eau, mais ce n’est
pas cela non plus. Mais celui qui est allé
chercher du sel, avait penseé ainsi « le roi mange,
peut-étre le plat n’est pas assez assaisonné.
Probablement, le roi désirerait du sel. » C’est de
cette facon que ceux qui ont la sagesse le
comprennent. Quand le roi a fini de manger, il
ordonne d’apporter a nouveau le « saindhava ».
Basés sur I’expérience précédente, certaines
personnes stupides se précipitent sur le sel.

« Que faites-vous donc ? » Crie le roi. « J’ai fini
de manger!» Evidemment, le sel n’est plus
utile. Aprés manger, ce que veut le roi, c’est de
I’eau pour se rincer la bouche. Les fonctionnaires
qui ont de la sagesse peuvent le comprendre.
Quand le roi veut aller faire ses besoins, il donne
I’ordre d’apporter le « saindhava ».
Malheureusement, quelqu’un apporte a nouveau
le cheval. « Espéce d’idiot, fais sortir cet animal
hors d’ici, je vais aux toilettes !

A ce moment, quelqu’un qui a de la sagesse peut
comprendre que le roi veut son pot de chambre,
pas du sel, ni de I’eau ni le cheval.

Quelque temps apres, le roi décide de sortir,
alors il dit: « Bien apportez le saindhava. » Les
moins brillants se précipitent sur le pot de
chambre. « Je veux sortir, et vous m’apportez
cette chose ? Qu’est-ce que vous pensez en
faire ? Vous ne pensez tout de méme pas que
j’emmenerais avec moi ce pot en voyage ? »
Certains plus intelligents devineraient que « le
roi veut sortir maintenant, je devrais lui apporter
un cheval. » Parce qu’un seul nom désigne
quatre choses différentes, on doit considérer la
situation dans laquelle se trouve le roi pour
comprendre quelle chose il désire. On doit
comprendre les circonstances pour choisir ce qui
est approprié et apporter ce dont il a besoin au
bon moment.

C’est une analogie pour expliquer qu’une
expression du Mantra peut renfermer plusieurs
sens différents. Les fantdbmes et les esprits
comprennent tres bien quel sens en rapporte
avec quelle circonstance. Une seule expression
du Mantra renferme aussi plusieurs pouvoirs
différents. Quels sont ces pouvoirs :

- Guérir une maladie. Si vous récitez le Mantra,
les maladies peuvent étre guéries. Par exemple,
si vous étes empoisonnés, il peut agir comme un
antidote contre le poison.
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- Détruire les fautes. Vous pouvez diminuer vos
obstacles karmiques ou vous en débarrasser
entiérement en récitant le Mantra.

- Produire le bien. Le Mantra vous aide a devenir
bon.

- Concorder avec la voie. Vous pouvez vous unir
avec la voie.

- Pénétrer dans la vérité primaire. C’est la Vvérité
fondamentale.

Les Mantras possédent donc quatre avantages
suivants : La guérison des malades, la destruction
des fautes, I’arrét de faire du mal et la pénétration
dans le principe.

Le Maitre Dharma Yu Hsi dit, « le premier est le
nom des rois des fantdmes et des esprits. » Ceci
désigne le premier chapitre portant le nom des rois
des fantdmes et des esprits. Par exemple, Bl SHE
JE, JYOU PAN CHA, JYE LA HE. « JYOU PAN
CHA » est le Kumbhanda le fantdme en forme de
tonneau. « JYE LA HE » veut dire «le roi des
fantbmes et des esprits.» Le premier chapitre
contient les noms des fantdmes et des esprits... Et
les autres. Quand vous atteignez ce niveau-la dans
le Mantra, nous en parlerons en détails. Nous ne
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devons pas la faire maintenant. Ainsi, dans le
premier chapitre, on dit : « PE CHYE PE DI » et
dans les autres sont les titres de tous les
Bouddhas et des Bodhisattvas. Et alors, tous
ceux qui les entendent les incitent a resentir la
forme de leur bonté. Tous les gens qui entendent
les noms des Bouddhas et des Bodhisattvas
obtiennent une réponse dans laquelle, ils
recoivent la bonté des Bouddhas et des
Bodhisattvas. Ainsi, a la fin du premier chapitre,
les noms BA SHE LA SHANG JYE LA JR PE
ainsi que les autres désignent les traces des
esprits du Vajra secret. Dans ce chapitre, il y a
aussi les noms des protecteurs des traces du
Dharma du Vajra secret. Ceux-ci incitent ceux
qui les entendent a craindre leur force
impressionnante. Ceci se refere aux démons
célestes, ceux des Voies extérieures et les
différents genres de fantbmes comme Li-Mei et
Wang-Liang. Quand ils entendent les noms des
traces du Vajra secret, ils ont tres peur. Voila
I’avntage qui consiste a rendre les gens heureux.

(a suivre)



LE SUTRA DU VAJRA
PRAJNA PARAMITA

Explication par le Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en frangais : Bhikshuni Dam Nhu

La suite
INSI, J’AI ENTENDU. Ces mots sont les
premiers des six nécessités. Il est
indispensable que tous ceux qui donnent les
conférences sur des Sutras et qui lisent les Sutras
soient tout a fait familiers avec les six nécessités qui
sont :
La croyance, I’audition, le temps, I’invité (I’héte),
I’endroit et I’audience.
1. AINSI est la nécessité de la croyance
2. Al ENTENDU est la nécessité de I’audition
3. UNE FOIS est la nécessité du temps
4. LE BOUDDHA est la nécessite d’un invité
5. A SRAVASTI DANS LA GROTTE DE JETA
DU JARDIN DU BIENFAITEUR DES
ORPHELINS ET DU SOLITAIRE est la nécessité
d’un lieu.
6. ENSEMBLE AVEC UN RASSEMBLEMENT
DE NOMBREUX BHIKSUS, MILLE DEUX
CENT CINQUANTE EN TOUT est la nécessité
d’une audience.

Les six nécessités prouvent qu’un Sutra avait été
parlé par le Bouddha, comme elles débutent chaque
Sutra, elles sont appelées « la préface commune ».
Le texte qui suit immédiatement varie dans chaque
Sutra et alors il est appelé « la Préface Spécifique ».
Dans ce Sutra, la préface spécifique est :

En ce temps la, a I’heure du repas, I’Honoré du
monde mit sa robe, pritson bol, et entra dans la
grande ville de SRAVASTI pour mendier la
nourriture.

Lorsqu’il qu’il avait fini sa mendicité a I’intérieur de
la ville, il retournait manger sa nourriture, rangeait
sa robe et son bol, lavait ses pieds, arrangeait son
siege et s’asseyait.

La préface ordinaire est aussi appelée a la fois
« I’avant propos » ou le « post-scriptum ».

En donnant des conférences sur les Sutras, on peut
parler de ce chapitre comme d’un avant propos pour
le Sutra et aussi comme d’un Post-scriptum attaché a
une date ultérieure.

« Une préface peut-elle étre appelée a la fois un
avant-propos ou un post-scriptum ? Vous
pourriez vous demander.

Pour cela, rien n’a été décidé. Ce qui a été décidé,
ne concerne pas I’enseignement du Bouddha. Le
Sutra de Vajra montre clairement le principe des
lois non-décidées.

Quand quelque chose est décidée, I’attachement
qui en résulte cause I’obstruction qui a son tour
meéne a laffliction. Quand il n’y a pas
d’attachement, le vide est sans (affliction)
calamité. Quand tout est vide, a quoi peut-on étre
attache ?

Quand on est totalement vide de soi, quelle
calamité pourrait-il y avoir? La calamité vient
quand du fait qu’on n’est pas vide de soi. Les
choses étaient vues de travers, échouées et

supprimées. Par conséquent, partout ou vous
allez vous vous faites piquer par les épines.
Partout ou vous allez vous vous cognez dans les
murs. Chaque lieu ou vous allez, vous butez
contre les murs ou vous ous faites prendre dans
les ronces, et c’est douloureux. Vous ressentez
des douleurs parce que vous n’avez pas déposé
votre corps. Si vous n’avez absolument pas I’idée
du soi, des autres, des étres humains, de vie --
rien du tout.

De quelle douleur s’agit-il ? Qui souffre ? Quand
il n’y a personne qui souffre, quelle calamité
peut-il y avoir ? D’ou viendrait-elle la calamité ?
C’est facile d’en parler mais difficile a agir.

Les six nécessités sont appelées le post-scriptum
parce qu’elles n’étaient pas séparées du Sutra
d’origine. Le Bouddha ne dit pas « Ainsi, j’ai
entendu...» Ces mots étaient  ajoutés
ultérieusement par le VVénérable Ananda quand la
division du Sutra était compilée. Le post-scriptum
est aussi appelé le prologue. Par conséquent les
six nécessités peuvent étre appelées :

L avant-propos, le prologue, et le post-scriptum.

Le Bouddha informe que tous les Sutras dont il
parlait devraient commencer avec les quatre mots
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« Ainsi, j’ai entendu... » Ceux qui étudient les Sutras
Bouddhistes devraient connaitre I’origine de ces quatre
mots.

Lorsque le Bouddha avait fini de parler du
« Merveilleux Sutra du Lotus de la Vraie Loi», du
«Sutra du Nirvana», du «Sutra Bouddha Legue
I’Enseignement », du « Sutra Ksitigarbha » et des
autres, il annonca qu’il était sur le point d’entrer dans
le Nirvana. Tous ses disciples pleuraient. Les
Bodhisattvas pleuraient les Arhats pleuraient et tous les
Bhiksus et méme les gens ordinaires pleuraient aussi.

« Pourquoi pleuraient-ils ? Les Bodhisattvas et les
Arhats éprouvaient-ils encore des émotions », se
demanda-t-on.

Le Dharma profond et compatissant dont le Bouddha
parlait avait été comme du lait qui les avaient
nourris. lls avaient bu du lait du Dharma depuis
plusieurs années, et maintenant cette source allait se
taire, alors ils pleuraient.

Ananda pleurait le plus, les larmes coulaient de ses
yeux, son nez coulait et il ne savait plus rien d’autre
que son chagrin. Il pleurait si fort qu’il oubliait tout.
Le Vénérable Aniruddha, quoique aveugle, eétait
doué de I’oeil céleste et de I’oreille céleste. Quand il
entendait tout le monde pleurer comme s’ils étaient
devenus fous, il prit Ananda a I’écart et lui demanda
« Pourquoi pleurez-vous ? »

« Ah »! Gemit Ananda, « le Bouddha va entrer dans
le Nirvana et nous ne le reverrons plus jamais. » -
« Qu’est-ce que vous voulez dire, pourquoi pleurez-
VOous ? »

Le vénérable Aniruddha dit : « Ne pleurez plus, vous
avez encore des choses importantes a faire.

Essayez de vous redresser un peu. »

Ananda dit, «quelles choses importantes? Le
Bouddha va entrer dans le Nirvana, il ne me reste
plus rien a faire ? Je veux partir avec le Bouddha. »

“Cela ne se fera pas. C’est une erreur de dire une
chose pareille.”

“Eh bien, que voulez-vous que je fasse ?”

Le Vénérable Aniruddha dit : «Il y a quatre
questions que vous devriez demander au bouddha. »
“Quatre questions ! Maintenant que le Bouddha est
sur le point d’entrer dans le Nirvana .Comment peut-
il y avoir encore des questions ? Je ne peux pas
demander au Bouddha de ne pas entrer dans le
Nirvana n’est-ce pas ?”

“Non”

“Quelles sont ces quatre questions ?”

Le Vénérable Aniruddha dit, voici la premiére
question : Apres que le Bouddha soit entré dans le
Nirvana, les Sutras devraient étre compilés. Quels
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mots, (termes) devrions nous débuter les Sutras ?
Quel guide devrait-il y avoir ?

Ananda entendit cela et dit, “Cela est vraiment
important. Vous avez raison, je devrai lui poser
cette question.

Quelles sont les autres questions ?”

Voici la deuxiéme : Quand le Bouddha était au
monde, nous vivions avec le Bouddha, le durant
toute sa traversée jusqu’a I’extinction, mais
guand il entrera dans le Nirvana, ou devrions-
nous demeurer ?

Ananda sécha ses yeux et essuya son nez. Il dit,
« ceci aussi est trés important. Juste. Et puis
quand le Bouddha était au monde, le groupe
entier de douze cent cinquante Bhiksus vivaient
ensemble avec lui. »

A présent, il (est) va rentrer dans le Nirvana, qui
devrions-nous prendre pour maitre ? Nous
devrions choisir une personne parmi nous. Nous
ne pouvons pas nous diriger sans un maitre !”

“Juste”. Cela devrait aussi étre demandé. Quelle
est la quatrieme question“ La quatrieme question
est extrémement importante : Quand le Bouddha
était dans le monde, il pouvait discipliner les
Bhiksus qui ont de mauvais caracteres.”

Les bhiksus de mauvais caracteres sont ceux qui
ont quitté leur foyer familial mais qui n’obsevent
pas les regles. “Quand le Bouddha entrera dans le
Nirvana qui les disciplinera ?”

Ananda dit, “ Bien. Maintenant les Bhiksus de
mauvais caractéres nous (considérent) comme
leurs égaux nous ne serons srement pas capables
de les discipliner. Cela est un réel casse-téte.
D’accord, j’irai trouver le Bouddha et lui
demander conseils sur ces problemes.”

Ananda allait tout droit & la chambre du Bouddha.
Bien qu’il n’ait pas essuyé son visage, ses yeux
étaient secs et son nez propre, et il était loin
d’étre aussi laid que quand il pleurait. Le
Bouddha était au bord d’entrer dans la
méditation, et Ananda n’avait pas de temps a
perdre.

“Bouddha ?” Dit-il, “Honoré du monde! Jai
quelques problemes tres importants auxquels j’ai
besoin de wvotre conseil. Pouvez-vous me
répondre maintenant ?”

Le Bouddha savait déja que son cousin qui était
aussi son plus jeune disciple était venu pour
questionner, et il dit, « Certainement je peux vous
répondre. Quels sont vos problémes ?»

“Ce ne sont pas les miens, mais ce sont ceux du
Bouddha, de son enseignement, ainsi que de tous



les grands maitres ! Je ne peux pas les résoudre, et
alors je viens chercher I’instruction compatissant du
Bouddha. J’ai entendu beaucoup de Sutras et ouvert
beaucoup portes de la sagesse, mais maintenant, je
me heurte a cet événement important, je ne peux pas
le prendre en main. J’ai besoin de vos conseils,
Bouddha.”

“ D’accord, parlez.” Dit le Bouddha.

“La premiére question est, ceci: Lorsque vous
entrerez dans le Nirvana, nous voulons compiler les
Sutras. Quels mots devrions nous les débuter pour
montrer qu’ils sont certainement les Sutras du
Bouddha ?”

Le Bouddha dit,” Utilisez les quatre mots « Ainsi,
J’ai entendu ».

«Ainsi, jai entendu! D’accord, je m’en
souviendrai», dit Ananda, “quelle est votre réponse a
la deuxieme question ?”

“Quelle est la deuxieme question ? Vous ne I’avez
pas encore posée, Ananda, “je ne I’ai pas posée ?
Oh ! La prochaine question est: Ou devrions nous
vivre ?

Nous sommes si nombreux. Comment nous nous
entendrons ? Ou habiterons-nous ?”

“C’est un petit probléme®, dit le Bouddha. “Vous
devriez vous abriter dans les quatre domiciles de la
concentration.”

Ce sont :

1. Contemplation du corps comme impur.

2.  Contemplation des sentiments comme
souffrances.
3.Contemplation des pensées comme

impermanentes. et
4. Contemplation du Dharma comme dépourvu du
Soi.

Voici “la troisieme question. Vous étiez notre
maitre, mais quand vous entrerez dans le Nirvana,
qui sera notre Maitre ? Serait-il le plus age ? Le
Grand Kasyapa est le plus agé. Serait-il quelqu’un
d’un certain 4ge ? Ce serait Ajnatakaundinya. S’il
s’agit du plus jeune. Je suis le plus jeune mais je ne
pourrais pas étre le Maitre. Je ne pourrais pas,
Bouddha.”

Le Bouddha dit, “Prenez le Pratimoksa pour votre
Maitre.” Le Pratimoksa est le Vinaya, les préceptes
et les regles. “Prenez les préceptes pour Maitre.”

Le Bouddha dit que tous les gens qui ont quitté leur
foyer pour se faire religieux devraient prendre le
Pratinoksa pour Maitre. Par conséquent si vous
voulez quitter la vie de famille vous devez
certainement recevoir les préceptes.

Si vous ne recevez pas les préceptes, alors vous
n’avez pas de Maitre.

Quand on quitte le foyer familial, on devrait
recevoir les préceptes du Sramanera, les
préceptes du Boddhisattva et les préceptes du
Bhiksu. Celui qui a pris seulement les préceptes
du Sramanera et ceux du Bodhisattva, mais n’a
pas pris les préceptes du bhiksu, a quitté
seulement la maison en partie.

Mais quand on quitter la maison entierement, on
doit prendre les préceptes complets pour maitre.
“Maintenant nous avons un Maitre”, dit Ananda,
“Mais parmi nous, il y a des Bhiksus de mauvais
caracteres. Pendant que vous étiez dans le monde,
vous les avez (dirigés), gouvernés, Bouddha. Que
devrions-nous en faire quand vous ne serez plus la ?”
Du temps du Bouddha, il y avait six Bhiksus qui
étaient  trés  turbulents. lls  perturbaient
constamment la pratique des autres. Quand les
gens maintenaient les préceptes et les regles, ces
Bhiksus essayaient de les empécher néanmoins.
Méme si ces six Bhiksus ne suivaient pas les
regles, aucun d’eux n’était aussi désobéissant
gu’un bhiksu moyen d’aujourd’hui.

“Que devrions-nous faire de ces Bhiksus de
mauvais caractéeres ?” Demanda Ananda.

“Oh, ca” dit le Bouddha, “cest trés facile. Vous
devriez garder le silence et ils s’en iront. Ne
parlez pas avec eux. Apres tout, ne sont-ils pas
aussi mauvais ? Ne sont-ils pas aussi turbulents et
désobéissants ? Ignorez-les. Ne parlez pas avec
eux. lls s’ennuieront et partiront d’eux-méme.”
Ce sont les réponses du Bouddha & ces quatre
questions. (@ suivre)
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LE BOUDDHA PARLE DU
SUTRA D'AMITABHA

UNE EXPLICATION GENEGALE PAR
LE VENERABLE MAITRE DU TRIPITAKA HSUAN HUA

Traduction en frangais : Bhikshuni Dam Nhu

La suite

e ne sont que des étapes ; elles ne sont

pas le but ultime de la pratique qui est la

certification du fruit ; les quatre positions
du vide sont :

a. La position de I’espace infini.
b. La position de la conscience infinie.
c. La position du rien que ce soit, et

d. La position de ni la perception ni de la non-
perception. Ce ne sont pas la certification du fruit.
Elles sont simplement les différents niveaux du
Samadhi.

Ceux qui ont des vues superficielles pensent que
les positions mentionnées ci-dessus sont le
Nirvana, comme le Bhiksu peu instruit qui prenait
le ciel du quatrieme Dhyana pour le quatrieme
fruit de I’état d’Arhat. Quand le mérite qui lui
avait permis d’y rester était épuise et il a
commencait a chuter, alors il calomniait le
Dharma et a cause de ceci, il tombait dans I’enfer.
Les cing servants rapides sont les illusions des
vues, ils sont appelés « rapides » parce qu’ils
arrivent rapidement.

Suite a I’illusion de la pensee c’est I’arrivée plus
lente des cing servants idiots :

1. La Cupidité
2. La Haine
3. La Stupidité

4. L’orgueil
5. Le doute.

Les afflictions viennent de I’ignorance. Quand les
illusions de [I’ignorance s’élevent, d’autres
illusions innombrables comme la poussiere et le
sable se poursuivent. Celles-ci sont appelées les
illusions du « Je ne sais pas » parce qu’il n’y a
pas de vraie connaissance. Les illusions des vues
et pensées sont appelées les illusions du « Je ne
sais pas ».
72

L’ignorance transforme d’abord le premier des
cing servants fous: la cupidité. Quand vous
voulez quelque chose, la cupidité se souléve, et
avec elle viennent toutes les afflictions diverses
n’ayant pas obtenu ce que vous désirez. Vos
afflictions se changent en haine, vous bataillez
pour votre intérét sans jamais penser a votre
adversaire. Vous vous occupez de vous et vous
ignorez compléetement I’existence des autres, sauf
pour essayer de leur nuire. De cette facon,
insouciant et déraisonnable, vous devenez
stupide, incapable de distinguer le noir du blanc,
le vrai du faux.

Les gens stupides sont arrogants et quoique vous
disiez, ils doutent toujours. lls doutent de la
vérité et encore plus de la fausseté Tous ces
doutes sont les illusions de la pensée.

Les trois catégories des illusions: Celles des
vues, de la pensée, de la poussiére et du sable et
de I’ignorance, tous se changent en afflictions.
Les afflictions sont inépuisables et infinies. En
observant ceci, les partiquants formulent leur
veeu. D’aprés la vérité originelle, je fais veeu de
couper les afflictions inépuisables.

« Cultivant la vérité de la Voie, je fais vceu
d’étudier les Branches  du Dharma
immesurables ».

Pour appliquer la voie, vous devez comprendre
toutes les Branches du Dharma illimitées et sans
fins, qui sont les méthodes de la pratique. A
moins que vous les compreniez, autrement vous
ne pouvez pas les pratiquer. En comptant sur la
troisieme Vérité pure, en pratiquant la voie, vous
faites vceu de les étudier.

Qu’est ce que I’origine des Branches du
Dharma ?
Les Bouddhas ont parlé de tous les Dharmas
En s’adressant I’esprits humain.
S’il n’y a pas d’esprit humain,
A quoi les Dharmas serviraient-ils ?




Tous les Dharmas viennent de I’esprits des étres
vivants et chaque esprit est unique. Puisqu’il
n’existe pas deux esprits semblables, toutes les
Branches du Dharma se différent afin de
s’adapter a chaque esprit. Cependant en général,
on distingue trois classements du Dharmas :

1. Le Dharma du Bouddha
2. Le Dharma de I’esprit
3. Le Dharma des étres vivants.

De ces trois classements proviennent les quatre
Verités pures, les six perfections, les douze causes
et conditions et les trente sept membres de
’illumination. Beaucoup de branches du
Dharma !

Prenons par exemple mes explications des Sutras.
Quand je finis d’expliquer un Sutra, j’en
commence un autre et des que je finis celui-Ia,
j’en commence encore un autre. N’est-il pas
immesurable ? Ce que nous étudions aujourd’hui
est comme une goutte d’eau dans la mer. Nous
n’aurons certainement jamais I’océan en entier.
Faites vceeu de maitriser les Branches du Dharma
immesurable.

«Quels intéréts apporte le fait d’étudier
I’enseignement du Bouddha ? », vous vous
demandez, il y a beaucoup, savez-vous.

Nous étudions I’enseignement du Bouddha parce
que nous voulons atteindre la Bouddhéité.

« Mais le fait de vouloir atteindre la Bouddhéité
n’est-il pas une pensée erronée ? »

Non, ce n’est pas une pensée erronée. La
Bouddhéité c’est notre nature profonde originelle.
Par conséquent, tout le monde peut atteindre la
Bouddhéité ; pour cela nous devrions nous
dépécher d’agir.

« Mais comment ? »

« Suivant la vérité de I’extinction, je fais veeu de
réaliser la VVoie Supréme du Bouddha ».

La Vérité de I’extinction est I’arrivée au Nirvana,
une réalisation qui vous emmene au-dela de la
production et de I’extinction. Si cette réalisation
est votre désir, décidez-vous de pratiquer la VVoie
Supréme du Bouddha. Ne soyez pas sceptique et
demandez, «Puis-je devenir vraiment un
Bouddha ? » Méme si vous avez des doutes, vous
pourrez aussi devenir un Bouddha, mais cela
prendra un temps un peu plus long, c’est tout.

Sans doute vous devez vous y mettre tout de
suite. Tous les étres vivants ont la nature du
Bouddha et tous peuvent réaliser la Bouddhéité.
Mais ceci ne signifie pas que tous les étres sont
des Bouddhas. Pour arriver a la Bouddhéité, vous
devez pratiquer. Sans la pratique, les étres vivants
sont simplement des é&tres vivants, pas des
Bouddhas. En principe, tout le monde peut
devenir un Bouddha mais a condition de pratiquer
selon le Dharma et de sedébarrasser de la
cupidité, de la haine, de la stupidité, de la fierté et
du doute, vous ne deviendrez pas un Bouddha
d’une maniére trés rapide. Ceci complete la
discussion des quatre veeux immenses.

(a suivre)
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CHANT DE LTLLUMINATION
Le Grand Maitre Yung Chia

Commentaire par le Vénérable Maitre Hsuan Hua

Traduction en francgais : Bhikshuni Dam Nhu

La suite
TEXTE :

OBTENEZ SEULEMENT LA RACINE ;
N’AYEZ AUCUN INTERET POUR LES BOUTS
DES BRANCHES.

COMME UN CRISTAL PUR QUI CONTIENT
UNE LUNE ORNEE
QUAND CETTE PERLE QUI EXAUCE LE
VOEU PEUT ETRE COMPRISE,

LE PROFIT PERSONNEL ET L’INTERET DES
AUTRES
SONT A JAMAIS INFINS.

COMMENTAIRE : OBTENEZ SEULEMENT
LA RACINE; N’AYEZ AUCUN INTERET
POUR LES BOUTS DES BRANCHES. Le
pratiquant de la voie doit se mettre dans I’esprit
qu’il doit appliquer toute sa capacité spirituelle.
Quand il atteindra la racine, il comprendra sa
propre conscience fondamentale et verra sa propre
nature. On dit qu’en atteignant I’unité, une myriade
de choses seront résolues. Alors, & quoi bon
s’occuper des bouts des branches ?
COMME UN CRISTAL PUR QUI CONTIENT
UNE LUNE ORNEE. C’est I’exemple d’une lune
ornée contenue dans un pur et clair cristal.
Comment peut on abandonner la racine pour
poursuivre les ramifications ?
QUAND CETTE PERLE QUI EXAUCE LES
VOEUX PEUT ETRE COMPRISE. Quand vous
arrivez au  dérivé  essentiel—quand  vous
reconnaissez votre propre nature, qui est la perle
qui exauce VoS voeux—ses usages miraculeux sont
inépuisables.
LE PROFIT PERSONNEL ET L’INTERET DES
AUTRES SONT A JAMAIS INFINIS. Alors cette
perle précieuse qui exauce les vceux vous sera
profitable, elle pourra aussi étre bénéficier les
autres par son illumination. Ces intéréts seront
éternellement initerrompus et infinis.
TEXTE:
IL FAISAIT UN CLAIR DE LUNE DANS LA
RIVIERE
LE VENT POUSSE UN SOUPIR DANS LES
PINS.

74

DE QUOI A-T-ON BESOIN DANS UNE

LONGUE NUIT CLAIRE ?
LA PERLE DU PRECEPTE DE LA NATURE
DE BOUDDHA

EST LE SCEAU DE LA CONSCIENCE.

LE BROUILLARD ET LA ROSEE, LES
NUAGES ET LA BRUME

SONT LES HABIT SUR UN CORPS.

COMMENTAIRE : IL FAISAIT UN CLAIR
DE LUNE DANS LA RIVIERE; LE VENT
POUSSE UN SOUPIR DANS LES PINS.Quand
la lune apparait dans I’eau de I’esprit lucide et
dans le ciel de la pensée concentrée, il n’y a plus
de nuages, alors apparait I’état de la grande
nature dans cette existence naturelle et rustique,
le bonheur est inépuisable et transcendental.

DE QUOI A-T-ON BESOIN DANS UNE
LONGUE NUIT ECLAIREE ? Rien n’a été fait
et pourtant rien n’a été défait. 1l y a de grandes
créations et de grandes transformations, de
grandes pénétrations et la grande illumination. Le
commencement et la fin sont réunis et une
myriade de choses préexistantes apparaissent.

LA PERLE DU PRECEPTE DE LA NATURE
DE BOUDDHA EST LE SCEAU DE LA
CONSCIENCE. SA PROPRE NATURE EST
PURE, PROPRE, SANS SOUILLURE ET SA
LUMIERE. Illumine partout, elle n’est ni interne
ni externe. Tout s’écoule de long en large par la
porte du Dharma de la conscience, on I’appelle
alors le « sceau de la conscience ».

LE BROUILLARD ET LA ROSEE, LES
NUAGES ET LA BRUME SONT LES HABITS
SUR UN CORPS. Le brouillard et la rosée sont
illusoires et temporaires. Les nuages et la brume
sont vides et fausses. Ils sont dépourvus de la
nature substantive propre. Comme les vétements
sur notre corps, ils ne durent pas. C’est une
analogie aux poisons de I’avidité, de la haine, de
la stupidité, de I’arrogance etc... Quoiqu’ils
puissent dissimuler notre nature de Bouddha et
jettent une ombre sur elle, ils sont pourtant
comme le brouillard et la rosée, comme les




nuages et la brume. Bien qu’ils puissent cacher le
ciel, ils ne sont que temporaire.

TEXTE:
LE BOL D’AUMONE MAITRISE LES
DRAGONS;

LE BATON D’ETAIN VAINC LES TIGRES,
ET LES ANNEAUX EN OR ACCROCHES AU
BATON
RESONNENT CONSECUTIVEMENT
DISTINCTEMENT.

CE N’EST PAS UNE FORME SYMBOLISANT
LES EVENEMENTS REELS;;

C’EST LE BATON ORNE DU CELUI- VENU-
AINSI.

COMMENTAIRE: LE BOL D’AUMONE
MAITRISE LES DRAGONS; LE BATON
D’ETAIN VAINC LES TIGRES. Quand la nature
est concentrée, les dragons sont maitrisés. Quand le
chemin de la vie est correct, les tigres sont
apprivoisés. Une fois que les dragons et les tigres
de sa propre nature sont domptés, les dragons et les
tigres externes sont naturellement domptés aussi.
ET LES ANNEAUX EN OR ACCROCHES
RESONNENT CONSECUTIVEMENT
DISTINCTEMENT. Le béaton qui vainc les tigres
se compose de deux parties, qui representent les
deux sortes de vérité : I’authenticité et le commun.
Les trois anneaux en or suspendus au baton,
représentent les six paramitas.

CE N’EST PAS UNE FORME SYMBOLISANT
LES EVENEMENTS REELS. Ce béaton n’est pas
simplement un symbole, une ombre vide sans base
réelle.

C’EST LE BATON ORNE DE CELUI-VENU-
AINSI, Bouddha Sakyamuni Celui-Venu-Ainsi,
transmettait en personne a son assemblée les
méthodes afin de pratiquer, d’appliquer et de
maintenir la voie, lui légnant ainsi le trésor du
Dharma de son baton d’étain.

TEXTE:
NE CHERCHEZ PAS LA VERITE,

NE SUPPRIMEZ PAS LA FAUSSETE.
SACHEZ QUE TOUS LES DEUX DHARMAS
SONT
VIDES ; ILS N’ONT PAS DE
CARACTERISTIQUES.

SANS CARACTERISTIQUES, IL N’Y A PAS
DE VIDE
NI DE NON-VIDE.

C’EST SIMPLEMENT, LA VRAIE
CARACTERISTIQUE
DU CELUI-VENU-AINSI.

COMMENTAIRE : NE CHERCHEZ PAS LA
VERITE, NE SUPPRIMEZ PAS LA
FAUSSETE. L’homme de la voie dépourvu de
conscience a déja éveillé la non-production et
ainsi, il ne subit plus d’existences. Cependant, il
n’y a pas de vérité qui peut étre recherchée, ni de
fausseté qui peut étre supprimée.

SACHEZ QUE TOUS LES DEUX DHARMAS
SONT VIDES; ILS N'ONT PAS DE
CARACTERISTIQUES. On devrait comprendre
que tous les deux Dharmas de la vérité et de la
fausseté, les deux dharmas de la forme et de la
conscience, les deux dharmas de I’existence et de
la non-existence, etc... sont tous vides et sans
caractéristiques. Comment pourrait-on poursuivre
une telle poussiere illusoire? Ce serait
simplement une perte de temps.

SANS CARACTERISTIQUES, IL N’Y A PAS
DE VIDE NI DE NON-VIDE. Puisqu’il n’y a pas
de caractéristiques identifiables, alors, il n’y a
méme pas de vide pour en parler. On dit :

« La bouche veut exprimer, mais les paroles
manquent.
La conscience veut raisonner, mais les concepts
s’en allaient ».

Le texte dit pourtant, « pas de non-vide ».

CEST SIMPLEMENT LA VRAIE
CARACTERISTIQUE DE  CELUI-VENU-
AINSI. C’est I’état dans lequel,

La voie du discours est coupée ;

Le lieu du travail de I’esprit est détruit.
Il est inimaginable, transcendant a la fois le relatif
et I’absolu. C’est le corps du Dharma de tous les
Bouddhas et le Lieu de I’étude de tous les
Bodhisattvas. C’est la caractéristique de la vraie
réalité de Celui-Venu-Ainsi.

(a suivre)
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LES POUVOIRS MAGIQUES INIMAGINABLES
DU MANTRA DE LA GRANDE COMPASSION

Le Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en francais Ly Thi Minh Nguyet

ujourd’hui commence la retraite du

Mantra de la Grande Compassion. Le soir

apres la cérémonie de la Purification, on
récitera le Mantra de la Grande Compassion.
Dans le passe, le nombre de Bouddhas qui avaient
récité ce Mantra, s’élevait a des millions de fois les
sables du Gange, et Bodhisattva Avalokitésvara par
amour pour tous les étres vivants, avait fait un veeu
de compassion. Alors, déployant les voiles du
navire de la Miséricorde, revenait dans le monde
Saha pour sauver tous les étres vivants hors des
malheurs, des souffrances. C’est pourquoi, nous
avons un proverbe disant : « la mer des souffrances
est illimité, il suffit de se retourner pour voir le
rivage ». C’est pourquoi nous devons réciter
respectueusement et sincerement le Mantra de la
Grande Compassion, nous verrons que le miracle
se réalisera d’une facon indiscutable et
inimaginable.
Il'y a d’innombrables kalpas dans le passé lointain,
Bodhisattva Avalokiteshvara avait pu entendre
Bouddha « Thien Quang Vuong Tinh Tru (Roi de
tous les Astres scintillant dans le Ciel) expliquer :
«le Mantra de la Grande Compassion ». Puis,
Bouddha, de sa main jaune doreée lui avait touché la
téte. Aussitot il atteingnit la huitieme terre des
Bodhisattva ». Le cceur rempli de satisfaction, de
joie, Bodhisattva Avalokiteshvara avait prété le
grand serment suivant: «Si je pouvais étre
bénéfique a tous les étres vivants je prie d’avoir
mille bras et mille yeux. » Dés qu’il avait prété ce
serment, la terre tremblait, la lumiére émanee des
Bouddhas des dix directions illuminait son corps
orné soudainement de mille bras et mille yeux. Les
bras avaient la capacité de secourir et les yeux
d’illuminer. Mille bras et mille yeux représentaient
la sagesse et leurs innombrables pouvoirs
surnaturels. Le sens des « Dai Bi » grande

compassion est basé sur: «Bi hay cuu kho »
(sauver hors des malheurs).

Ainsi, quiconque, tombe dans les malheurs, s’il
récite le Mantra de la Grande Compassion d’un
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ceeur sincére et respectueux retrouve la paix dans
I’ame, le malheur se transforme en bonheur.

Bodhisattva Avalokiteshvara avait affirmé devant
Bouddha : « Si les étres vivants récitaient le
Mantra de la Grande Compassion et si leurs voeux
ne sont pas exaucés, je Jure de m’abstenir de
I’état d’éveil de la Bouddhéité & moins que leurs
veeux ne soient malveillants ou manquent de
sincérité. » Le fait de réciter le Mantra de la
Grande Compassion nous apporte non seulement
la satisfaction, mais encore la réussite dans tout
ce que nous entreprenons, nous évite des dangers,
des malheurs, nous améne la paix et le bonheur,
nous aide a surmonter tout obstacle dangereux et
a nous en sortir sans indemnité. Que peut-on faire
pour éloigner les malheurs ? Récitez le Mantra de
la Grande Compassion. Pour échapper aux
dangers ? Récitez le Mantra de la Grande
Compassion. Ne les sous-estimez pas ou ne les
considérez pas comme étant trop simples. Je me
permets de vous confier ceci: «Si vraiment
durant votre vie passée et présente, vous n’aviez
pas seme les bonnes causes, méme le nom de ce
Mantra vous aurait été inconnu, alors ne parlons
pas du fait de les réciter. Aujourd’hui, non
seulement vous avez la chance de connaitre le
nom de ces Formules, mais encore de les réciter
d’un cceur aussi sincere, c’est vraiment une
chance inouie qui n’arriverait qu’une fois tous les
cents mille kalpas. En plus, les bons amis
vertueux sont toujours la, préts a vous conseiller
la méthode de les réciter, les pratiquer et les
perfectionner. Vraiment, elles méritent bien
d’étre respectées. En somme, «le Mantra de la
Grande Compassion » renferme en quantité
infinie d’utilitts qu’on n’arrive jamais a
énumeérer.

Durant ces sept jours qui viennent, nous devons
réciter « le Mantra de la Grande Compassion »
d’un esprit et d’un cceur absolument sincere et
respectueux, réciter de telle maniére que toute
pensée illusoire soit totalement chassée. Alors a
ce moment la votre ame sera pure. Certains
verront des illuminations, d’autres I’apparition




des fleurs, d’autres Bodhisattva Avalokiteshvara
leur toucher la téte afin d’ouvrir leur intelligence,
d’autres sentiront un singulier parfum délicat.
Néanmoins, il existe aussi des gens qui récite ces
Formules Magiques d’un esprit assidu, et d’un
ceeur tout aussi sincére, et pourtant, ils ne voient
aucune apparition particuliere. Ne vous découragez
pas! Continuez a les réciter, un jour ou I’autre,
quand le moment viendra, vous entrerez en
communion avec Bouddha, et alors les apparitions
surgiront certainement devant vous. Qu’importe les
apparitions qui surgissent ou méme qu’il n’y ait
aucune apparition, I’essentiel réside toujours dans
la performance de la pratique de la récitation des
Formules. Celui qui voit un bon présage, ne doit
pas trop s’y attacher ; et celui qui n’en voit aucun,
ne devrait pas se sentir complexé en se disant : « Il
se peut que je n’aie pas semé de bonnes racines
sinon, pourquoi n’ai-je pas vu les Bodhisattvas ?
Les bonnes racines produisent toujours de bons
fruits mais parfois t6t, parfois tard. Si vous sentez
gue vos racines ne sont pas encore suffisamment
satisfaisantes (mdres), vous devriez continuer a les
renforcer en accomplissant davantage de bonnes
actions. C’est pourquoi on dit: « Si vous n’avez
pas semé de bonnes racines, dépéchez-vous de les
semer, si vous les avez déja semées, améliorez-les.
Si elles sont bien

Améliorées, perfectionnez-les, la performance une
fois atteinte vous permettra d’aboutir a la
délivrance.

Arrivés pour la premiere fois @ « Kim-Son Thanh
Tu» dans le but d’examiner, d’étudier et de
pratiquer le Bouddhadharma, vous devriez vous
investir courageusement pour vous améliorer, vous
éloignant de toute pensée illusoire. Car si vous
pratiquez la récitation en laissant votre pensée errer
partout, vous ne pourrez jamais vous concentrer. Et
si I’esprit n’est pas concentré, vous n’entrerez
jamais en communion avec Bouddha. C’est la seule
chose a laquelle vous devriez particulierement faire
attention. Les intéréts qu’apporte le fait de réciter
assidiment le Mantra de la Grande Compassion
sont tellement innombrables qu’il est impossible de
les énumérer. Quicongue a récité le Mantra de la
Grande Compassion ne tomberait jamais dans les
trois mauvais chemins, car s’il y tombait
Bodhisattva Avalokiteshvara jurerait ne jamais
devenir Bouddha. Tout individu stupide qui a récité
les « le Mantra de la Grande Compassion» mais
qui  n’obtiennent pas [I’intelligence, alors
Bodhisattva Avalokiteshvara jurerait ne jamais
devenir Bouddha. Par ailleurs, les « le Mantra de la
Grande Compassion» sont capables de guérir

quatre-vingt quatre mille maladies du monde des
hubras. Méme les maladies incurables devant
lesquelles les médecins orientaux et occidentaux
n’ont plus aucune ressource, seront guéries sans
avoir recours aux médicaments, par le seul fait de
réciter les « le Mantra de la Grande Compassion»
La force miraculeuse de ce Mantra sont vraiment
inimaginables, indiscutables !

Une personne, dans cette pagode méme en avait
I’expérience. Le cancer n’a jamais été facile a
guérir, pourtant la récitation le Mantra de la
Grande Compassion fait disparaitre la maladie.
La force du pouvoir miraculeux de ce Mantra est
vraiment inimaginable. On verra comment vous
allez pratiquer pendant les sept prochains jours.
Celui qui pratiquera d’un cceur vraiment sincere,
obtiendra de bons résultats, ses vceux seront
exauces. S’il était malade, il en sera guéri ; s’il ne
I’était pas, son intelligence s’intensifierait. Tous
ses veeux seront exaucés. C’est pourquoi ce
Mantra sont qualifiées comme quelque chose
d’inimaginable, immensément généreux et
miraculeux, enfin comme un esprit Dharani. Le
terme « Dharani » veut dire: siége central,
réunissant toutes les Doctrines de Bouddha et
renferme une infinité de sens. Il veut aussi dire :
secrets ou «vraies paroles» de Bouddha. En
résume, ce sont des mots secrets qui renferment
quatre significations suivantes : 1) Ils renferment
les noms des rois de tous les démons, c’est
pourquoi les petits démons, quand ils entendent
ces noms, ils n’osent pas faire des bétises, mais
au contraire, tachent de respecter les regles.

2) Ces mots secrets sont considerés comme des
ordres verbalement dans I’armée, et la violation
de ces ordres mérite des sanctions.

3) Ces mots secrets sont capables d’anéantir
discretement vos péchés karmiques sans que vous
en rendiez compte

4) Enfin, les Mantras sont des langages secrets
qui ne sont compris que par des Bouddhas
seulement.

Le fait que vous étes présents a cette Assemblee
du Dharma de « la grande compassion » prouve
que vous avez déja planté de bonnes racines, que
vous étes doués de bonnes qualités morales et en
plus que votre semence est déja marie. Espérons
que, une fois arrivés dans cette pagode « Kim-
Son » dans cette « Montagne d’Or», vous ne
rentrerez pas les bras vides. Il vous faudra
évidemment revenir avec quelque joyau qui vous
sera utile plus tard. Quel genre de joyau s’agit-il ?
Précisément il s’agit du « Mantra de la Grande
Compassion. » Il guérira vos maladies, vaincront
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les démons, ouvriront votre intelligence, votre
sagesse, vous apporteront la paix ; autrement dit,
tous vos veeux seront exaucés et vous en serez
absolument satisfaits. Cette Assemblée du Dharma
de la grande compassion présente encore une autre
particularité. C’est qu’en Chine, il existait rarement
de séminaire de récitation du Mantra « de la grande
compassion. » Celui-ci va battre le record avec une
durée de sept jours d’affilés. Dans d’autres pays,
existe-t-il ce genre de séminaire qui dure aussi
longtemps ? Je n’en sais rien, mais aux Etats-Unis,
c’est la premiére fois que cela arrive. J’espere que
vous allez pratiquer de toutes vos forces, du fond
du ceeur, la récitation de ce Mantra de la Grande
Compassion, alors vos  mérites  seront
incommensurables.

LA MEDITATION :
UNE PRATIQUE POUR
MAITRISER SON ESPRIT

Le Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en francgais Ly Thi Minh Nguyet

a méditation, c’est une pratique par ou doit

passer tout nouveau pratiquant bouddhiste.

« Thién » (méditer) ne vient pas du chinois
mais du sanscrit. « Dhyana»: ce qui signifie :
« Tu-duy-tu » (perfectionner la réflexion), ou bien
« Tinh-lu» (méditer calmement). Les Chinois
résument ces deux sens en en seul : « Thien »
(méditer). Par ailleurs cette pratique est aussi
exprimée par d’autres termes notamment « Toa-
Thien » ou « Da-toa» (méditer dans la position
assise). A partir de ces termes, on peut
comprendre : « Da-toa» c’est-a-dire qu’il faut
s’asseoir pour méditer. Pourquoi cette position
assise ? Parce qu’il faut maitriser son esprit. La
plupart des gens, bien que leur corps soit présent,
laissent leur esprit divaguer ailleurs. Ou erre-t-il ?
Il est parti provoquer des illusions, tantot a I’Est,
tantét a I’Ouest, au Nord, ou au Sud. Il est capable
de voyager méme en fusée selon son plaisir et en
plus sans billet. Les illusions se dispersent partout,
il n’est pas facile de les maitriser. Pourquoi les
gens manguent-ils de sagesse ? Parce que leur
esprit court partout. Pourquoi vieillissent-ils au fil
des années ? Parce que leur Esprit, toujours presse,
court par-ci, par-la. De méme, si en conduisant une
voiture neuve, vous I’obligez a rouler vite, elle
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consomme davantage d’essence, ainsi vous
gaspillez davantage d’essence. Résultat, la
carrosserie ainsi que la mécanique de la voiture
subissent des dégats, la Voiture tombe en panne.
Il en est de méme pour votre corps, si vous n’en
prenez pas soin, vous le laissez courir partout
selon sa volonté, vous gaspillez aussi du
carburant. Qu’est-ce que ce carburant? C’est
votre esprit précieux. Inutile de connaitre la
quantité d’essence alimenté, vous avez, tout de
méme, gaspillée du carburant. Tous les jours,
vous consommez des plats nourrissants, en vous
disant que c’est pour apporter des vitamines
nutritives a votre corps. Mais si vous étes
incapable de maitriser votre esprit, le laissant
poursuivre les biens matériels, alors quelle que
soit la quantité d’éléments nutritifs que vous avez
consommeés, ils ne seront pas suffisants pour
combler votre esprit perdu. C’est pourquoi disait
un proverbe : « I’esprit maitrisé, tous les
problémes résolus. » Donc il faut maitriser son
esprit, I’obliger a rester a la méme place. C’est de
cette facon qu’on ne le gaspille pas et qu’on le
maitrise entierement. » C’est comme si vous
conduisez une voiture, vous devez conduire
prudemment, ne commettre aucun accident, ainsi
vous pouvez prolonger la durée de vie de votre
voiture. De méme pour un corps humain, si on
sait bien I’entretenir, I’améliorer, il ne vieillira
pas, et on ne mourra pas. « Je Ne Vous Crois pas,
disaient certains, tout le monde doit mourir,
méme le Bouddha Sakyamouni a dd entrer dans
le Nirvana, comment pouvez-vous dire qu’on ne
meurt pas.» Vous devriez comprendre que
I’entrée d’un Bouddha dans le Nirvana ne
ressemble pas du tout a la mort des étres hubras,
mais c’est véritablement I’entrée dans un monde
ou n’existent ni la naissance, ni la mort, un
monde d’extinction, d’extase. Bouddha ne meurt
pas comme meurent des étres hubras de maladies.
Mais apres avoir fait ce qu’il avait a faire, sauve
ceux qui avaient semé des causes de Bouddhéite,
Bouddha annonca qu’il entrerait dans le Nirvana.
Avant son départ, pour faire ses adieux, Bouddha
rassemblait tous les Bodhisattva des dix
directions, les saints, les sages, le Sangha, les
Arhats, les Bhiksu, tous les habitants des cieux,
les étres hubras, et enfin tous les étres vivants.
Ceci montre que Bouddha s’en allait d’une fagon
absolument claire brillante. Si vous désirez en
connaitre plus de détails, consultez Kinh Niét-
Ban (le Sutra du Nirvana).

Méditer, c’est maitriser I’esprit et en méme temps
le corps, la bouche et la Conscience, les garder



purs, c’est-a-dire empécher le corps de commettre
des actes criminels, de vols et d’adultére, la bouche
de mentir de raconter des histoires nuisantes, des
médisances, d’injurier, la conscience de tomber
dans la cupidité, la haine et la passion. Tant que la
pensée ne poursuit pas le monde extérieur, le corps
et I’esprit resteront en paix. Ainsi, quand on
pratique la méditation, on aura une chance
d’atteindre I’état d’éveil. Méditer consiste a
maitriser votre corps et votre esprit, en empéchant
votre corps de tomber malade, votre bouche de
prononcer des paroles criminelles, votre conscience
de se lancer dans la rivalité, la cupidité, I’ambition,
I’égoisme, I’intéressement et le mensonge. Si ces
trois sources causales se purifient, la sagesse
apparait. Méditer signifie revenir a notre source
originelle découvrir la sagesse préexistant en nous,
brillante et immense. Si vous désirez cultiver le
Bouddhadhama, cultivez-le d’un cceur absolument
sincere, ainsi vous pourrez entrer en communion
avec Bouddha. Mais si vous Considérez que le fait
de manger et de s’enrichir est plus important que
celui de cultiver le Bouddhadharma, alors vous

serez incapable définitivement d’apprendre le
Bouddhadhama. Vous devez considérer le
Bouddhadharma comme le chose la plus

importante en ce monde. C’est I’atttitude que doit
avoir un disciple bouddhiste.

LE PATRIARCHE
BODHIDHARMA
SAUVE UN LORIOT.

Le Vénérable Maitre Hsuan Hua
Traduction en francais Ly Thi Minh Nguyet

evant I’Assemblée du Dharma Linh-Son, Bouddha
Sakyamouni « montrant une fleur qu’il tenait entre
ses doigts » transmettait le merveilleux Dharma du
Sceau de I’Esprit. Seul, Maitre Patriarche Ca-Diep
(Kassyapa), voyant ce gestel, et ayant compris la
pensée de Bouddha, éclata de rire, trés satisfait. A
partir de ce moment, le Dharma du « Sceau de
I’Esprit » du Bouddha Patriarche commencait a se
propager largement. A I’époque, Maitre Patriarche
Ca-Diep était agé de plus de cent ans, il pratiquait
I’ascétisme d’une fagon trés rigoureuse, et il
n’avait pas I’habitude de rire a tout bout de champ.

Mais cette fois-ci, il a ri ; son rire exprimait donc
son plaisir d’avoir compris la pensée du Sceau de
I’Esprit du Bouddha. Bouddha Sakyamouni
transmettait ce Dharma au premier Patriarche Ca-
Diep ; celui-ci le transmettait ce Dharma a Anan,
puis celui-ci le transmettait au Patriarche Thuong-
Na-Hoa-Tu (Sanavasa), puis au Patriarche Uu-
Ba-Cuc-Da (Upagupda), et ainsi de suite, pendant
plusieurs générations, jusqu’au 28°™ Patriarche
qui était Maitre Patriarche Bo-De-Dat-Ma
(Bodhidharma). Celui-ci, voyant qu’a I’époque, la
nature fondamentale des Indiens n’était pas
suffisamment mdre, alors que celle des Chinois
I’était suffisamment pour comprendre et recevoir
la Doctrine du Grand Véhicule. C’est pourquoi,
de I’'Inde le patriarche Bo-De-Dat-Ma prit le
bateau pour se rendre en Chine. Il débarqua a la
porte maritime de Canton (Quang-Chau) d’ou
Canton fut appelé « Tay-lai-so-dia» (terre ou
Maitre Patriarche Bodhidharma mit pied pour la
premiére fois).

Néamoins, a I’époque, les Cantonais n’étaient pas
encore capables d’assimiler le Dharma du Grand
Véhicule, alors, ne reconnaissant pas Le
patriarche Bodidharma, ilts I’ont appelé « Ma-la-
x0a » (serpent venimeux ?). Le patriarche Dat-Ma
reprenait la route pour se rendre a la capitale de
I’Est. Car, au fond, il voulait auparavant sauver
son disciple Than-Quang. Celui-ci, a ce moment,
était entrain d’expliquer la Doctrine et de précher
les Sutras de Bouddha. Il parlait avec
grandiloguence, ses paroles coulaient tellement
que le ciel répandait des fleurs et que de la terre
surgissaient des fleurs de lotus. Le patriarche
Bodidharma lui posait une question : « Pourquoi
préchez-vous les Sutras?»  Than-Quang
répondit : « J’enseigne aux étres hubras comment
rompre le cycle de la naissance et la mort. Maitre
Patriarche lui posa une deuxiéme question : « Les
Sutras sont du papier blanc et de I’encre noire,
comment pouvez-vous rompre la naissance et la
mort ? A ces mots, Than-Quang se mit en colére,
car il pensait que Maitre Patriarche diffamait le
Triple Joyaux, enlevant son collier de perles
métalliques, et I’en frappa. Résultat, Maitre
Patriarche perdit deux dents. A I’époque, la
plupart des gens pratiquaient les arts martiaux,
mais les moines n’avaient le droit de porter des
armes personnelles, excepté un collier de perles
métalliques tres lourdes; s’ils se mettaient en
colere, selon les circonstances, ils pouvaient s’en
servir pour frapper. Selon la légende du pays, si
les dents des saints tombent sur le sol d’un pays,
ce pays subira pendant trois ans la sécheresse et
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la famine et beaucoup de gens en mourront. C’est
pourquoi, Le patriarche Bodidharma, par
compassion pour les habitants de ce pays, pour
empécher ses deux dents cassees de tomber par
terre, il les avala. D’ou disait un proverbe
chinois : « Si on vous frappe et vous casse les
dents, avalez-les. »

Le patriarche Bodidharma sentait que Than-Quang
ne pouvait pas le comprendre, il reprit donc le
chemin en direction de la montagne Nam-Trung.
Sur la route, il rencontra un loriot enfermé dans
une cage. L’oiseau lui demanda : « Bienvenue a
Son Excellence de [I’Ouest. S’il vous plait,
montrez-moi une stratégie afin de me libérer de
cette cage. Maitre Patriarche répondit: « Une
stratégie afin de sortir de la cage. Allonger les
pattes, et fermer les yeux, voila la stratégie pour
sortir de la cage. Ayant compris les instructions du
patriarche Bodidharma, [I’oiseau allongea ses
pattes, ferma les yeux, simulant la mort. A ce
moment, son maitre revint, le voyant ainsi,
s’écria : « Eh 14, mon loriot, qu’est-ce que tu as ?
Tout de suite, il ouvrit la cage, prit I’oiseau dans sa
main, et le sortit de la cage, I’examina de tous
cotés, il pensa : « I’oiseau ne bouge pas, il est peut-
étre mort, mais pourquoi son corps est encore
tiede ? » Dans un moment d’hésitation, il ouvrit la
main, l’oiseau, tout de suite, profita de cette
occasion, s’envola. C’est ainsi qu’il retrouva sa
liberté.

A partir de cette histoire, si nous réfléchissons plus
profondément, nous autres, les hubras, est-ce que
nous nous ressemblons & cet oiseau enfermé dans
une cage ? Quoique nous soyons bien entretenus,
nous ne pouvons pas nous libérer de la naissance et
de la mort. Nous naissons dans I’ignorance, sans
jamais connaitre le vrai visage de la vérité. Si vous
voulez étre libre dans la naissance et la mort. Avant
tout, en pleine vie, vous devriez simuler la mort,
c’est pourquoi: « Si voulez vivre éternellement,
mettez-vous a cultiver la voie. Si vous cultivez
d’une fagon juste, honnéte, vous saurez ou et quand
vous mourrez, d’ou vous venez et ou vous irez
aprés la mort. Pourquoi ne sommes-nous pas
maitres de nous ? Car si nous le sommes, nous
nous dirons : « Ce corps m’appartient, pourquoi ne
puis-je pas lui donner I’ordre de rester toujours
jeune ?

Tout étre humain passe d’abord par la naissance,
puis la jeunesse, I’adulte, la vieillesse, enfin la
mort. Pourquoi ne pouvons-nous pas obliger votre
corps de ne pas vieillir ? Quand il tombe malade,
VOUS ne pouvez pas en étre maitre, puis arrive la
mort, elle nous oblige & nous debarrasser de tout.
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C’est la raison pour laguelle vous devriez bien
connaitre le probleme de la naissance et la mort,
d’ou vient le proverbe suivant :

On nait dans I’ignorance, on meurt dans la

souffrance,
Inutile de passer dans ce monde
Et si on n’y vient pas, ni ne s’en va pas,
On ne serait pas gai, ni ne souffrirait pas.

On nait dans I’ignorance, on meurt aussi non
seulement dans I’ignorance, mais encore dans la
tristesse, la souffrance.

Si on devait subir de mauvais karma , notre
existence en ce monde n’aurait aucun sens. Ne
serait-il pas mieux, si on n’y vient pas, ni ne s’en
va pas ? Ainsi, on n’éprouverait ni la joie, ni la
tristesse, alors on parviendrait a la béatitude.

Tout étre humain ne devrait pas, comme le loriot,
s’enfermer dans une cage sans aucune possibilité
de s’en sortir.

Maintenant, si voulez vous libérer, vous devriez
vous lancer fortement dans la pratique de la voie,
sans souffrir, sans vous affliger, autrement dit, il
vous faut beaucoup d’énergie, de courage, de
détermination, c’est pourquoi vous devez
pratiquer la méditation.

Chacun d’entre nous doit mettre fin & son cycle
de la naissance et de la mort, personne ne pourrait
le faire a sa place, on pourrait seulement lui
montrer le chemin, mais il devrait s’y engager
tout seul. Si vraiment, il veut se libérer, il faut
qu’il se lance de toutes ses forces, une fois pour
toutes, dans cette pratique extrémement difficile.



LE MONDE DU
DHARMA DES
ANIMAUX

Le Vénérable Maitre Hsuan Hua

Les animaux avides nourris de cupidité,

Ne sont jamais rassasiés.

Ils prennent ce qui est noir pour blanc

Et ne peuvent pas distinguer le vrai du faux.

COMMENTAIRE : Les sept Mondes du Dharma
évoque ci-dessus sont les meilleurs. Selon votre
désir, vous pouvez y pénétrer pour expérimenter—
en faire un jeu—mais vous ne devez pas entrer par
jeu dans les trois Mondes restants. Si vous y entrez
par jeu dans ces trois Mondes, vous pourriez ne
pas étre capable de vous en échapper. On dit
gu’une fois que vous avez perdu votre forme
humaine, mille éons peuvent passer avant de
retrouver cette apparence humaine. C’est trés
dangereux ; vous ne devez pas considérer cela
comme une simple plaisanterie. Un de mes
disciples comparait cela a un jeu dans lequel on
entre, sans en comprendre les regles.

Il existe des milliards d’animaux, une variété
infinie : Des volants, rampants, nageants ou
marchants—dans le ciel, sur la terre et dans I’eau.
Les espéces d’oiseaux et les animaux qui volent se
comptent au nombre de millions et les animaux sur
terre sont également nombreux. 1l y a des millions
d’animaux sur terre, des petits rongeurs en passant
par des vaches, des chevaux, des cerfs, des ours,
aux gigantesques éléphants. Dans I’eau vivent les
phoques, les karbus, les chevaux de mers, les
lamantins et d’innombrables variétés de créatures
qui nagent.

Nous ne pourrons jamais entierement étudier et
comprendre tous ces animaux. Méme les docteurs
en zoologie, en biologie et en d’autres domaines
associés qui font des recherches extensives et
ininterrompues, n’ont aucun moyen de connaitre
toutes les especes d’animaux dans le monde. S’ils
en connaissent 1100. Ils n’en connaissent pas 1200.
Méme si quelqu’un prétendait les connaitre tous,
comment peut-il étre sir que personne d’autre n’en
connaisse davantage que lui. Il est impossible d’en
étre sdr. Nous n’avons aucun moyen pour connaitre
totalement toutes les especes d’animaux. Méme le
nombre d’insectes est déja difficile a déterminer.
Vu sous cet angle, ne diriez-vous pas que le monde

est constitué de multiples strates et d’infini,
d’infini et de multiples strates ?

Les étres vivants ne deviennent animaux que pour
une seule raison: La cupidité. « Les animaux
cupides se nourrissent de cupidite. » Pour eux, le
plus sera le mieux. Un peu ne les satisfera pas. Ils
sont insatiablement cupides; ils ne se lassent
jamais d’en avoir plus. Puisqu’ils ne sont jamais
rassasiés, ils ne peuvent pas dire que noir est noir.
Ils disent: « Oh'! C’est blanc ! » Ils prennent ce
qui est noir pour blanc. Parce qu’ils sont avides
de tout, ils ne peuvent pas concevoir ce que nous
considérons comme raisonnable. lls sont avides
au point de se nourrir d’excréments. Plus un
chien mange d’excréments, plus il aime ca. Les
gens se demandent comment un chien peut
manger une pareille saleté, mais le chien y trouve
plus de saveur a chaque bouchée. Ils sont ainsi—
jamais rassasiés—Cela illustre le fait de prendre
le blanc pour le noir. Ils se délectent de quelque
chose qui est fondamentalement désagréable. La
cupidité peut s’étendre méme au désir d’étre plus
malade. Une maladie n’est pas assez; ils en
veulent deux. Ils veulent aussi prendre plus de
médicaments. « Et ils ne peuvent pas distinguer le
faux du vrai. » Les animaux ne sont pas capables
de distinguer le vrai du faux, parce qu’ils ne sont
pas doués de raison. Comment en sont-ils arrivés
[a? Tout simplement par la cupidité. Ils
deviennent confus et I’ignorance les enveloppe,
c’est pourquoi ils deviennent totalement imper
méables a la rationalité.

Prenez garde, et ne soyez pas cupide. Les gens
qui ont renoncé a vie mondaine, ne doivent pas
devenir avides d’argent, mais certains disent :
« Le plus sera le mieux » ! Une telle avidité vous
met en grave danger, et c’est ainsi qu’on peut
devenir un animal. « Les gens qui sont devenus
religieux ne peuvent pas y sombrer». \Vous
pouvez-vous dire. Mais s’ils ne pratiquent pas
selon les préceptes du Bouddha, ils tombent
méme plus vite. Les anciens ont un proverbe,
« Parmi ceux qui se tiennent devant les portes des
enfers beaucoup sont des Sangha et des
Taoistes. » Tous les vieux Taoistes et les moines
Bouddhistes qui étaient avides, sont entrain
d’attendre devant les portes de I’enfer disant :
«Vite ! Envoyez-moi dans I’enfer. Dépéchez-
vous et laissez-moi y entrer ! » Une fois dedans,
il y a beaucoup de divertissements a I’intérieur.
Ils pensent que les enfers procurent de bons
divertissements, alors ils y vont. Mais, une fois
arrivés a I’intérieur, ils réalisent que ce n’est pas
un jeu.
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LE SOUVENIR DE LA VIE DU
VENERABLE MAITRE HSUAN HUA

La suite
L’OBEISSANCE D’UN ECOLIER

Ku Chieh San, un écolier de premier rang
impérial pendant la derniére dynastie de Ch’ing,
était un homme de rares talents litéraires et
professeur de plusieurs écoliers bien connus. En
étudiant la Doctrine du Bouddha, il était capable
de saisir toutes les doctrines essentielles et alors
il rendait visite au Maitre et sollicitait son
enseignement. Le Maitre lui enseignait les
principes de la méditation Dhyana, I’esprit de
base de la porte du Dharma qui n’était pas
exprime par le langage.

Comprenant ce qu’il n’avait jamais compris
auparavant, Ku Chieh San était rempli de joie. Il
pratiquait respectueusement I’enseignement du
Maitre et en 1943, il mourut assis dans la
position du plein lotus et son visage était d’un
grand éclat.

LES VILLAGEOIS VOIENT LA LUMIERE

La période de trois ans de deuil du Maitre était
sur le point de finir. Une nuit au crépuscule, les
habitants du village avoisinant voyaient une
lumiére brillante sortir de la cabane du Maitre.
Elle s’élevait quelque trente pieds dans Iair,
illuminant la région entiere aussi brillante que le
jour. Effrayés, ils criaient, « La cabane du fils
filial est en feu ! Est-il vivant ou mort ? Nous
devons aller secouir et éteindre le feu » ! lls
coururent au cimetiére avec des seaux d’eau,
mais quand ils arrivérent, ils trouvérent la petite
cabane aussi paisible que jamais, le Maitre assis
raide avec la lumiere d’une seule lampe & huile,
en train de réeciter le nom du Bouddha. Dans
I’admiration profonde, ils se disaient entre eux
que le Maitre avait réalisé vraiment la voie
révélée par le grand faisceau de lumiére.

Le nombre disciples du Maitre augmentait
considérablement a partir de ce moment, et les
visiteurs venaient des centaines de miles pour
solliciter son enseignement et lui témoigner leur
respect. Finalement, quand ses devoirs filiaux
étaient achevés, il se retirait dans la Grotte du
Amitabha loin du monde dans les montagnes a
I’Est de la région. La il fouillait profondément la
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méditation Dhyana et pratiquait I’ascétisme
rigoureusement, mangeant. Seulement des noix de
pins et en buvant I’eau du printemps. La région était
bondée de bétes sauvages, mais ils ne dérangeaient
jamais le Maitre. En fait, les loups et les ours se
comportaient comme des bétes domestiques, les
tigres s’arrétaient pour écouter son enseignement et
les oiseaux sauvages se rassemblaient pour écouter
le merveilleux Dharma.

Toutes ces indications montrent que I’esprit du
Maitre avait atteint un niveau tres élevé, au-dela
de I’intelligence humaine et qu’il était entre dans
un état inconcevable.

ARRETANT LE CYCLE

Lorsqu’il avait achevé la période de trois ans de
deuil, le Maitre recevait plus de deux mille
visiteurs venant de tous les domaines : écoliers,
fermiers, travailleurs, marchands et officiers —
seulement les mendiants étaient absents.

Alors, un jour Chi Ta Fu passa a la cabane du
Maitre. « Vénérable Maitre », lui demanda-t-il,
« Pourquoi suis-je si pauvre ? »

Le Maitre lui expliqua le principe de la cause et
effet : « Pourquoi est-on riche dans sa vie
présente ? C’est parce qu’on avait pratiqué le don
dans les vies antérieures. Pourquoi est-on pauvre
dans sa vie présente ? C’est parce qu’on avait
jamais aidé les pauvres dans les vies
antérieures ».

« Quand je cherche dans mon cceur », dit le
mendiant, « je ne trouve pas de cause de honte et
pourtant pour vivre je dois mendier dans les rues.
Si c’est le résultat de ma cupidité et de I’égoisme
du passé, comment puis-je arréter le cycle ? »

« Ce n’est pas difficile », dit le Maitre. « Vous
avez besoin seulement d’une croyante sincere et
de pratiquer avec assiduité et vous obtiendrez les
résultats. Jadis, il y avait un homme nommé Chu
Ch’i qui, comprenant le principe du cycle du
chatiment, se donnait du mal a faire des actions
vertueuses, faisait construire le pont Shuang
Shan. Dans sa vie présente, il fut rené dans la
famille royale, jouit de la prospérité et de la gloire




d’un prince. N’appelleriez-vous pas cela I’arrét
du cycle.

Le mendiant salua, prit refuge et a partir de ce
jour, en mendiant, il récitait « Namo Amitabha
Bouddha » sans cesse. De la nourriture en
surplus, il donnait toujours aux moins heureux.
Il pratiquait la charité de toutes ses forces
pendant plusieurs années. En perfectionnant sa
vertu et en purifiant son Karma jusqu’en 1930,
il prédit sa propre mort et s’asseyant dans la
position du lotus orienté a I’Ouest, il mourut en
récitant le nom du Bouddha.

CINQUIEME PARTIE :

DE L’ETUDIANT AU PROFESSEUR.
LE MERVEILLEUX DHARMA
UNE PAROLE FAIT TOUTE LA

DIFFERENCE.

Selon la coutume du nouvel an Chinois on écrit
des distiques sur des bandes de papier ou tissus
et on les étale sur les deux cotés de I’entrée des
maisons, des bureaux ou méme des temples.
Cette année la, le Maitre était encore un moine
novice, il écrivait les quatre mots « Sagesse
comme la mer » pour combler ce jour de I’an.

Quand un moine novice vit les caracteres, il
était fasciné et commencait a les répéter maintes
et maintes fois, « Sagesse comme la mer,
sagesse comme la mer, sagesse comme la mer
..» Le Maitre I’écoutait pendant un moment
mais finalement se fachait et dit, « Votre Karma
est comme la mer » !

Les mots du Maitre enrageaient le novice. Il
criait au Maitre, « Que voulez-vous dire, mon
Karma est comme la mer » ! Et il commenca a
danser autour du Maitre comme un boxeur.

« Hé 1 Hé ! Hé » ! Dit le Maitre. « Attendez une
minute. Calmez-vous! Je vais vous raconter
quelque chose qui vous plaira . Je dis que votre
Karma était comme la mer. Au lieu de se facher,

vous devriez au contraire me remercier ».

«Vous dites que mon Karma était comme la
mer », dit le novice, « Et vous attendez que je
vous remercie ? Jamais de la vie » !

« Laissez-moi finir de vous expliquer », dit le
Maitre, « Savez-vous ce qu’est le Karma ? C’est
simplement ce que font les gens. Il existe a la fois
le bon et le mauvais Karma. Quand je dis que
votre Karma était comme la mer, j’ai fait allusion
a votre bon Karma. Pourquoi étes-vous en colere
? Alors qu’en pensez-vous ? »

«Oh! Pas de probléme », dit le moine novice,
« Pas de probleme », et il invita le Maitre a
déjeuner.

Une autre fois, le Maitre, portait un rouleau de
papier quand tout a coup un autre disciple du
Dharma I’appela «Qu ‘est ce que vous
portez la ? Hé, vous, qu’est ce que c’est » ?

« Ceci » ? Dit le Maitre. « C’est I’acte de vente.
Vous voyez, je vous ai vendu et ceci est le regu ».
Le novice, qui avait une colere rapide, était
furieux. « Quoi » ? Il criait. « Qu’est ce qui vous
fait penser que vous avez le droit de me vendre ?
Pour qui vous prenez-vous ? De quel droit vous
permettez-vous de me vendre » ?
« J’en ai tous les droits », répondit le Maitre, « En
plus, vous allez étre heureux, moi aussi. Si cela ne
vous rendait pas heureux, je ne I’aimais pas fait ».
« Quel droit avez-vous . . . oui quel droit . . .»
Bredouillait-le novice.
« J’ai le droit de vous vendre a celui qui peut
vous rendre heureux », dit le Maitre. « En fait, je
vous ai vendu au Bouddha Sakyamuni. Je I’ai fait
afin que vous puissiez toujours étre un Bhikshu ».
Le novice restait ébahi.
« Bien », dit le Maitre, « Puis-je faire cela ou
non ? Etes-vous heureux maintenant » ?
« Oh, oui, oui, vous pouvez faire cela», dit le
moine novice.
« C’est entendu ».

(a suivre)

Je soubaite recevoin La nevie BowddMadbsrma

O1an 25 €
O 2 ans 50 €
O 3 ans 75 €
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L'HISTOIRE DU BOUDDHA

La suite
Les ministres, voyant tout ce qui se passait se précipiterent chez le roi. « Seigneur!» Crierent-ils
joyeusement, nous avons vu la future parfaite fiancée du prince. C’est la princesse Yasodhana, la fille de
votre voisin, le roi Suprabouddha. Permettez-nous d’aller immédiatement chez ce roi pour arranger le
mariage de sa fille et du prince. »
Le roi Suddhodana accepta et peu de temps apres, il rendit visite au pére de Yasodhara. L autre roi le
salua chaleureusement et dit : « Je suis sir que votre fils est un bon jeune homme, car je ne peux pas
donner ma fille a n’importe qui. Plusieurs autres princes veulent aussi I’épouser et ils sont tous d’
excellents jeunes cavaliers, doués au tir a I’arc et des autres pratiques royales. Par conséquent, si votre fils
veut épouser ma fille, il va falloir qu’il se rivalise dans compétitions avec les autres prétendants, selon
notre coutume.
On préparait ainsi une grande compétition, avec la belle Yasodhana comme récompense. Le roi
Suddhodana était inquiet. 1l se disait: « Mon fils n’a jamais montré le moindre intérét dans les jeux
guerriers. Comment peut-il gagner cette compétition ? » Mais le Prince comprenait les soucis de son peére
et lui dit : « Ne vous inquiétez pas. Je me suis bien préparé pour gagner Yasodhana afin d’en faire ma
fiancée. »
La premiére épreuve fut le tir a I’arc. Les autres tireurs placaient leur cible a une longue distance, ils ont
tous réussi a toucher I’oeil du boeuf. Et quand arriva le tour de Devadatta, en effet le cousin de Siddhartha
était aussi un des prétendants, il toucha non seulement I’oeil du boeuf, mais envoya sa fléche tout droit a
travers la cible jusqu’a I’autre coté. La foule applaudissait mais Yasodhana cacha ses yeux d’effroi.
« Comment peut-il battre ce tireur mon bien aimé Sidharta ? » Pensa-t-elle. « Quelle horreur si je devais
me marier avec Devadatta ! »
Mais, le Prince était trés sir de lui. Quand arriva son tour, il placa sa cible si loin que la plupart des gens
pouvaient a peine la voir. Ensuite, il prit une fleche de son carquois et tira la corde. Le Prince tira si fort,
que I’arc se cassa en deux !
« Apportez-moi un autre arc, s’il vous plait. » Demanda le Prince, « un autre plus solide, qui ne cassera
pas. » Alors, un ministre cria : « Mon Prince, il y a un arc trés ancien dans le palais. Il appartenait a un
des plus grands guerriers du passe. Mais, depuis qu’il est mort, il y a plusieurs années, personne n’était
assez fort pour le soulever, encore moins le tirer.
« Je vais me servir de celui-1a, » dit le Prince, et tout le monde était surpris. Quand on lui apporta I’arc, le
Prince se pencha et le souleva facilement. Ensuite, il entailla une fleche sur la corde, la tira en arriere si
fort que les bouts de I’arc se touchéerent presque, il lacha. La fleche s’envola. Twang ! L’arc fit un son si
retentissant que les gens des villages éloignés I’entendaient. La fleche partit si vite que quand elle frappa
la cible éloignée droit dans le centre de I’ceil du boeuf — elle ne ralentit méme pas mais continua a
s’envoler jusqu’a ce qu’elle fat hors de vue.
La foule hurla d’enthousiasme ! « Le Prince a gagné ! Le Prince a vaincu ! » Mais le tir & I’arc était
seulement la premiere épreuve de la journée ; la prochaine était I’escrime.
Chaqgue jeune prétendant choisit un arbre et montra sa force en le coupant avec son épée. Le premier
fendit un arbre de six pieds d’épaisseur, un autre de neuf pieds et un troisiéme un pied d’épaisseur, en un
seul coup d’épée !
Ensuite ce fut le tour du Prince. Il choisit un arbre qui avait deux troncs c6te a cote. Il remua son épee si
rapidement qu’elle coupa I’arbre plus vite sans que personne ne s’en apercoir. Son épée était si tranchante
et sa coupe si bien faite que I’arbre ne tomba méme pas. Au contraire, il demeura debout parfaitement
équilibré. Quand ils virent que I’arbre resta toujours droit, la foule et particulierement Yasodhara se
plaignirent : « Il a perdu. L’épée du prince ne coupe méme pas le premier tronc. »
Mais juste aprés, une brise souffla les troncs d’arbre s’abattirent. Les plaintes de la foule se
transformerent en cris de joie et ils crierent a nouveau : « Le Prince a gagné ! »

(@ suivre)




Chua/Pagode Kim Quang
8 B rue Fontaine

93000 Bobigny-France
Tel./Fax : 01.48.50.98.66

Hién tai c6 mot hang thién ma ngoai dao bao rang Kinh Lang Nghiém va than Chd
Lang Nghiém la gia. Ching sai ma con va ma chau xudng rao don nhitng tin that thiét,
dé khién cho con ngudi khong con tin vao Kinh Lang Nghiém va Chd Lang Nghiém
nira. Kinh Lang Nghiém va Than Chd Lang Nghiém la mot bo Kinh Chi rat quan trong
cho viéc ton vong cua chanh phap. Bic Phat néi Kinh Lang Nghiém 1a vi Than Chu
Thu Liang Nghiém. Khong c6 cdch chi dé giai thich hét vé su trong yéu cua Kinh va
Chu Lang Nghiém. Nén bo Kinh nay that khong thé nghi ban. N6i chung Kinh Lang
Nghiém la tan than Than Chd Thu Lang Nghiém.
Toan danh tu cua bai Chu nay 1a "Ma Ha Tat Dat Da Bat bat La Pa La Ni" hay "Phat
banh Quang Minh Ma Ha Tat bat Da Bat Dat La Vo Thugng Than Chid". Phat Danh
tiuc 1a hoa Phat trén danh nhuc k&€ cua Phat Thich Ca. "Ma Ha" 1a tiéng Phan, dich Ia
"Dai" (16n). Tai sao goi 1a dai ? Vi thé, tuéng, dung cua Than Chi nay vi dai. "Thé"
bién khap mudi phuong nén goi la "dai". "Dung" bao trum tan cuing hu khong khap
phéap giéi. "Tuéng" tic 1a vo tuéng, nhung vo tuéng ma vo bat tuéng (khong c6 tudng
ma chang khong cé tuéng). Dung ciing c6 thé goi 1a khong c6 dung ; tan ciing khip
phdp giél khong c6 gi 1a chang dung. Dung tic 13 dai dung ; tuéng tic 1a dai tuéng ;
thé tic 1a dai thé. Bién khap mudi phuong va tan cung hu khong phép gi6i 1a nghia cta
chir "Ma Ha".
"Tat Dat Da" ciing 1a ti€éng Phan, dich 1a "Bach" (trang), nghia la thanh tinh khong c6
nhiém 0. Than Chi Lang Nghiém la "phap trang sach thanh tinh khong ¢6 nhiém 6".
"Bat Pat La" ciling 1a tiéng Phan, dich la "Tan Cai" (long du). Tan cai la vi du. Diéu
dung ctia tan cdi nay 1a che trum muodn dic, nghia 1a bao vé tat ca nhitng nguoi c6 nhan
dic. Ai c6 duc hanh thi s€ gap duoc Than Chu nay. Nhitng ai thi€u dic hanh thi khong
thé gap dugc Than Chu nay.

Hoa Thuong Tuyén Hoa
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	"Cha không ra cha 
	 Pháp  Gi§i   
	Cûa  Súc  Sinh 
	Tåm dÎch : 

	LÃy Çen làm tr¡ng 
	 
	Méditer, c’est maîtriser l’esprit et en même temps le corps, la bouche et la Conscience, les garder purs, c’est-à-dire empêcher le corps de commettre des actes criminels, de vols et d’adultère, la bouche de mentir de raconter des histoires nuisantes, des médisances, d’injurier, la conscience de tomber dans la cupidité, la haine et la passion. Tant que la pensée ne poursuit pas le monde extérieur, le corps et l’esprit resteront en paix. Ainsi, quand on pratique la méditation, on aura une chance d’atteindre l’état d’éveil. Méditer consiste à maîtriser votre corps et votre esprit, en empêchant votre corps de tomber malade, votre bouche de prononcer des paroles criminelles, votre conscience de se lancer dans la rivalité, la cupidité, l’ambition, l’égoïsme, l’intéressement et le mensonge. Si ces trois sources causales se purifient, la sagesse apparaît. Méditer signifie revenir à notre source originelle découvrir la sagesse préexistant en nous, brillante et immense. Si vous désirez cultiver le Bouddhadhama, cultivez-le d’un cœur absolument sincère, ainsi vous pourrez entrer en communion avec Bouddha. Mais si vous Considérez que le fait de manger et de s’enrichir est plus important que celui de cultiver le Bouddhadharma, alors vous serez incapable définitivement d’apprendre le Bouddhadhama. Vous devez considérer le Bouddhadharma comme le chose la plus importante en ce monde. C’est l’atttitude que doit avoir un disciple bouddhiste. 
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